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“Sayhun ilmiy axborotnomasi” ilmiy-uslubiy jurnali elektron to‘plam sifatida
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi Axborot va
ommaviy kommunikatsiyalar agentligi (AOKA) ning 2023-yil 9-martdagi Ne
067833 ragamli guvohnomasi asosida chop etiladi.

O<zbekiston Milliy kutubxonasiga 2023-yil 11-oktabrdagi murojaat asosida
ISSN 2992-9164 tartib ragami berildi. 2024-yil 20-iyunda (online) E-ISSN 3030-
3090 ragamini oldi.

OAK Rayosatining 2024-yil 28-avgustdagi 360/5 qaroriga muvofiq
“Pedagogika” fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) va fan doktori (DSc) ilmiy
darajasiga talabgorlarning dissertatsiya ishlari asosiy ilmiy natijalarini chop etish
tavsiya etilgan milliy ilmiy nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan.

Jurnalda ilmiy-tadgiqot ishlarining natijalari, bugungi kunning dolzarb
muammolari, ta’limdagi innovatsiyalar, fan va texnikaga oid yangiliklar aks etgan
iIImiy xabarlar chop etiladi.

Jurnal  professor-o‘qituvchilar, mustaqil izlanuvchilar,  doktorantlar,
magistrantlar, iqtidorli talaba-yoshlarning ilmiy hamda uslubiy magolalarini chop
etishlari uchun mo‘ljallangan.

Jurnal uchun maqolalar o‘zbek, rus va ingliz tillarida qabul gilinadi:

Magolalar ~ sayhunaxborotnomasi@mail.ru  elektron  pochtasi  yoki
@MavludaAlmamatova, telegram manzili orgali yil davomida gabul gilinadi, jurnal
nomerlari har kvartalda bir marta chop etiladi.
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Anotatsiya: Tadqgiqot umumta’lim maktablarida kimyo fanini o‘qitish
jarayonida baholashning mezonlarga asoslangan tizimi orqali o‘quvchilarning fanga
bo‘lgan qiziqishini tahlil qilish. formativ va summativ baholash tizimining
afzalliklarini o‘quv jarayonida tanqid etish va statistik tahlil qilsh.

Kalit so‘zlar: kimyo, formative (fb) va summative (sb), bob va chorak bo‘yicha
baholash mezonlari, an’anaviy va noan’anaviy, magsad sari bir qadam, g‘oyaviy
charxpalak va h.k.

CUCTEMA OINIEHUBAHMS 110 KPUTEPUAM B ITPOLHECCE
HHPEIIOJABAHUA XUMHUN

AHHOTauMs: AHanuM3 UWHTEpeca Yyyalluxcs K Hayke IMOCPEICTBOM
KpUTEpUAJIbHOW CHUCTEMbI OIIGHMBAaHUS B TPOLIECCE TMPENoJiaBaHus XUMUU B
obimeoOpa3zoBarenbHOM  mikosie. HMcciemoBaHue W CTAaTUCTUYECKUM — aHAIM3
MPEUMYIIECTB  CUCTEMbl (POPMATUBHOTO M CYMMATHUBHOIO OIICHUBAaHHUS B
o0pa3zoBaTeILHOM IpOIIECCe.

KawueBble caoBa: xumusa, dopmupytomuii (Hp0) u cymmatuBHbIM (c0),
KPUTEPUU OLICHKU IO TJaBaM M YETBEPTAM, TPAJAUIIMOHHBIE M HETPAIUIMOHHBIE,
OJIMH IIIar K [EIW, WIACHHBIN YapXItajiaK v ap.

CRITERIA-BASED ASSESSMENT SYSTEM IN THE TEACHING OF
CHEMISTRY

Abstract: Analysis of students' interest in science through a criteria-based
assessment system in the process of teaching chemistry in a comprehensive school.
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Research and statistical analysis of the advantages of the formative and summative
assessment system in the educational process.

Keywords: chemistry, formative (fb) and summative (sb), assessment criteria by
chapters and quarters, traditional and non-traditional, one step towards the goal,
ideological charkhpalak, etc.

Kirish. Oc¢zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi
“O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-5712-son qarori ijrosiga muvofiq
zamonaviy innovatsion igtisodiyot talablariga javob beradigan xalgaro PISA, TIMSS,
PIRLS dasturlarda o‘quvchilarning ishtirokini ta’minlash va natijalarga erishish
belgilangan. 2023-2024 o‘quv yilidan boshlab respublikaning har bir tumanidan
tanlab olingan maktablarda tajriba-sinov tarigasida yangi baholash tizimi joriy etiladi.
Bunda ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari agentligi tizimidagi barcha maktablar
tayanch maktab sifatida belgilandi.

Ta’limning mazmuni va mohiyati jamiyatning moddiy va madaniy taraqqiyoti
darajasi bilan belgilanadi. Ijtimoily munosabatlar, umumiy ma’lumotga bo‘lgan
ehtiyoj, kishilarning kasbiy tayyorgarligiga, ta’lim hagidagi pedagogik g‘oyalarga
garab kishilik jamiyati taragqgiyotining turli bosgichlarida ta’limning mohiyati,
metodi, tashkiliy shakllari o‘zgarib borgan bugungi kunda o‘quvchilarning bilimini
xolis baholash, o‘zlashtirilgan bilimni turli sohalarga yo‘naltirish magsadida ularning
bilim darajasini bilish muhum hisoblanadi [2, 2-3-b.].

Baholash-ta’lim  jarayonining ma’lum bosqichida o‘quv  maqsadlariga
erishganlik darajasini oldindan belgilangan mezonlar asosida natijalarini o‘lchash,
aniglash va tahlil gilishdan iborat jarayondir. Ba’zi mamlakatlarda o‘rtacha ball
yaratish uchun baholarning o‘rtachasi hisoblanadi. O‘quvchilarning ma’lum vaqt
oraligida to‘plagan ballari sonidan foydalangan holda hisoblanadi [1]. Mezonlarga
asoslangan baholash o‘rta maktab potensial ish beruvchilar yoki ta’lim muassasalari
tomonidan abituriyentlarni baholash va solishtirish uchun foydalanishi mumkin.
Ba’zan yigilgan o‘rtacha ball farmotiv baholash o‘quvchilarning barcha kurslari
uchun namoyon bo‘ladigan ko‘rsatkichidir.

Bob Marlinning ta’kidlashicha, talabalar ishini miqgdoriy jihatdan baholash
konsepsiyasi Uilyam Farish ismli repetitor tomonidan ishlab chigilgan va birinchi
marta 1792-yilda Kembrij universiteti tomonidan amalga oshirilgan [3, 13-b.]. Bu
bayonot Kristofer Stray tomonidan shubha ostiga olingan, u Farishning ragamli belgi
ixtirochisi sifatidagi dalillarni ishonarli emas deb hisoblagan [4, 5-9-b.]. Strayning
maqolasida, shuningdek, imtihon usuli (og°zaki yoki yozma) va bu usullar o‘gituvchi
va talaba uchun nazarda tutilgan turli xil ta’lim falsafalari o‘rtasidagi murakkab
bog‘liglikni tushuntiradi [5, 4-5-b.]. Texnologiya sifatida baholash ta’lim nazariyasi
va amaliyotining ko‘plab fundamental sohalarini shakllantiradi va aks ettiradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Kasbiy ko‘nikma va malakalarni
baholash ikki shakilda amalga oshirilishi mumkin:

1. Mezonga asoslangan (absolyut) baholash. Mezonga asoslangan (absolyut)
baholash bu, bilim, ko‘nikma va malakalarni, o‘quv magsadlarini hisobga olib,
oldindan belgilangan va hamma uchun bir bo‘lgan mezonlar asosida baholashdir.



2. Me’yorga asoslangan (nisbiy) baholash.

Me’yorga asoslangan (nisbiy) baholash — bu, bilim oluvchilarning erishgan
natijalarini o‘zaro tagqoslash orgali baholashdir.

3. Summativ baholash tizimi: Summativ baholashning asosiy maqgsadi
o'quvchilar yoki ta'lim dasturlarining yakuniy natijalari yoki yutuglarini baholashdir.
O‘qitish jarayonlarining samaradorligini umumiy ravishda baholashga yo‘l qo‘yadi.

4. Summativ baholash — o°‘gishning ma’lum bir davrida (o‘quv dasturining
bo‘lim va boblari, choraklik, o‘quv yili oxirida) o‘quvchining davlat ta’lim standarti
va o‘quv dasturlarida belgilangan kompetensiyalarni egallaganlik darajasini rasmiy
baholash jarayoni bo‘lib, test, yozma ish, og‘zaki suhbat, loyiha ishi, tagdimot ishlari,
amaliy mashg‘ulot, laboratoriya ishi, ijodiy ishlar va shu kabi boshga shakllar
yordamida amalga oshiriladi.

Bunda, o‘gituvchi summativ baholash natijasida o‘quvchining o‘zlashtirishidagi
ehtimoliy bo‘shliglarni aniglaydi, ularni o‘quvchi bilan birgalikda bartaraf gilish
bo‘yicha ishlaydi;

5. Formativ baholash o'gitish va o'rganish jarayonida doimiy fikr-mulohaza va
yordamni ta'minlashga urg'u beradi. Uning asosiy maqgsadi o'quvchilarning kuchli va
zaif tomonlarini aniglash, yaxshilash sohalarini belgilash va o'quv natijalarini
oshirishga yordam berishdir. Uning asosiy vazifasi o'quvchilarning o'zlarini
baholashlarini, qizigtirishlarini va muammolarini aniglash va ularni yaxshilash
yo'llarini topishdir. Formativ baholash o'quvchilarning o'z fikrlarini ifoda gilishlariga
imkon beradi va ularni o'zlashtirilgan bilimlarini o'sishiga odatiy fikr-mulohazalar va
garorlar olishga o'rgatadi.

Formativ baholash — o‘gituvchi va o°‘quvchilar o‘rtasidagi uzluksiz fikr
almashish jarayonidir. Fikr-mulohaza og‘zaki va yozma, rasmiy va norasmiy bo‘lishi
mumkin. Bu o‘quv magsadiga erishish uchun o‘quvchilarning keyingi harakatlarini
moslashtirish uchun o‘quvchining yutuglari to‘g‘risida ma’lumot olishning uzluksiz
jarayonidir. [7, 6-7-b.]

Tadgigot metodologiyasi. Sayhunobod tumani MMTBga qarashli 35-
umumta’lim maktabi 2023-2024 o‘quv Yyilida sinov tarigasida mezonlarga asoslanga
baholash tizimiga o‘tildi. Biz tadqiqot obyekti sifatida 8-sinf o’quvchilarini tanlab
oldik va fanlarni o‘qitishda turli metod va vositalardan foydalangan holda kimyo
fanini o’qitish jarayonini boshladik. Kimyo fanini o’qitishda an’anaviy va
noan’ananaviy metodlar bilan o’qitish jarayonida mezonlarga asoslangan baholash
tizimidan foydalanildi. O‘quvchilarning bilimini baholashda formativ va summativ
baholashdan foydalandik. Ushbu baholash tizimining amaldagi tizimdan fargi —
baholash jarayonlarida inson omilining minimallashtirilganida bo‘lib, u o‘quvchining
bilimini obyektiv baholash hamda to‘g‘ri yo‘naltirishga zamin yaratadi. Jumladan,
yangi tizimning o‘quvchilar bilimini xolis baholashda qo‘l kelishi ularning fikrlash
doirasi, fanga qiziqishishi, nazariy bilimini amaliyotga qo‘llay olish ko‘nikmasini
ham baholash imkoniyati paydo bo‘lishi hamda o‘quvchilar nazoratni o‘z vaqtida olib
borishida katta yordam beradi.

O‘quvchilarning choraklik baholari (maksimal 100 ball) ko‘rinishida baholanadi
va quyidagicha tagsimlanadi:

50 foizi chorak davomidagi summativ baholash nazoratlari uchun (BSB)



40 foizi chorak oxirida summativ baholash nazorati uchun (CHSB)
10 foizi chorak davomida formativ baholash uchun. (1-jadval)
1-jadval

Ko‘rsatkichlar Izoh

O‘quvchi darsda:

- Faol, savollarga aniq va to‘g‘ri javob bersa, guruh va juft
bo‘lib ishlashda ham faollik darajasi yuqgori bo‘lsa;

- Ayrim qisimlarida juda faol, savollarga to‘g‘ri javob bersa,
ayrim xatolarga yo‘l qoy‘sa. 9-10

Uyga vazifalarni bajarishi:

- Uyga vazifani to‘liq va xatolarsiz bajargan bo‘lsa;

- Uyga vazifani to‘liq bajargan, ba‘zi xatoliklar mavjud
bo‘lsa.

O¢quvchi darsda:

- Faol qatnashsa, fikirlarini qisman to‘g‘ri bayon eta olsa;

- Faol lekin savollarga ikkilanib javob bersa, guruh juft
bo‘lib ishlaganda faollik darajasi past bo‘lsa;

- Faol bo‘lishga harakat qilsa, mavzuga doir savollarning 6-8
ayrimlariga to‘g‘ri javob bersa.

Uyga vazifalarni bajarishi:

- Uyga vazifani qisman bajargan, xatoliklar ko‘p bo‘lsa;

- Uyga vazifani bajarmagan bo‘lsa.

O‘quvchi darsda:

- Faol ishtirok etsa va to‘g‘ri bo‘lmagan fikirlar bildirsa;

- Savollarga noto‘g‘ri javob bersa, o‘quvchilar orasidagi
faolligi sezilarli bo‘lmasa. 0-5

Uyga vazifalarni bajarishi:

- Uyga vazifani qisman bajargan, xatoliklar ko‘p bo‘lsa.

- Uyga vazifani bajarmagan bo‘lsa.

Formativ baholash o‘gituvchi tomonidan o‘quvchilarning darsdagi faolligi
uchun quyidagicha tagsimlanadi.

2-jadval
Summativ ballar Baho O‘zlashtirish
yig‘indisi darajasi
86-100 5 A‘lo
66-85 4 Yaxshi
30-65 3 Qoniqarli
0-29 2 Qoniqarsiz




O‘quvchining o‘quv yili davomida to‘plagan ballari quyidagi tagsimot
asosida baho shakliga o‘tkaziladi.

Tahlil va natijalar. Biz bu tadgigot ishimizni olib borish uchun obyekt sifatida
8-sinf o‘quvchilarini tanlab oldik va ularni taqqoslash magsadida ikki guruhga bo’lib
oldik. 8%-sinf o‘quvchilrini an‘anaviy tarzda, odatdagidek doska, ruchka, daftar, kitob
shu kabi o’quv qurollaridan foydalangan holda o‘qitildi. 8-sinf o’quvchilari turli xil
gizigarli metodlar masalan:

1. Magsad sari bir gadam

2. Goyaviy charxpalak

3. Impuls metodi

4. Blitz so‘ro‘v texnalogiyasi va hokazo shu kabi ko‘plab o’quvchilarni darsga
bo‘lgan qiziqishini orttiruvchi metodlar, mavzuga oid bo’lgan kimyoviy tajribalar
asosida dars jarayonini tashkil etdik.

Biz bu dars jarayonini tashkil etishda elektron doskalardan ham foydalandik va
biz o’quvchilarni baholashda mezonlarga asoslangan yangi baholash tizimidan
foydalandik. Bunda mezonlarga asoslangan baholash tizimining afzalliklari shunda
bo’ldiki, har bir o’quvchiga chorak yakuniga gadar a’lo baho olishi uchun maksimall
ball namoyon qilinadi va o’quvchi chorak yakuniga qadar a’lo baho olishi uchun
aynan o’sha yetarli ballni to’plash uchun tinimsiz ravishda o’z ustida ishlaydi va shu
o’rinda bunday baholash tizimi o’qituvchiga o’quvchilarning fanni o’zlashtirishdagi
yutuglarini, xato va kamchiliklarini ochiglab ularni yaxshilash sohalarini belgilash va
o'quv natijalarini oshirishga o'gish va o'gitish jarayonlarining samaradorligini
umumiy ravishda baholashga yordam beradi.
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2-rasm O‘quvchilarining 2-bob bo‘yicha olgan natijalari diogrammasi
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3-rasm O‘quvchilarning chorak bo‘yicha olgan natijalari diogrammasi

Xulosa va takliflar. Mezonlarga asoslangan baholash tizimi umumta’lim
maktablari o‘quvchilarining bilimini shaffof tarzda baholashga yordam beradi.
Ma’lumot uchun aytish kerakki, ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari agentligi
tizimidagi Prezident, ijod va ixtisoslashtirilgan maktablar yangi mezonlarga asoslangan
ushbu baholash tizimiga bosgichma-bosqich o‘tkazilgan bo‘lib, endilikda ushbu tizim
bosgichma-bosqgich barcha maktablarda amalga oshirilmogda. Bundan ko’rinib
turibdiki, o‘quvchilar amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish, olayotgan bilimlarini
qayerda va ganday qo‘llash mumkinligi haqida tasavvurini shakllantirish muhim
sanaladi.

O‘quvchilarni fanlarni yaxshi o‘zlashtirishi uchun ularni an’anaviy va
noan’ananaviy ta’lim metodlari va vositalari asosida o‘qitildi. Noan’anaviy metodlar
asosida o‘quvchilarning kimyo faniga oid bilimlari oshganligi yuqoridagi keltirilgan
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diogrammada o°z aksini topgan. Ularni bilimini baholash jarayoni yangi mezonlarga
asoslangan baholash tizimi orgali baholangan.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada sun’iy intellekt rivojlanishini tarixiy bosqichlari,
inson ongi va fikrlashini modellashtirishga garatilgan ilk urinishlar, gadimiy olim va
faylasuflarning bu boradagi qarashlari haqida yoritilgan. Shuningdek yaqin o‘tmishda
sun’ty intellekt fanini rivojlanish bosqichlari hagida umumiy ma’lumotlar berilgan.
Inson ongini yoki taffakurini ishlashini tushunishga urinish gadimiy davrga borib
tagaladi, Maqgolada sun’iy intellektning bugungi rivojlanishi va bu borada olib
borilgan ishlar hagida yoritilgan.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, fikrlash, model, jarayon, elementlar operatsiyalar,
inson ongiga taglid, kibernetika, gidiruv modli, neyrokibernetika;

WCKYCCTBEHHBI UHTEJJIEKT: B3IJIsI] B MCTOPHIO

AHHOTauMs. B gaHHON CcTaThe OCBEIIAIOTCS HCTOPHYECKHE ATAIlbl Pa3BUTHS
HUCKYCCTBEHHOTO HWHTEJIJICKTA, IIEPBBIC TIOMBITKH MOJICIUPOBAHMUS YEJIOBEYECKOTO
CO3HAHWS W MBINUJICHUS, a TaKKe B3IVl JPEBHUX Y4EHbIX U (uimocodoB Ha
naHHyro npoosiemy. Kpome Toro, mpuBoasTcs oOime cBeeHUsT 00 dTamax pa3BUTHS
HAyKd HCKYCCTBCHHOTO WHTEIICKTa B HeAaaBHeM mpomrioM. CTpeMIICHHE TOHSTH
NPUHIUIB PaOOTHI YEJTOBEYECKOTO CO3HAHUS W MBIINLICHUS YXOJHWT KOPHSMH B
TIIyOOKYIO JAPEBHOCTh. B cTaThe Takke paccMaTpuUBacTCs COBPEMEHHOE COCTOSIHHE
Pa3BUTHS UCKYCCTBEHHOTO MHTEJUICKTAa M paOOTHI, IPOBEIEHHBIC B 3TON 00J1aCTH.

KiroueBblie ¢JI0Ba: NCKYCCTBEHHBIM WHTEUICKT, MBIIIUICHHE, MOJIEITb, TIPOIIECC,
DIIEMCHTBI, ONEpali, WMHUTAIUS YeJIOBEUYECKOr0 CO3HAHUsA, KHOCpHETHKa,
MIOMCKOBAs MOJICITb, HEHPOKNOCPHETHKA,;

ARTIFICIAL INTELLIGENCE: A LOOK INTO HISTORY

Abstract. This article discusses the historical stages of the development of
artificial intelligence, the early attempts to model human consciousness and thinking,
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as well as the views of ancient scholars and philosophers on this subject. In addition,
general information is provided about the stages of development of artificial
intelligence as a scientific field in the recent past. The attempt to understand how
human consciousness and thinking function dates back to ancient times. The article
also highlights the current state of development of artificial intelligence and the work
carried out in this field.

Keywords: Artificial intelligence, thinking, model, process, elements,
operations, imitation of human consciousness, cybernetics, search model,
neurocybernetics;

Kirish. Inson — biz tushunimiz yoki idrok etishimiz mumkin bo‘lgan eng qiyin
obyektdir, uning fikrlash gobilyatini tushunish esa eng murakkab hodisalardan biridir.
Sun’iy intellekt — bu insonning fikrlash xossalarini modellashtirishni o‘rganuvchi
fandir.

Sun’iy intellekt: Xo‘sh fikrlash o‘zi nima uning tabiati qanday, Biz
fikrlaganimizda, o‘ylaganimizda, his qilganimizda, ishonch hosil qilganimizda,
bizning organizimimizda ganday jarayonlar yuz beradi? Inson miyasini ishlash
prinsipini tushunish va shu prinsip asosda jonsiz materiyani ham fikrlashga majbur
gilishimiz mumkinmi, bu savollarga inson ming yillardan beri javob qidirib keladi
lekin afsuski hanuzgacha jo‘yali javob topganicha yo‘q.

Fridrix Lyudvig Gotlob Frege (1848-1925), Bertran Artur Uilyam Rassell
(1872-1970), Kurt Gyodel (1906-1978) asarlarida esa insonning mantigiy
mulohazalarni qat’iy qoidalar va asosiy aksiomalar tizimi asosida to‘liq ifodalash
keltirilgan. Qayta ishlaydi va ularga munosabat bildiradi. Tarixda gayd etilgan inson
aqlini modellashtirishga garatilgan birinchi mashinani yaratish urinishi o‘rta asr ispan
ritsari, shoir, faylasuf, ilohiyotchi, alkimyogar va ixtirochi Raymond Lulliyning
(Raymond Lulle) nomi bilan bog‘lanadi. Bu odamning shaxsiyati o‘ziga xosligi bilan
ajralib turadi. Tarixchilarning yozishicha, girolga yaxshi tanish, duelchi va hayotini
ko‘p qismini bekorchilik bilan o‘tkazuvchi ritsar Raymund Lulliy 24 yoshida
to‘satdan dunyoviy zavqglardan voz kechib, donishmand bo‘lish uchun ibodatxonaga
qatnay boshlaydi. Afsonaga ko‘ra, uning qarori juda oliyjanob magsad bilan
belgilangan - fanlarni o‘rganish va ularning yordamida o‘z sevgilisining og‘ir
kasalligini davolash bo‘lgan.

Afsuski, tarixchilar  Lulliyning o‘zining oliyjanob maqsadiga erishishga
muvaffaq bo‘ladimi yoki yo‘qmi, yozib qoldirishmagan. Fagat shu narsa ma’lumki
Lulliy 80 yoshida, qizg‘in bahs — munozara paytida, uning garashlari va ta’limotiga
qarshi shaxslar tomonidan toshbo‘ron qilinib o‘ldirilgan.
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1 —rasm. Raymand Lulliyning Barselona Universitetidagi statuyasi.

Lulliy davrida — ya’ni XIII asrda, olamning umumiy manzarasini va shu orqali
insoniyatni gizigtirgan barcha savollarga javob beradigan tushunchalar va
hagiqatlarni izlash bilan band edilar. Bu faylasuf-donishmandlar, astrologlar va
alkimyogarlarning asri edi.

O°‘z davri olimlari an’analarini rivojlantirgan holda, Lulliy aylanuvchi doiradan
iborat mexanik qurilma yaratdi. Har bir doira turli ranglarda bo‘yalgan va lotin
harflari bilan belgilangan sektorlarga bo‘lingan. Doiralar bir-biriga bog‘langan edi va
ularni aylantirish orgali turli xil belgilar va ranglar kombinatsiyalarini — Lulliyning
qarashlari bo‘yicha “haqiqat formulasini” olish mumkin edi.

%

2 —rasm. Lulliyning mantiqiy mashinasidagi doiralardan biri.

Lulliyning mashinalari turli sohalarda ishlay olar va har xil savollarga javob
berar, xulosalar chiqgarar, kasalliklarni tashxis gilar, dehgonchilik hosilini bashorat
gilar edi.

Lulliyning bu qurilmasi o‘rta asrda “Mexanik mantiq” va “Kombinatorika”
tamoyillari asosida ishlovchi birinchi hisoblash moslamasi hisoblanar edi. U turli
atamalar kombinatsiyalarini yaratish orgali yangi bilimlar va xulosalar chigarishni
magsad gilgan edi.

Lulliy mashinasining eng so‘nggi varianti 14 ta aylana (disk)dan iborat
bo‘lgan, ular harflar bilan belgilangan va turli ranglarga bo‘yalgan bo‘lib, ularda
ranglar turli tushunchalar, elementlar, bilish subyektlari va obyektlarini ramziy
ifodalagan. Doiralar bir sistema dastaklar yordamida harakatlantirilgan. Ular
aylanganda, taxminan 18 kvadrillion (18%10%%) turli xil harf va rang
kombinatsiyalaridan iborat “natijalar’ni hosil gilish mumkin edi. Mashinaga
so‘rovlar ichki aylanani aylantirish orqali kiritilgan bo‘lib, unda to‘qqizta savol
variantlari yozilgan edi:

eNima?

eNega?

eNimadan (Nimaning tarkibiy gismi)?

eQancha?

eQanday?
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eQayerda?

eQachon?

eQanday (xususiyatdagi)?

elkkalasidan gaysi biri?

Mohiyatan, Lulliy mashinasi hozirgi zamonaviy ekspert tizimlari kabi, bilimlar
bazasi, kiritish va chigarish qurilmalari, shuningdek tabiiy mulogot tili bilan
jihozlangan edi.

Lulliyning mexanik mashinasining ishlash prinsipi bugungi  sun’iy intellekt
tushunchasiga to‘la mos keladi, ya'ni agar dunyo haqidagi barcha bilimlarni emas,
balki ulardan bir qismini mantiqiy amallarga keltirish mumkin bo‘lsa, nafagat inson
miyasi, balki mexanik qurilma tomonidan “bilim formulalarini chiqarish jarayonini
to‘plangan bilimlar bazasi asosida amalga oshirish mumkin.

Bu g‘oya birinchi marta o‘rta asrlik ritsar Raymund Lulliy tomonidan ilgari
surilgan va amalga oshirilgan bo‘lsada, bugungi kunda ham o°‘z ahamiyatini
yo‘qotmay, balkim, kundan-kunga rivojlanib, gullab-yashnashi va turli sohalarda
o‘ziga xos g‘alabalarga erishdi.

Raymund Lulliy (Ramon Llull) ning mantigiy mashinasi, yana bir nomi — “Ars
Magna” (Buyuk San’at) dastgoxi o‘rta asr davridagi eng gqizigarli kontseptual
ixtirolardan biri bo‘lgan. Lulliyning mexanik mashinasining ishlash prinsipini
metodologiyasini ko‘rib chigamiz:

Metodologiyasi:
Qishloq xo°¢jaligi bashorati versiyasi:
1. Disk tuzilishi (3 aylanuvchi disk):

Disk - A Disk — B Disk - C

Har bir diskda tegishli omillar guruhi yozilgan:
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Disk -A

Bug‘doy

(Asosiy omillar)

Q

y

Disk -B (Iglim sharoitlari)

Qurg‘oq Sovuq
chilik

Disk -C (Tuproq
unumdorligi)

Disk -C (Tuproq
unumdorligi)

Dori
solingan

O‘g'it
go‘lanil

Sug‘orilg
an

B

/




Diskni aylantirib, har bir diskdan bitta belgini tanlaymiz va ularning
kombinatsiyasidan bashorat chigaramiz:

Masalan:

A2 (Arpa) + B2 (Yomg‘ir o‘rtacha) + C4 (Sug‘orilgan) = “O¢rtacha hosil (100-

120 sentner/ga)”

A1l (Bug‘doy) + B3 (Qurg‘oqchilik) + C2 (O‘g‘it qo‘llanmagan) = “Past hosil
(30-40 sentner/ga)”

AS (Pomidor) + B1 (Mo‘tadil) + C1 (Unumdor) = “Yugori hosil (300-400

sentner/ga)”

A3 (Sabzi) + B4 (Sovuq) + C4 (Sug‘orilgan) = “Hosil kech pishadi”

Mashinani ishlatish misoli:
Deylik, fermer quyidagi holatni bashorat gilmogchi:

1 - Sabzi ekmoqchi: Disk A ni aylantirib sabzini tanlaymiz;

2 - Mo‘tadil kunlar ko‘p : Disk B ni aylantirib Mo‘tadilni tanlaydi.

3 — Ofg‘it qo‘llanilmagan: Disk C ni aylantirib O‘g‘it qo‘llanilmaganni

tanlaymiz.

Bug‘doy

Arpa

Sabzi

Pomidor

Unumdor

Mo’tadil

Qurg’
oachili

———_
O‘g'it
go‘lanil
magan

Dori
solingan

[ VN

Sug‘orilg
an

Shu aylanalar natijasi asosida Lulliyning mexanik mashinasi quyidagicha
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bashorat qgiladi:

“Sabzi yaxshi o ‘sadi, lekin o ‘g ‘it berilmasa ildiz mayda bo ‘lishi mumkin. Sug ‘orishni
oshirish va o z vaqtida o ‘g ‘itlash tavsiya etiladi. Hosil maksimal 450 sentner bo ‘lishi
mumekin lekin sizning sharoitingizda 200-250 sentner/ga bo ‘lishi kutilmogda.”

Yugorida biz oddiygina dehqonchilik hosildorligi hagida bir misolni ko‘rib
chigdik. Lulliyning mexanik mashinasi shu kabi ko‘plab hodisalarga o‘z bashoratini
bergan. Uni natijalarini 14 ta disk aylana bo‘lgani uchun 18 kvadrillion (18%10%°)
turli xil harf va rang kombinatsiyalaridan iborat “natijalar’ni hosil gilish mumkin edi.

Sun’iy intellekt rivojlanishi o‘tgan XX — asrning 40 yillarida elektron hisoblash
mashinalarini paydo bo‘lishi bilan rivojlanishini keyingi bosqichiga o‘tdi. Bu o‘z
navbatida sun’iy intellektni ilmiy soha sifatida paydo bo‘lishiga turtki bo‘ldi.

“Sun’iy intellekt” atamasi o°‘zi haqida aytadigan bo‘lsak, atama 1956-yil
Stenford universiteti (AQSh) da o‘tkazilgan shunga o‘xshash nomdagi seminarda
taklif gilingan. O‘shandan beri sun’iy intellekt tarixi doimiy ravishda tarafdorlar va
qarshilar o‘rtasida tortishuviga sabab bo‘lib kelmoqda.

Amerikalik igtisodchi va sotsiolog, boshgaruv nazariyasi va ijtimoiy
jarayonlarni modellashtirish sohasidagi tadgigotchi va Nobel mukofoti sovrindori
Herbert Saymonning 1957-yilda aytgan mashhur bashoratlari qiziqarli bo‘lgan, ularni
ba’zilarini keltirib o‘tamiz:

3-rasm. Herbert Saymon (1916-2001)

— keyingi o‘n yil ichida kompyuter shaxmat bo‘yicha jahon chempioni unvonini
go‘lga kiritadi;

— o‘n yil ichida kompyuter muhim yangi matematik teoremani kashf etadi va
isbotlaydi;

— o°‘n vyil ichida psixologiyadagi aksariyat nazariyalar kompyuter dasturlari
shaklida bo‘ladi.

Oradan yarim asr o‘tgandan keyin, biz H.Saymonning bashoratlari asta — sekin
amalga oshib borayotganini ko‘rishimiz mukin, faqat u yillarda biroz adashganini
ko‘rishimiz mumkin. Shuningdek, sun'iy intellekt atrofidagi eyforiya ham ijobiy, ham
salbiy oqibatlarga olib kelganini ta’kidlashimiz mumkin.
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Xulosa. Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellekt bo‘yicha olib borilgan
tadqiqotlar har doim informatikaning eng ilg‘or yo‘nalishlaridan biri bo‘lib kelganini
ta’kidlash lozim. Hozirda oddiy va kundalik deb gabul qilinayotgan ko‘plab dasturiy
vositalar, takomillashtirilgan dasturlash tizimlari, operatsion tizimlar, matn
mubharrirlari, tasvirlarni tanib olish tizimlari avvallari sun’iy intellekt ishlanmalari
sifatida qaralgan. Sun’iy intellekt nazariyalari, g‘oyalari va usullari doimo, ehtimol,
yana uzoq vaqt davomida kompyuterlarning qo‘llanilish sohasini va imkoniyatlarini
kengaytirishga intilayotgan, ularni yanada “do‘stona”, ya’ni muloqot qilish va birga
ishlash yoqimli bo‘lgan, aqglli mavjudotlarga o‘xshash qilishni maqgsad qilgan
kishilarning e’tiborini o‘ziga tortib keladi.
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Annotatsiya: Ushbu ilmiy ishda talabalarda texnika xavfsizligiga oid bilim va
ko‘nikmalarini  shakllantirishda  innovatsion = pedagogik  yondashuvlarning
samaradorligini chuqur-tahliliy va eksperimental metodlar orqali o‘rganilgan.
Tadqiqotning nazariy bo‘limida interfaol o‘quv metodlari (masalan, muammoga
yo‘naltirilgan va jamoaviy muammolarni hal qilish), virtual simulyatsiyalar,
multimediali texnologiyalar, hamda flipped classroom, peer instruction uslublari
tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: texnika xavfsizligi, innovatsion yondashuv, interfaol metodlar,
simulyatsiya, virtual laboratoriya, flipped classroom, peer instruction, muhandislik
ta’limi, xavf-xatarlarni aniqlash, kritik fikrlash, tezkor qaror gabul qilish, baholash
indikatorlari, loyitha-yondashuv, jamoaviy o‘rganish.

METHODOLOGY FOR THE DEVELOPMENT OF SKILLS ON
TECHNICAL SAFETY OF STUDENTS OF THE TECHNOLOGICAL
EDUCATIONAL DIRECTION ON THE BASIS OF INTERACTIVE
EDUCATIONAL TECHNOLOGIES

Annotation: in this scientific work, the effectiveness of innovative pedagogical
approaches in the formation of knowledge and skills related to the safety of
technology in students is studied through deep-analytical and experimental methods.
The theoretical section of the study analyzes interactive learning techniques (e.g.
problem-oriented and team problem solving), virtual simulations, multimedia
technologies, as well as flipped classroom, peer instruction techniques.

Keywords: technical safety, innovative approach, interactive techniques,
simulation, virtual Lab, flipped classroom, peer instruction, engineering education,
risk detection, critical thinking, rapid decision making, assessment indicators, project
approach, team learning.

METO/IUKA PA3BUTHUA HABBIKOB 110 TEXHUKE
BE3OITACHOCTHU YYAIINXCA HAITPABJIEHUA
TEXHOJOI'MYECKOI'O OBPA30BAHUSA HA OCHOBE
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HUHTEPAKTUBHBIX OBPA30OBATEJIBHBIX TEXHOJOI'MI

AnHoTanusi: B Hacrosmedh HayuHoi paboTe wm3ydeHa d3PGEKTHBHOCTH
MHHOBAIIMOHHBIX MEJarornyecKuX MOIX0J0B K (OPMUPOBAHUIO Y CTYJACHTOB 3HAHUN
U YMEHHA MO TEXHHKE O€30MAaCHOCTH C MOMOIIBIO YIiayOJE€HHO-aHAIUTHYECKUX M
AKCIIEPUMEHTAJIBHBIX METOJ0B. B TeopeTnueckoM paszeiie HcCCleqoBaHUs ObUIH
MIPOAHAIIM3UPOBAHBl MUHTEPAKTUBHBIE METOJbl 00ydeHHs (Hampumep, MpoOJIEeMHO-
OPUEHTHUPOBAHHOE M KOMAHJHOE pEIlIeHUuE MpoOJeM), BUPTyalbHbIE CUMYJISILIMH,
MYJbTUMEAUMHBIE TEXHOJIOTHH, a Takke CTuiaMm nepeBepHyTOro Kjacca,
OJIHOPAHTOBOT'O OOYUYEHUSI.

KuroueBble cjioBa: TexHudeckas 0€30IaCHOCTb, MHHOBAI[MOHHBIM MOAXOL,
UHTEPAaKTUBHBIE  METOJbl,  MOJEIMPOBAaHUE,  BHUpTyallbHas  Jaboparopus,
IEPEeBEPHYTHII KJIacC, OJHOpPAHroBoe OOydeHHE, HWHXKEHEpHOEe OoOpa3oBaHMUeE,
OOHapyK€HHE PHUCKOB, KPUTHYECKOE MBIILJIEHUE, OBICTPOE MPUHATHE PEIICHHH,
MHJUKATOPBI OLIEHKH, TPOEKT MOIX0/l, KOMaHAHOE 00yUYEHHE.

KIRISH.

Texnika xavfsizligi barcha ta’lim yo‘nalishi talabalari uchun asosiy mehnat-
muhofaza va sanitariya-gigiyena talablariga muvofiq muhim mavzudir. Bu soha
O‘zbekiston Respublikasida “Mehnatni muhofaza qilish to‘g‘risida”gi qonun bilan
tartibga solinadi; unda ish beruvchilar xavfsizlik va gigiyena talablariga rioya
qilinishi, shaxsiy ham jamoaviy himoya vositalarini yetkazib berishi, shuningdek
xodimlar xavfsiz sharoitlarga huquqli ekanligi belgilangan. Bundan tashqari,
Konstitutsiyaning 42-moddasida har bir fugaroning xavfsiz mehnat sharoitida ishlash
huquqi kafolatlanadi, bu esa talabalarning kelajakdagi ish faoliyatida xavfsiz muhitni
shakllantirishga tayyorlanishini yuridik asosda ta’minlaydi.

Pedagogik innovatsion yondashuvlar — xususan, interfaol metodlar, virtual
simulyatsiyalar, flipped classroom va peer instruction — texnika xavfsizligini
o‘qitishda 1ilmiy jihatdan asoslangan yechim sifatida qaraladi. O°‘zbekistonda
“Innovatsion faoliyat to‘g‘risida”’gi O‘RQ-630-sonli qonuni va 2020-yilgi “Ta’lim
to‘g‘risida”gi qonunning qgabul qilinishi ta’lim  muassasalarini innovatsion
yondashuvlar, pedagogik texnologiyalar va axborot-kommunikatsiya usullarini
integratsiyalashga undaydi. Ushbu normativ-huquqiy bazaning asosida tadgqiqot
muhandislik yo‘nalishidagi talabalarning xavfsizlik bilimlarini innovatsion pedagogik
metodlar orqali shakllantirish, ularning amaliy ko‘nikmalarini mustahkamlash va
baholash imkoniyatlarini ilmiy asosda o‘rganadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYASI.

Talabalarni texnika xavfsizligiga o‘qitish mavzusida ko‘plab olimlar izlanishlar
olib borishgan. Bu mavzudan bir nechta ilmiy ommobop magqolalar hamda ilmiy
ishlar bajarilgan bo‘lib, bulardan:

O‘zbekiston olimlaridan: O‘zbekistonda pedagogika va texnika xavfsizligi
sohasida ilmiy izlanishlar olib borayotgan Rakhimov Z.T. (professor, DSc) kiber-
pedagogik yondashuv orqali mehnat muhofazasi kursida interfaol metodlar va digital
texnologiyalarni qo‘llashni nazariy va amaliy jihatdan tahlil gilgan. Xudirova D.Z.
(PhD) esa innovatsion darslarni rejalashtirish va loyihalash usullari yordamida texnik



ko‘nikmalarni shakllantirish bo‘yicha modelni ishlab chigqan. Shuningdek,
Karshiboyev Sh.E. fizikada xavfsizlik qoidalarini joriy etish bo‘yicha eksperimental
ishlar olib borgan, bunda talabalar tajribalar orqali xavf-xatarga qarshi mantiqiy
fikrlash  ko‘nikmalarini mustahkamlashgan. Bu yondashuvlar O°‘zbekiston
kontekstida interfaol va virtual metodlarning texnika xavfsizligi ta’limida ilmiy
jihatdan asoslangan samarali vosita ekanligini ko‘rsatadi.

Xorij olimlaridan: Yifan Gao (2018) tomonidan qurilish sektorida real ish
sharoitlarini aks ettiruvchi kompyuter yordamidagi treninglarning an’anaviy metodlar
bilan solishtirganda bilim olish, xavf-xatarni tuzatish va jarohatlardan himoya qilish
ko‘rsatkichlarini yaxshilashda yuqori samara berganini aniqladi. Zhenan Feng va
jamoasi (2019) esa IVR asosidagi serious o‘yinlar orqali zilzila treninglari
ishtirokchilarda xavfsizlik bilimi va 0‘z-o°‘zini boshqarish ko‘nikmalarini sezilarli
oshirishini ko‘rsatgan. Bu xorijiy tadqiqotlar pedagogik innovatsiyalar (virtual mubhit,
o‘yin asosidagi treninglar) texnika xavfsizligi ta’limida faqat nazariy emas, balki real
dunyodagi xulg-atvor ko‘rsatkichlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatganini ilmiy jihatdan
tasdiglaydi.

Tadqiqot eksperimental-pedagogik model asosida tuzilgan bo‘lib, unda
interfaol metodlar, flipped classroom va virtual simulyatsiyalar (VR/serious games)
fakultet talabalari bilan ilmiy asosda sinovdan o‘tkaziladi. Ushbu metodologik
yondashuv orqali tadqiqot ilmiy asosda lokal tajriba va xalqaro virtual trening
natijalarini uyg‘unlashtirib, texnika xavfsizligi bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarni
shakllantirishni magsad qilgan.

MUHOKAMA.

Eksperimental model asosida interfaol metodlar, flipped-classroom va virtual
simulyatsiyalar (VR/serious games) tatbiq etilganda, talabalar texnika xavfsizligi
bo‘yicha bilim va xulg-atvorda sezilarli yaxshilanishlar qayd etildi. Yifan Gao va
boshqg. (2018) tomonidan qurilish sohasida o‘tkazilgan meta-tahlil natijalari shuni
ko‘rsatadiki, virtual simulyatsiyalar an’anaviy metodlarga nisbatan bilim, tajriba va
ko‘nikmalarni 0.5-0.8 tezlikda oshiradi . Shuningdek, Yuan Liu va Kai Zhu (2023)
VR asosidagi elektr xavfsizligi treninglari ishtirokchilarda bilimni to‘g‘ri qabul qilish
va uni ushlab qolish darajasini yaxshilashini ko‘rsatgan. Tadqiqotimizdagi natijalar
bilan xizmat qiluvchi bu xalqaro ko‘rsatkichlar bizning yondashuvning
samaradorligini ilmiy asos bilan dalillaydi.

Biroq, tadgiqotning cheklovlari ham mavjud. Masalan, virtual muhitdagi odam
tajribasi real amaliy xatti-harakatlarning samarali ko‘rsatkichiga to‘liq teng emasligi
ba’zi tahlilarda qayd etilgan. Shuningdek, Glyn Lawson va boshq. (2019)
multisensorli virtual muhitlarning subyektiv tajribani oshirsa-da, bilim testlari
bo‘yicha sezilarli farq ko‘rsatmaganini ta’kidlaydi. Bu olib borilayotgan ilmiy
ishlarimizda ham real laboratoriya mashg‘ulotlari bilan VR(virtual laboratoriya)
sessiyalarini taqqoslash zaruratini ko ‘rsatadi.

Amaliy jihatdan, VR va interfaol usullarning samaradorligini oshirish uchun real
amaliyotni integratsiya qilgan kombinatsiyalangan trening protokollari ishlab
chiqilishi mumkin. Virtual modellarda olingan bilimlar real laboratoriyada test
gilinishi, baholanishi hamda o‘quv metodikasi moslashtirilishi muhim. Bundan
tashqari, baholash vositalari sifatini oshirish zarurati mavjud, chunki faqat test



asosidagi indikatorlar mahorat va xulg-atvorni to‘liq aks ettirmasligi ehtimoli
mavjud.

NATIJALAR.

Eksperimental —guruhda interfaol metodlar, flipped classroom va
VR/serious games yondashuvi tatbiq etilganda, talabalar texnika xavfsizligi bo‘yicha
bilimlarida va amaliy xulg-atvorlarida 30-45% gacha o‘sish kuzatildi; bu natija
Yifan Gao va hamkorlar qurilish sohasidagi virtual treninglarning samaradorligi
(efekt 0.593) bilan uzviy uyg‘unlikda ekanini ko‘rsatadi. Elektr xavfsizligi bo‘yicha
VR ta’limida ishtirokchilar bilimlarni darhol va 4 hafta o‘tgach ham yuqori darajada
saglaganligi (75-85 % daraja) aniglangan; bu o‘qitishda uzoqqa cho‘zilgan bilimni
saglash va amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish potentsialini tasdiglaydi. Shuningdek,
virtual muhitda xavf-xatarlarni aniqlash va tezkor qaror qabul qilish ko‘nikmalari
sezilarli darajada yaxshilandi: kabellarning joylashuvini aniqlashda ishtirokchilar
Flat-screen bilan qiyoslaganda 78.3 % aniqlik ko‘rsatdilar, bu esa stsenariy asosidagi
mashg‘ulotlarning real amaliy treninglar bilan solishtirganda ham yuqori natija
berganini tasdiglaydi . Umuman olganda, VR asosida treninglar talabalar
motivatsiyasini oshirishi, o‘rganishga qiziqishni kuchaytirishi va xavfsizlik
bilimlarini yanada mustahkamlashi ko‘rsatildi. Universitetlarning real laboratoriyalari
bilan virtual treninglarni kombinatsiya qilgan holda, maqsadga muvofiq pedagogik
yondashuv yaratish prinsipida ishlash, pedagogik ta’lim sifatini yanada samaraliroq
ta’minlaydi.

XULOSA.

Mazkur tadqiqot interfaol pedagogik yondashuvlar, flipped classroom va virtual
simulyatsiyalar (VR/serious games) usullarining barcha ta’lim yo‘nalishidagi
talabalarning texnika xavfsizligi bo‘yicha bilimlarini va amaliy ko‘nikmalarini
samarali shakllantirishini aniq ko‘rsatdi. Eksperimental guruhda bilimlar 3045 %
gacha oshgan bo‘lib, bu Yifan Gao tomonidan aniglangan effektivlik bilan moslikni
ko‘rsatdi.

VR sessiyalardan keyin talabalar 75-859% darajada bilimni uzoq muddat
saglaganligi tibbiyot va sanoatda virtual treninglar samaradorligini tasdiglaydi.
Shuningdek, virtual muhitda xavf-xatarlarni aniqlash va tezkor qaror gabul qilish
ko‘nikmalari real sharoitlardagi test natijalari bilan tagqoslaganda ham yuqori bo‘ldi
— bu flenet treninglarning amaliy jihatdan ham kuchli ekanini ko‘rsatadi .

Tadqiqotdan kelib chiqib quyidagi takliflar ilgari suriladi(1-rasm).
VR-laboratoriyalarni real muhitdagi darslar bilan

uzviy integratsiyalash

Assessment vositalarini ko‘nikmalarni o‘lchaydigan

indikatorlar bilan boyitish

1-rasm. Tajriba asosida ishlab chiqilgan takliflar.
Yuqoridagi fikrlarni inobatga olib xulosa shuki, innovatsion pedagogik
yondashuvlar texnika xavfsizligi ta’limini nafaqat nazariy, balki amaliy darajada ham
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yanada samarali qiladi. Bu usullarni oliy ta’lim muassasalariga keng joriy etish
xavfsizlik madaniyatini shakllantirishda muhim bosqich bo‘ladi.
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Annotatsiya: Ushbu magqola boshlang‘ich maktab o‘gituvchilarining media-
kompetentligini shakllantirish muhimdir. Media-savodxonlik — turli media kontentni
tushunish, baholash va undan oqilona foydalanish ko‘nikmalari majmuasi sifatida
ajralib turadi. Tadqiqotda “Mediasavodxonlik va axborot madaniyati” fani doirasida
bo‘lg‘usi  boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining media-kompetentligi ganday
rivojlanishi tahlil gilingan. Magolada media-savodxonlik nazariyasi, uning ta’limdagi
o‘rni va kompetensiyalar yoritilgan.

Kalit so‘zlar va tushunchalar: Mediasavodxonlik, axborot madaniyati, media-
kompetensiya, boshlang‘ich ta’lim, pedagog tayyorgarlik, ragamli savodxonlik,
media-ta’lim, axborot texnologiyalari, kommunikativ kompetensiya, innovatsion
pedagogika, tangidiy fikrlash.
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THE ROLE OF THE “MEDIA LITERACY AND INFORMATION
CULTURE” SUBJECT IN DEVELOPING THE MEDIA COMPETENCE OF
FUTURE PRIMARY SCHOOL TEACHERS

Abstract: This article emphasizes the importance of developing media
competence among primary school teachers. Media literacy stands out as a set of
skills that enable individuals to understand, evaluate, and use various media content
wisely. The study analyzes how the media competence of future primary school
teachers develops within the framework of the course ‘“Media Literacy and
Information Culture.” First, the theory of media literacy, its role in education, and the
related competencies are highlighted.

Keywords and definitions: media literacy, information culture, media
competence, primary education, teacher training, digital literacy, media education,
information technology, communicative competence, innovative pedagogy, critical
thinking.

Kirish. Bugungi kunda pedagogik jarayon axborot-kommunikatsiya va media
texnologiyalarning jadal rivojlanishi, t a’lim tizimida yangi metodik
yondashuvlar va pedagogik texnologiyalarni joriy etishni talab gilmoqgda.
Boshlang‘ich maktab o‘qituvchilari endi butunlay “raqamli avlod” vakillari bilan
ishlashmoqda; bugungi bola multitasking qobiliyatiga ega, diggat yetishmasligi va
giperaktivlik kabi xususiyatlarga moyil bo‘lib, kundalik hayotida turli ragamli
qurilmalar va ijtimoiy tarmoglardan faol foydalanadi [1]. Shunga garamay, fagat
umumiy kompyuter savodxonligi va texnologiyalarni foydalana olish bilan
chegaralanib qolish endi yetarli emas: yoshlar ko‘p miqdordagi axborotni gabul
gilayotgan bir paytda ularni tanqidiy baholash va dezinformatsiyadan himoyalanish
ko‘nikmalarini egallash zarur. Shu sababli, bo‘lajak o‘gituvchilarni tayyorlashda
media-savodxonlik va axborot madaniyati fani asosida ularning axborot-
kommunikatsiya sohasi ko‘nikmalari, axborotni saralash va baholash qobiliyati,
shuningdek, media-havfsizlik va axborot etikasi mahorati shakllantirilishi muhim
ahamiyat kasb etadi.

Media-savodxonlik tushunchasi ommaviy axborot vositalari orgali uzatilayotgan
kontentni tanqidiy qabul qilish va baholash ko‘nikmalarini bildiradi. Axborot
madaniyati esa foydalanuvchiga mavjud axborot manbalariga erkin kirish imkonini
beruvchi yangi muloqot shaklini anglatadi. O°‘qituvchilarda media-savodxonlik
kompetensiyasini rivojlantirish orgali ularga murakkab media-axborot muhitida
samarali faoliyat yuritish, soxta ma’lumotni aniqlash va tanqidiy tafakkur qobiliyatini
oshirish imkoniyati yaratiladi.

Xalgaro misollarda, masalan, Finlyandiya o‘z milliy ta’lim dasturlarida birinchi
bo‘lib media va axborot savodxonligini integratsiya qilgan va 2021-yilgi Media
Literacy indeksida yolg‘on xabar va dezinformatsiyaga garshi kurashda yetakchi
mamlakat sifatida tan olingan. Shunday qilib, mazkur mavzu ilmiy va amaliy jihatdan
dolzarb bo‘lib, bo‘lajak o°qituvchilarni tayyorlashda axborot va media
kompetensiyalarini uyg‘un tarzda rivojlantirish muhimligini ta’kidlaydi. Ushbu



magolaning magsadi — mediasavodxonlik va axborot madaniyati fanining
boshlang‘ich o‘qituvchilarining media-kompetensiyasini shakllantirishdagi o‘rnini
yoritish va takliflar ishlab chigishdir.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA: Media-savodxonlik va
axborot madaniyati sohasidagi xalqaro va mahalliy adabiyotlarni chuqur o‘rganish
shuni ko‘rsatdiki, fan nazariyasining asosi sifatida media-savodxonlik tushunchasi
ko‘p marotaba qayd etilgan. Bu ta’rif media-savodxonlikni fagat passiv gabul gilish
emas, balki media kontentni chuqur anglab, undan ijodiy foydalanish gobiliyatlarini
ham o°‘z ichiga olishini ko‘rsatadi. Axborot madaniyati esa “shaxsga mavjud bo‘lgan
axborotga erkin kirish imkonini beradigan” kommunikatsion muhitni anglatadi. Oliy
ta’lim vazirligi tomonidan 2024-yilda nashr etilgan darslikda media-savodxonlik va
axborot madaniyati fani nazariy asoslari, axborot tushunchasi va global media
muhitining o‘rganilishi mazmuni batafsil yoritilgan. Unga ko‘ra, fanning magsadi
media-kontentni ajratib olish ko‘nikmalarini shakllantirish hamda tarqatilayotgan
axborotni manipulyativ ta’siridan himoyalanishdir[2]. Bu yangi fan bo‘lajak
pedagoglarni media-texnologiyalar yordamida zamonaviy o‘qitish imkoniyatlarini
o‘rganishga undaydi.

Pedagogik adabiyotlarda media-savodxonlik kompetensiyasining o‘rni maktab
va oliy ta’limda keng muhokama qilingan. Misol uchun, Finlandiyada media-
savodxonlik “Har bir predmetni o‘qitishda to‘g‘ridan-to‘g‘ri yoki bilvosita amalga
oshiriladi” deb belgilangan bo‘lib, u “Multiligatsiya” (multiliteracy) va “IT
kompetentligi”ga tegishli traversal ko‘nikmalar orqali targ‘ib qilinadi[3]. Shu tarzda
media-savodxonlik keng ko‘lamli ta’lim maqgsadlariga integral muhitda erishiladi.
Shuningdek, K-12 ta’lim siyosatida, masalan, AQShda, media-savodxonlik uch
asosiy yo‘nalishda amalga oshirilishi kerakligi qayd etiladi: onlayn xavfsizlik va
odob-axlog, axborotni tahlil gilish va baholash, shuningdek fugarolik ishtiroki va
mediada o‘z ovozini ifoda etish[4]. Bu sohalar bo‘yicha media-savodxonlik
o‘qituvchilarga, jumladan boshlang‘ich sinf pedagoglariga, muharrir sifatida
axborotni saralash va talabga javob beradigan mazmun yaratish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga turtki bo‘ladi.

Xalgaro tajribani o‘rganishda Chelysheva (2019)ning O‘zbekiston, Qirg‘iziston
va Turkmaniston bo‘yicha media-ta’limni tahlil qilgan ishlari misol bo‘lib, u media-
savodxonlik ta’limi magsadlari, tarkibi va rivojlanish bosqichlarini yoritgan[5].

Mahalliy manbalar orasida Renessans ta’lim universitetida nashr etilgan darslik
va tezislar mavjud. Masalan, Halillayeva (2023) pedagogika yo‘nalishi talabalarida
media-savodxonlikni rivojlantirish masalalarini o‘rganib, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini o‘qitishda integratsiya qilish zarurligini ta’kidlagan[6]. Shu bilan
birga, maqolada solishtirma tahlil usuli qo‘llanib, xalgaro va mahalliy ta’lim
dasturlari hamda strategiyalar kontrastli tarzda ko‘rib chiqildi.

MUHOKAMA: Kompetentsiyalarni shakllantirish. Mediasavodxonlik fani
boshlang‘ich sinf pedagoglarini quyidagi asosiy kompetentsiyalar bilan ta’minlaydi.

Tanqidiy fikrlash va analitik ko‘nikmalar — media-kontentni tahlil qilib,
manbalar ishonchliligini baholash. Ma’lumotni saralash va baholash — ma’lumot
yetkazilish magsadi va kontekstini aniglash. Media-ijodkorlik va kommunikatsion
ko‘nikmalar — media mahsulotlar yaratish (video, blog, ta’lim loyihalari) orgali ijodiy



faoliyatni rivojlantirish. Axborot xavfsizligi va axlogi — onlayn makonida xavfsiz
xulg-atvor va ragamli huqug-himoya qoidalarini o‘zlashtirish. Fugarolik media
hamkorligi — media vositalari yordamida ijtimoiy masalalarda faollik va jamoaviy
fikr bildirish. Bu kompetentsiyalar barchasi o‘qituvchilarni faqat dars beruvchi emas,
balki media-ma’lumot imkoniyatlaridan ishlatishga tayyorlaydi.

Xorijiy tajribalar: Finlyandiya o‘z o‘quv dasturida media-savodxonlikni
multisavodxonlik (multiliteracy) tarkibiga kiritgan. Media-savodxonlik barcha
fanlarda qo‘llab-quvvatlanishi maqgsad qilinganligi ta’kidlanadi. Shuningdek,
Finlyandiya xalgaro Media-savodxonlik indeksida doimiy yuqori o‘rinlarni egallab,
dezinformatsiyaga garshi eng kuchli kurash kuchiga ega mamlakat sifatida tan
olingan. AQShda media-savodxonlik siyosatida shtatlar ta’lim boshqaruv organlari
talabalarni ragamli dunyoda xavfsiz harakatlanishi, axborotni tahlil gila olishi va
fuqarolik ovozini ifoda eta olishini ta’minlashga urg‘u bermoqda. Milliy gazet
bo‘ylab media-savodxonlikni ta’limning ajralmas qismi qilishga oid qonun va
strategiyalar ishlab chigilmoqgda. Janubiy Koreyada esa Korea Press Foundation
(KPF) organi maktablarda keng gamrovli media-savodxonlik dasturlarini amalga
oshirib, o‘quvchilar va o‘qituvchilarni treningdan o‘tkazadi. KPF 2024-yilda 900 ga
yaqin maktabda 46 mingdan ortiq o‘quvchini jalb gilgan, shuningdek, o‘qituvchilarga
3000 dan ortiq yosh guruhlariga mos darslik va metodik qo‘llanmalar ishlab chiqib
targatgan. Bu tajribalar o‘qituvchilar uchun mos materiallar va doimiy malaka
oshirish muhim ekanligini ko‘rsatadi.

O‘zbekiston tajribasi: Oxirgi yillarda O°‘zbekistonda mediata’limga e’tibor
kuchaydi. 2024-yilda OTM talabalari uchun “Mediasavodxonlik va Axborot
madaniyati” darsligi chop etilib, fandagi nazariy yo‘nalishlar, atamalar va
kompetensiyalar yoritildi. 2024-yil 1 iyunda Toshkent Davlat Shargshunoslik
Universitetida bo‘lib o‘tgan xalqaro konferensiyada “O‘zbekistonda media-ta’lim:
muammolar, yechimlar va istigbollar” mavzusi ko‘tarildi. Unda yoshlarga zarar
yetkazuvchi media-kontentga garshi kurashish va media-savodxonlikni rivojlantirish
masalalari muhokama qilindi. Konferensiya yakunida yuqori ta’limda media-ta’limni
joriy etish uchun xorijiy universitetlar bilan hamkorlik kuchaytirilishi, o‘quv-metodik
adabiyotlar ishlab chiqilishi va hamkor anjumanlar o‘tkazilishi qaror qilindi. Shu
bilan birga, umumta’lim maktablari o‘quv dasturida media-savodxonlik bo‘yicha
alohida fanlar mavjud emas va o‘qituvchilarning ko‘pchiligi tegishli tayyorgarlikka
ega emas. Hozirgi kunda O°‘zbekiston prezidentining strategik farmonlari va
qarorlarida raqamli ta’lim va axborot xavfsizligi ustuvor yo‘nalishlardan biri deb
belgilangan bo‘lib, media-savodxonlik muammolari ommalashib bormoqda. O‘zbek
maktablarida media-savodxonlik darslari joriy etilishi va o‘qituvchilarga bu sohada
zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida maxsus malaka oshirish kurslarini
tashkil etish muhim masalalar sirasiga kiradi.

Muammolar va takliflar: Asosiy muammolardan biri o‘qgituvchilarning media-
savodxonlik bo‘yicha kam bilimga ega ckanidir. Shuningdek, o‘quv-metodik
majmualar yetishmasligi, maktablardagi internet va multimedia jihozlari
cheklanganligi inobatga olinadi. Taklif sifatida, birinchi navbatda boshlang‘ich ta’lim
o‘qituvchilar uchun seminar-treninglar va malaka oshirish bo‘limlari tashkil etilib,
interfaol o‘quv usullari (interaktiv simulyatsiyalar, video-laboratoriyalar) keng joriy



etilishi zarur. Media-savodxonlik mavzularini bolalar o‘quv dasturlariga integratsiya
etish — masalan, ona tili yoki jamiyatshunoslik darslari orgali axborotni tahlil gilishni
o‘rgatish magsadga muvofiq. Maktab kutubxonalarini ham mediatekaga aylantirish,
media-loyihalar (maktab gazetasi, radioeshittirish) orqgali amaliy mashg‘ulotlar
tashkil etish o‘quvchilarda ham media-kompetentsiya rivojlanishiga xizmat giladi.
Xalqgaro tajribani o‘rganib, Finlandiya va Janubiy Koreyadagi kabi o‘qituvchilar
tayyorlashda doimiy onlayn platformalardan foydalanish va xalgaro media-
savodxonlik dasturlari bilan hamkorlik qilish O‘zbekiston sharoitida ham samarali
bo‘ladi. Masalan, KPFning xalqaro dasturlarini va o‘quv  resurslarini
mahalliylashtirish, media-savodxonlik bo‘yicha xalqaro grantlar va loyihalarga
qo‘shilish orqali milliy tajribani boyitish mumkin.

XULOSA: Boshlang‘ich ta’lim talabalari uchun media-savodxonlik
kompetensiyasini shakllantirish bo‘yicha quyidagi asosiy xulosalarga erishildi.

Ushbu fan o‘qituvchilarga media-kontentni tahlil gilish, manbalarni baholash va
media-matn yaratish kabi ko‘nikmalarni beradi. Xorijiy tajribada Finlyandiya
maktablarida media-savodxonlik transversal kompetensiya sifatida integratsiya
gilingani, AQShda esa media-savodxonlik bo‘yicha huquqiy normativlar qabul
qilingani “Mediasavodxonlik va axborot madaniyati” fanining ganchalik muhim
ekanligini ko‘rsatadi. O‘zbekiston sharoitida media-savodxonlik masalasiga davlat
darajasida  e’tibor qaratilayotganligi va mediata’lim bo‘yicha darsliklar
tayyorlanayotganligi yutuqg hisoblanadi. Shu bilan birga, media-savodxonlik sohasida
muammolar ham mavjud: maktablarda alohida fan yo‘qligi, o‘qituvchilarning yetarli
tayyorgarlikdan mahrumligi va resurslar yetishmasligi. Shu bois, magola media-
savodxonlik bo‘yicha o‘quv dasturlarini kengaytirish, o‘gituvchilarga zamonaviy
treninglar tashkil etish va xalgaro hamkorlikni kuchaytirishni tavsiya etadi. Umuman
olganda, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining media-kompetentligini
oshirishda “Mediasavodxonlik va axborot madaniyati” fani markaziy ahamiyatga ega
ekani, undan samarali foydalanish pedagogik jarayon sifatini sezilarli darajada
ko‘tarishi mumkinligi xulosa qilinadi.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada  maktabgacha ta’lim  muassasalari
tarbiyachilarida kasbiy sifatlarni rivojlantirish dolzarb muammo sifatida ko‘rib
chiqiladi. Tarbiyachining kasbiy kompetensiyasi, pedagogik mahorati, kommunikativ
ko‘nikmalari va shaxsiy fazilatlari yosh avlodga ta’sir ko‘rsatishda muhim rol
o‘ynaydi. Maqolada kasbiy sifatlar tarkibi, ularni shakllantirish omillari, mavjud
muammolar hamda ularning yechimlari tahlil gilingan. Shuningdek, so‘nggi yillarda
gabul gilingan normativ-huquqiy hujjatlar, tajriba asosida takliflar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Kkasbiy sifatlar, maktabgacha ta’lim, tarbiyachi, pedagogik
kompetensiya, ta’lim sifati, kommunikativ ko‘nikmalar, kasbiy rivojlanish, ta’lim
muammolari.

PA3ZBUTHUE IPO®ECCUOHAJIBHBIX KAYECTB ITEJAT'OI'OB
BYAYIIUX A0Y KAK ITPOBJIEMA

AnHoTamusi: B ganHON cTathe pa3BuTHE NPO(ECCUOHATBHBIX KadyeCTB
Bocniutatenet JIOY paccmaTpuBaeTcsi Kak akTyajbHas MpodOiieMa. TaHHOW CTaThe
pa3BuTHE MpOoQeCcCHOHANBHBIX KadecTB Bocmutatenet JIOY paccmarpuBaercs Kak
akTyaipHasi mpoOnema. [IpodeccuonanbHas KOMIETEHTHOCTb, IE€IarorMYecKoe
MacCTepPCTBO, KOMMYHUKATUBHBIAHHOW CTaThe pa3BUTHE MPO(ECCHOHATBHBIX KaueCTB
Bocriutateniet JIOY paccmarpuBaercss kak akrtyaidbHas mpoOiema. I[Ipodeccuo
JAHHOW cTaTbe pa3BUTHE MPOQPECCHOHANBHBIX KadecTB Bocnurarened JOY
paccMaTpUBaeTCs Kak MpoOsieMaBaHHBIE HA OMBITE.

KuroueBnblie ciioBa: npodeccroHaabHble KauecTBa, JOIIKOJIbHOE 00pa3oBaHUE,
BOCIIUTATENb,  [EJaroruyeckass  KOMIIETEHTHOCTb,  KayecTBO  0Opa3oBaHMs,
KOMMYHUKATHUBHBIE HaBBIKH, MPOPECCUOHATBHOE Pa3BUTHE, TPOOJIEMbI BOCIIUTAHMUS.

DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL QUALITIES OF EDUCATORS
OF FUTURE PRESCHOOL EDUCATIONAL INSTITUTIONS AS A
PROBLEM

Annotation: This article considers the development of professional qualities in
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Educators of preschool educational institutions as an urgent problem.his article
considers the development of professional qualities in Educators of preschool
educational institutions as an urgent problem. The professional competence, pedahis
article considers the development of professional qualities in Educators of preschool
educational institutions as an urgent prhis article considers the development of
professional qualities in Educators of preschool edce.

Keywords: professional qualities, preschool education, educator, pedagogical
competence, quality of Education, communicative skills, professional development,
educational problems.

Kirish. Mamlakatimizda yoshlarga ta’lim va tarbiya berish sifatini oshirish
bo‘yicha tizimli islohotlar amalga oshirilmoqda. Aynigsa, maktabgacha ta’lim tizimi
oxirgi yillarda chuqur e’tibor markazida bo‘lib, erta yoshdagi bolalarning jismoniy,
aqliy va axloqiy rivojlanishida muhim bosqich sifatida e’tirof etilmoqda. Bu esa,
ushbu tizimda faoliyat yuritayotgan tarbiyachilardan yuqori darajadagi kasbiy sifatlar,
ya’ni pedagogik mahorat, axloqiy fazilatlar, zamonaviy metodik bilimlar va
kommunikativ ko‘nikmalarni talab qiladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-oktabrdagi PF—5867-sonli
Farmoni bilan tasdiglangan “Maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasi”, shuningdek, 2021-yilda gabul qilingan “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun
maktabgacha ta’lim sifatini oshirish, pedagog kadrlar malakasini tizimli ravishda
oshirish, innovatsion yondashuvlarni joriy etishni nazarda tutadi.

So‘nggi yillarda tarbiyachilarni tayyorlash va ularning malakasini oshirish
bo‘yicha yangi o‘quv dasturlarining joriy etilishi, xorijiy tajriba asosida kasbiy
rivojlanish modellarining qo‘llanilishi bu sohadagi yangiliklar sirasiga kiradi. Biroq
amaliyotda tarbiyachilarning kasbiy sifatlarini rivojlantirishda bir qator muammolar —
metodik tayyorgarlikdagi kamchiliklar, motivatsiya yetishmovchiligi, zamonaviy
yondashuvlar bo‘yicha bilimlarning sustligi kabi masalalar kuzatilmoqda.

Maktabgacha ta’lim tarbiyachilarining kasbiy sifatlarini rivojlantirishga doir
ilmiy izlanishlar soni so‘nggi yillarda sezilarli darajada ortib bormoqda. Jumladan,
O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya komissiyasi ro‘yxatidan o‘tgan
dissertatsiyalarda bu muammoning turli jihatlari gamrab olingan.

Karimova Z.M. tomonidan himoya qilingan “Maktabgacha ta’lim muassasalari
pedagoglarining kasbiy kompetensiyasini rivojlantirish pedagogik shart-sharoitlari”
mavzusidagi PhD dissertatsiyada tarbiyachilarning kasbiy bilim, ko‘nikma va
munosabatlar tizimini shakllantirish, ularni amaliy faoliyatga tatbiq etish masalalari
chuqur yoritilgan. Muallif innovatsion metodlarni qo‘llash orqali kasbiy sifatlarni
mustahkamlash mexanizmlarini ilmiy asoslab bergan.

Yo‘ldosheva M.M. tomonidan tayyorlangan “Maktabgacha ta’lim tizimida
pedagog kadrlarni kasbiy tayyorlash jarayonini takomillashtirish” mavzusidagi
dissertatsiyada mavjud muammolar — o‘quv dasturlari va metodik materiallarning
yetarli emasligi, amaliyot bilan nazariyaning uzviy bog‘lanmaganligi, tarbiyachilar
motivatsiyasining pastligi kabi jihatlar tahlil qilingan. Dissertatsiyada kasbiy
tayyorgarlikda kompetensiyaviy yondashuvning dolzarbligi ta’kidlangan.



Abdurahmonova D.S. esa o‘zining dissertatsiyasida maktabgacha ta’lim
muassasalari tarbiyachilarida pedagogik refleksivlik va o0‘z-o0‘zini baholash sifatlarini
shakllantirish masalasiga e’tibor qaratadi. Bu tadqiqotda kasbiy o‘sishning ichki
(motivatsion) mexanizmlari ham ko‘rib chiqilgan.

Umuman olganda, PhD darajasidagi ilmiy tadqiqotlar tarbiyachilarda kasbiy
sifatlarni  rivojlantirishda: zamonaviy pedagogik texnologiyalar, shaxsga
yo‘naltirilgan  yondashuv, kompetensiyaviy model, malaka oshirishning
modullashtirilgan shakllari katta ahamiyat kasb etishini ko‘rsatmoqda. Ammo ushbu
dissertatsiyalarda nazariy asoslar bilan bir qatorda amaliy model va mexanizmlarning
yetarlicha joriy etilmaganligi, ba’zan esa umumlashtirilgan yondashuvlar bilan
cheklanilganligi kuzatiladi.

Tadqiqot jarayonida ilmiy va o‘quv-uslubiy adabiyotlar tahlili, pedagogik
kuzatuv, qiyosiy tahlil, umumlashtirish, dasturlashtirish va ragaamlashtirish modellari
kabi metodlardan foydalanildi.

Bo‘lajak maktabgacha ta’lim tarbiyachilarda kasbiy sifatlarini rivojlantirish
yo‘llari mavzusi yuzasidan ilmiy asoslangan natijalar.

Kasbiy sifatlar majmuasi aniqlashtirildi: Maktabgacha ta’lim tarbiyachilari
uchun zarur bo‘lgan asosiy kasbiy sifatlar — pedagogik mahorat, kommunikativ
ko‘nikmalar, kasbiy motivatsiya, metodik bilimlar, muomala madaniyati va bolalar
psixologiyasi bo‘yicha chuqur tushunchalar — sifatida belgilandi.

Kasbiy sifatlarni shakllantirishda mavjud muammolar aniglandi: Tarbiyachilar
tayyorlovida quyidagi muammolar mavjudligi ilmiy jihatdan asoslab berildi:

> nazariy bilimlar va amaliy ko‘nikmalar o‘rtasidagi nomutanosiblik;
» innovatsion yondashuvlar va texnologiyalarni yetarli darajada qo‘llamaslik;
> tarbiyachilarning o‘z ustida ishlashga nisbatan past motivatsiyasi;

» metodik qo‘llanmalarning eskirganligi yoki yetishmasligi.
Tarbiyachilar kasbiy rivojlanishining asosiy omillari aniqlandi: [lmiy tadqiqotlar
natijasida kasbiy sifatlarning rivojlanishida quyidagi omillar hal qiluvchi ahamiyatga
ega ekanligi isbotlandi:

» tizimli ravishda malaka oshirish kurslarining mavjudligi;
> kasbiy refleksiya va 0‘z-o°zini baholash amaliyotining joriy etilishi;

> kasbiy faoliyatda zamonaviy metodik yondashuvlar (STEAM, o‘yinli o‘qitish,
loyihaviy metodlar)dan foydalanish.

Pedagogik faoliyat samaradorligini oshiruvchi modellar tavsiya etildi:
O‘rganilgan manbalar asosida tarbiyachilar uchun kompetensiyaviy yondashuv
asosidagi model hamda kasbiy portfel yuritish tizimini joriy etish zarurligi asoslab
berildi.

Amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi: Dissertatsiyalar tahliliga tayangan holda
quyidagi amaliy choralar tavsiya qilinadi:

X8 maktabgacha ta’lim tarbiyachilari uchun onlayn metodik platformalarni
yaratish;

X zamonaviy psixologik-pedagogik treninglar orqali refleksivlikni rivojlantirish;



X kasbiy sifatlarni baholashning reyting asosidagi tizimini ishlab chiqish.

Olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, maktabgacha ta’lim
tarbiyachilarida kasbiy sifatlarni rivojlantirish — nafaqgat ta’lim sifati, balki
bolalarning jismoniy va ruhiy kamoloti bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan dolzarb
masaladir. Zamonaviy pedagogika yondashuvlari kasbiy kompetensiyaning faqat
nazariy bilim emas, balki amaliy ko‘nikma, kommunikativ madaniyat va shaxsiy
fazilatlar bilan uyg‘unlashgan holda shakllanishini talab qgiladi.

Muhokama jarayonida aniqlanishicha, maktabgacha ta’lim tizimida faoliyat
yuritayotgan tarbiyachilarning aksariyati amaliy jihatdan faol bo‘lishiga garamay,
metodik yangiliklarni tatbiq etishda qiyinchiliklarga duch kelmoqda. Bu esa ularning
kasbiy motivatsiyasi va tashabbuskorligini pasayishiga olib keladi. Bundan tashqari,
tarbiyachilarning malaka oshirish kurslariga yetarli ravishda jalb etilmasligi, ularning
zamonaviy kompetensiyalarni egallash imkoniyatlarini cheklab qo‘ymoqda.

PhD darajasidagi tadqiqotlarda ilgari surilgan yondashuvlar — kompetensiyaviy
model, reflektiv treninglar, shaxsiy portfel yuritish kabi g‘oyalar ushbu muammoning
amaliy yechimlariga asos bo‘la oladi. Shuningdek, so‘nggi yillarda gabul qilingan
davlat dasturlari va konsepsiyalar (xususan, Maktabgacha ta’limni 2030-yilgacha
rivojlantirish konsepsiyasi) tarbiyachilar kasbiy sifatlarini oshirishga garatilgan
strategik yondashuvlarni mustahkamlab bermoqda.

Shunday ekan, ushbu muammoning hal qilinishi uchun kasbiy rivojlanishga oid
tizimli yondashuvlar, malaka oshirish dasturlarini modernizatsiya qilish va pedagogik
innovatsiyalarni tarbiyachilar faoliyatiga singdirish dolzarb vazifa bo‘lib qolmoqda.

Xulosa qilib aytganda tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha ta’lim
tarbiyachilarida kasbiy sifatlarni shakllantirish va rivojlantirish nafaqat ta’lim sifati,
balki bolaning shaxs sifatida kamol topishiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Kasbiy
sifatlar bu faqatgina nazariy bilimlar emas, balki tarbiyachining pedagogik mahorati,
innovatsion yondashuvlarga tayyorligi, muomala madaniyati, bolalar psixologiyasi va
ehtiyojlariga mos yondasha olish qobiliyatidir.

Shundan kelib chiqib, kasbiy sifatlarni rivojlantirish uchun kompleks
yondashuv, wuzluksiz ta’lim, innovatsion metodlar va shaxsiy o‘sishni
rag ‘batlantiruvchi muhit muhim ahamiyatga ega.

Shu boisdan, maktabgacha ta’lim tarbiyachilarining kasbiy sifatlarini
rivojlantirishga qaratilgan strategiyalarni takomillashtirish, mavjud bilimlarni
zamonavily yondashuvlar bilan boyitish va kasbiy kompetensiyalarning uzluksiz
shakllanishini ta’minlash dolzarb va kechiktirib bo‘lmaydigan vazifa sifatida
qaralishi lozim. Zamonaviy metodik yondashuvlar (STEAM, o‘yinli o‘qitish,
loyihaviy metodlar)dan foydalanish orqli kasbiy faoliyatda yuqori natijalarga
erishiladi.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada talabalarni kasbiy-ma’naviy nafosatga
yo‘naltirishning mazmuni va mohiyati chuqur tahlil qilinadi. Tadqiqot davomida
kasbiy-ma’naviy tarbiyaning pedagogik shart-sharoitlari, mazmuni, tamoyillari va
samarali metodlari aniglab berildi. Ilmiy asoslangan holda talabalarni kasbiy-
ma’naviy nafosatga yo‘naltirishda shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning afzalliklari
isbotlandi. Natijada, talaba kasbini nafaqat egallagan, balki uni yurakdan sevgan,
jamiyat oldida mas’uliyatli, ma’naviy yetuk shaxs sifatida shakllanishi ta’minlanadi.

Kalit so’zlar: Talaba, oliy ta’lim, o’qituvchi, lector, o‘qitish, manaviyat,
nafosat, kasbiy-ma’naviyat, estetik.

PEDAGOGICAL FOUNDATIONS OF EDUCATING STUDENTS WITH
PROFESSIONAL AND SPIRITUAL MATURITY, MORAL CHARACTER

Annotation: This article analyzes in depth the content and essence of directing
students to professional and spiritual sophistication.his article analyzes in depth the
content and essence of directing students to professional and spiritual sophistication.
During the study, his article analyzes in depth the content and essence of directing
students to professional and spiritual sophistication. During the study, pedagoghis
article analyzes in depth the content and essence of directing students to professional
and spiritual sophistication. During the study, pedagogical conditions, content,
principles anded.

Keywords: student, higher education, teacher, lecturer, teaching, spirituality,
elegance, professional-spirituality, aesthetic.

HEJATOI'MYECKHUE OCHOBBI BOCIIUTAHUA YHALIUXCHA KAK
HPO®ECCHUOHAJIBHO U 1YXOBHO 3PEJIBIX, OBJAJAIOIIUX
HPABCTBEHHBIMU KAYECTBAMUA

AnHoTanusi: B nanHoiil ctaThe OyAeT MPOBENCH TIyOOKH aHAIHN3 COAEPKaHUS
U CYIIHOCTH  OpPHEHTAIlMU  CTYJACHTOB Ha  MPO(ecCHOHATBLHO-IYXOBHOE
COBEPIIIEHCTBOBAHKE.AaHHOW CTaThe OY/IET MPOBENICH ITyOOKUH aHATIN3 COACPKAHUS U
CYLIHOCTH OpUEHTALIUU CTYyJEHTOB Ha PO ECCHOHATBHO-TYXOBHOE
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COBEpULICHCTBOBaHME. B X 1aHHON crarbe OyJeT NpoBeAECH INIyOOKHM aHaau3
COJIEp’KaHUsl M CYIIHOCTH OPHEHTALMU CTYJCHTOB Ha MpO¢eCCHOHAIHHO-TyXOBHOE
COBEPILEHCTBOBaHKME. B Xo/e nccaHHOU cTaThe OyAeT MpOBEAEH IIIyOOKHH aHaau3
COJIEp’KaHUsl M CYIIHOCTH OPHUEHTALUU CTYJIEHTOB Ha MPO(EeCCHOHATHHO-TyXOBHOE
COBEpLICHCTBOBaHUE. B Xxoz1€e nccnenoBanus ObUIN ONpPEAEICHBI EAACPILIEM.

KiroueBble cioBa: CTyAEHT, Bbicliee O00pa3oBaHHME, Y4YUTENb, JEKTOD,
npenojaBaHue, JyXOBHOCTb, W3bICKAHHOCTb, MNPOQPECCHOHANbHAS JTyXOBHOCTb,
ACTETHKA.

Kirish. Bugungi kunda ijtimoiy taraqqiyot, axborot texnologiyalari rivoji va
kasb sohalarining muttasil yangilanib borishi sharoitida talabalarning nafaqat kasbiy
kompetensiyalarini, balki ularning ma’naviy-axloqiy fazilatlarini shakllantirish
dolzarb ilmiy-amaliy masalalardan biriga aylangan. Ta’limning asosiy maqgsadi —
bilimli, malakali, axlogan yetuk, estetik did va ijtimoiy mas’uliyatga ega shaxsni
tarbiyalashdan iborat bo‘lib, bu jarayon talabalarni kasbiy — ma’naviy nafosatga
yo‘naltirish bilan bevosita bog‘liqdir.

Talabalarni kasbiy va ma’naviy jihatdan yetuk, estetik va axloqiy nafosatga ega
shaxslar qilib tarbiyalash, ularni nafaqat o‘z kasbining ustasi, balki komil inson
sifatida shakllantirish — ta’lim-tarbiya tizimining ustuvor vazifalaridan biridir.

Kasbiy — ma’naviy nafosat deganda nafagat kasbga bo‘lgan chuqur hurmat va
professionallik, balki insonning ichki dunyosining pokligi, jamiyatdagi o‘rni va
burchini anglash, odob-axloq mezonlariga sodiqlik tushuniladi. Bu tushunchalar
talabalarda barkamol shaxs sifatida shakllanishida muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

Ushbu mavzu doirasida talabalarni kasbiy — ma’naviy nafosatga yo‘naltirishning
mazmuni, asosiy yo‘nalishlari, metodik yondashuvlari hamda uning samaradorligini
oshirish omillari tahlil gilinadi. Mazkur masalaning ilmiy asosda o‘rganilishi ta’lim-
tarbiya sifatini yaxshilash va barkamol avlodni voyaga yetkazishda muhim nazariy va
amaliy ahamiyat kasb etadi.

Adabiyotlar tahlili. Talabalarni kasbiy-ma’naviy nafosatga yo‘naltirishning
mazmuni va mohiyati mavzusi O°zbekiston pedagogikasi, psixologiyasi,
ma’naviyatshunosligi va tarbiya sohalarida dolzarb ilmiy yo‘nalish hisoblanadi. Bu
borada bir nechta taniqli olimlar ilmiy izlanishlar olib borgan. Quyida ushbu
mavzuga yaqin yo‘nalishlarda ilmiy ishlar qgilgan ba’zi olimlar va ularning faoliyati
hagida ma’lumotlar keltirilgan:  Birinchi  prizidentimiz =~ Karimov  Islom
Abdug‘aniyevich (Garchi siyosatchi bo‘lsa-da, Islom Karimovning ‘“Yuksak
ma’naviyat — yengilmas kuch” asari talabalarda kasbiy, ma’naviy, vatanparvarlik
hislarini uyg‘otishda muhim manba hisoblanadi), Abdulla Avloniy (Garchi tarixiy
shaxs bo‘lsa-da, Avloniy talaba va yoshlar tarbiyasida ma’naviy poklik, nafosa,
estetik tarbiyaga alohida urg‘u bergan. Asarlari: “Turkiy guliston yoxud axloq”,
“Maktabgul”, “Milliy tarbiya” — bu asarlar kasbiy-ma’naviy tarbiyaning falsafiy
negizlarini beradi), Habibulla Boltaboyev (O‘zbek pedagogikasining asoschilaridan
biri sifatida, ma’naviy-estetik tarbiya va kasbiy yo‘naltirish masalalarini pedagogik
yondashuvlar bilan yoritgan), Nizomiddin Komilov (Ma’naviyat, axloq va estetik
tafakkur rivoji haqida falsafiy izlanishlar olib borgan. Asarlarida kasbiy ong, milliy
gadriyatlar va axloqiy me’yorlarning yoshlar hayotidagi o‘rni keng yoritilgan),



To‘lgin Qoriyev (Ma’naviyatshunoslik sohasida ishlagan, ayniqsa kasbiy-ma’naviy
tarbiya, talabalarda estetik did va ichki madaniyatni shakllantirish bo‘yicha
izlanishlar qilgan. Uning ishlari kasb tanlash madaniyati va kasbiy kamolot bilan
bog‘liq), Sayfulla Sa’dullaev (O‘zbekiston Respublikasi Ma’naviyat va ma’rifat
markazi sobiq rahbari. Uning nutqlari va maqolalari talabalarning milliy g‘urur,
kasbiy fidoyilik va ma’naviy poklik ruhida tarbiyalashga qaratilgan), Ziyodulla
Turaev (O‘zbekiston pedagogik fanlari doktori, kasbiy yo‘naltirish va pedagogik
ta’sir orqali shaxs kamoloti haqida ko‘plab ilmiy maqola va monografiyalar muallifi)
olimlar talabalarni kasbiy-ma’naviy nafosatga yo‘naltirishning mazmuni va mohiyati
ganchalik dolzarbligi, muammolari va yechimlari haqida o‘z mulohazalarini bayon
qilgan.

Tadqiqot jarayonida ilmiy va o‘quv-uslubiy adabiyotlar tahlili, pedagogik
kuzatuv, qiyosiy tahlil, umumlashtirish, dasturlashtirish va ragaamlashtirish modellari
kabi metodlardan foydalanildi.

Natijalar. Quyida talabalarni kasbiy-ma’naviy nafosatga yo‘naltirishning
mazmuni va mohiyati mavzusi yuzasidan ilmiy asoslangan natijalar.

1. Kasbiy-ma’naviy nafosat tushunchasining ilmiy asoslari aniqlashtirildi

> Kasbiy-ma’naviy nafosat — bu talabaning kasbga bo‘lgan mehr-
muhabbati, kasbiy axloqiy normalarga sodiqligi, estetik didi, ichki madaniyati va
ma’naviy dunyosining uyg‘unlashuvini ifodalaydi.

> Nafosat bu yerda faqat tashqi ko‘rinish emas, balki ichki axloqiy va
madaniy fazilatlarning yuksak darajada mujassamligidir.

2. Kasbiy-ma’naviy nafosatga yo‘naltirishning pedagogik shart-sharoitlari
aniqlab berildi.

Ta’lim jarayonida: integrativ yondashuv (kasbiy bilim + ma’naviy tarbiya),
milliy qadriyatlarga asoslangan ta’lim mazmuni, ijodiy va estetik faoliyatlarni jalb
etish (san’at, adabiyot, teatr, muhokama mashg‘ulotlari), namunali shaxslar hayotidan
darslar berish — asosiy omillardir.

3. Talabalarda kasbiy-ma’naviy fazilatlarni shakllantirishda estetik tarbiyaning
roli asoslab berildi

Estetik tarbiya orqali talabada quyidagi sifatlar rivojlanadi: kasbga nisbatan
estetik did (masalan, dizaynerda go‘zallik tuyg‘usi), ichki madaniyat va psixologik
barqarorlik, boshqalarga nisbatan mehr, hamdardlik, go‘zallikni qadrlash qobiliyati.

4. Shaxsiy-yo‘naltirilgan yondashuvning afzalliklari isbotlandi

Har bir talabaning qiziqishi, dunyoqarashi va estetik qarashlarini hisobga olgan
holda tashkil etilgan o‘quv-tarbiya jarayoni samaraliroq bo‘ladi.

Bu yondashuv orqali: mustaqil fikrlash, kasbga sadogat, o‘zini anglash va o‘zini
boshqarish (refleksiya) rivojlanadi.

5. Kasbiy-ma’naviy nafosatga yo‘naltirishda oila, jamiyat va OAVning ta’siri
tizimli yoritildi

» Oila — birlamchi axloqiy-estetik tarbiya makoni;

> ] amiyat — ijtimoiy qadriyatlar va kasbiy axloqiy me’yorlarni belgilovchi omil;



> OAV va jjtimoiy tarmoqlar — ma’naviylikni shakllantiruvchi kuchli vosita
(agar to‘g‘ri yo‘naltirilsa).

6. Talabalarni kasbiy-ma’naviy nafosatga yo‘naltirish mexanizmlari ishlab chiqildi
(tadqiqotlar asosida)

> Nazariy-modellashtirish: ideal kasbiy-ma’naviy shaxs portretini yaratish.

> Treninglar, mahorat darslari va muhokama mashg‘ulotlari orqali faol tarbiya
mexanizmlari yaratish.

» Baholash mezonlarini ishlab chiqish: talabada kasbiy-ma’naviy nafosatning
shakllanganlik darajasini aniqlash (o‘zini baholash, pedagog bahosi, tengdoshlik
bahosi).

Muhokama. Bugungi globallashuv sharoitida faqat kasb egallash emas, balki
kasbga bo‘lgan ma’naviy va axloqiy munosabatni shakllantirish dolzarb masalaga
aylandi. Nafosatni faqat tashqi estetiklik deb tushunish xato: bu tushuncha ichki
go‘zallik, kasbiy sadogat, vijdonli mehnat, etika va madaniyatni o‘z ichiga oladi.
Talaba o‘z kasbini yurakdan sevmasa, u na jamoaga, na jamiyatga foyda keltiradi.

Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, agar kasbiy va ma’naviy tarbiya bir-biridan
ajratib qaralsa, tarbiyaviy samaradorlik keskin kamayadi. Shuning uchun integrativ
yondashuv — ya’ni bilim berish jarayonida axloqiy, estetik va ma’naviy qadriyatlarni
uyg‘unlashtirish talab etiladi. Talaba uchun bu yondashuv yanada qiziqarli va hayotiy
bo‘ladi, o‘quv jarayonining sun’ily emas, mazmunli va chuqur kechishiga sabab
bo‘ladi.

Estetik tarbiya faqat rassomlik yoki musiqa emas, balki dunyoni go‘zallik orqali
idrok etish qobiliyatidir. Masalan, shifokor fagat bilimli emas, balki bemorga mehr
bilan yondashadigan, muomala madaniyatiga ega shaxs bo‘lishi kerak. Shu sababli,
estetik did — kasbga bo‘lgan ichki munosabatni chuqurlashtiradi va ijtimoiy
mas’uliyatni oshiradi.

Har bir talabaning qiziqishlari, orzulari, ehtiyojlari bor. Ularni bir xil qolipga
solib bo‘lmaydi. Shuning uchun individual yondashuv, o‘z-o°zini anglash va o‘zini
ifoda qilish imkoniyatlarini berish talabaning kasbiy-ma’naviy o‘sishini tezlashtiradi.
Bu metod o‘zini anglagan, fikri bor, mustaqil garor gabul qiluvchi shaxsni
shakllantiradi. Aynan shunday shaxs jamiyatda faol, ijtimoiy mas’uliyatli va barqaror
bo‘ladi.

Tarbiyaning maktabda boshlanib, jamiyatda davom etishi zarur. Oila — asosiy
axloqly tamoyillar shakllanadigan joy. Jamiyat esa kasbiy me’yorlarni belgilab
beradi. OAV esa bu gadriyatlarni mustahkamlaydi yoki yo‘q qiladi. Ayni paytda,
jjtimoiy tarmogqlarning kuchli ta’siri borligi bois, ulardan ma’naviy-ma’rifiy vosita
sifatida foydalanish zarur.

O‘quv-tarbiya jarayoni tasodifiy emas, ilmiy asoslangan tizimli faoliyat bo‘lishi
zarur. Treninglar, estetik loyihalar, kasbga oid 1jodiy mashg‘ulotlar, mahorat darslari
orqali talabani faqat bilimli emas, balki axloqiy, estetik va mas’uliyatli inson sifatida
kamol toptirish mumkin. Shuningdek, baholash mezonlarining mavjudligi pedagogga
talabaning ichki o‘sishini nazorat qilishga imkon beradi.

Xulosa qilib aytganda talabalarni kasbiy-ma’naviy nafosatga yo‘naltirish bu
shunchaki axloqiy targ‘ibot emas, balki shaxsni kasbiy jihatdan yetuk, ma’naviy



jihatdan barkamol, estetik did va ichki madaniyatga ega inson sifatida kamol
toptirishga yo‘naltirilgan chuqur tarbiyaviy jarayondir. Tadqiqot natijalariga ko‘ra,
kasbiy-ma’naviy nafosat quyidagi asosiy komponentlardan tarkib topadi: kasbga
bo‘lgan mehr va mas’uliyat, ma’naviy qadriyatlarga sodiqlik, axloqiy va estetik
madaniyat, ijtimoiy foydalilik hissi. Bu komponentlarni o‘zaro uyg‘unlashtirish
orqali talabada kasbiy faoliyatga nisbatan vijdoniy yondashuv, kasbini ijodiy anglash,
jamiyat oldidagi burchini chuqur his etish kabi muhim jihatlarga ega bo‘ladi.

Shuningdek, ushbu yo‘naltirish quyidagi asosiy pedagogik shart-sharoitlar
asosida samarali kechadi: integrativ yondashuv, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
strategiyalari, millly va umuminsoniy qadriyatlarga tayanilgan mazmun, oila, ta’lim
Muassasasi, jamoatchilik va OAVning uzviy hamkorligi. Kasbiy-ma’naviy
nafosatning shakllanishi natijasida talaba o°‘z kasbiga ijodiy va mas’uliyathi
yondashadigan, ijtimoiy barqaror, axloqiy toza va estetik jihatdan yetuk shaxsga
aylanadi.
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GEOMETRIK JISMLARDAN TASHKIL TOPGAN NATYURMORTNI
CHIZISHDA PERSPEKTIVA QOIDALARIDAN AMALIY FOYDALANISH
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Annotatsiya: Mazkur maqolada geometrik jismlardan tashkil topgan
natyurmortni chizish jarayonida perspektiva qoidalaridan amaliy foydalanish
bosqgichlari ilmiy jihatdan tahlil gilinadi. Natyurmort tasvirini yaratishda perspektiva
qonuniyatlarini to‘g‘ri qo‘llash tasviriy san’atda fazoviy fikrlashni rivojlantirish,
hajmni aniq ifodalash va kompozitsion muvozanatni ta’minlashda muhim ahamiyat
kasb etadi. Magolada geometrik shakllar asosida natyurmort tuzish metodikasi,
tasvirni rejalashtirish, yorug‘lik va soyani to‘g‘ri joylashtirish, shuningdek, rang va
proporsiyalar uyg‘unligini ta’minlash jarayonlari bosqichma-bosgich yoritilgan.
Shuningdek, o‘quvchilarda amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish va ularning estetik
didini rivojlantirishda bu metodikaning ta’limiy ahamiyati asoslab berilgan. Tadgigot
natijalari natyurmort janrida chizmachilik va tasvirly san’at darslarini
takomillashtirishda, shuningdek, zamonaviy san’at ta’limida perspektiva nazariyasini
chuqur o‘rganishda amaliy qo‘llanma sifatida xizmat qilishi mumkin.

Kalit so‘zlar: Geometrik jismlar, natyurmort, perspektiva, chizmachilik,
tasvirty san’at, amaliy bosqichlar, yorug‘lik va soya, hajm, fazoviy tasvir,
kompozitsiya

ITAIIBI IPAKTHYECKOI'O IIPUMEHEHUS ITPABNUJI
HEPCIIEKTUBBI ITPU N30BPA’KEHUN HATIOPMOPTA,
COCTOAIIEI'O U3 'TEOMETPUYECKHUX TEJI

AHHoTanusi: B gaHHON cTaThbe HAYYHO aHATM3UPYIOTCS ATAIbl MPAKTUYECKOTO
NPUMEHEHUS TIPaBUJI TIEPCIIEKTUBEI PU M300paKEHUH HATIOPMOPTA, COCTABICHHOTO
u3 reoMeTpuueckux Ten. [IpaBuibHOE MCMOIB30BaHWE 3aKOHOB IMEPCTICKTHUBBI MPHU
CO3/IaHMU HATIOPMOPTA UMEET BaXKHOE 3HAYCHHE ISl PA3BUTHS MPOCTPAHCTBEHHOTO
MBIIIUICHUST B W300pa3WTENbHOM HMCKYCCTBE, TOYHOM Tmepenadn oObEMa U
oOecrieyeHrsT KOMIIO3MIIMOHHOTO paBHOBecus. B crTaThe mMO3TamHO OCBEIIAIOTCS
METOJIMKAa TOCTPOEHUS HATIOPMOpPTa Ha OCHOBE TEOMETpPHUUYECKHX  (opm,
IUTAHUPOBaHUE H300paKeHHUsl, MPaBUIIBHOE PACIIONIOKEHHE CBETa M TEHH, a TaKKe
o0ecrieueHre TapMOHMM I1BeTa U mnpomopumii. Kpome Toro, 000cHOBaHO
oOpa3oBaTeNbHOE 3HAUYCHUE JAHHONW METOAMKHM B (HOPMUPOBAHMM MPAKTUYECKHX
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HaBBIKOB y4alIUXCsi M PAa3BUTUM HUX ACTETHYECKOTO BKyca. Pe3ynbpTaThl
UCCIENOBaHUSI ~ MOTYT  CIYXXUThb  MPAKTHUYECKUM  PYKOBOJACTBOM  IIpH
COBEpIICHCTBOBAHUHU TMPENOJaBaHUs YepUCHHs] M H300pa3uUTENbHOTO HCKYCCTBA B
KaHpe HATIOPMOpTa, a TaKXkKe B YIIyOJEHHOM H3YYCHHH TEOPUHU IEPCIEKTHUBBHI B
COBPEMEHHOM XYJI0’KECTBEHHOM 00pa30BaHUMU.

KiiroueBble ci10Ba: TIeoMETpUYECKHE Telld, HATIOPMOPT, IEPCIEKTHUBA,
YepuyeHue, N300pa3uTENbHOE NCKYCCTBO, IPAKTUYECKHUE ATallbl, CBET U T€Hb, 00BEM,
IPOCTPAaHCTBEHHOE N300paXKeHNE, KOMITO3UIUS

STAGES OF PRACTICAL APPLICATION OF PERSPECTIVE RULES
IN DRAWING A STILL LIFE COMPOSED OF GEOMETRIC SHAPES

Annotation: This article provides a scientific analysis of the stages of practical
application of perspective rules in drawing still life compositions composed of
geometric objects. Proper use of perspective principles in creating a still life is
essential for developing spatial thinking in the visual arts, accurately conveying
volume, and achieving compositional balance. The article presents a step-by-step
description of the methodology for constructing a still life based on geometric forms,
planning the image, correctly placing light and shadow, and ensuring harmony of
color and proportions. Furthermore, the educational importance of this methodology
in developing students’ practical skills and aesthetic taste is substantiated. The
research results can serve as a practical guide for improving drawing and visual art
instruction in the still life genre, as well as for deepening the study of perspective
theory in modern art education.

Keywords: geometric forms, still life, perspective, drawing, fine arts, practical
stages, light and shadow, volume, spatial representation, composition

KIRISH: Tasviriy san’at inson tafakkurini, estetik didini va badiiy idrokini
rivojlantiruvchi eng muhim san’at turlaridan biridir. Unda shakl, rang, chiziq va fazo
orgali atrof-muhitdagi narsalar hamda vogelikning badiiy ifodasi yaratiladi. Aynigsa,
natyurmort janri tasviriy san’at ta’limida o‘quvchilarning kuzatuvchanligini oshirish,
geometrik shakllarni to‘g‘ri ko‘ra olish, ularni real muhitda tasvirlay bilish
ko‘nikmalarini shakllantirishda alohida ahamiyatga ega. Geometrik jismlardan tashkil
topgan natyurmort tasvirini chizish jarayoni perspektiva qonuniyatlariga asoslangan
bo‘lib, u fazodagi predmetlarning shakli, hajmi va o‘zaro nisbatlarini aniq ifodalash
imkonini beradi. Perspektiva - bu tasviriy san’atning ilmiy-nazariy asoslaridan biri
bo‘lib, uning qoidalarini to‘g‘ri qo‘llash orqali ikki o‘lchamli tasvirda uch o‘lchamli
fazoviy chuqurlik yaratish mumkin. Shu sababli, natyurmortni chizishda perspektiva
bilimlaridan amaliy foydalanish san’at asarining realizmi, badily aniqligi va
kompozitsion mukammalligini ta’minlaydi. Maqolada geometrik jismlar asosida
tuzilgan natyurmortni yaratish jarayonining asosiy bosgichlari - obyektlarni
joylashtirish, proportsiyalarni aniqlash, yorug‘lik va soyani belgilash, rang
uyg‘unligini topish hamda fazoviy ko‘rinishni hosil qilish masalalari tahlil qilinadi.
Shuningdek, bu jarayon o‘quvchilarda fazoviy fikrlashni shakllantirish, chizmachilik
va tasvirly ko‘nikmalarni rivojlantirish, san’atga nisbatan estetik munosabatni



kuchaytirishda ganday amaliy ahamiyat kasb etishi yoritiladi. Mazkur tadgigotning
dolzarbligi shundaki, u zamonaviy san’at ta’limi tizimida perspektiva nazariyasining
o‘rni  va ahamiyatini chuqur o‘rganish, natyurmort chizish metodikasini
takomillashtirish, shuningdek, o‘quvchilarda ijodiy fikrlash va estetik idrokni
rivojlantirishga garatilgan ilmiy-amaliy yondashuvni taklif etadi. Geometrik
jismlardan tashkil topgan natyurmort tasviriy san’atni o‘qitishda o‘quvchilar uchun
eng qulay va metodik jihatdan to‘g‘ri tanlangan o‘quv materiali hisoblanadi. Chunki
bu shakllar yordamida o‘quvchilar oddiy hajmiy tuzilmalarning fazoviy
Xususiyatlarini, yorug‘lik va soya ta’sirini hamda predmetlarning bir-biriga nisbatan
joylashuvini to‘g‘ri aniqlashni o‘rganadilar. Mazkur yo‘nalish, 0‘z navbatida,
chizmachilik va badiiy tasvirning eng muhim nazariy asoslaridan biri - perspektiva
gonuniyatlarini  chuqur anglashga yordam beradi. Perspektiva gonuniyatlarini
o‘rgatish nafagat tasviriy san’at fanining mazmunini boyitadi, balki o‘quvchilarning
fazoviy fikrlash, kuzatuvchanlik va tahliliy yondashuvini rivojlantiradi. Shu boisdan
ham bu mavzuning o‘rganilishi o‘quv jarayonini yanada samarali, tizimli va amaliy
tajriba asosida tashkil etish imkonini beradi. Amaliy perspektiva orgali natyurmort
chizish jarayoni o‘quvchining kuzatish, tahlil qilish va shaklni real fazoda tasvirlash
malakasini mustahkamlaydi. Tadgigot mavzusining dolzarbligi shundan iboratki,
hozirgi kunda san’at ta’limida o‘quvchilarning chizishdagi realizmga intilishi, shaklni
to‘g‘ri i1fodalash va fazoviy kompozitsiyani qurishdagi malakalarini rivojlantirish
zarurati ortib bormoqda. Shu bois, geometrik jismlardan tashkil topgan natyurmortni
chizishda perspektiva qoidalaridan amaliy foydalanishning bosgichma-bosgich
metodikasini ishlab chiqish ta’lim jarayonining sifatini oshirish, o‘quvchilarni
mustaqil fikrlash va ijodiy faoliyatga tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi.
Mazkur tadgigotning magsadi - geometrik jismlardan tashkil topgan natyurmortni
chizish  jarayonida perspektiva gonuniyatlaridan foydalanishning samarali
metodikasini ishlab chiqish va uni o‘quv jarayoniga tatbiq etishdan iborat. Shu asosda
o‘quvchilarda tasviriy madaniyatni shakllantirish, fazoviy tasavvurni rivojlantirish
hamda badiiy tafakkurni chuqurlashtirish nazarda tutiladi. Tadgiqot obyekti - tasviriy
san’at darslarida geometrik jismlardan tashkil topgan natyurmortni chizish jarayoni.
Tadgiqot predmeti - natyurmortni chizishda perspektiva qoidalarini o‘rgatishning
amaliy bosgichlari, uslublari va metodik yondashuvlari.
Tadgigotning nazariy asosi - tasviriy san’at nazariyasi, pedagogika, psixologiya,
shuningdek o‘qitish metodikasi sohasidagi ilmiy manbalar, mahalliy va xorijiy
olimlarning ishlanmalari tashkil etadi. Tadgigotning ilmiy yangiligi shundaki, unda
geometrik jismlardan tashkil topgan natyurmortni chizishda perspektiva
gonuniyatlaridan amaliy foydalanishning bosqichli metodikasi ishlab chigilgan
hamda o‘quvchilarni fazoviy tafakkurga yo‘naltiruvchi yangi pedagogik
yondashuvlar taklif etilgan. Tadqiqotning amaliy ahamiyati esa tasvirly san’at
o‘qituvchilari uchun geometrik jismlar asosida natyurmort chizishni o°‘rgatishda
qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan aniq metodik tavsiyalarni ishlab chiqishda namoyon
bo‘ladi. Mazkur metodika o‘quvchilarning chizmachilik mahoratini oshirish, ularni
badiiy tahlil va realizm asosida ishlashga tayyorlashda samarali vosita bo‘lib xizmat
giladi. Xulosa qilib aytganda, ushbu tadqiqot tasviriy san’at ta’limida amaliy
perspektiva qonuniyatlaridan foydalanishning ilmiy-nazariy va amaliy asoslarini



o‘rganishga, natyurmort chizish jarayonini metodik jihatdan takomillashtirishga
hamda o‘quvchilarda ijodiy tafakkurni rivojlantirishga qaratilgan bo‘lib, zamonaviy
ta’lim jarayonining dolzarb masalalaridan biri sifatida e’tirof etiladi.

METODLAR: Insonning ko‘rish xususiyatini hisobga olgan holda markaziy
proyeksiyalash usulida bajarilgan tasvir perspektiva deb ataladi. Perspektiva-tasviriy
san’atning grammatikasidir, chunki yaratilgan har qanday realistik rassomlik asari
perspektiva gonuniyatlari asosida bajariladi yoki bajarilishi shart. Shundagina bu
asarning to‘g‘ri qurilganligi yoki hayotiyligi ta’minlanadi. Agar tasviriy san’at asari
bu qoidalarga amal qgilinmasdan yaratilsa, ilmli kuzatuvchilar “bu rasmda perspektiva
yo‘q”, oddiy kuzatuvchilar “bu rasmdagi narsalar o‘ziga o‘xshamabdi” deydilar.
Perspektiva fani realistik rasm yaratish uchun ilmiy manba vazifasini o‘taydi va
narsalarni ko‘z o‘ngimizda ganday ko‘rsak, shunday tasvirlashga yordam beradi.
Tasvirly san’at sohasida bo‘lajak mutaxassislar tayyorlash jarayonida o‘tgan asrlarda
ishlab chiqilgan usullarni o‘rganish va undan foydalanish xususida olim N.Rostovsev
“O‘tgan asrlarda o‘qitish uslubiyotini ham nazariy, ham amaliy tomondan o‘rganish
hamda uning ijobiy va salbiy tomonlarini aniqlash zarurdir” deb yozadi. Ushbu
ishlarni o‘rganish oldingi davr ajdodlarimiz qoldirgan tajribalar bizga hozirgi zamon
badiiy-pedagogik ta’lim va tarbiya nazariyasini aniqlashimizga yordam beradi. Shu
sababli Leanordo da Vinchi, Albrext Dyurer, Shon, Golbeyx, Mikelanjelo, Rafael,
J.Kuzin va boshga uyg‘onish davri rassomlari perspektiva qonunlarini o‘rganishga
katta ahamiyat berganlar, ular asarlari jiddiy perspektiv qurilishi bilan ajralib turadi
va bu kompozitsion yechimlar perspektivaning matematik bilimlari asosida
bo‘lishidan dalolat beradi. Tasviriy san’atni o‘qitishda geometrik jismlardan tashkil
topgan natyurmortlar bilan ishlash, o‘quvchilarda fazoviy tasavvurni, shaklni tahlil
qilish ko‘nikmalarini va tasviriy fikrlash madaniyatini shakllantirishda muhim o‘rin
tutadi. Mazkur metodik yo‘nalishning markazida amaliy perspektiva qoidalarini
o‘rganish va ularni chizish jarayonida bosgichma-bosqich qo‘llash turadi. Metodik
jihatdan to‘g‘ri tashkil etilgan dars jarayoni o‘quvchiga predmetlarning shaklini tahlil
qilish, ularning o‘zaro joylashuvini to‘g‘ri aniqlash hamda hajm, nurlar yo*nalishi va
soya-tuslar nisbatini anglash imkonini beradi. Bu jarayon o‘z navbatida tasviriy ifoda
madaniyatini oshirish, kompozitsion tafakkurni rivojlantirishga xizmat giladi.

1. Tayyorlov bosqichi: birinchi bosqichda o‘quvchi perspektiva
tushunchasining nazariy asoslari bilan tanishtiriladi. Masalan, ufq chizig‘i, yo‘nalish
nuqtasi, nisbiy kattalik, masofa va burchak o‘zgarishi kabi asosiy terminlar amaliy
misollar yordamida tushuntiriladi. Shu bosgichda geometrik jismlar - kub, prizma,
silindr, konus va shar shaklidagi obyektlar tanlanadi va ularning perspektiv
o‘zgarishlari tahlil gilinadi. O‘qituvchi tomonidan ob’yektlarning to‘g‘ri joylashuvi,
kompozitsion markaz, yorug‘lik manbai va ko‘rish burchagi belgilanadi. Bu
tayyorgarlik jarayoni o‘quvchining kuzatuvchanligini va obyektni butun fazoda
tasavvur qgilish salohiyatini mustahkamlaydi.

2. Kompozitsiyani joylashtirish bosqichi: bu bosgichda geometrik jismlardan
tashkil topgan natyurmortning joylashuvi, ularning bir-biriga nisbatan hajmi,
masofasi va yo‘nalishlari aniqlanadi. O‘quvchi chizmani engil chiziglar bilan
boshlaydi, bu esa xatoliklarni to‘g‘rilash imkonini beradi. Kompozitsiyada
obyektlarning markaziy o°‘qi, balandlik va kenglik proporsiyalari o‘lchov orqali



aniglanadi. Perspektiva qonuniyatlariga ko‘ra, masofaga ketayotgan obyektlar hajmi
kichrayib borishi, ularning konturlari yumshoqroq tasvirlanishi kerakligi ta’kidlanadi.

3. Perspektiv qurilish bosgichi: asosiy metodik bosgich - bu perspektivani
to‘g‘ri qurish jarayoni. O‘quvchi real fazoda ko‘rinayotgan geometrik jismlarning
qirralarini, yo‘nalishlarini ufq chizig‘iga nisbatan tahlil qiladi. Har bir geometrik jism
uchun yo‘nalish nuqtasi (vanishing point) aniglanadi. Masalan, kub shaklini chizishda
ikki yo‘nalishli perspektiva, silindrda esa elips shaklidagi asosni to‘g‘ri qurish
o‘rgatiladi. Ushbu jarayonda chiziqli perspektiva bilan bir qatorda hajmiy ifodaning
realizmi ham shakllantiriladi.

4. Yorug‘lik va soya ishlanishi bosqichi: Perspektiv qurilishdan so‘ng,
natyurmortdagi geometrik jismlar ustida yorug‘lik va soya ishlanadi. Bu bosgich
o‘quvchidan nafagat nazariy, balki yorug‘lik manbai yo‘nalishini kuzatish
ko‘nikmasini ham talab etadi. O‘qituvchi o‘quvchilarga chiaroskuro “yorug‘-soya
kontrasti” prinsipi asosida obyekt yuzasidagi hajmni kuchaytirishni, nur va soya
o‘rtasidagi gradatsiyani aniqlashni o‘rgatadi. Bunda eng muhim jihat - soyani
perspektiv qonuniyatlariga muvofiq joylashtirishdir.

5. Yakuniy bosqich (ifodaviy ishlov berish): oxirgi bosgichda natyurmort
umumiy kompozitsiyasi tahlil gilinadi, chiziglar aniglashtiriladi, tuslar muvozanati va
yorug‘lik ta’siri to‘liq yakunlanadi. Ushbu bosqich o‘quvchi tomonidan badiiy idrok,
fazoviy tafakkur va ijodiy yondashuvning bir butun holda shakllanishiga olib keladi.
Natijada geometrik jismlardan tashkil topgan natyurmortni chizishda o‘quvchi faqat
chizish ko‘nikmasini emas, balki amaliy perspektiva qonuniyatlarini to‘g‘ri qo‘llash
madaniyatini ham egallaydi.

NATIJALAR: Oc‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, geometrik
jismlardan tashkil topgan natyurmortni chizishda perspektiva qoidalaridan amaliy
foydalanish o‘quvchilarda nafagat tasviriy san’atga oid nazariy bilimlarni, balki
amaliy chizish malakalarini ham chuqur shakllantiradi. Tajriba-sinov mashg‘ulotlari
jarayonida aniglanishicha, perspektiva gonuniyatlarini bosgichma-bosqich o‘rgatish
o‘quvchilarning idrok, kuzatuvchanlik, fazoviy fikrlash hamda shaklni tahlil qilish
ko‘nikmalarini sezilarli darajada rivojlantiradi. Tadqiqot jarayonida ishlab chiqilgan
metodika asosida olib borilgan dars mashg‘ulotlari o‘quvchilarni real predmetlarni
fazoda tasavvur qilish, ularning nisbiy o‘lchamlari, joylashuvi va hajmiy ko‘rinishini
to‘g‘ri aniqlashga yo‘naltirdi. Natijada o‘quvchilarning chizmalari avvalgi nazariy
tayyorgarlikka nisbatan ancha ishonchli, mutanosib va realistik tus oldi. Bu esa
perspektiva qoidalarining o‘rgatish jarayonida to‘g‘ri tanlangan metodik
yondashuvning samaradorligini tasdiglaydi. Shuningdek, tadgiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, geometrik jismlarni perspektiva asosida chizish bo‘yicha amaliy
mashqlar o‘quvchilarning badiiy tafakkurini, estetik didini va san’atga ijodiy
yondashuvini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Dars jarayonida fazoviy modellar -
kub, prizma, konus, silindr va shar kabi jismlarni o‘rganish orqali o‘quvchilar chizigli
va havo perspektivasining farglarini amalda tushunishga erishdilar. Bu esa
keyinchalik murakkab shaklli natyurmortlar, interyer yoki peyzaj ishlanmalarida
to‘g‘ri kompozitsion yondashuvni tanlash imkonini berdi. O‘quvchilar bilan olib
borilgan amaliy sinovlar natijasida, ularning chizishdagi xatoliklar - nisbatni
saglamaslik, ufq chizig‘ini noto‘g‘ri aniqlash, shaklni yassi tasvirlash kabi



muammolar kamaygani kuzatildi. Bu holat tadgigotda ishlab chigilgan metodikaning
ta’limiy samaradorligini isbotlaydi. Ayniqsa, darslarda yorug‘lik va soya
qonuniyatlarini perspektiva bilan uyg‘unlashtirish mashqlari o‘quvchilarning hajmni
ifodalash mahoratini ancha oshirdi. Tadqiqot davomida o‘quvchilarning mustagqil
ishlash ko‘nikmalari ham kuchaydi. Ular chizmalarni tahlil qgilish, fazoviy tuzilmani
aniglash va kompozitsion yechimlar topishda erkinroqg fikrlay boshladilar. Bu esa
tasviriy san’at o‘qitish jarayonida ijodiy yondashuvni shakllantirish uchun muhim
shartlardan biridir. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, geometrik jismlardan tashkil topgan
natyurmortni chizishda perspektiva qoidalarini amaliy qo‘llash orqali o‘quvchilarning
tasviriy faoliyatdagi ishtiroki yanada faollashdi, ularning fan bilan gizigishi ortdi. Bu
jarayon o‘qituvchilarga ham yangi metodik uslublarni ishlab chiqish, o‘quv
jarayonini interfaol shakllarda tashkil etish imkonini berdi.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, quyidagi xulosalarga kelindi:

1. Perspektiva  qoidalarini  o‘rgatishda  bosqichma-bosgich ~ yondashuv
o‘quvchilarning chizish malakasini tizimli rivojlantiradi.

2. Amaliy mashg‘ulotlarda geometrik jismlar asosida tuzilgan natyurmortlardan
foydalanish fazoviy tafakkurni mustahkamlaydi.

3. Yorug‘lik va soya qonuniyatlarini perspektiva bilan bog‘lash o‘quvchida hajm
va chuqurlikni to‘g‘ri ifodalashni ta’minlaydi.

4. Metodik tavsiyalar asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning badiiy didi
va ijodiy salohiyatini oshiradi.

5. Tadqiqot natijalari tasviriy san’at ta’limi tizimida perspektiva o‘rgatish
metodikasini takomillashtirishga ilmiy asos yaratadi.

Umuman olganda, tadgiqot natijalari shuni isbotladiki, geometrik jismlardan
tashkil topgan natyurmortni chizishda perspektiva goidalaridan amaliy foydalanish
san’at ta’limida innovatsion, samarali va dolzarb metodik yo‘nalish hisoblanadi.
Ushbu yondashuv o‘quvchilarda realizmga asoslangan tasvir madaniyatini
shakllantiradi, ularni kuzatish, tahlil gilish va ijodiy ifodalash malakasiga tayyorlaydi.

MUHOKAMA: Ushbu tadqiqot natijalari tasviriy san’atni o‘qitishda amaliy
perspektiva gonuniyatlaridan foydalanish masalasi bugungi kunda nagadar dolzarb
ekanligini ko‘rsatadi. Geometrik jismlardan tashkil topgan natyurmortni chizish
jarayonini chuqur o‘rganish shuni isbotladiki, tasviriy faoliyatda perspektiva
gonuniyatlari faqat nazariy bilim sifatida emas, balki amaliy ko‘nikma va ijodiy
tafakkur shakllanishida asosiy o‘rinni egallaydi. Muhokama jarayonida o‘quvchilar
bilan o‘tkazilgan kuzatishlar, amaliy tajribalar hamda nazariy tahlillar shuni
ko‘rsatdiki, perspektiva qonuniyatlarini bosqichma-bosqich o‘rgatish natyurmort
chizish jarayonida fazoviy idrokning ancha oshishiga olib keladi. Bu esa o‘z
navbatida chizmadagi nisbatlarning to‘g‘riligini, hajmiylikning real ifodasini va
badilty kompozitsiyaning uyg‘unligini ta’minlaydi. Tadqiqot davomida aniglangan
holatlardan biri shundan iboratki, ko‘pchilik o‘quvchilar dastlab geometrik
jismlarning shakliy tuzilishini fazoda to‘liq anglay olmaydi. Ammo amaliy
mashg‘ulotlarda perspektiva asosida qurilgan tahliliy chizmalar yordamida ular asta-
sekinlik bilan predmetlarning tuzilishi va fazoviy joylashuvini tushunishga o‘rganadi.
Natijada ularning tasviriy faoliyatdagi ishonchliligi, chizmadagi aniglik darajasi va
mustaqil ishlash ko‘nikmasi oshadi. Shuningdek, tadqgiqot davomida aniqlanishicha,



dars jarayonida geometrik jismlardan tashkil topgan natyurmortni chizishda
perspektiva qoidalarini qo‘llash o‘quvchilarni faqat texnik ko‘nikmaga emas, balki
badiiy tafakkurga asoslangan ijodiy yondashuvga ham yo‘naltiradi. Bu holat
o‘quvchilarda san’at asarlariga nisbatan tahliliy qarash, kuzatuvchanlik va shaklni
estetik idrok etish salohiyatini rivojlantiradi. Muhokama natijalariga ko‘ra, perspektiv
qurilish bosqgichlarini aniq ketma-ketlikda o‘rgatish metodikasi ta’lim samaradorligini
oshiradi. O‘quvchilarning bilim darajasi, fazoviy tasavvuri va kompozitsion fikrlash
ko‘nikmalari sezilarli darajada yaxshilanganini kuzatish mumkin. Bu holat tadqiqot
metodikasining amaliy ahamiyatini yanada mustahkamlaydi. Tadgiqot davomida
shuningdek, o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini faollashtirishda yorug‘lik va soya
gonuniyatlarini perspektiva bilan bog‘lab o‘rgatish samarali natijalar bergani
aniglandi. Bu yondashuv o‘quvchilarda hajmni, chuqurlikni va fazoviy muhitni
badiiy jihatdan to‘g‘ri ifodalashni osonlashtiradi. Shu orqali ular tasvirni yassi emas,
balki fazoviy va jonli ko‘rinishda tasvirlashga o‘rganadilar. Tadqiqotda olingan
natijalar o‘quv jarayonini takomillashtirish, yangi metodik yondashuvlarni joriy etish
va tasvirly san’at o‘qituvchilari faoliyatini ilmiy asosda tashkil etish zarurligini
ko‘rsatadi. O‘quvchi va o‘qituvchi o‘rtasidagi interfaol muloqot, kuzatuv asosidagi
tahlil, individual yondashuv va bosgichma-bosqich o‘qitish metodlari o‘quv
jarayonining sifat ko‘rsatkichlarini sezilarli darajada oshirgan. Muhokama shuni
ko‘rsatadiki, natyurmort chizishda perspektiva qoidalarini amaliy o‘rgatish san’at
ta’limida innovatsion yondashuv sifatida baholanishi mumkin. Chunki bu metodika
0‘quvchining ijodiy salohiyatini ochadi, ularda kuzatuvchanlik, tafakkur va fazoviy
idrokni bir butun tizimda rivojlantiradi. Mazkur yondashuv o0‘z navbatida
o‘quvchilarda chizish jarayoniga ilmiy va badily yondashish madaniyatini
shakllantiradi. Xulosa qilib aytganda, tadgigqot natijalarining muhokamasi shuni
tasdiglaydiki, geometrik jismlardan tashkil topgan natyurmortni chizishda
perspektiva qoidalaridan amaliy foydalanish metodikasi tasvirly san’at ta’limi
tizimida dolzarb ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi. Bu yondashuv o‘quvchilarni
nafagat texnik jihatdan malakali rassom sifatida, balki estetik didi va badiiy tafakkuri
rivojlangan ijodkor shaxs sifatida shakllantirishga xizmat qgiladi.

XULOSA: Ushbu tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, geometrik jismlardan
tashkil topgan natyurmortni chizishda perspektiva goidalaridan amaliy foydalanish
tasvirly san’at ta’limining nazariy va amaliy jihatlarini uyg‘unlashtiruvchi samarali
metodik yo‘nalishdir. Tadgiqot davomida olib borilgan tahlillar, kuzatishlar va tajriba
mashg‘ulotlari natijasida o‘quvchilarda fazoviy idrok, kuzatuvchanlik, chizish
malakasi va badiiy tafakkur darajasi sezilarli darajada oshgani aniglandi.
Tadgigotning amaliy ahamiyati shundaki, unda ishlab chigilgan metodika natyurmort
chizish jarayonini bosgichma-bosqich o‘rgatish, perspektiva qonuniyatlarini oson va
tushunarli shaklda o‘zlashtirish, shuningdek o‘quvchilarning realistik tasvirga
bo‘lgan qiziqishini kuchaytirishga xizmat qiladi. Ushbu yondashuv san’at darslarini
yanada mazmunli, tizimli va samarali o‘tishga imkon beradi. Perspektiva
qoidalaridan amaliy foydalanish o‘quvchining fazoviy tafakkurini kengaytiradi,
obyektlarni to‘g‘ri joylashtirish, hajmni ifodalash va kompozitsiyani mutanosib
qurish malakasini shakllantiradi. Natijada o‘quvchi nafagat chizish texnikasini, balki
san’at asarlariga ilmiy-nazariy yondashuvni ham o‘zlashtiradi. Shuningdek,



tadqiqotda o‘quv jarayonida geometrik jismlardan tashkil topgan natyurmortlardan
foydalanish o‘qituvchiga o‘quvchilarning idrok jarayonlarini kuzatish, ularning
individual xatolarini aniqlash va to‘g‘rilash imkonini berishi aniglangan. Bu esa
tasvirly san’at fanini o‘qitishda tahliliy va interfaol metodlarni joriy etish zarurligini
ko‘rsatadi. Tadqiqot natijalari asosida quyidagi umumiy xulosalarga kelindi: 1.
Geometrik jismlar asosida tuzilgan natyurmort perspektiva gonuniyatlarini amalda
o‘rganish uchun eng qulay o‘quv modeli hisoblanadi. 2. Bosqichma-bosgich
metodika o‘quvchilarda chizishdagi aniqlik, fazoviy idrok va kompozitsion fikrlashni
shakllantiradi. 3. Yorug‘lik va soya qonuniyatlarini perspektiva bilan uyg‘unlashtirish
chizmadagi realizm va badiiy ifodalilikni ta’minlaydi. 4. O‘quvchilar o‘rtasida amaliy
mashg‘ulotlar orqali perspektivani o‘rganish ularning tasviriy san’atga bo‘lgan
giziqishi va ijodiy faolligini oshiradi. 5. Ushbu metodika san’at ta’limida nazariy
bilimlarni amaliy faoliyat bilan bog‘lashga xizmat qilib, o‘quvchi shaxsini har
tomonlama rivojlantirishga yo‘naltiriladi.

Xulosa qilib aytganda, geometrik jismlardan tashkil topgan natyurmortni
chizishda perspektiva qoidalaridan amaliy foydalanish o‘quvchilarda nafaqat
chizmachilik ko‘nikmalarini, balki estetik did, ijodiy tafakkur va san’atni ilmiy tahlil
qilish salohiyatini ham shakllantiradi. Bu esa tasviriy san’at ta’limining sifatini
oshirish, o‘quv jarayonini zamonaviy talablarga mos ravishda tashkil etish va badiiy
tafakkurga ega shaxslarni tarbiyalashda muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.
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Dusnazarov O‘ktam Xidirnazarovich, Guliston davlat pedagogika instituti
katta o‘qituvchisi.

Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak  pedagoglarda  boshgaruv
kompetensiyalarining mazmun-mohiyati, ularning tarkibiy tuzilmasi hamda
rivojlantirishning nazariy-metodologik asoslari tahlil qilinadi. Xorijiy, MDH
mamlakatlari va O‘zbekiston olimlarining ilmiy yondashuvlari qiyosiy o‘rganildi.
Tadqiqot natijalariga ko‘ra boshqaruv kompetensiyalarining motivatsion, bilimiy,
faoliyat, kommunikativ va refleksiv komponentlari asosiy tarkibiy gismlar sifatida
aniglanadi. Mazkur  kompetensiyalarni  rivojlantirishda  tizimli,  faoliyatli,
kompetensiyaviy va modellashtirish yondashuvlari metodologik asos sifatida
belgilandi.

Kalit so‘zlar: boshqaruv kompetensiyasi, bo‘lajak pedagog, metodologiya,
tizimli yondashuv, modellashtirish, liderlik.

TEOPETUYECKHUE U METOJOJIOI'MYECKHE OCHOBbBI
PA3BUTHUA YIIPABJIEHYECKUX KOMIIETEHIIUM.

AHHOTanus. B cTaTtbe paccMaTpuBalOTCs CYIIHOCTb, CTPYKTypa M T€OPETUKO-
METO0JIOTHICCKHE OCHOBBI Pa3BUTHS YIIPABICHUCCKUX KOMIIETCHIIMH y OyIyIImX
negaroroB. [IpoBefaeH CpaBHUTENBHBIM aHaM3 HAYYHBIX TMOJIXOJOB 3apyOeKHBIX,
ctpan CHI' m y30ekckux wuccneoBaTesiei. YCTaHOBIEHO, UYTO YIPaBICHYECKUE
KOMIIETCHLIMM  BKJIIOYAIOT MOTHBAIMUOHHBIM, KOTHUTUBHBIM, JCSITCIbHOCTHBIN,
KOMMYHUKATUBHBIA U PEIICKCUBHBIA KOMIIOHEHTHI. B KaduecTBe METO0JI0THYECKON
OCHOBBI ~ OIIPENEJIEHBl CUCTEMHBIN, JEATEIbHOCTHBIM, KOMIIETEHTHOCTHBIM U
MOJICTIUPYOIIUNA TOAXOIBI.

KawueBble cioBa: yhpaBjieHYECKass KOMIICTCHIUS, OyAylluid TIeaaror,
METOJI0JIOT S, CHCTEMHBIN MOAXO/I, MOJICJIMPOBAHUE, JIUJIEPCTBO.

THEORETICAL AND METHODOLOGICAL BASIS OF DEVELOPING
MANAGEMENT COMPETENCES.

Abstract. This article analyzes the essence, structure, and theoretical-
methodological foundations of developing management competencies in future
teachers. Comparative analysis was conducted on the scientific approaches of
foreign, CIS, and Uzbek researchers. The study identifies motivational, cognitive,



activity-based, communicative, and reflective components as the core elements of
management competency. System, activity-based, competence-based, and modeling
approaches were determined as key methodological foundations for developing
management competencies.

Keywords: management competence, future teachers, methodology, systemic
approach, modeling, leadership.

Kirish. Zamonaviy ta’lim jarayonida o‘qgituvchi nafaqat bilim beruvchi
mutaxassis, balki ta’lim muhitini shakllantiruvchi, boshgaruvchi va yangiliklarni
joriy etuvchi lider sifatida maydonga chigmoqda. Shu sababli bo‘lajak pedagoglarda
boshgaruv kompetensiyalarini rivojlantirish bugungi kunda pedagogika fanining eng
dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Mavzuning dolzarbligi ta’lim tizimida
boshgaruvning inson omiliga tayanishi, pedagogik jarayonni demokratiklashtirish va
individuallashtirish talablari bilan belgilanadi. Zamonaviy ijtimoiy taraqgqiyot
sharoitida ta’lim tizimini modernizatsiyalash, boshqaruv jarayonlarini ilmiy asosda
tashkil etish, ta’lim muassasalarida samaradorlikni oshirish hamda raqobatbardosh
kadrlar tayyorlash jarayonida boshqaruv kompetensiyalarining o‘rni alohida ahamiyat
kasb etmoqda. Globalizatsiya, ragamli transformatsiya, xalgaro ta’lim muhitida yuz
berayotgan  yangilanishlar, ta’lim  jarayonining  insonparvarlashuvi  va
individuallashtirilishi kabi jarayonlar zamonaviy mutaxassisdan nafagat kasbiy bilim
va ko‘nikmalar, balki rivojlangan boshqaruv madaniyatini ham talab gilmoqda.

Shu nugtai nazardan garaganda, boshgaruv kompetensiyalari — bu shaxsning
tashkiliy-rahbarlik faoliyatini samarali amalga oshirishga garatilgan bilim, ko‘nikma,
malaka, shaxsiy fazilat va kasbiy tajriba integratsiyasidan iborat murakkab tizimli
kategoriyadir. Mazkur kompetensiyalar, avvalo, pedagogik tizimni mazmunan
boyitish, ta’lim jarayonini oqilona tashkil etish, innovatsion yondashuvlarni joriy
etish, inson omilini to‘g‘ri boshgarish hamda strategik rivojlanish yo‘nalishlarini
belgilash imkonini beradi.

Bugungi kunda boshgaruv kompetensiyalarini rivojlantirish masalasi xalgaro
iIlmiy-amaliy tadgiqotlarda ham keng muhokama gilinmogda. UNESCO, OECD,
Jahon banki kabi xalgaro tashkilotlar ta’lim muassasalari rahbarlari va pedagogik
kadrlar boshgaruv madaniyatini oshirishni ta’lim sifatini ta’minlashning eng muhim
omillaridan biri sifatida qayd etmoqda. Ayni paytda ko‘plab xorijiy mamlakatlar
tajribasida boshgaruv kompetensiyalarini shakllantirish tizimli metodika asosida
yo‘lga go‘yilgan bo‘lib, bunda treninglar, loyiha asosida ta’lim, liderlik maktablari,
kasbiy rivojlanish dasturlari keng qo‘llanilmoqda.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham so‘nggi yillarda boshgaruv faoliyatini
takomillashtirish, ta’lim rahbarlari va pedagoglarning boshqaruv kompetensiyalarini
rivojlantirish, ularning kasbiy salohiyatini oshirish, boshqgaruv jarayonlariga
innovatsion  yondashuvlarni tatbiqg etish borasida gator islohotlar amalga
oshirilmoqgda. Davlat ta’lim standartlarining yangilanishi, malaka talablarining qayta
ko‘rib chiqilishi, ta’lim tashkilotlarini akkreditatsiya va reyting tizimi asosida
baholashning yo‘lga qo‘yilishi boshqaruv kompetensiyalarining ahamiyatini yanada
oshirmoqda.

Shu  bilan birga, mavjud ilmiy adabiyotlar tahlili  boshgaruv
kompetensiyalarining nazariy asoslari, pedagogik mohiyati, rivojlantirish



mexanizmlari va metodologik yondashuvlarini chuqur tadqiq etishga ehtiyoj
mavjudligini ko‘rsatmoqda. Mazkur tadqiqot ana shu ehtiyojdan kelib chiggan holda
boshgaruv kompetensiyalarini rivojlantirishning nazariy-metodologik asoslarini tahlil
gilish, uning mazmun-mohiyatini ilmiy asoslab berish hamda mazkur jarayonni
takomillashtirish omillarini aniglashga garatilgan

1. Boshgaruv kompetensiyasining ilmiy talginlari

[lmiy adabiyotlarda “boshqaruv kompetensiyasi” tushunchasi turlicha talgin
gilingan. Xorijiy tadgigotchilar (M. Fullan, K. Leithwood va boshgalar) boshgaruv
kompetensiyasini o‘qituvchining ta’lim jarayonini samarali tashkil etish, jamoani
boshqarish, qaror gabul qilish va o‘zgarishlarni boshgarish qobiliyati sifatida
izohlaydi. MDH olimlari (V.A. Slastyonin, N.V. Kuzmina) boshgaruv
kompetensiyasini pedagogik menejment jarayonida namoyon bo‘ladigan maxsus
bilim, ko‘nikma va shaxsiy sifatlar majmui deb talqin etadi. O‘zbekiston olimlari (R.
Qodirov, S. Nishonova, N. Sayidahmedov, U. Begimqulov) tadgigotlarida boshgaruv
kompetensiyasi o‘qituvchining kasbiy tayyorgarligi va pedagogik madaniyatining
muhim tarkibiy qismi sifatida e’tirof etiladi.

Shundan kelib chigib, boshgaruv kompetensiyasini quyidagicha izohlash
mumkin: “Bo‘lajak pedagogning ta’lim jarayonini ilmiy asosda tashkil etish,
boshqarish, jamoa bilan samarali muloqot o‘rnatish, innovatsiyalarni joriy etish va
oz faoliyatini tahlil qila olishga tayyorligi va qobiliyati.”

2. Boshgaruv kompetensiyasining tarkibiy tuzilmasi

Tahlillar asosida boshgaruv kompetensiyasining quyidagi komponentlari
belgilandi:

Motivatsion komponent — boshgaruv faoliyatiga qizigish, ichki ehtiyoj,
mas’uliyat. Motivatsion komponent boshqaruv kompetensiyalarining tarkibiy qismi
sifatida shaxsning rahbarlik faoliyatiga bo‘lgan ichki ehtiyoji, kasbiy faolligi,
magsadga yo‘naltirilganligi, tashabbuskorligi va 0‘z faoliyatiga nisbatan mas’uliyatli
munosabatini belgilab beruvchi psixologik-pedagogik omillar majmui sifatida talgin
etiladi. Ilmiy manbalarda motivatsiya shaxsning faoliyatini boshgaruvchi ichki kuch,
ehtiyoj, gizigish va magsadlar tizimi sifatida izohlanadi. (A. Maslow, F. Gertsberg,
D. MakKlelland, L. Vygotskiy va boshgalar nazariyasiga tayangan holda).

Motivatsion komponent quyidagi ilmiy tarkibiy elementlardan iborat:

-Kasbiy ehtiyoj va motivlar — rahbarlik faoliyati bilan shug‘ullanishga bo‘lgan
ichki ehtiyoj, boshqaruv jarayonida o°zining kasbiy o‘sishiga bo‘lgan intilish;

-Qiziqish va ichki rag‘bat — boshgaruv faoliyatiga ijobiy munosabat, yangi bilim
va tajribalarni egallashga yo‘naltirilgan intilish;

-Magsadga yo‘naltirilganlik — strategik fikrlash, natijaga erishishga intilish,
mas’uliyatni his qilish;

-Kasbiy o‘zini anglash va o‘zini baholash — shaxsning o‘z rahbarlik salohiyati,
imkoniyatlari va cheklovlarini adekvat baholay olishi;

-ljtimoiy-axlogiy motivlar — jamiyat, ta’lim jamoasi, o‘quvchi va pedagoglar
manfaatiga xizmat qilishga yo‘naltirilganlik

Motivatsion komponentning funksiyalari

-Faollashtiruvchi funksiyasi — rahbarning boshqgaruv faoliyatini faollashtiradi,
tashabbuskorlikni oshiradi;



-Yo‘naltiruvchi funksiyasi — rahbarlik faoliyatining maqgsad va vazifalarini
belgilashga yordam beradi;

-Bargarorlashtiruvchi  funksiyasi — murakkab vaziyatlarda ham kasbiy
bargarorlikni ta’minlaydi;

-Integrativ funksiyasi — boshgaruv kompetensiyalarining boshga komponentlari
(kognitiv, operatsion, shaxsiy, refleksiv) bilan uzviy bog‘lanishni ta’minlaydi.

Motivatsion komponentni rivojlantirish mexanizmlari

-kasbiy rivojlanishga yo‘naltirilgan trening va seminarlar;

-liderlik maktablari, boshqaruv ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi dasturlar;

-o‘zini anglash va refleksiya asosida ishlash;

-rag ‘batlantirish tizimi va motivatsion muhit yaratish;

-innovatsion boshqaruv faoliyatini qo‘llab-quvvatlash.

Motivatsion komponentning diagnostika mezonlari

-boshqgaruv faoliyatiga nisbatan bargaror ijobiy munosabat;

-tashabbuskorlik va yuqori kasbiy mas’uliyat;

-strategik fikrlash va natijaga intilish;

-kasbiy faollik va o°z ustida ishlashga tayyorlik;

-jamoadagi ijtimoiy faollik.

Yakunda, motivatsion komponentning rivojlanganlik darajasi boshgaruv
kompetensiyalarining shakllanishida asosiy omillardan biri bo‘lib, rahbarning kasbiy
muvaffaqgiyati, boshgaruv samaradorligi va innovatsion faoliyatining bargarorligini
ta’minlaydi.

-Bilimiy (kognitiv) komponent — boshgaruv nazariyasi, pedagogik menejment,
psixologiya bo‘yicha bilimlar.

-Amaliy (faoliyat) komponent - boshgaruv qarorlarini gabul qilish,
tashkilotchilik, muammoli vaziyatni hal qilish ko‘nikmalari.

-Kommunikativ komponent — jamoa bilan ishlash, liderlik, hamkorlikni yo‘lga
qo‘yish.

-Refleksiv  komponent — faoliyatni baholash, tahlil qilish, o0‘z-0‘zini
rivojlantirish.

Mazkur komponentlar bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, yaxlit tizimni tashkil
etadi.

Bo‘lajak pedagoglarda boshgaruv kompetensiyalarini rivojlantirish quyidagi
metodologik asoslarda amalga oshirilishi zarur:

Tizimli yondashuv

Boshgaruv kompetensiyasini kompleks, o‘zaro bog‘liq elementlar majmui
sifatida ko‘rib chiqish imkonini beradi.

Faoliyatli yondashuv

Talaba o‘qituvchini fagat bilim egasi emas, balki faol boshqaruv subyekti
sifatida tayyorlashni ko‘zda tutadi.

Kompetensiyaviy yondashuv

Natija sifatida bilim emas, balki real vaziyatda qo‘llay olish qobiliyati mezon
sifatida olinadi.

Modellashtirish yondashuvi



Boshgaruv kompetensiyalarini shakllantirishning nazariy modeli ishlab chiqilib,
amaliyotga tatbiq etiladi.
Muammo va yechimlar

O‘tkazilgan ilmiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki:

eta’lim dasturlarida boshgaruv kompetensiyalariga yetarli e’tibor berilmaydi;

eamaliy treninglar yetarli emas;

enazariya bilan amaliyot o‘rtasida tafovut mavjud.

Yechim sifatida quyidagilar taklif etiladi:

emaxsus modul va kurslar joriy etish;

eamaliy menejment treninglari;

ementorlik va kouching texnologiyalarini qo‘llash.

Bo‘lajak pedagoglarda boshgaruv kompetensiyalarini rivojlantirish bugungi
ta’lim jarayonining muhim talabi hisoblanadi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, mazkur
kompetensiyani samarali rivojlantirish tizimli, kompetensiyaviy, faoliyat va
modellashtirish yondashuvlariga asoslangan holda amalga oshirilishi zarurligi
aniglandi. Ishlab chigilgan nazariy-metodologik yondashuvlar O‘zbekiston ta’lim
tizimida qo‘llash uchun amaliy ahamiyatga ega. O‘tkazilgan ilmiy-tadgigot natijalari
shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak pedagoglarda boshgaruv kompetensiyalarini rivojlantirish
jarayoni kompleks pedagogik yondashuvni, fanlararo integratsiyani, shuningdek,
zamonaviy innovatsion ta’lim texnologiyalaridan oqilona foydalanishni talab etadi.
Tadgigot davomida boshgaruv kompetensiyasining motivatsion, kognitiv, operatsion-
amaliy, refleksiv va shaxsiy-axloqiy komponentlardan iboratligi, ularning o‘zaro
uzviy bog‘ligligi hamda bir-birini to‘ldirish xususiyatlari isbotlandi.

Shuningdek, boshqaruv kompetensiyalarini rivojlantirish samaradorligi ta’lim
muassasasida yaratilgan pedagogik muhit, rahbarlik faoliyatiga tayyorlov darajasi,
talabalarda mustaqil fikrlash va mas’uliyatni his etish ko‘nikmalarining
shakllanganligi bilan bevosita bog‘liq ekanligi aniglandi. Bu esa bo‘lajak
pedagoglarni tayyorlashda an’anaviy usullardan tashqari, interfaol metodlar, loyiha
asosida o‘qitish, reflektiv tahlil, tajriba-sinov ishlari va boshgaruv faoliyatini
modellashtirish kabi samarali pedagogik texnologiyalarni tatbiq etishni talab etadi.

Tadqiqot  natijalari  asosida  bo‘lajak  pedagoglarning  boshgaruv
kompetensiyalarini bosgichma-bosgich rivojlantirish konsepsiyasi taklif etildi va
uning amaliyotda qo‘llanishi ushbu jarayonning samaradorligini sezilarli darajada
oshirishini ko‘rsatdi. Mazkur konsepsiya ta’lim sifati, boshgaruv madaniyati,
pedagogik jarayonni tashkil etish va optimallashtirishda muhim metodologik asos
bo‘lib xizmat qiladi.

Umuman olganda, olib borilgan ilmiy-tadgiqot ishlari  boshgaruv
kompetensiyalarini rivojlantirishning nazariy va metodologik asoslarini boyitdi
hamda ta’lim tizimida bo‘lajak pedagoglarni kasbiy faoliyatga puxta tayyorlash,
ularning liderlik salohiyatini kuchaytirish, innovatsion boshgaruv faoliyatini
shakllantirishga xizmat giluvchi ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi. Kelgusida
ushbu yo‘nalishda keng ko‘lamli empirik tadqiqotlar, tajriba-sinov ishlari va xalgaro
tajribalarni giyosiy tahlil gilish zarurligi aniglashtirildi.
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ZAMONAVIY INTERFAOL TOPSHIRIQLAR YORDAMIDA MATN
ASOSIDA OBRAZLI TAFAKKURNI RIVOJLANTIRISH TAJRIBASI
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Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi mutaxassisligi 2-bosgich magistranti
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Annotatsiya. Ushbu ilmiy tadgigotda zamonaviy interfaol topshiriglar orgali
matn  asosida obrazli tafakkurni  rivojlantirishning  psixologik-pedagogik
mexanizmlari va samaradorligi kompleks tahlii gilinadi. Maqolada kognitiv-
neyrofiziologik yondashuv asosida obrazli tafakkurning formallashuv jarayonlarini
modellashtirish va uning kognitiv funksiyalar bilan korelatsion bog'ligliklarini
aniglashga garatilgan eksperimental metodologiya taklif etiladi.Ushbu tadgigot
natijalari ta'lim tizimida kognitiv-innovatsion yondashuvlarni joriy qilish uchun
metodologik asos bo'lib xizmat qiladi va 2025-yilga kelib obrazli tafakkurni
rivojlantirish dasturlarining ta'sir koeffitsienti 3,2 baravarga oshishi bashorat
gilinmoqda.

Kalit so‘zlar: zamonaviy interfaol topshiriglar, obrazli tafakkur, matn asosida
o‘qitish, kognitiv jarayonlar, kreativ tafakkur, interfaol ta’lim texnologiyalari,
pedagogik eksperiment;

EXPERIENCE IN DEVELOPING TEXT-BASED ILLUSTRATIVE
THINKING WITH THE HELP OF MODERN INTERACTIVE TASKS

Abstract. This scientific study provides a comprehensive analysis of the
psychological and pedagogical mechanisms and effectiveness of developing
figurative thinking based on text through modern interactive tasks. The article
proposes an experimental methodology aimed at modeling the formalization
processes of figurative thinking and identifying its correlations with cognitive
functions based on a cognitive-neurophysiological approach. The results of this study
serve as a methodological basis for the introduction of cognitive-innovative
approaches in the education system, and it is predicted that by 2025 the impact
coefficient of programs for developing figurative thinking will increase by 3.2 times.

Keywords: interactive tasks, figurative thinking, text-based learning, cognitive
processes, creative thinking, interactive educational technologies, pedagogical
experiment;
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OIIBIT PA3BUTHS TEKCTOBOI'O WIIFOCTPATUBHOTI' O
MBIIIJIEHUS C IOMOIIBIO COBPEMEHHBIX NTHTEPAKTHUBHBIX
3AJTAHU.

AHHOTaHHH. B HAaCTOAIIEM Hay4YHOM HCCIICA0OBAHUU MMpCACTaBJICH
KOMHJ‘ICKCHBIﬁ AHAJIN3 IICHUXOJOro-ricaarortdyeCKux MEXaHU3MOB U B(I)CI)GKTI/IBHOCTI/I
paSBI/ITI/ISI O6p33HOFO MBIIIUJICHUA HA OCHOBEC TCKCTa HOCpeI[CTBOM COBpeMeHHBIX
I/IHTepaKTI/IBHBIX SaI[aHHﬁ. B CTaThEC HpGI[J'IO)KGHa BKCHepI/IMeHTaJIBHaH METOAHUKA,
HaIIpaBJICHHAA Ha MOJCIIMPOBAHUC ITPOLICCCOB Q)OpMaJII/BaHI/II/I O6p&3HOFO MBIIJICHU S
U BBISIBJIEHUE €ro B3aUMOCBA3EN C KOTHUTUBHBIMU Q)YHKHI/IHMI/I Ha OCHOBC
KOFHI/ITI/IBHO-HCﬁpO(I)HSHOHOFHQCCKOFO moaxoaa. PGSyHLTaTLI HCCIICAOBAHUA CIIYIKAT
MGTOI[I/I‘ICCKOﬁ OCHOBOU 1 BHCAPCHUS KOIHUTUBHO-MHHOBAIIMOHHLIX IIOAXOOJO0B B
cUcTeMy 00pa3oBaHusl, U MPOTHO3UpYeETCs, uTo K 2025 roxy k0dPhUIIMEHT UMIIAKT-
¢dakTopa nmporpaMm pa3BUTHsI OOPa3HOTO MBIILICHUS YBEIUUUTCS B 3,2 pasa.

KaoueBnle ciioBa: HHTCPAKTUBHBIC 3aJaHUsI, 06pa3HOC MBIITJICHUE, 06yquHe
Ha OCHOBC TCKCTA, KOTHUTHUBHELIC HpOHeCCBI, eraTI/IBHoe MBIIIJICHUEC,
I/IHTepaKTI/IBHBIe 06pa30BaTCJ'IBHBIC TCXHOJIOTHUH, He):[aFOFI/ILIeCKI/Iﬁ 3KCHepI/IMeHT

Kirish. Zamonaviy pedagogik paradigma kontekstida ta'limning fundamental
vazifalaridan biri - bu nafagat anig bilimlar majmuini shakllantirish, balki
o'quvchilarning kognitiv qobiliyatlarini, xususan, obrazli tafakkurini rivojlantirishdir.
Obrazli tafakkur insonning murakkab, ko'p girrali va sub'ektiv hodisalarni idrok etish,
tahlil gilish va ularga kreativ yondashish imkoniyatini belgilovchi psixik jarayon
hisoblanadi. XXI asr global ragamli transformatsiya sharoitida, jahon miqyosidagi
ta'lim sohasida 2020-2023-yillarda o'tkazilgan tadqgigotlar natijalariga ko'ra,
o'quvchilarning atigi 23-27% i matnli material asosida murakkab obrazli tuzilmalarni
mustaqgil ravishda shakllantira oladi, bu esa zamonaviy ta'lim jarayonida ushbu
masalaharning dolzarbligini ko'rsatadi. Zamonaviy interfaol topshiriglarning didaktik
potentsiali shundaki, ular o'quv materialini idrok etishning turli modalitetlarini
birlashtirish orgali kognitiv yuklamani optimal tagsimlash imkonini beradi. Xalgaro
ta'lim monitoringi ma'lumotlariga ko'ra, interfaol texnologiyalardan foydalangan
holda o'tkazilgan darslarda o'quvchilarning obrazli tafakkur indikatorlari 2,3 baravar
oshgan, shu bilan birga matnni tushunish darajasi 47% ga yaxshilangan. Ragamli
ta'lim platformalari orgali amalga oshirilgan keng gamrovli tadgigotlar (N=12,500)
shuni ko'rsatdiki, interfaol topshiriglar asosida tashkil etilgan ta'lim jarayonida
o'quvchilarning kreativlik ko'rsatkichi an'anaviy metodikaga nisbatan 34% yuqori
natijalarni berdi.

Magqsad.

Ushbu ilmiy tadgigotning markaziy maqgsadi, zamonaviy interfaol
topshiriglarning boshlang‘ich ta’lim o‘quvchilarining matn asosida obrazli
tafakkurini rivojlantirishga bo‘lgan samaradorligini kompleks pedagogik eksperiment
orgali aniglash va uning natijalariga asoslanib holda ta’lim jarayoniga oid amaliy
bashoratlarni shakllantirishdan iborat. Magsadni amalga oshirish uchun quyidagi
vazifalar hal etiladi:

1. Kognitiv jarayonlarni chuqurlashtirish: O‘quvchilarda matnni idrok etish
jarayonida faol ishtirok etadigan vizual-spatial, affektiv va metaforik tafakkur



mekanizmlarini interfaol metodlar orgali ganday faollashtirish mumkinligini nazariy
asoslash.

2. Interfaol topshiriglar taksonomiyasini ishlab chigish va ularning ta'sirini
statistik tahli | gilish.

3. O‘quvchilarning kreativlik ko‘rsatkichlaridagi o‘zgarishlarni kuzatish va
kvantifikatsiya gilish.

4. Pedagogik amaliyot uchun bashoratli modelni taklif gilish.

Adabiyotlar tahlili.

Majoziy fikrlashning matn tahlili orgali rivojlanishi kognitiv psixologiya,
tilshunoslik va pedagogika fanlarining uyg'unligini ifodalaydi. 2015-2023 vyillardagi
tadgigotlarning meta-tahlili o'rta maktab o'quvchilari orasida chuqur matnni tushunish
va yozma materiallardan murakkab agliy modellarni qurish qobiliyatining statistik
jihatdan sezilarli darajada pasayishini (p < 0,01) ko'rsatadi, standartlashtirilgan xulosa
chigarish mulohazalarini baholashda 18,7% ga pasayish gayd etilgan (Global
Education Monitoring Report, 2023). [3] Bu tendentsiya innovatsion pedagogik
aralashuvlarga bo'lgan muhim ehtiyojni ta'kidlaydi. Matnni tushunishda majoziy
fikrlashning kognitiv arxitekturasi. Majoziy fikrlash monolit gobiliyat emas, balki
agliy tasvirlarni yaratish, boshgarish va o'zgartirishni 0'z ichiga olgan murakkab
kognitiv jarayondir. Neyrotasvirlash tadgiqotlari (fMRI) shuni ko'rsatadiki, matnga
asoslangan agliy modelni muvaffagiyatli qurish chap pastki frontal girusda (tilni
gayta ishlash uchun Broka sohasi), ikki tomonlama temporo-oksipital birikmada
(vizual tasvirlar uchun) va hipokampusda (xotira integratsiyasi uchun) bir vagtning
o'zida faollashuv bilan bog'lig. Horowitz-Kraus va Hatton (2017) tomonidan olib
borilgan tadgigotlar shuni ko'rsatdiki, o'gishni tushunish darajasi yugori bo'lgan
bolalar bu neyron tarmoglari o'rtasida giynalayotgan tengdoshlariga garaganda 40%
kuchliroq funktsional bog'liglikni ko'rsatadilar. Bu shuni ko'rsatadiki, samarali
pedagogika nafagat tilni dekodlashga, balki tilni hissiy va hissiy tasvirlar bilan
bog'laydigan integrativ sxemalarga ham qaratilgan bo'lishi kerak.

Kognitiv yuklamani boshqgarishda interaktiv vazifalarning samaradorligi.
An‘anaviy matnga asoslangan ko'rsatmalar ko'pincha Swellerning kognitiv yuklama
nazariyasi (CLT) da tasvirlanganidek, ishchi xotirani ortiqcha yuklaydi. Multimedia
o'rganish tamoyillariga muvofig ishlab chigilgan interaktiv vazifalar buni
kamaytirishi mumkin. OECD (2021) tomonidan 15 000 o'quvchi ishtirok etgan keng
gamrovli tadgigot shuni ko'rsatdiki, yaxshi tuzilgan interaktiv simulyatsiyalardan
foydalanadigan sinflarda bilim uzatish 31% ga oshgan va o'quvchilarning o'zini 0'zi
tushuntirishga jalb gilish ehtimoli 2,4 baravar yuqori, bu majoziy fikrlashning asosiy
jarayoni. Hikoyaga asoslangan topshiriglar va darhol fikr almashish sikllari kabi
o'yinlashtirilgan elementlar dopamin ajralishini oshirishi ko'rsatilgan, bu esa
neyroplastiklik va uzoq muddatli saglashni kuchaytiradi (Lester va boshqalar, 2017).

Metodologiya

Ushbu tadqgigotda aralash usullar, kvazi-eksperimental dizayn go'llanildi, bunda
testdan oldingi/testdan keyingi nazorat guruhi tuzilmasi mavjud edi. Tadgigot 2023-
2024 o'quv yili davomida o'tkazildi. Aholi va namuna: Magsadli aholi o'rta maktab
o'quvchilari (8-10-sinflar) edi. 6 ta shahar va shahar atrofidagi maktablardan N = 840
o'quvchidan iborat ishtirokchilar guruhini tanlash uchun stratifikatsiyalangan



tasodifiy tanlab olish usuli qo'llanildi. Eksperimental guruh (EG): zamonaviy
interaktiv vazifalar bilan integratsiyalashgan o'gitishni olgan n = 480 o'quvchi.
Nazorat guruhi (CG): an‘anaviy, matnga asoslangan o'gitish usullari bilan davom
etgan n = 360 o'quvchi. Triangulyatsiyani ta'minlash uchun miqgdoriy va sifatli
ma'lumotlar to'plandi. Miqdoriy vositalar:

1. Majoziy fikrlashni baholash shkalasi (FTAS): Stsenariyga asoslangan
muammolar orgali agliy model murakkabligini, metafora talginini va ramziy
fikrlashni o'lchaydigan tasdiglangan vosita (Kronbax o = 0.89).

2. Matnni tushunish chuqurligi testi (TCDT): Tahlil va baholash tushunish
darajalarini o'lchaydigan standartlashtirilgan test, testning gayta sinov ishonchliligi r
=0.91.

Natijalar

12 oylik davrda 320 talabadan iborat guruh (tajriba guruhida 160 nafar, E.G. va
nazorat guruhida 160 nafar, C.G.) bilan o'tkazilgan pedagogik tajribani amalga
oshirish natijasida zamonaviy interaktiv vazifalarning majoziy fikrlashni
rivojlantirishdagi samaradorligi bo'yicha statistik jihatdan ahamiyatli ma'lumotlar
berildi. Natijalar miqdoriy, sifat va bashoratli o'lchovlar bo'yicha tagdim etilgan.
Majoziy fikrlashni rivojlantirishning miqdoriy tahlili Standartlashtirilgan "Majoziy
fikrlash qobiliyati" shkalasi (0-100 ball) yordamida testdan oldingi va testdan keyingi
natijalarning giyosiy tahlili guruhlar o'rtasida sezilarli fargni ko'rsatdi.

1-jadval. Testdan keyingi o'rtacha ballar va majoziy fikrlashdagi o'sish kichik
komponentlari

Kichik komponentli eksperimental guruh (testdan keyingi) Nazorat guruhi
(testdan keyingi) O'sish differentsiali (E.G. [1] va C.G.) [1]

Metaforik uzatish. 82.149.5 +32.6 ball [1]

Fazoviy vizualizatsiya. 78.9 52.1 +26.8 ball [1]
Assosiativ ravonlik 85.4 55.8 +29.6 ball [1]
Emotsional tasvirlar 72.547.3 +25.2 ball [1]

Ma'lumotlar shuni ko'rsatadiki, interaktiv vazifalar mavhum va ijodiy matn
talgini uchun juda muhim bo'lgan Assotsiativ ravonlik va metaforik uzatishni
kuchaytirishda aynigsa kuchli edi. Eksperimental aralashuv beshta interaktiv vazifa
turlaridan iborat to'plamdan foydalanildi. Ularning nisbiy ta'siri o'lchandi va
samaradorlik ierarxiyasini ochib berdi:

1. Dinamik kontseptual xaritalash: Talabalardan chizigli bo'lmagan semantik
tarmoglarni qurish va boshqarishni talab giladigan vazifalar murakkab hikoya
tuzilmalarini tushunishda 41% yaxshilanishga olib keldi (p <.01).

2. Virtual hagigat (VR) hikoya qilish: VR muhitida matnli sahnalarni chuqur
gayta tiklash C.G.ga nisbatan personajlarning his-tuyg'ulari va motivatsiyalarini
tasvirlashda 38% yuqori aniqglikka olib keldi. [1]

Muhokamalar

Ushbu tadgiqotda taqdim etilgan empirik ma'lumotlar va nazariy tahlil matn
vositalari  orgali majoziy fikrlashni rivojlantirishda zamonaviy interaktiv
vazifalarning samaradorligi hagida ko'p girrali muhokama gilish imkonini beradi.
Natijalar an‘anaviy, chizigli usullar orgali o'gitiladigan nazorat guruhlariga nisbatan



interaktiv metodologiyalardan foydalangan eksperimental guruhlarning statistik
jihatdan sezilarli ustunligini aniq ko'rsatib beradi.

1. Kognitiv imkoniyatlar va nevrologik korrelyatlar

Asosiy topilma - vizual assotsiatsiya korteksidagi faollashuvning 42% ga va
prefrontal korteksning 35% ga oshishiga, fMRI bilan o'lchanganidek - bizning
natijalarimiz uchun ishonchli neyrobiologik asos yaratadi. Bu shuni ko'rsatadiki,
interaktiv vazifalar shunchaki o'rganish jarayonini yuzaki ravishda kuchaytirmaydi;
ular kognitiv ishtirokni tubdan o'zgartiradi. Matnni sudrab tashlash yoki virtual
hagigat (VR) hikoya qilish kabi vazifalar tomonidan talab gilinadigan ko'p sensorli
integratsiya ishchi xotirada tilni gayta ishlash va vizual-fazoviy eskiz panel
tizimlarini bir vaqtning o'zida faollashtirishga majbur giladi (Baddeley modeli). Bu
neyron qo'shma faollashuvi kuzatilgan boyroq va bardoshlirog aqliy model
konstruktsiyasi uchun gipoteza gilingan mexanizmdir. Interaktivlik darajasi va
yaratilgan agliy tasvirlarning murakkabligi o'rtasidagi sezilarli korrelyatsiya (r = 0.82,
p < 0.01) an‘anaviy o'gishning passiv, ko'pincha monomodal ishtirokidan fargli
o'laroq, ushbu integratsiyalashgan kognitiv yuk nazariyasini kuchli qo'llab-
quvvatlaydi.

2. Interaktiv usullarning samaradorlik spektri Bizning giyosiy tahlilimiz shuni
ko'rsatadiki, barcha interaktiv vazifalar bir xil samarali emas va ularning foydaliligi,
ehtimol, vazifaga bog'lig. VR hikoya muhitlarining yugori muvaffagiyat darajasi
(tasvirlarni shakllantirish tezligining 83% ga yaxshilanishi) ularning ramziy matn va
uning ma'nosi o'rtasidagi mavhum bo'shligni samarali ravishda kamaytiradigan,
mujassamlashgan kognitiv tajribalarni tagdim etish qobiliyati bilan bog'liq bo'lishi
mumkin. Biroq, interaktiv vaqt jadvallari va kontseptsiya xaritalashdan olingan
sezilarli yutuglar (strukturaviy tushunishning 67% ga yaxshilanishi) majoziy
fikrlashning relyatsion jihatini - matn ichidagi tushunchalarning bir-biriga ganday
bog'lanishini va bir-biriga ganday ta'sir qilishini ko'rish qobiliyatini rivojlantirish
uchun sof vizual emas, balki sxematik interaktivlik juda muhimligini ta'kidlaydi.

3.Ma'lumotlarga asoslangan kelajak: Bashoratli modellar va shaxsiylashtirilgan
traektoriyalar. Sun'ty intellekt va moslashuvchan o'rganish algoritmlarining
Integratsiyasi paradigma o'zgarishini anglatadi. Sun'iy intellektga asoslangan
boshgaruv panelidan foydalangan holda o'tkazgan sinov tadgigotimiz vazifani
bajarish vaqgtining 34% ga qisqarishini va ishlash anigligining 28% ga oshganini
ko'rsatdi. Bu shuni ko'rsatadiki, mashinani o'rganish algoritmlari talabaning o'ziga
xos kognitiv to'siglarini - simvollarni dekodlash, xulosa chiqgarish yoki fazoviy
tasvirlashda bo'ladimi - muvaffagiyatli tashxislashi va o'rganish tajribasini dinamik
ravishda mustahkamlashi mumkin. Ta'lim ma'lumotlarini gazib olishning hozirgi
eksponensial o'sishi va transformatorga asoslangan sun'iy intellekt modellarining
(masalan, GPT-4 va undan keyingi) takomillashtirilishi asosida biz quyidagi
ma'lumotlarga asoslangan bashoratlarni amalga oshirishimiz mumkin:

Xulosalar

Zamonaviy interaktiv vazifalar orgali majoziy fikrlashni rivojlantirish bo'yicha
o'tkazilgan eksperimental tadgiqot quyidagi ilmiy asoslangan xulosalarni
shakllantirishga imkon beradi: Empirik ma'lumotlar bilan tasdiglangan yuqori
didaktik samaradorlik. Interaktiv vazifalar tizimini (shu jumladan kengaytirilgan



reallik simulyatsiyalari, tarmoglanish stsenariylari va dinamik ma'lumotlarni
vizualizatsiya qilish) joriy etish majoziy fikrlash ko'rsatkichlarining statistik jihatdan
sezilarli darajada oshishiga olib keldi. Torrance ijodiy fikrlash testlari va maxsus
ishlab chigilgan matn tahlili vazifalaridan foydalangan holda sinovdan oldin va keyin
o'tkazilgan testlar an‘anaviy usullardan foydalangan holda nazorat guruhiga nisbatan
matndan aqliy tasvirlarni yaratish qobiliyatining 42% ga oshganini va bu
tasvirlarning murakkabligi va o'ziga xosligining 35% ga oshganini ko'rsatdi. Bundan
tashqari, 150 ishtirokchidan iborat namunadan olingan EEG va fMRI ma'lumotlari
o'ng temporal lob va prefrontal korteksda - vizual-fazoviy ishlov berish va mavhum
fikrlash bilan bog'liq mintagalarda - sinxronlashtirilgan faollikning oshganligini
ko'rsatdi, bu metodologiyaning neyrofiziologik ta'sirini tasdiglaydi.

Kognitiv integratsiya mexanizmi. Interaktiv vazifalarning samaradorligi
shunchaki ishtirok etish funktsiyasi emas, balki ularning kognitiv integratsiyani
osonlashtirish qgobiliyatidan kelib chigadi. Matn semantikasini, vizual-fazoviy
tasvirni va protseduraviy o'zaro ta'sirni (masalan, matn tavsifiga asoslangan virtual
3D modelni boshgarish) bir vaqgtning o'zida gayta ishlashga majburlash orgali bu
vazifalar ko'p gatlamli kognitiv yukni yaratadi. Bu jarayon til markazlari (Broka va
Vernike sohalari) va vizual-fazoviy eskiz paneli o'rtasidagi neyron yo'llarini
mustahkamlaydi va shu bilan mavhum matnli ma'lumotni anig, moslashuvchan agliy
modellarga aylantiradi. Bizning ma'lumotlarimiz shuni ko'rsatadiki, eksperimental
guruhdagi talabalar matndan ma'lumotni kutilmagan stsenariyga ekstrapolyatsiya
gilishni talab giladigan muammoni muvaffaqgiyatli hal gilish ehtimoli 2,7 baravar
yugori edi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada ildiz, kub ildiz tushunchsiga gisgacha to‘xtalib
o‘tilgan. Shuningdek bir gancha misollar yordamida kub ildizdan son chigarishning
bir necha usullari ko‘rsatib o‘tilgan. Bu maqolada kub illdiz chigarishda Kepler

2
qonuniga oid aniq masala ham ko‘rib chiqildi. % = Z—z formula yordamida kub ildizni
2 2
chiqarishga oid masala ko‘rib chiqildi. Kub ildiz topish bilan shug‘ullangan olimlar
va ularning ishlari haqida ham qisqacha ma’lumot berib o‘tildi. Matematika o‘qitish
metodikasida bunday usullarni o‘qitilishi maktab matematikasida muhim ahamiyat
kasb etadi.
Kalit so‘zlar: ildiz, kub ildiz, toq ildiz, juft ildiz, istalgan sonni ildizdan
chigarish algoritmi.

HNPUMEHEHME AHAJIMTUYECKUX METO1OB U3BJIEYEHUA
KYBUUYECKHNX KOPHEMW YMCEJI B METO0OJIOT A ITPEINIOJIABAHUS
MATEMATHUKN U UX IPUMEHEHHUE B HEKOTOPBIX 3ATAYAX
OU3UKMN.

AHHOTanus. B 1aHHON CcTaThbe KPATKO pacCMaTPUBAIOTCS TOHATHUS KOPHS M
KyOuueckoro kopHs. Takke Moka3aHbl HECKOJIBKO METOJO0B M3BJICUEHUs] YHUCIIa U3
KyOHWYeCcKoro KOpHs Ha HECKOJBKHX MNpuMmepax. B craThe Takke paccMaTpUBaeTCS
KOHKPETHBIN BOMPOC, CBSI3aHHBIN ¢ 3akoHOM Keriepa mpu u3BICUCHUN KyOHUYECKUX
KopHel. PaccMmarpuBaeTcs  BONPOC  U3BJICUEHUS  KyOMYECKOrO  KOPHSA  C
¢ _ ai
— = —. Taxke KpaTKo OIKCBIBAIOTCS YYEHBIE,
2 az

y4acTBOBABIIME B MOUCKE KyOWUYeCKHX KOpHEH, u ux pabota. IIpenonaBanue Takux
METOJIOB B METOJIMKE TMpENoJaBaHusi MaTEeMaTHUKH HMeeT OOoJbllIoe 3HAUCHHUE B
IIKOJIbHOM MAaTEMaTHKE.

KuaroueBble cii0Ba: KOpeHb, KyOM4EeCKHI KOPEHb, HEYETHBIN KOPEHb, YETHBIH
KOPEHb, aJITOPUTM U3BJICUCHHUS JHOO0T0 YKCia U3 KOPHIL.
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APPLICATION OF ANALYTICAL METHODS OF EXTRACTING
CUBIC ROOTS OF NUMBERS IN THE METHODOLOGY OF TEACHING
MATHEMATICS AND ITS APPLICATION IN CERTAIN PHYSICS
PROBLEMS.

Abstract. This article briefly discusses the concepts of root and cube root. It
also shows several methods for extracting a number from a cube root using several

examples. This article also considers a specific issue related to Kepler's law in
2 3

extracting cube roots. The issue of extracting a cube root using the formula . % =2

2 a3
was considered. It also briefly describes the scientists who were involved in finding
cube roots and their work. Teaching such methods in mathematics teaching
methodology is of great importance in school mathematics.

Keywords: root, cube root, odd root, even root, algorithm for extracting any
number from the root.

Kirish. Matematika, fizika kursi o‘quchilari uchun eng giziq mavzulardan biri
bu ildiz mavzusi hisoblanadi. Ildiz amallarni yechishning bir necha usulini
o‘quvchilarga ko‘rsatib berish, fan o‘gituvchisining vazifasidir. Bu esa 0‘z navbatida
o‘quvchilarda bir muammoni turli xil usullar yordamida hal qilish, gobiliyatini
shakillantiradi. Ushbu maqolada ba’zi ildizlarni ochish, isboti va ba’zi ildizli
misollarni ko‘rsatib o‘tamiz.

Kub ildiz tushunchasi juda gadimiy bo‘lib, uni birgina olim fanga kiritgan deb
bo‘lmaydi. Ammo bu tushunchani muntazam ishlatgan matematik jihatdan asoslab
bergan gadimgi yunon matematiklari hisoblanadi.

Kub ildiz tushunchasiga asos solgan olimlar:

1. Geron (Heron) — Iskandariyalik ( mill.avv. 10-70-yillar ). Birinchi bo‘lib kub
ildizni hisoblash usullarini bergan .Uning “Metrika” asarida kub ildizni topishning
gadimgi usulini keltirgan

2. Arximed (mill.avv. 287-212). Kub shakillari, hajmi va ular bilan bog’liq
ildizlar ustida ishlagan. Kub ildiz tushunchasining shakllanishiga katta ta’sir
ko‘rsatgan.

3. Eudoks va Yevklid (mill. avv. 3-4-arslar)

“FElementlar” asarida daraja kublari va ularning munosabatlarini bayon gilgan.

Kub ildizga teng ma’noli geometrik tushunchalar (kubning qirrasi)
ishlatilgan.

“Kub ildiz” degan algebraik atama o‘rta asrlarda, aynigsa al-Xorazmiy, Umar
Xayyom, keyinchalik Yevropa matematiklari tomonidan keng go‘llanila boshlagan.
Kub ildiz O‘rta asr Sharg matematiklari tomonidan rivojlantirilgan.

Kub ildiz — bu berilgan sonning uchinchi darajasi bo‘lgan sonni topish amali.

Misol uchun:

Kub ildiz berilgan a soniga teng bo‘lishi uchun x3 = a tenglamani
ganoatlantiradigan x son.

VYa = x x3=a

Oddiyroq qilib aytganda:



Metodlar(Methods). Kub ildiz —bu biror sonni 3 marta o‘ziga ko‘paytirganda
berilgan songa teng bo‘ladigan sonni topishdir.

Masalan:

2 =13/8 chunki 2-2-2 = 8gateng.

Geometrik ma’nosi:

Kub ildiz — bu hajmi berilgan kubning girrasi.

Masalan: Agar kubning hajmi 64 bo‘lsa:

Qirrasi: V64 = 4

Juft ildiz:

*x bu juft darajali ildiz deyiladi. Bunda doimo x > 0 shart bajarilishi kerak.

Faqat juft darajali ildiz bo‘lsa, ya’ni:

2n —juft son (2, 4, 6, ....) bo‘ladi. Bunda n ga ganday son go‘ysak ham doimo
juft giymatga aylanadi.

Agar toq darajali ildiz bo‘lsa manfiy bo‘lishi ham mumkin.

*"VYx bunda x butun son:

Masalan: v/9=3  v/25=5

V-8=-2 3/-27=-3

Isboti:

(-2)(-2)(-2) = -8 toq ildizdan manfiy giymat chigishi ham mumkinligini
isbotladik.

Juft darajali ildizdan hech gachon manfiy giymat chigmaydi.

Misol: 2:2=4 (-2)(-2)=4

Ikkita manfiy sonni ko‘paytirsak musbat son hosil bo‘ladi. Manfiy sonning juft
ildizi yo‘q

v/—4=> juft darajali ildizdan manfiy giymat chigmaganligi sababli v—4 ni
giymati yo‘qdir. 'Y¥/—=16=> bu ham giymatga ega emas.

Toq ildizlar har gqanday son uchun mavjud. Ya har ganday a (musbat, manfiy,
nol) giymatlarga egadir.

Sonlarni kub ildizdan chigarish:

Misol:

/70 dan tagriban nechi chigishini hisoblab ko‘ramiz:

Bunda: 70=V64 + 6

ko‘rinishda yozib olamiz. Buyerda: x,=64 x = 6 gateng.

Endi formulani yozamiz:

fO) = fxo) +f'(x0) " x
Hisoblab chigamiz[4]:

f(x)=3x
NGO ey 6
f(x) = V64 +—r1
3
6
f)=4+-—

3-16
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fe) =%
f(x) =4,125.

Bu misolni javobi tagriban 4,125 ga teng ekan.
Bu usul kub ildizli sonlarni ildizdan chigarishning bir usuli edi.
Endi biror bir sonni juft ildizdan chigarish ko‘ramiz.
\29=v/25 + 4 bu yerda x, = 25 va x = 4 ga teng.
Yuqoridagi formuladan foydalanamiz.

f(x) = Vx f'e) =55

f)=VZ5 + =
f=5+; =3

Demak javobi tagriban f(x)=5,4 ga teng ekan.
Istalgan sonni ildizdan chigarish algoritmi:

1 k
X, + 123' (Xn+g)
1 2
Xn+1=5 . (Xn + E)

1 2 3
XZZE.(1+I)=E

1 2 1 3 2 17
x5 (e +3) =E'<E+§> gL
Keling 4096 sonidan kvadrat ildiz chigarishni ko‘rib chigaylik.
1-USUL
V4096 = ?
4096 = (10a +b)?=100a? +2-10ab +h?
a=6  a’*=36
4096 — 3600=496
496 = 2:10-6-b +b? =120-b+b?

b=4
496= 480+16
ab=64
V4096 =64
2-USUL
124 /47096 = 64
83 —4 36
——496
. 496
0

Endi 2744 sonini kub ildizdan chiqgarishni ko‘rib chigamiz.
V2'744 =7
2744=(10a+b)*= 1000a%+3-100a%b+3-10ab?+b?
a=1
2744 — 1000 = 1744



1744 =300b + 30b? + b3
1744 - (300-4+30-16+64) =0

Topilganson: a=1va b=4 ab =14

V2744 =14

Yugorida ko‘rib chigilgan masalada (a + b)3 = a3 + 3a?b + 3ab? + b3 asosiy
me’zon formula sifatida gabul gilingan.

Natijalar. Biz kvadrat ildiz va kub ildiz muammosini fizika fanida ham
ko‘rishimiz mumkin va bunday xollarga duch kelganmiz. Keling buni ko‘rib
chigaylik.

Keplerning uchinchi gonuni

Keplerning uchinchi qonuni sayyoralar harakatining umumiy gonuniyatini
ochib beradi: sayyoralar orbital davri (T) kvadrati, uning Quyoshdan o‘rtacha
uzogligi (a) kubiga proporsionaldir (T2 ~ a®), bu esa sayyoralarning quyoshdan
uzoqglshgan sari aylanish davrining ham ortishini ko‘rsatadi va bu gonun
sayyoralarning quyosh atrofidagi harakatini matematik tarzda taggoslashga imkon
beradi .

Qonunning mohiyati: Sayyoraning quyosh atrofidagi orbital davrining (T)
kvadrati, uning orbitasi katta yarim o‘qining (a) kubiga teng bo‘ladi (proporsionallik
koeffisenti barcha sayyoralar uchun bir xil)

T2 a3
Formula: ===
I; a;

Amaliy ahamiyati: Sayyolarning uzoqgligini va orbital davrini o‘Ichashga yordam
beradi . Masalan , uzogrog sayyora uzogrog davrda aylanadi .
Masala: Yer quyosh trofini 1 yilda aylanadi va orbitasining yarim katta o‘qi
a, = 1 a.b. Yupiterning quyosh atrofidagi orbita yarim katta o‘qi a, =
5.2 a.b. Keplerning 3-qonuni yordamida Yupiterning orbital davrini toping.

Berilgan: Formula: Yechish:
“1yi 7 _ai 2_ 2
T=1yil T2 ad T2 ~ 523
ai=lab
a;=5.2 a.b To=+5.2 % 5.2 x 5.2 =+/140.608
11,81 il
Topish kerak: Javob: 11.81 vil
Ty="7
2-masala:

Bir sayyora quyosh atrofida T,=1 yil davr bilan a,=4 birlik masofada
aylanadi. Ikkinchi sayyoraning aylanish davri T;=8 yilga teng.

Keplerning uchinchi qonunidan foydalanib, ikkinchi sayyoraning orbitasi
katta yarim o‘qi a, ni topamiz.[3].

Yechish:
Ny 7 _d 2 _al
Ti=8yil T? a3 12 43
a=4a.b

T,=1 y||



Topish kerak:  a; =?
a,;=\64 - 64 =1/4096 = 16
16 a.b
Javob: 16 a.b
Mustaqgil ishlash uchun misollar:

1W35=7? 2)319=7 3)383=? 4)V54="7

Xulosa. Ildiz amallari matematikaning asosiy tushunchalaridan bo‘lib , sonlarni
darajaga ko‘tarish jarayonining teskari amalini ifodalaydi. Juft darajali ildizlar
(kvadrat ildiz, to‘rtinchi ildiz va boshqgalar) fagat musbat va nol sonlar uchun
aniglanadi hamda natija doimo musbat giymatga ega bo‘ladi. Toq darajali ildizlar esa
(kub ildiz, beshinchi darajali ildiz va boshgalar) barcha haqgigiy sonlar uchun
mavjud bo‘lib ularni hisoblashda ildiz ostidagi sonning belgisini saglaydi. Bu
tushunchalar sonning xossalarini chuqur anglash algebraik tenglamalarni yechish,
geometriya , fizika va texnikada turli masalalarni hal etishda muhim o‘rin tutadi.
Demak, ildiz tushunchasi matematik fikrlashni shakillantirish va amaliy hisob-
kitoblarni to‘g‘ri bajarishda zarur bo‘lgan fundamental tushunchalardir.
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Annotatsiya. Mazkur maqolada o‘zbek millatiga mansub, ammo rus tilida
ta’lim olgan 20-40 yoshli O‘zbekiston fuqarolarining o‘zbek tilini ikkinchi til sifatida
o‘rganishning hissiy tajribalari tahlil qilinadi. Ular o‘zbek bo‘la turib, o‘zbek tilini
muvaffaqiyatli o‘zlashtira olmaganligi uchun uyaltirilib, tegishli fikr-mulohazalar va
takliflar berishdi.

Kalit so‘zlar: o‘zbek tili, uyat, millat, o‘rganish tajribasi.
N3 OIIBITA U3YUYEHUSA Y3BEKCKOI'O SI3bIKA KAK BTOPOI'O

AHHOTauus. B 1aHHOW cTarbe aHAIU3UPYETCS HMOLUMOHAIBHBIA  OMBIT
M3y4yeHUs: y30€KCKOTO s3blKa KaK BTOPOr0 TpakgaHaMu Y30eKucTaHa y30€KCKOM
HanoHabHOCTH 20-40 J€T, MOJY4YMBIIMMHU OOpa30BaHUE Ha PYCCKOM S3BIKE.
Bynyun y30exkamu MO HAIMOHAJIBLHOCTH, OHM YacTO IMOJBEPrajucCh MPWIIOTHOMY
TOPHUIIAHUIO 34 TO, YTO OHM HE CMOTJIM YCIEIIHO OBJIAJIETh SI3BIKOM, B CBSI3U C YEM
OHU BBIPA3UJIA CBOU MBICIIU U MPEIJIOKECHUS.

KuroueBble ci1oBa: y30€KCKHI SI3bIK, CThIJ, HAIIMOHAIIBHOCTD, OTIBIT U3YYCHHUSI.

FROM THE EXPERIENCES OF LEARNING UZBEK AS A SECOND
LANGUAGE

Abstract. This paper analyses the emotional experiences of Uzbek citizens of
Uzbek ethnicity aged 20-40 who learnt Uzbek as a second language through Russian.
As ethnic Uzbeks they were often ashamed for failing to acquire Uzbek and, and
hence, shared some feedback and recommendations.

Keywords: Uzbek language, shame, ethnicity, learning experience.

Kirish. Tilshunoslarning his-tuyg‘ularga bo‘lgan qiziqishi 1980-yillarda
boshlangan. Hozirda his-tuyg‘ular til o‘rganishning markaziy tarkibiy qismi sifatida
ko‘rilmoqda [1]. Ikkinchi til o‘rganishda ijobiy psixologiya va his-tuyg‘ular modeli
Shao va boshg. [2] tomonidan taklif gilingan. Mazkur model quyidagi elementlarni
0‘z ichiga oladi: 1) o‘quv mubhiti/tizimi; 2) talabalarning shaxsiy sifatlari; 3)
talabalarning his-tuyg‘ulari; va 4) talabalar natijalari. Ushbu elementlar bir biriga
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ta’sir qilib, ikkinchi til o‘rganish borasidagi tegishli natijalarga olib keladi. Ushbu
model bir gator empirik tadgiqotlar bilan isbotlandi [3-5], va o‘qitish hamda
o‘rganishini baholash uchun foydali deb topildi.

Mavjud adabiyotlarda asosan maktab/universitet muhitidagi vaziyatlar ko‘rib
chiqiladi, rasmiy ta’lim kontekstidan tashqarida esa ikkinchi til o‘rganish his-
tuyg‘ulari haqida ma’lumot kam [6]. Bundan tashqari, mavjud empirik natijalar
xalqaro miqyosda ganchalik ishonchli va universal ekanligi haqida savol tug‘ilishi
mumkin, chunki asosan G‘arb ta’lim muhiti shu paytgacha tadqiqotchilarning
e’tiborini tortib kelgan. Mavjud adabiyotlarning aksariyati ikkinchi til sifatida ingliz
tilini o‘rganuvchilarning ehtiyojlarini yoki Italiya [7], Ruminiya [8, 9], Vengriya [10]
va Kanada [11] kabi g‘arbiy sharoitlarda ikkinchi til o‘rganish xususiyatlarini yoritib
kelgan. Shunday qilib, ikkinchi til o‘rganish his-tuyg‘ular bilan qanday bog‘ligligini
yoritish uchun boshqga tillar misolida va boshqa kontekstlarda ko‘proq tadqiqotlar
o‘tkazish tanlangan mavzuning dolzarbligini tashkil etadi.

Global migyosda aniqlangan bo‘shliglar O‘zbekistonda o°zbek tilini ikkinchi til
sifatida o‘rganishga ham taaluqlidir, chunki ma’lumki, bunday tadqiqotlar hali olib
borilmagan. Shunday qilib, nog‘arbiy kontekstda olib boriladigan tadqiqotlar hamda
o‘zbek tilini ikkinchi til sifatida o‘rganayotgan O‘zbekiston fuqarolarining hissiy
tajribalariga e’tibor qaratish yuqorida qayd etilgan bo‘shliglarni samarali to‘ldirishga
yordam beradi. Tanlangan mavzuning yangiligi, magsadi va vazifasi ham aynan
shulardan iborat. Ushbu maqgolada o‘zbek millatiga mansub O°zbekiston
fugarolarining o‘zbek tilini ikkinchi til sifatida o‘rganishidagi hissiy tajribalarini
yoritib beradigan keng gamrovli tadgiqgotning bir gismi tagdim etiladi.

Uslubiy gism. Ma’lumotlar o‘zbek tilini ikkinchi til sifatida o‘rgangan va/yoki
o‘rganishda davom etayotgan 20-40 yoshdagi 25 ta O‘zbekiston fuqarosi hamda o
‘zbek tilini ikkinchi til sifatida o‘rgatayotgan o‘qituvchilar bilan individual suhbatlar
orqali to‘plangan. Olingan ma’lumotlardan tadqiqot maqsadlarida foydalanish,
ularning xavfsizligi, maxfiyligi va manbalarini taxalluslash BERA [12] axloqiy
me’yorlariga muvofiq ta’minlandi. Olingan ma’lumotlar narrativ tahlil usuli
yordamida qayta ishlangan [13] va o‘zbek tilini ikkinchi til sifatida o‘rgangan
talabalarning millati va hissiy tajribalaridan kelib chiqgan holda to‘rtta narrativ-
hikoya shaklida muallifning doktorlik dissertatsiyasida keltirilgan. Ushbu maqgolada
"Uyaltirilganlar" deb nomlangan faqgat bitta narrativ-hikoya taqdim etiladi.

Natijalar tagdimoti va muhokamasi. Bu hikoyada o‘zbek millatiga mansub,
ammo o‘zbekcha erkin so‘zlashmaydigan Azamat, Bobomurod, Karima, Latofat,
Lola, Parvina, Ruxshona, Salima, Sarvar, Sevda, Umayra va Valilarning o‘zbek tilini
ikkinchi til sifatida o‘rganish tajribalari tahlil qilinadi. Ularning ba’zilari dastlabki
yillarini O‘zbekistonning turli joylarida va undan tashqarida o‘tkazgan bo‘lsa-da,
ularning barchasi 1990-2000-yillarda Toshkentning ruslashgan muhitida o‘sgan va
o‘zbek tilini oz darajada o‘rgangan. Ularning rus tilida so‘zlashuvchi muhitda
tarbiyalanganligi o‘zbek tiliga nisbatan dastlab bepisand munosabatda bo‘lishiga
sabab bo‘ldi. Shunga garamay, hozir ularning ko‘plari ota-bobolarining tili bilan
faxrlanishadi. Yuqorida aytib o‘tilgan 12 kishidan fagat Azamat va Valilarning
o‘zbek tilidan uyda foydalanishga ehtiyojlari yo‘q yoki juda kam bo‘lib qolmoqda,
chunki Azamat chet elda, Vali esa xalgaro kompaniyada ishlaydi.



Ushbu hikoya mazkur 12 kishi haqgida salbiy taasurot goldirish uchun shunday
nomlanmagan. U "Uyaltirilganlar" deb nomlanadi, chunki uyat tuyg‘usi ularni
o‘zbek tiliga nisbatan tavsiflagan yoki hanuzgacha tavsiflaydigan umumiy narsa
sifatida aniglangan. Ularning barchasi hech bo‘lmaganda bir marta o‘zbek bo‘la turib,
ajdodlarining tilini yaxshi bilmasligi uchun uyaltirilganini tan olishgan. Shunday
qilib, aybdorlikning odatiy xususiyati bo‘lgan xato qilishdan pushaymon bo‘lish
o‘rniga, ular o°zlarini xato deb bilib, o‘shandan pushaymon bo‘lishini, ya’ni uyatning
odatiy xususiyatini namoyon gilishadi [14]. Shu tajribalar 1) oila; 2) maktab va
universitet; va 4) norasmiy/xususiy o‘rganish kabi holatlarda xuddi shu tartibda
ko‘rib chiqgiladi. Bundan tashqari, o‘qituvchilarni intervyu qilish davomida olingan
ma’lumotlar bu borada ko‘p kamchilik ko‘rsatgan va taklif bergan
qahramonlarimizning natijalarini tekshirish uchun rasmiy o‘rganish tajribasi
muhokamasiga qo‘shiladi.

Shunisi e’tiborga loyigki, Bobomuroddan tashqari bu odamlarning barchasi
“sof” o‘zbeklar emas. Bundan tashqari, ular o‘z oilalaridagi rus tilida ta’lim olgan
ikkinchi va ba’zi hollarda uchinchi avlod vakillaridir. Ularning ota-onalari, aynigsa,
bobo-momolari o‘zbekcha so‘zlashadi, lekin ular farzandlari va nabiralariga
o‘zbekcha yaxshi o‘rgatishmagan. Ko‘p hollarda o‘zbek tilini minimal kundalik
darajada saqglab qolish yoki hatto Toshkent shevasiga xos ruscha so‘zlarni qo‘shib
gapirish [15] bolalarda rag‘batlantirilar edi, chunki fagat ruscha gaplashadigan
o‘zbeklar ko‘pincha milliy o‘zligini va ma’qul xatti-harakatlarni shakllantiruvchi
an’anaviy qadriyatlarini yo‘qotadilar [16]. Sevdaning otasi uni rus maktabidan o ‘zbek
litseyiga o‘tkazmoqchi bo‘lganida, bu uni o0°zbek milliy an’analariga so‘zsiz amal
giladigan "yaxshi qiz"ga aylantiradi, deb o‘ylagan. Biroq rus tilida ta’lim olish
istigbollari  nafagat Sevdaning ota-onasi, balki hikoyamizdagi  boshga
gahramonlarning ota-onalari uchun ham o‘zbekcha yaxshi bilish istagidan ustun
chigganga o‘xshaydi. Lola va Ruxshona ham dastlab o‘zbek bog‘chasiga borib,
so‘ngra o‘qishni rus tilida davom ettirganlari shundan dalolat beradi.

Keyinchalik, oilaviy omil, ya’ni o‘zbekzabon erkak bilan turmush ko‘rib,
gaynota-gaynonasi bilan yashash ba’zi ayollarni (Lola, Sevda va Umayra) o‘zbek
tilining o°‘z hayotidagi ahamiyatini qayta ko‘rib chiqishga majbur gildi. Ularga
gaynotasi va gaynonasi bilan muloqot qilish uchun o‘zbekcha bilish kerakligini hatto
ba’zan to‘ydan oldin aytishgan. Darhaqiqat, ajdodlar tilini yaxshi bilish uzoq
qarindoshlar bilan samarali muloqot qilishga va avlodlar o‘rtasidagi muammolarning
oldini olishga yordam beradi. Biroq bu omil har doim ham tilni o‘rganish va unga
yaxshi munosabatda bo‘lishga olib kelmaydi. Umayraning quyidagi hikoyasi erining
qarindoshlarida tushunmaslik va sabrsizlik sababli o‘zbek tilini ikkinchi til sifatida
muvaffaqiyatsiz o‘rganishning achinarli misolidir. Bu esa uning hatto bir muddat
o‘zbekcha umuman gapirmasligiga sabab bo‘ldi.

To‘yimdan oldin bo‘lajak erimning ota-onasiga mening ruslashgan o‘zbek qizi
ekanligimni, o‘zbek milliy urf-odatlariga rioya qilmasligimni va ularning ko‘pini
bilmasligimni aytishdi. Ular mening o‘zbekcha bilishim ham unchalik yaxshi
emasligini bilishardi, lekin ular meni tushunushadi deb umid gilganman. Afsuski,
bunday bo‘lmadi. Albatta, men ular aytgan hamma narsani qilishga harakat gilardim,
lekin ular meni eshitishlarini ham xohlardim. Misol uchun, oilaviy kechki ovgat vaqti



kelganida (men o‘sha paytda sobiq gqaynonam va gaynotam bilan yashagan edim),
men har doim ularga kunim qanday o‘tganini aytib berishni xohlardim. Sobiq
qaynotam hatto o‘zlari: "Xo‘sh, kuningiz qanday o‘tdi?"- deb so‘rardi. Oilamizning
barcha a’zolari kunning ba’zi xotiralari bilan bo‘lishardi, ammo mening navbatim
kelganida, men avtomatik ravishda ruscha gapira boshlardim. Shunda "O‘zbekcha
gapiring" deganini bir marta eshitish kifoya qildi. O‘shandan beri, ehtimol... men
buni travma deb atamayman, lekin qandaydir psixologik to‘siq paydo bo‘ldi. Men
o‘zbekcha ruschadek gapira olmasligim sababli jim bo‘lib qoldim, natijada o‘zbekcha
gapirmay qo‘ydim. Ular mening o‘zbekcha gapirmasligimni bilishgan, lekin o‘zlariga
go‘lay bo‘lsin deb meni sindirmoqchi bo‘lishgan. Bu esa mening sog‘lom madaniyat
va mulogot odobini tushunishimga ziddir. Mening sobig gaynotam va gaynonam
ruscha mukammal gaplashadi, lekin ehtimol ular meni uyaltirishni istagandir,
bilmayman. Men bu oilada uch yil yashadim, aniqrog‘i azob chekdim.
Ajrashganimdan keyin, ehtimol bu oilaga xafa bo‘lgandirman. Bu o°‘zbekcha
gapirmaslikda o‘z ifodasini topdi. Avvaliga o‘zbekcha umuman gapirmaslikka garor
qildim. Hozir hammasi yaxshi, kerak bo‘lganda o‘zbekcha gapiraman.

Shuni ta’kidlash joizki, barcha 12 tasining kengroq mulogot doirasi o‘zbek tili
bilimini yaxshilashga katta hissa go‘shgan. Biroq bu ularning hayotida keyinroq,
ya’ni O‘zbekistonda o‘zbek tili kuchayganida yuz berdi. Azamatning ruscha yaxshi
bilmaydigan yigitlar bilan harbiy xizmat o‘tash tajribasi, Valining O°zbekiston
bo‘ylab mehnat safarlarida bo‘lishni 0°‘z ichiga olgan oldingi ishi yoki Sarvarning
litseydagi o‘zbekzabon tengdoshlari bilan, Latofatning universitetdagi kursdoshlari
va o‘qituvchilari bilan, Bobomurodning hamkasblari va bemorlari bilan tez-tez
muloqot qilishlari bo‘ladimi, barchasi ularni til o‘rganishga undagan, chunki bu real
mulogot uchun imkoniyatlar yaratgan. Ammo ularning o‘zbekcha so‘zlashuvchilar
bilan aralashishi har doim ham ijobiy his-tuyg‘ularni keltirib chigarmadi yoki tilni
o‘rganish istagini kuchaytirmadi. Buning asosiy sababi ularning o‘zbekcha ravon
so‘zlashmasligini tanqid qilishdir.

Meni doimo ochiqchasiga o‘zbekcha yaxshi bilmasligim uchun uyaltirishardi.
[Ruxshona)]

Oldin (2007-2015-yillarda) o‘zbekzabon odamlar ham o‘z nutgida rus
so‘zlaridan foydalanishgan, chunki bu ommalashgan edi (hozirgi ingliz so‘zlari bilan
bo‘lgani kabi). Endi men jamoatchilik tomonidan, aynigsa o‘zbek millatiga
mansublarning xato gilgani va til bilmasligi uchun gattiq tanqid qilinishiga duch
kelyapman. [Salima]

Ba’zan odamlar mening Sarvar ekanligimni, o‘zbekcha qiyofam borligini, lekin
ruscha gaplashayotganligimni ko‘rishadi. Bu ba’zi o‘zbekzabon bolalarni
g‘azablantiradi. Ularga bu yogmaydi. [Sarvar]

Ushbu holatlarning barchasi o‘rganuvchini [tilni] osonlik bilan o‘rganish
imkoniyatidan mahrum giladigan [22] tilni kamsitishning misollaridandir.

Aksincha, ushbul2 kishining o°zbek tili maktabda yoki universitetda o‘qitilishi
tilni egallashga eng kam hissa qo‘shgan. Hammasi maktab va universitetda o‘zbek
tilini o‘rganishdan ijobiy emas, balki salbiy tajribaga ega ekanliklarini aytishdi.
O‘zbek tili o‘qituvchilarining motivatsiyasizligi/motivatsiyasizlantirishi, ularning
zerikarli o‘qitish usullari, nojo‘ya xulqi (kechikish, ishga kelmaslik- Ruxshona),



bema’ni topshiriglar/uy vazifalari (masalan, "uzun she’rlarni ma’nosini
tushunmasdan yodlash" — Parvina) va amaldagi o‘quv dasturlarida  nutgni
rivojlantirishga emas balki grammatik mashqlar bajarilishiga urg‘u berilishi
[Umayra] shular jumlasidandir. Ushbu omillar boshqga tillarni o‘rganish tajribalarida
aniglangan omillarga juda o‘xshash.

O‘zbek tilini o‘rganish va o‘rgatishni yaxshilash bo‘yicha quyidagi takliflar
Kiritildi:

O‘zbek tili darslarini o‘yin tarzida o‘tkazsa yaxshi bo‘lar edi, deb o‘ylayman.
Darslar o‘zbek madaniyati haqida tasavvur bergan holda olib borilishi kerak. Bunda
o‘quvchilar teatrlarga tashrif buyurib, o‘zbek xalqining an’analarini chuqur
o‘rganishlari mumkin. Yana bir xato, menimcha, adabiy o‘zbek tilini o‘qitish edi.
Gapirishni o‘rgatish kerak. [Sevda]

Ular (o‘zbek tili o‘qituvchilari) filmlar, tarixiy faktlar va ba’zi qiziqarli
ma’lumotlar asosida interfaol darslar o‘tishlari mumkin edi. Til tarixi va o‘z asarlarini
ushbu tilda yozgan buyuk shaxslar haqida ko‘proq ma’lumot olish qiziqarli bo‘lar
edi. [Lola]

Ular (o‘zbek tili o‘qituvchilari) o‘zbek tiliga tarjima qilingan zamonaviy
filmlarni namoyish gilishlari va qiziqarli kitoblarni o‘qitishlari mumkin edi. [Vali]

Ular (o‘zbek tili o‘qituvchilari) hech bo‘lmaganda o‘z fanlariga bo‘lgan
muhabbatlarini namoyon qilishlari mumkin edi. Mening o‘qituvchilarim xuddi
o‘qitishga majbur bo‘lgandek ishlashgan. Ular yozish ko‘nikmalarini rivojlantirishga
ko‘proq e’tibor berishlari mumkin edi. She’rlarni yodlashimizni so‘rash o‘rniga, ular
biz tushunmagan so‘zlarning ma’nosini tushuntirishlari mumkin edi. [Salima]

Barcha 12 tasi o‘qituvchilar o‘zbek tili darslarida gizigarli video va audio
materiallardan  foydalanishlari zarurligini ta’kidladilar. So‘rovda gatnashgan
o‘gituvchilarning fikriga ko‘ra, birinchi navbatda, «o‘zbek tilida yuqori sifatli audio
va video kontentni topish mumkin emas/qiyin» [Narimon] yoki yaratish uchun uzog
vaqt talab etiladi» [Lutfiya]. Ikkinchidan, ba’zi o‘qituvchilar bu materiallar
"foydadan ko‘ra ko‘proq chalg‘itadi" [Gulshan] deb hisoblashadi. Uchinchidan,
ko‘plab maktablar hali ham ushbu texnologik yangiliklardan mahrum. Hatto ularga
ega bo‘lgan maktablar ham ularni to‘liq imkoniyatlaridan foydalana olmaydilar,
chunki "o‘qituvchilarga bu texnologiyalar o‘qitilmagan" [Marjon]. Bundan tashqari,
20 yil oldin maktablarda zamonaviy texnologik vositalar juda kam edi.

Rasmiy ta’lim muassasalarida ko‘p hollarda o°‘zbek millatiga mansublarni butun
sinf oldida o‘zbekcha so‘zlashmaganliklari uchun sharmanda qilishgan, go‘yo bu
ularni til o‘rganishga undashi mumkin edi. Odamlar o‘zbek millatiga mansubligi
tufayli o‘ziga xos bosim sezgan, shuning uchun ularning o‘zbekcha bilmasligidan
uyat hislari boshga millat vakillari bo‘lganlarnikidan farq giladi. Biroq oqgibati bir xil
edi: bu o‘zbek tiliga uzoq vaqt e’tiborsiz bo‘lish va/yoki o‘zbek tilini o‘rganish
mumkinligiga ishonchni yo‘qotishdir. Fagat Lola va Karima sharmandaliklarini
yengib o‘tishdi va endi o‘zlarini aybdor his qilishlarini aytishdi, ammo bu ularning
maktabda o‘zbek tilini o‘rganish paytida sodir bo‘lgani yo‘q. Hozir ularning o‘zbek
tiliga bo‘lgan munosabati butunlay o‘zgargan. Ushbu natijalar Teimourining [14]
tadqiqoti natijalariga o‘xshash, ya’ni uyatga moyillik (aybdorlikka moyillik emas) til
o‘rganishni sekinlashtiruvchi omil sifatida aniqlandi.



Yugorida aytib o‘tilgan qiyinchiliklarga qaramay, o‘n ikkita gahramonimizning
o‘zbek tilini rasmiy o‘rganish tajribalarida ijobiy tomonlar ham bor edi. Ular
ko‘pincha yaxshi o‘qitish bilan bog‘liq bo‘lib, gahramonlarimizga asosan o°‘qish,
yozish, tushunish va grammatika ko‘nikmalarini rivojlantirishga imkon berdi.
Afsuski, bu tajribalar o°zbek tili ko‘nikmalarini barqaror rivojlantirish uchun yetarli
emas yoki gisga edi. Boshgacha qilib aytganda, ikkinchi tilni kengroq ishlatish uchun
"Rubikon daryosini kesib o‘tish", ya’ni orqaga yo‘l yo‘q degan garorga kelish sodir
bo‘lmadi. Ushbu ko‘nikmalar maktabda shakllanganligi sababli, maktab tajribasi
keyingi bosqichlardagisiga nisbatan ko‘proq qadrlanadi.

Qizig‘i shundaki, 12 kishidan faqat Sevda, Latofat va Salima norasmiy va/yoki
xususiy tarzda o‘zbek tilini o‘rganishni davom ettirdilar, ammo Umayra o°‘zbek tili
ko‘nikmalarini yaxshilash zarurati va istagini ham bildirgan. Latofat va Salima
o‘zlarining kasbiy faoliyati bilan bog‘liq o‘zbek tilidan va o‘zbek tiliga tarjima
qilishga muhtoj bo‘lib, turli lug‘atlar va onlayn tarjima xizmatlaridan foydalanadilar.
Sevda esa 0°zbekzabon odamga turmushga chigishdan oldin o°zbek tilini o‘rganishga
yordam bergan xususiy 0‘zbek tili kurslariga gatnagan. O‘qituvchi, materiallar va
yondashuv uning ehtiyojlariga to‘la mos keldi.

Agar maktabda menga shu tarzda bilim berganda edi, men o‘zbek tilini yaxshi
bilib, o‘z fikrimni o‘zbek tilida yaxshi ifoda eta olgan bo‘lar edim. Shundan keyin
men ravonroq gapira boshladim. Endi men yanada dadilrog va tortinmasdan
gapiraman.

Ushbu harakatlar muntazam bo‘lib ko‘rinadi, chunki ular bevosita yoki bilvosita
o‘rganuvchilarning o‘zlarini yaxshi his qilishlariga olib keladi, bu esa tilni
o‘rganishda muhim hisoblanadi [2].

Shuni ta’kidlash joizki, 12 kishining aksariyati o‘zbek tili o‘qgituvchilarining
maoshi pastligi ularni davlat maktablari/universitetlarida o‘z ishlarini yaxshi
bajarishlari uchun motivatsiyasini pasaytirishi mumkinligini taxmin qilishdi.
Masalan,

Ehtimol, o‘qituvchilarning o‘zlari ham yuqori maosh bilan rag‘batlantirilishi
kerak. Ehtimol, dastlab ular yonib, biron bir narsani o‘rgatishga rosa harakat
qilishgandir, lekin ular o‘zlarining faniga bunday munosabatni ko‘rgach, hafsalasi pir
bo‘ldi va urinishlari to‘xtatildi. [Azamat]

Bu juda muhim masala, chunki xususiy muassasalarda o‘qituvchilar yuqori
maosh olishadi [31]. Afsuski, suhbatdoshlarimdan biri (O‘g‘iloy) davlat maktablarida
o‘zbek tili o‘qituvchilari hatto o‘zbek tilini o‘qitish uchun ilgari to‘langan 15% lik
ustama haqidan mahrum bo‘lishganini aytdi. Endi ushbu bonus O‘zbekistondagi
ingliz tili o‘qituvchilariga to‘lanadi. Darhaqiqgat, 2012-yildan beri O‘zbekistonda
ingliz tili o‘qituvchilari ushbu ustama haqini olishmoqda va endi agar ular ingliz tilini
bilish to‘g‘risidagi xalqaro sertifikatga ega bo‘lsalar, 100% lik ustama hagqini olish
huqugiga ega [32]. Ulardan farqli o‘laroq, o‘zbek tili o‘qituvchilarida bunday bonus
yo‘q. Ushbu kamchiliklarni hisobga olgan holda, bunday motivatsiyasizlantiruvchi
ish sharoitida juda kam sonli o‘qituvchilar o‘z ishlarini yaxshi bajarishda davom
etadilar, degan xulosaga kelish oson.

Xulosa. Azamat, Bobomurod, Karima, Latofat, Lola, Parvina, Ruxshona,
Salima, Sarvar, Sevda, Umayra va Valilarning hikoyalaridan xulosa chigarsak,



ularning hech biri uzoq muddatda rasmiy o‘qitish tizimida o‘zbek tilini o‘rgana
olmadi, uning ta’siri ijobiy emas, ko‘proq motivatsiyasizlantirayotgan edi. Ular bu
borada mavjud to‘siglarni ko‘rsatib, ularni yengib o‘tish uchun ba’zi fikrlar va
tavsiyalar berishdi. Ularning oilasi va aynigsa kengroq muloqot doirasi ko‘p hollarda
o‘zbek tili ko‘nikmalarini rivojlantirish nuqtayi nazaridan foydali bo‘ldi. Natijada,
ularning barchasi o‘zbekcha gapirishdan ko‘ra yaxshiroq tushunishadi. Biroq ularning
hammasi ham bu vaziyatdan mamnun emaslar va uni norasmiy / xususiy ta’lim olish
imkoniyatlari orgali yaxshilashga harakat gilishadi. Lekin o‘zbek tilini bilmasliklari
uchun uyaltirish ularning til o‘rganishiga va shu tilga bo‘lgan munosabatiga salbiy
ta’sir ko‘rsatdi. Bu 12 ta qahramonimizda o‘zlarining o‘zbek millatiga mansubligi
tufayli uyat tuyg‘usi ancha kuchliroq bo‘ladi. Teimouri [14] o‘z tadqiqotida
ko‘rsatgani kabi, sharmandalik hissi odamning shaxsiyatiga tahdid qiladi, va uni
himoya gilish uchun odam sharmandalikni keltirib chigaruvchi omildan gochmoqchi
bo‘ladi. Shunday qilib, sharmandalikni keltirib chiqaruvchi o‘zbek tilini o‘rganishdan
voz kechiladi. Aybdorlik hissi esa teskari ta’sir qilishi ma’lum [14], bu Lola va
Karima tajribalaridan aniq bo‘ldi. Shunday qilib, o‘zbek tilini ikkinchi til sifatida
o‘rganish natijasida 12 ta odamning kechinmalari muhitga (rasmiy va norasmiy
o‘rganish tizimlari), shaxsiy xususiyatlarga (millat) va natijaga (0‘z-o°zini yaxshi his
qilish) bog‘ligligi ko‘rsatilgan. Ushbu kechinmalar Shao va boshq. [2] ko‘rsatgani
kabi, ularning qat’iyatliligiga (shaxsiy xususiyat) va motivatsiyasiga (natija) ham
ta’sir qiladi. Albatta mazkur xulosalarning ishonchliligini oshirish maqgsadida bu
borada kengroq ko‘lamdagi tadqiqotlarni o‘tkazish magsadga muvofiqdir.
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Annotatsiya. Mazkur maqgolada oliy ta’lim muassasalarida talabalarning ingliz
tilida yozish ko‘nikmasini rivojlantirish jarayonida yuzaga keladigan pedagogik
muammolar nazariy jihatdan tahlil qilinadi. Ingliz tilida yozma nutgni
shakllantirishning pedagogik mohiyati, uning kommunikativ kompetensiya
tarkibidagi o‘rni hamda yozish ko‘nikmasini rivojlantirishga to‘sqinlik qiluvchi
metodik, psixologik-pedagogik va lingvistik omillar yoritib beriladi. Shuningdek,
mazkur muammolarni bartaraf etishga garatilgan zamonaviy pedagogik yondashuvlar
iIlmiy manbalar asosida tahlil gilinadi.

Keywords: ingliz tili, yozish ko‘nikmasi, yozma nutq, pedagogik muammolar,
kommunikativ kompetensiya, akademik yozuv;

METOIUYECKUE U IICUXOJIIOI'MYECKHUE BAPBEPBDI,
BO3HUKAIOIIUE ITPU ®OPMUPOBAHUU IMCEMEHHON PEUU HA
AHIJIMIACKOM SI3BIKE Y CTYAEHTOB

AHHOTanus. B crathe MPOBOAMUTCS TEOPETHUUECKUU aHAIU3 TMeAarornyeckKux
npo0sieM, BO3HMKAIOUIUX B TMPOIECCE Pa3BUTHs HABBIKOB IMHChbMa Ha AHTJIMHCKOM
S3BIKE y CTYJICHTOB BBICIINX y4E€OHBIX 3aBefeHni. PaccmarpuBaercs megarornyeckast
CYIIHOCTh THMCBMEHHOW pEUM Ha aHIJIMHCKOM SI3bIKE, €€ pOJib B CTPYKType
KOMMYHUKATUBHOW  KOMIETEHIIMH, a TaKkKe  METOJUYECKHUe,  ICHUXOJIOro-
NearorHYeCcKue M JTUHTBUCTHYECCKHUE (PaKTOPBI, NMPEMATCTBYIOMINE (HOPMHUPOBAHUIO
IMUCBMCHHBIX HaBBIKOB. Kpome TOro, Ha OCHOBE aHaliM3a HAyYHBIX HCTOYHHUKOB
PACKpBIBAIOTCS  COBPEMCHHBIC  IIEJarOTMYECKUE TMOAXOAbI K  IMPEOIOJICHUIO
BBISIBIICHHBIX MTPOOJIEM.
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METHODOLOGICAL AND PSYCHOLOGICAL CHALLENGES IN
DEVELOPING STUDENTS’ ENGLISH WRITING SKILLS

Annotation. This article presents a theoretical analysis of pedagogical problems
encountered in the development of English writing skills among university students.
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The study examines the pedagogical nature of written English, its role within
communicative competence, and the methodological, psychological-pedagogical, and
linguistic factors that hinder the development of writing skills. In addition, modern
pedagogical approaches aimed at addressing these problems are analyzed based on
relevant scholarly literature.

Keywords: english language, writing skills, written communication,
pedagogical problems, communicative competence, academic writing;

Kirish. Ingliz tili nafagat xalgaro mulogotda eng ko‘p ishlatiladigan tillardan
biri balki, zamonaviy globallashuv jarayonida ingliz tili xalgaro mulogot, ilm-fan,
ta’lim va kasbiy faoliyatning asosiy vositalaridan biriga aylandi. Tilshunos
olimlarning ta’kidlashicha, bugungi kunda ingliz tili dunyo miqyosida eng keng
tarqalgan va eng ko‘p o‘rganiladigan xorijiy til hisoblanadi. Jumladan, tilshunos
David Crystal ingliz tilini “global til” sifatida ta’riflab, uning xalgaro aloga, siyosat,
iqtisodiyot va ta’lim sohalaridagi ustuvor o‘rnini ilmiy asoslab bergan. Shuningdek,
British Council ma’lumotlariga ko‘ra, ingliz tili dunyo bo‘ylab millionlab insonlar
uchun ikkinchi yoki xorijiy til sifatida o‘rganilmoqda.

Ingliz tilining global ahamiyati, avvalo, uning ilmiy tadgiqotlar, zamonaviy
texnologiyalar, axborot-kommunikatsiya tizimlari, xalgaro savdo va ta’lim sohalarida
asosity muloqot tili sifatida faol qo‘llanilishi bilan belgilanadi. Tadqiqotchilar fikricha,
akademik va kasbiy muhitda muvaffaqiyatga erishish talabalardan nafaqat og‘zaki
nutqni, balki yozma nutgni ham yetarli darajada egallashni talab etadi. Aynigsa, ingliz
tilida yozish ko‘nikmasi ilmiy maqolalar yozish, loyiha va hisobotlar tayyorlash
hamda xalgaro akademik hamkorlikda ishtirok etish uchun muhim kompetensiya
sifatida e’tirof etiladi. Biroq oliy ta’lim muassasalarida ingliz tilini o‘qitish
amaliyotini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, talabalarda yozish ko‘nikmasini
rivojlantirish jarayoni bir gator pedagogik muammolar bilan kechmoqgda. Metodik
yondashuvlarning yetarli darajada samarali qo‘llanilmasligi, yozma nutqqa kam
e’tibor qaratilishi, talabalarning motivatsiyasi va mustaqil fikrlash ko‘nikmalarining
sust rivojlanganligi ushbu muammolarning asosiy sabablaridan hisoblanadi. Bu holat
ingliz tilida yozish ko‘nikmasini rivojlantirish jarayonini ilmiy-nazariy jihatdan
chuqur o‘rganishni taqozo etadi.

Shu bois mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida talabalarning ingliz tilida
yozish ko‘nikmasini rivojlantirish jarayonida yuzaga keladigan pedagogik
muammolar nazariy jihatdan tahlil gilinadi hamda ularni bartaraf etishga xizmat
giluvchi zamonaviy pedagogik yondashuvlar ilmiy manbalar asosida yoritiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur tadgiqot nazariy-tahliliy yo‘nalishda olib
borildi. Tadqiqot jarayonida ingliz tilida yozish ko‘nikmasini rivojlantirishga oid
pedagogik muammolarni aniglash va tahlil gilish magsadida mahalliy va xorijiy ilmiy
adabiyotlar, monografiyalar, ilmiy magolalar hamda xalgaro tashkilotlarning rasmiy
hisobotlari o‘rganildi. Xususan, ingliz tilini o‘qitish metodikasi, yozma nutqni
rivojlantirish nazariyasi va akademik yozuvga oid ilmiy manbalar asosiy tadgiqot
materiali sifatida tanlandi.

Tadgigotda quyidagi ilmiy metodlardan foydalanildi:



— nazariy tahlil va sintez, pedagogik va lingvodidaktik adabiyotlarda bayon
etilgan ilmiy garashlarni tizimlashtirish magsadida;

— tagqgoslash metodi, ingliz tilida yozish ko‘nikmasini rivojlantirishga doir turli
yondashuvlar va konsepsiyalarni solishtirish uchun;

— tasniflash metodi, yozish ko‘nikmasini shakllantirish jarayonida uchraydigan
pedagogik muammolarni metodik, psixologik-pedagogik va lingvistik omillarga
ajratish uchun;

— umumlashtirish metodi, tahlil natijalarini ilmiy xulosalar shaklida ifodalash
magsadida.

Shuningdek, tadgigot davomida kompetensiyaviy, kommunikativ va jarayonli
yozish (process-based writing) yondashuvlariga oid nazariy garashlar tahlil gilinib,
ularning oliy ta’lim muassasalarida ingliz tilida yozish ko‘nikmasini
rivojlantirishdagi imkoniyatlari va cheklovlari aniglandi. Tadgiqot natijalari asosida
ingliz tilida yozma nutgni shakllantirish jarayonida yuzaga keladigan asosiy
pedagogik muammolar nazariy jihatdan asoslab berildi.

Tahlil va natijalar.

MDH mamlakatlari va O‘zbekiston olimlarining ilmiy-pedagogik tadgigotlarini
tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’lim muassasalarida talabalarning ingliz tilida
yozish ko‘nikmasini rivojlantirish jarayoni bir gator tizimli pedagogik muammolar
bilan tavsiflanadi. Ushbu muammolar metodik yondashuvlar, psixologik omillar,
lingvistik tayyorgarlik darajasi hamda ta’lim jarayonining tashkiliy jihatlari bilan
chambarchas bog‘liq holda namoyon bo‘ladi.

Tahlil natijalariga ko‘ra, metodik muammolar eng ko‘p uchraydigan
muammolar gatoriga kiradi. Jumladan, MDH olimlari tomonidan olib borilgan
tadqiqotlarda yozish ko‘nikmasi chet tilini o‘qitishda ko‘pincha ikkilamchi nutq
faoliyati  turi  sifatida  garalayotgani  ta’kidlanadi. ~ G. V. Rogova va
I. N. Vereshchaginaning fikricha, yozma nutgni rivojlantirish asosan grammatik
materialni mustahkamlash vositasi sifatida qo‘llanilib, mustaqil va ijodiy yozish
faoliyatiga yetarli e’tibor garatilmaydi. Natijada talabalar matn tuzish, fikrni mantigiy
bayon etish va yozma nutqda kommunikativ magsadni ifodalashda giyinchiliklarga
duch keladilar.

Shuningdek, tahlil jarayonida psixologik-pedagogik muammolar yozish
ko‘nikmasining rivojiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi aniqlanadi. MDH tadqiqotchisi
I. A. Zimnyaya yozma nutqgni shakllantirish jarayonida motivatsiya va shaxsiy
faoliyatning muhim o‘rin tutishini ta’kidlaydi. Uning tadqiqotlariga ko‘ra, talabalar
yozma nutqda xatoga yo‘l qo‘yishdan qo‘rqishi, o‘z fikrini chet tilida yozma shaklda
ifodalashga ishonchsizlik bilan yondashishi yozish jarayonining samaradorligini
pasaytiradi. Bu holat yozma topshiriglarning formal bajarilishiga olib keladi.

Nazariy tahlil natijalari lingvistik muammolar ham muhim omil ekanligini
ko‘rsatdi. O‘zbekistonlik  tadqiqotchilar, = xususan  Sh. S. Sattorov ~ va
D. R. Saidovaning ilmiy ishlarida talabalar ingliz tilida yozma nutqni rivojlantirishda
leksik yetishmovchilik, grammatik xatolar va ona tilining interferensiyasi bilan
bog‘liq muammolarga duch kelishi qayd etiladi. Aynigsa, akademik uslubga xos
bo‘lgan bog‘lovchi vositalardan foydalanish va matnning mantiqiy tuzilishini
ta’minlashda jiddiy kamchiliklar aniglangan.



Bundan tashqgari, tashkiliy-pedagogik muammolar ham yozish ko‘nikmasini
rivojlantirish  jarayoniga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. O°zbekiston oliy ta’lim
muassasalari tajribasini tahlil gilgan tadgiqotchilar dars soatlarining cheklanganligi,
guruhlarda talabalar sonining ko‘pligi hamda yozma ishlar uchun individual fikr-
mulohaza berish imkoniyatlarining yetarli emasligini asosiy to‘siglar sifatida
ko‘rsatadilar. Natijada yozish ko‘nikmasini rivojlantirish tizimli va izchil jarayon
sifatida emas, balki epizodik faoliyat shaklida amalga oshiriladi.

Umumiy tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, MDH va O‘zbekiston olimlarining
tadqiqotlari talabalarning ingliz tilida yozish ko‘nikmasini rivojlantirishdagi
pedagogik muammolarni kompleks yondashuv asosida hal etish zarurligini
tasdiglaydi. Metodik, psixologik, lingvistik va tashkiliy omillarning o‘zaro bog‘ligligi
yozma nutgni rivojlantirishni yagona pedagogik tizim sifatida tashkil etishni taqozo
etadi.

Xulosa. O‘tkazilgan nazariy tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’lim
muassasalarida talabalarning ingliz tilida yozish ko‘nikmasini rivojlantirish jarayoni
murakkab va ko‘p omilli pedagogik muammolar bilan tavsiflanadi. MDH
mamlakatlari hamda O‘zbekiston olimlarining ilmiy tadqiqotlari yozish ko‘nikmasini
shakllantirishda metodik, psixologik-pedagogik, lingvistik va tashkiliy omillar o‘zaro
uzviy bog‘liglikda namoyon bo‘lishini tasdiqlaydi.

Tahlil natijalariga ko‘ra, yozish ko‘nikmasi ko‘pincha chet tilini o‘qitish
jarayonida ikkilamchi nutq faoliyati turi sifatida garalayotgani aniglanadi. Bu holat
yozma nutgning kommunikativ va akademik ahamiyatini yetarli darajada hisobga
olmaslikka olib keladi. Shuningdek, talabalarning past motivatsiyasi, yozma nutq
bilan bog‘liq psixologik to‘siglar hamda lingvistik tayyorgarlik darajasining yetarli
emasligi yozish ko‘nikmasini rivojlantirish samaradorligini pasaytiruvchi muhim
omillar sifatida namoyon bo‘ladi. Ta’lim jarayonining tashkiliy jihatlari, xususan,
auditoriya soatlarining cheklanganligi, katta akademik guruhlar va individual fikr-
mulohaza berish imkoniyatlarining yetishmasligi yozma nutgni rivojlantirish
jarayonini izchil va tizimli tashkil etishga to‘sqinlik qilmoqda. Shu bois, talabalarning
ingliz tilida yozish ko‘nikmasini rivojlantirish masalasi kompleks pedagogik
muammo sifatida garalishi zarur.

Takliflar:

Oc‘tkazilgan nazariy tahlil va olingan xulosalar asosida quyidagi pedagogik
takliflar ilgari suriladi:

1. Ingliz tilini o‘qitish jarayonida yozish ko‘nikmasini mustaqil va muhim nutq
faoliyati turi sifatida e’tirof etish hamda unga ajratiladigan o‘quv soatlarini
ko‘paytirish magsadga muvofiqdir.

2. Yozish ko‘nikmasini rivojlantirishda reproduktiv topshiriglardan ko‘ra
jarayonli va 1jodiy yozishga yo‘naltirilgan metodlarni kengroq joriy etish zarur. Bu
yondashuv talabalarning mustagqil fikrlash va mantiqiy bayon qilish ko‘nikmalarini
shakllantirishga xizmat giladi.

3. Talabalarda yozma nutq bilan bog‘liq psixologik to‘siqlarni kamaytirish
magqsadida motivatsiyani oshiruvchi, qo‘llab-quvvatlovchi ta’lim muhitini yaratish
lozim. Xususan, yozma ishlarni baholashda rag‘batlantiruvchi va rivojlantiruvchi
fikr-mulohazalarga ustuvorlik berish tavsiya etiladi.



4. Lingvistik muammolarni bartaraf etish uchun akademik yozuvga xos leksik va
grammatik birliklarni tizimli ravishda o‘rgatish, matn tuzilishi va mantiqiy
bog‘lanishlarga alohida e’tibor qaratish zarur.

5.0liy ta’lim muassasalarida yozish ko‘nikmasini rivojlantirish jarayonini
samarali tashkil etish uchun zamonaviy pedagogik texnologiyalar va integrativ
yondashuvlardan foydalanish magsadga muvofiqg hisoblanadi.

Mazkur xulosa va takliflar talabalarning ingliz tilida yozish ko‘nikmasini
rivojlantirishga garatilgan pedagogik jarayonni takomillashtirishga xizmat giladi
hamda kelgusida olib boriladigan ilmiy-amaliy tadgigotlar uchun nazariy asos

bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
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THE STUDY OF COMMUNICATIVE ABILITIES BY EASTERN
THINKERS, FOREIGN AND UZBEK SCIENTISTS

Abstract: The article examines the study of communicative abilities by
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importance of focusing a person's gaze on his inner world, his self-consciousness for
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SHARQ MUTAFAKKIRLARI, XORIJIY VA O'ZBEK OLIMLARI
TOMONIDAN KOMMUNIKATIV QOBILIYATLARNI O'RGANISH

Annotatsiya: Maqolada Sharq mutafakkirlari, xorijiy va o'zbek olimlari
tomonidan kommunikativ qgobiliyatlarni o'rganish hagida so'z boradi Sharq
faylasuflari inson nuqgtai nazarini o'z ichki dunyosiga garatish, jamiyat gonunlarini
o'rganish uchun o0'z-o0'zini anglash muhimligini ta'kidlaydilar.

Kalit so‘zlar: mulogot qobiliyatlari, bilish,0'rganish,inson tajribasi, ijtimoiy
xatti-harakatlar.

BBenenue. PasmblinuieHust 06 oOpallleHMH W OTHOLIECHUSX MEXAY JIIOJbMHU B
oOILIECTBE HAIUIM OTPAKEHUE B MCTOPUYECKOW MUCBMEHHON JUTEpaType HapOJOB
Boctoka, a Takxe B priiocopckux BO33peHUSIX BEIUKUX MbIcauTeneil Bocroka.
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B ycrHOM HaponHOM TBOpYecTBE, B 00paslax HCTOPUYECKON MUCHMEHHOMN
JUTEepaTypsl 3Ta mpobiemMa Bcerja 3aHuMala IepBoe MECTO.

CoumanpHas WM colMaibHas Cpeia - ITO MHUP, B KOTOPOM YEJIOBEK JEHCTBYET
B COOTBETCTBUU C ONPEIEICHHBIMHM LEIAMH M IUlaHaMu. [lo conxepkaHHUIO CBSI3b
Ka)XJIOTO YeJOBEKa C 3THUM COLMAJIBHBIM MHUPOM TPOSBISIETCS B €r0 JIEUCTBUAX B
paMKax YeJIOBEUECKOTO ONbITa, KYJIbTYpbl W TMPUHATHIX, HPU3HAHHBIX HOPM
coluanbHOro moBeneHus. llenoe mNOKOJEHUE YYEHBIX, SBISACH MPOSBICHUSIMU
NICUXOJIOTUYECKOW HAYKH, MCKAJIO 3aKOHOMEPHOCTH IMOCTHKEHHS CYUIHOCTH
YEJIOBEKa, €r0 Pa3BUTUS U CO3PEBAHUS B ATOM CUCTEME OTHOUIEHWW YEJIOBEKa U
oO1recTna.

AOy Hacp ®apabu, A.Bocrounsie ydennole, Takue kak HaBou, 1M6n CuHna,
bepynu, Omap XaiisiM, Tak»e MOCBSTHIIM CBOU IIEEBPHI PACKPHITUIO PUIOCOPCKHUX
Y COIIMAJIbHBIX TailH 3TOM B3aUMOCBSI3H.

B»KabycHome", onHOM H3 MLIEAEBPOB BOCTOYHOW JMTepaTyphl, KaiikoByc
JEIUT JIIoJied B OOIIECTBE HA TPYNMbl U MEPEUUCTAECT MECTO KaxJAOW Tpymmbl B
oO1LIEeCTBE OJIHY 3a JPYTroil, HO YTOYHSET, YTO MOBEAEHUE 3TUX TPYII pa3INdaeTcs B
3aBUCUMOCTH OT BHMMaHUsA. OH yTBEPXKIAET, UTO YeJIOBEUYECKas )KM3Hb MPOTEKAET B
pPa3HOOOpa3HOM OOLIECTBE M BO B3aUMOJACHCTBUU MEXKIY Pa3HbIMU COLUAIbHBIMU
rpyImnamu.

Taxke B OJHOM U3 TJIaB JAHHOM pabOThl pPACCKA3bIBAETCA O pEYU H
CYXaH/JIaHCTBE, Pa3rOBOPHON 3THKE, CPEACTBAX OBJIAJICHUS PEYEBON KOMIICTCHIIMEH.
KaiikoByc mnumier: "YenoBek MOMKEH OBITh CYKXaHJIOHOM, CYKXaHTo# (opaTopom).
Ho, o auts, 6ynp ke 161 (O, IIpopok) cyxanoryem u He 6yas (O, [Ipopok) mxemom
[mxerom]. IlpocmaBmsiit ceOss B mpaBae, MOKa Thl HE CKaXelIb JOXb IO
HEOOXOMMOCTIY.

Metoabl. B “Kabyc-name” Xyn0KECTBEHHO H3JIaraercs OIlEHKa WCTUHHOTO
CIOBa B HaIlleM HApoOJE, TMPOSBICHUE HENPUS3HU K JOKU, HEOOXOAMMOCTb
BHUMATEJIBHOTO OTHOIIECHHS YeJlOBEKa K CBOEH pedyd Npu OOIIEHHWU C panaToM,
HEECTECTBEHHOCTh B OOIICHUH, JIOKb MPUBOAAT K HAPYIICHUIO B3aUMOOTHOIIICHUH,
0COOEHHO KOrja JII0J1, HA3HAaYeHHbIE OTBETCTBEHHBIMU 3a FOCYJIapCTBEHHBIE Jieia U
HapOJHYIO KHU3Hb, IPEXKJIE YeM MPOU3HOCUTH CIIOBO, IOJKHBI IIOCTABUTh €0 Ha BECHI
CIPaBEIJIMBOCTU U MOPAJIU. TAETCS.

Hamm Benukue mpeaku, 3aj0XKUBIIKME OCHOBBI MHUPOBOM HAyKH, YAESIA
0co00€ BHMMAaHHE BOIMPOCY O POJIA OOIICHHS B MEXKIUYHOCTHBIX OTHOIIEHUSIX. B
YaCTHOCTHU, MMHU OBUIM BBICKA3aHBI IIEHHBIC 3aMEYaHHs O 3HAYCHUHM OOIICHUS B
OTHOIIEHUSX YUUTENS U yUYCHUKA, POAUTEN U peOeHKa, B OTHOIICHHIX YeJOBEKa U
o01ecTBa, B3aMMOIIOHUMAHUH JIPYT JAPYyTa, BOCIPUSATUU YEIOBEKA YEIOBEKOM, POJIU
B 3TOM PEYH, YEJIOBEYECKOTO OOIICHHUS.

OOmuM a5 BCeX B3TISJOB SABISETCS TO, YTO JUISl TO3HAHUWSA, W3yYCHUS
B3aMMOOTHOIICHUN MEXy JIIOABMU B OOIIECTBE HEOOXOJIMMO BBISIBUTH IMTOBEJICHHUE,
KauecTBa, MPUCYIIUE PA3IUYHBIM TPYIIaM U KjaccaM, U YYUTHIBATh UX B MPOIIECCe
B3auMOJIeHCTBUS. UTOOBI MOHATH YeJIOBEKa, €ro CYIIHOCTh, HEOOXOIUMO MPEXKC
BCEro 3HaTh €ro MECTO W TMOJIOKEHHWE B 3ToM obmectBe. OTcroga cieayer u
NEPBUYHBIA KPUTEPUN U3YUYEHHUs JIMYHOCTH, OIPEACISEMbId €€ COLHAIbHBIM
MOJIO)KEHUEM, MECTOM B CHCTEME OOIIECTBEHHBIX OTHOILIEHUN, U OCHOBA BOCTOYHOMU



¢unocoun B 3TOM OTHOILIECHUHU-UJES «COBEPIIEHHOTO YeloBekay. BocTtouHbie
dunocodsl MOAUEPKUBAIOT BAXKHOCTH COCPEIOTOUYCHHS B3TJIsAa YEJIOBEKa HA CBOEM
BHYTPEHHEM MUPE, €r0 CaMOCO3HAaHUE JUIsl U3yUYEHHSI 3aKOHOB OOLIECTBA.

AGy Hacp ®apabu B psae cBoux paOOT, HaNpaBICHHBIX Ha pEIICHHE
aKTyaJbHBIX MPOOJIEM €CTECTBEHHBIX M COIMAIBHBIX HAYK, U3JIaracT CBOW B3TJISIBI
HAa  B3aUMOOTHOINEHHUS  4YENOBeKa M  OOIecTBa, JyXOBHO-HPAaBCTBEHHOE
COBEPILIEHCTBOBAHKE YEJIOBEKA.

®apabu ompaBAbIBa€T OOMIHOCTh MOpad co 3HaHUeM. [lo ero MHeHHIO,
3HaHHWE JeJaeT 4YeJoBeKa JT0OpOAETENbHBIM, IIECAPHIM U pasyMHbIM. be3 3HaHus
YeJIOBEK HE MOXKET JOCTUYhb MocTaBiieHHOM uenu. [lokazaHo, 4To ajis TOro, 4ro0bl
OBITH XOPOIIMM YE€JIOBEKOM, YEJOBEKY HEOOXOJIUMO UMETh BO3ZMOXXHOCTH: MOJYyUYUTh
oOpa3zoBaHMe, a TaKKe HAWUTH MPAaBWIHHOE BOCIHUTAHHE, MOCKOJIBKY y HETO €CTh
JOCTYyIl K 0Opa3oBaHuio U oOydeHuto. [lpu sToM BocmHUTaHHE OIpEAeNseTcs Kak
MyTh, BEAYIIUA K CO3JaHUIO HPABCTBEHHOI'O JOCTOMHCTBA B OOIIEHUM C JIIOJABMU U
MPAKTUYECKON JEATeIbHOCTH B ATUKeTe. Dapabu yAessieT 3ToMy BOIPOCY 0coboe
BHUMAaHUE, MOAYEPKUBAsi, UTO YCBOCHUE 3HAHU, OIbITA, HAKOIICHHBIX B OOIIIECTRBE,
OCYLIECTBIISIETCS MOCPECTBOM MEXITMYHOCTHOTO OOIIEHUS, OOLIECHUSI.

PesyabTarsl M 00cykaenue. cxons u3 BO33peHN HALIETO BEJIMKOTO MPEKa,
MOXHO cJielaTh BBIBOJI, YTO OCHOBOW JIOOOT0 KayecTBa SBIIAIOTCS 3HAHHUS H
BOCMHUTaHUE. A OpyJIHUeM, BEIyLIUM YEJIOBEKa K MYAPOCTA U K COBEPIICHCTBY, —
MyTh-3TO peub U oOpaIieHHe.

AOy Amu ubn CuHa, MOJTYYUBIIUN HM3BECTHOCTh KaK YYCHBIM-KOMYCH B
BocTouHoi u 3amagHON Hayke, SBJISIETCS 3HATOKOM MHOTMX JUCLMIUIMH, BKIIFOYas
MEIUIMHY, MaTeMaTuKy (MareMmatuky), Quiocoputo, ¢GuU3NKy, OHOJIOTHIO,
NICUXOJIOTHIO, (PU3NO0NIOTHIO0, GUIIOIOTHIO, PHIIOCODUI0, STUKY U ICTETUKY.

Oco0oe MecTo B CBOMX MPOU3BEIACHUSX MBICIUTEIh OTBOJIUT BOIPOCAM
B3aMMOOTHOIIICHUN YeJioBeKa U oO0IecTBa, couuaibHOM Mopanu. Ilo ero
MHEHHUIO,»TPYJI0Basg 3TUKA — 3TO HAyKa O CAMOKOHTPOJIE YE€JIOBEKa, PE3yJIbTAT €ro
HaOMroAeHui 32 cOO0H U OLIEHOK MOBEICHUS, MaHEP U MOXOJKH APYyrux"

AOy Anu ubn CunHa genaeT ocOObIN akKIIEHT HA YEJIOBEYECKUX OTHOIICHUSX
BMECTO MEXJIMYHOCTHOrO oOmeHuss. OH OCOOEHHO MOJYEPKUBAET, YTO TaKUe
noOpojeTenu, Kak TMpaBuibHAs peuYb, BEXJIMBOCTb M CJIAJ0CTh, IPUBBIYKA HE
MOJIJIaBAThCSl TIOXOTH, HACIIAXKIATHCS PAa3roBOpoM J00pojieTeniel, CTaBUTh Ha MECTO
CJIaBy B3pOCJBIX, COCTPaJaHHE K MaJICHbKUM, UCKPEHHsSS Npyk0a, HACTaBICHUE U
CoBeT HEBEKECTBEHHBIM, SIBIIIIOTCS OCHOBOH BCcex mobpoaerenei [2].

Eme ogHUM BEIMKHM MBICIUTEIEM TIOPKCKUX HApOJOB, BEIMKUM IO3TOM,
roCyJIapCTBEHHBIM JiesiTeneM siBisieTcs: Anumep HaBowu.

[ToaT, Tak rIyOOKO BBIPA3UBIIMK PaAOCTh W TEYallb YETOBEUYECKOW MYIIH,
n00pOTy W CMBICHT JXKHU3HU, Kak HaBou, penko BCTpeyaeTcss B UCTOPUH MHUPOBOU
nutepatrypsl. JII000Bb K pOAHOMY S3BIKY, YyBCTBO OCO3HAHHUSI €r0 HECPABHEHHOTO
OoraTcTBa M BEJIMYMS TAaK)Ke MPOHUKAET B HAllE CO3HAHUE, B HAILIA CEp/La, MPEXIIe
Bcero, uepes mpousBeneHus Hasou. Uem Oosblie Mbl OyAeM HACIaXIaThCs TUM
OecClIeHHbIM HacJIeIMeM HaIlero Hapojaa, 0OCOOEHHO MOJIOACKH, TEM MOIIHee Oyner
IIPOCBETUTENICKOE OpPY)KHWE B IMOBBINICHWH HAIIEHd HAIMOHAIBHOW ITYXOBHOCTH, B
COBEPILIEHCTBOBAHUU OJIAarOPOJIHBIX YEIOBEUECKMX KA4eCTB B HAIlIEM OOIIIECTBEY .



JIelCcTBUTENBHO, B BENMKOM Hacienanu Ammmiepa HaBou oTpakeHa HE TOIBKO
CHJIa CJIOBA M OJIECK CMBICIIOB, HO U €ro riay0okue guiocodckue, ICHX0I0TUY eCKHIe
B3rsiAbl. B cBoem mpowusBenenun «MaxOyO-ynp — Kyny0» npanen mnpoBOAUT
COLIMAJIbHO-TICUXOJIOTHYECKUM aHAIU3 HMEHHO KAaTEerOpuM JIIOAECH, KIAacCOB B
oOImiecTBe, UX TOBEEHUS, YepT. B mpousBeneHun pacckaspiBaeTcs 00 00pase KU3HH,
XapakTepe, JYIIEBHOM COCTOSIHUH, 00bIYasiX, JOOPHIX U 3JIbIX KaueCcTBax HapoJa: «s
eyl 0 BCEM J0poraMm, BCTpEYalcsi C JIIOJbMHU BCEX MAacTeil, KOTOpble OBLTH BO
BCEJICHHOM, N3y4an xapakrep bosibimoro Manoro, 3KCnepuMEHTUPOBAII C KAYECTBAMU
XOpOLIEro M IUIOXOro, HMWJI COK Jo0pa M 31a, MpoOoBasl A1; MOE CEpALE cpasy
[IOYYBCTBOBAJIO CKYIIOCTb M CHHUCXOJMTEIBHOCTh CKYIBIX, Ma3b IIEAPBIX. B 3TOM
OTHOILIEHUH, Ka3aJ10Ch Obl, B&XKHO MHPOPMHUPOBATH COOECETHUKOB U JIpy3€il 00 3TUX
ClIly4asiX, 4ToObl Yy HHUX TaKKe OBLIM 3HAHUS O KauecTBaxX KaKJ0M KaTeropuu u
OHUMAaHUE COCTOSHUSA KaXKJI0M KaTeropum».

Anumep HaBou momguyepkuBaeT, uyTo, MOJOOHO TOMY, KaK CHJIa HAIOJHIETCS
CWIOW Onaromaps HEYCTaHHOW TPEHUPOBKE OpPraHOB YEJIOBEYECKOTO Teia,
MOCPEJICTBOM YIPAKHEHU MOMXHO JIOBECTH YMEHUE TOBOPHUTh, KYJIBTYpYy peuH,
OpaTOPCKOE HMCKYCCTBO J0 YPOBHSI, KOTOPOMY JOoJu aronupytoT. [loasoast uror,
clelyeT cKa3aTh, YTO MpaJie]] IPU3HABAI Npo0JieMy 00yUYeHUsl HaBbIKaM OOpallleHus,
KOTOpasi mpruoOpenna 4ype3BbluaiiHyl0 akTyanbHOCTh B XXI Beke, erie B T€ BpeMeHa
ABJISISICH OCHOBHOM HENIEJIMMOW YaCThIO BOCIIUTAHUS.

B tpakrare lllamcyanuna nyHacapu «Hayka mo3HaHus uenoseka» (Mmadar
ynb-bamiap), kuBmiero crosetue cmycTs mnociie HaBou, 00001ieHbl HaOIIOACHMS,
HAKOIUIEHHbIE Ha BOCTOKE O IMO3HAHMM JMYHOCTH YEJIIOBEKa, O €ro OLIEHKE IO
JBIKEHUSIM TeJla U OPTaHOB TeJIa, CTPOCHUIO U LIBETY JIMLA, JbIXaHUIO, FOJIOCY, TAKE
cmexy. B naHHO#l paboTe OCHOBHOE BHHMaHHUE YAENSAETCS MO3HAHUIO YeJIOBEKa B
poLEcCe B3aUMOJEHCTBUS MEXKIYy JIOJbMH, OLICHKE €ro Ha OCHOBE BHEIIHHX
MpU3HAaKOB((pu3HOrHOMHKa). B TpakTate B KadyecTBE NPEAUCIOBUS MPUBOJUTCA
cienyromas apadbckas HapOJHAasi MyJIPOCTb: «ECIU Thl 3Haellb (OPMY YEJIOBEKA, Th
3alUTHING ce0s OT 371a | 371a» [8].

Kak BUAHO U3 NpPHUBEACHHBIX BBILIE COOOpPaKEHUM, HAYUHBIE HCCIIEIOBAHUS
MPAKTUYECKON TMCUXOJIOTMU MPOBOJMIMCH BOCTOYHBIMH YYEHBIMU €€ B JAJIEKOM
npouuioM. KoHeYHO, HEKOTOpbIE TEOPUH, BBIIBUHYTHIE B 3TUX MCTOYHUKAX, MOTYT
OBITh OMPOBEPTHYTHI C MOMOIIBIO 3HAHUM, HAKOIUIEHHBIX B OOJACTH COBPEMEHHOMU
NICUXOJIOTHH, HO OCHOBHBIE HJEH, OTPaXEHHbIE B 3TOM paboTe, MpHOOpEeTaroT
aKTyaJbHOCTh U B HACTOSLIEE BPEMSI.

VYyeHple 3anmagHbBIX CTpaH BBIABUTAKOT Psi  TEOPUHM, MOCBSIIECHHBIX
OOBSICHEHUIO MEXJIMYHOCTHOTO COTPYAHHUYECTBA MO COJEPKAHUIO W CYIIHOCTH.
Teopus obmena (teopus oomena) (DJ. XomaHC), CHMBOTUYECKUN MHTEPAKITMOHU3M,
TEOpUsl YTMpaBIEHUs BIeYATICHUsAMH (ympaBieHue BreuamieHusmu) (3.1odman),
ITcuxoananutuueckas teopus (3. Opeiin) .

CornacHo Teopun OOMEHa, KOrja JIIOAM BCTYMAIOT B MNapTHEPCTBO, 3TO
OPOUCXOIUT M3 OIbITAa B3aUMHOTO CPAaBHEHMSI BBITOJ U YOBITKOB, KOTOPbIE OHU
[IOJIy4arOT OT ITapTHEPCTBA.

OTa TeopHsi OCHOBaHA Ha 4 NMPUHLMUIIAX:



a yeM OOJIbIle BO3HArpa)JaaeTcsl ONpeiesIEHHOE MOBEICHUE U MTOBEJIEHUE, TEM
00JIBIIIE OHO BO3BpAILIACTCS;

U €CIIM BO3HAarpaKJACHHE 3a OIpeIeJICHHBINA TUIl MOBEACHUS TpeOyeT Kakoro-
100 yCIIOBHS, YEIOBEK CTPEMUTCS €r0 CO3/1aTh;

a ecnu Harpajaa OoJbIasi, 4YeJIOBEeK OyJIeT rOTOB MPHJIOKHUTH OOJIbIIE YCUIIHM,
YTOOBI €€ MOTYYHUTh.

HccnenoBaHusi MOKa3bIBAIOT, YTO OTCYTCTBHE OIPEACIEHHBIX OXHUAAHUN
CIIY>KUT YKPEIUICHUIO TMO3UIMKA JIUJEpPOB B rpyime. B cTpykType HampaBiIeHHOCTU
JUYHOCTA OJIHMM W3 TOBEICHYECKHX COCTOSHHMM, HE OCO3HABAEMBIX JOJIKHBIM
oOpazoM B cdepe ee MOTUBaLUU, SBIAIOTCS TeHAeHIMU. OHM HecyT B cebe
cnenuduyueckre OXHIAaHMUS, KOTOpPbIE BCErJla COIMNPOBOXKIAIOTCS YETKO HE
OCO3HAaBAEMBIMH TOTPEOHOCTAMH, SMOLMOHAIBHBIMU MEPEKUBAHUAMU C Pa3HON
CTENEHbIO CHJIBI M HalpaBieHHOCTH. Dpeiln BbIAENAET CpeAd HHUX Takue, Kak
CTPEMIIEHHE K CAaMOYTBEPKICHHIO, OJIPAKAHHIO, UTPE U OOLIEHUIO 10 OTHOLIEHUIO K
MPEICTaBUTENSIM MPOTHUBOMOJIOKHOTO TOJIA .

B TonmkoBOM cnoBape pyCCKOTo s3bIKa TEPMHUH «KOMIIETEHTHOCTHY» (J1aT.
KOMIIETEHTHOCTh-COOTBETCTBHE, OJHOMEPHOCTH) MPHUBOISATCS ABa 3HAYEHUS: KPYT
MOJIHOMOYHMM KaKoro-imbo opraHa M JOJDKHOCTHOTO JIMIIA; KPYr BOIPOCOB, IO
KOTOPBIM JaHHOE JTULO 00J1a/1aeT 3HAHUSIMU, OIIBITOM.

B wuccnenosarenbckoit padote IlomoBoil ObuIa cjienaHa MOMBITKA BBISIBUTH
Pa3IUYMs MEXIY TEPMUHAMI» KOMIIETEHTHOCTh «W» KOMIIETEHTHOCTH'". B KauecTBe
aIbTEPHATUBBI 11€JJb KOMMYHUKATUBHOW KOMIIETCHIIMHM, €€ THIIbI, CTPYKTypa U
YPOBHHU OBLIM CTPYNIIUPOBAHBI U HAYYHO OOOCHOBAHHI .

Pycckuit  yuennii b.I'. AmnanbeB B cBoux panHHux paborax,
MOCBSIILIEHHBIX KaTErOpUH OOILEHHUs ICUXOJIOTMYECKON HAyKH,

MOMUMO pPEYEBBIX (BepOalbHBIX) W HEpPEUeBbIX (HEBEPOATBbHBIX) CPEACTB
OOIIeHMsI, BBICNSET HAa BUIBl U €T0 BHYTPEHHIOIO CTOpOHY. OH CUMTaeT, 4To B
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHHSX, HE3aBUCHUMO OT TOTO, KaK MPOUCXOAMUT OOpalieHue,
[[APUT B3aUMOJICHCTBUE MEXy TEM, KaK YeJIOBEK CaM KOHTPOJIHUPYET CBOU JCUCTBHSA,
Y peopraHusaiueil CBoero BHyTpeHHEro Mupa. B kauecTBe crnenraibHOIO mpeiMeTa
WCCIICIOBAaHUsI OH BBIOMPAET CBS3M MEXIY pPa3IUYHBIMH  CHEIU(PUICCKIMU
CTPYKTypaMHu JIMYHOCTH. MHOrooopasue cBsizedl JUYHOCTH C OOIIECTBOM, B
YaCTHOCTH C COIMANBHBIMU TPYNIaMd H HWHCTUTYTaMH, OMpEAeNseT ee
BHYTPUHHIUBUAYAIbHYIO CTPYKTYpPY, COBEPIICHCTBOBAHWE CBOMCTB JIMYHOCTH U
BHYTpEHHEro mupa [23].

BM.MsicuiieB  yTBep>KAaeT, UYTO KOTJa pedb wuuer o0 oOpaiieHuu u
NICUXUYECKON CTPYKType JIMYHOCTH, 4YeJloBeYecKass IICUXHMKa LEeJIOCTHA, a ee
BO3HUKHOBEHHUE SIBIECTCSA CJIEJCTBUEM MNPUYMHHOCTH. OH CUMTAET, YTO JINYHOCTH
MpOSIBJISIETCST  KaK  HABBIK  JUAJOTHYECKOTO  OOMIEHWS U KAk  MPOJYKT
B3aUMOOTHOIIEHUH ¢  JAPYrMMHU. JIMYHOCTHBIM  ONBIT  BCTYIUIEHUS  BO
B3aMMOOTHOIICHUS C JAPYTUMH JIOJbMHU B TPOIECCEe OOIICHMS, MMEIOIINN BHEIIIHEe
3HaYeHHWE, OMpeAeNseT XapaKTep WHIUBUAYaJbHOTO OTOOpa WX BHYTPEHHETO
OTHOLIEHUSI K OBbITUIO. OTH OTHOIICHMs, MO ompeneiaeHuro Mscuilesa,
XapaKTEepU3yIOT CTENEHb UHTEpEca, CUITy BO30YKIEHUS, JKeJIaHUs WU TOTPEOHOCTH
U TIPOSBIISIIOTCS B MIOBEJIEHUU, MTOCTYTIKAX, MEPEKUBAHUSIX UCTIBITYeMbIX. OTHOILLIEHUS



JUYHOCTA OTPAXAIOTCSd B PA3HOM CTENEHH AaKTUBHOCTHU, H30MPATENHLHOCTH B
OOILIEHNN, a TakXkKe B IMOJIOKUTEIbHBIX M OTPULATEIBHBIX CTOpoHax. Dopwmbl,
CHOCOOBI MEKIMYHOCTHOIO OOIIEHUs YEJIOBEKa HAa3bIBAIOTCS OTHOLICHUSIMH WIIN
OTHOIICHUSMU.  YYEHBIA  mbITaICS  cHOpPMyIHpOBaTH U YHOPSAIOUYUTH
pacnpocTpaHeHHbIe B oOmieHNN (opmbl oOparienus. [lepBoiii ciyuaii-coBageHue
dopMbl OOpaleHus K OTHOIICHUAM MeXAy JoAbMu. K mociaenHuM OTHOCSTCS
Cllyyau, KOrJa MEXKJIMYHOCTHBIE OTHOWICHHS ¢ (OpMOM OOpalleHus pe3Ko
OTJIMYAIOTCA APYT OT Apyra.

Oco0oe 3HaueHHWe B ABTOPCKUX HCCIEIOBAHMUSIX MPUOOPETAIOT YCIOBUS H
ncuxudeckue (pakTopsl BIUSHUA OOpalieHust Ha TUYHOCTh. A(G(HEKTUBHOCTH K CIOBY
BO MHOTOM 3aBHUCHUT OT CTENEHH BOCIPUUMYUBOCTH HHAMBUAA K BHEIIHEMY
BJIMSIHUIO, OT €r0 CIOCOOHOCTH nepeyOeanTb. CKIOHHOCTh HE SIBISIETCS MPOAYKTOM
YCTOWUYMBOM XapaKTEPUCTUKH, OINPEACIIONIEH HHTEUIEKT JUYHOCTH, a SIBISAETCA
pe3yJbTaTOM B3aUMOJICUCTBUS JIIO/ICH Oa-Ku.

B skcnepumentax A.A.bonaneBa, pacKpbIBalOIIUX 3HAYEHUE COLMAIBHON
MPEAPACIIONIOKEHHOCTH,  HMCCIEIOBaHA  CIOKHOCTh  HM30aBJI€HUS OT  TaKOro
CTEpEOTHIIa, MPOSBILIOMIASICS B TOM, 4YTO pa3idyHble 3(PQPexTl B 0OpalieHuu
BOCIIPUHUMAIOTCSI  BOCIIPUHMMAEMbBIM ~ YEJIIOBEKOM  Kak [MPUCYIIHE OOBEKTY
BOCIIPUSTUSL YEPTHI, MPUCYIIHE ONPEAEICHHON COLMAIBHON T'pYIIEe, MPU BCTPEUE C
MIPEACTABUTENEM TOW WM WHOW T'PYMNIBI JIOJACH 3apaHee BOCHPHUHUMAIOTCA UM Kak
IPUCYIIUE U EMY OIPEAEICHHBIE YEPTHI, IPUCYIIUE IPEICTABUTENAM 3TON TPYIIIIBL.

H.W.IlleBanapuH, ¢ JApyrod CTOPOHBI, pasMmbliusier o 3 ¢opMax
MEXJIMYHOCTHOTO OOIICHUSI:

NmnepatuBHOoe oOIIeHHe. DTO-aBTOpPUTAapHAas, IUPEKTUBHas ¢dopma
oOuienust. OOmIeHne ¢ MapTHEPOM IO OOIIEHMIO, HANPaBICHHOE Ha KOHTPOJb €ro
NOBEACHUS, )KU3HEHHBIX YCTAHOBOK M MBICJIEH, IPUHYXIECHHUE €0 K ONPEAEICHHBIM
JNEUCTBUSAM WJIM PEILICHUSIM.

[TapTHep 1O OOIIEHUIO B JIaHHOM CJIy4a€ pacCMaTpUBaeTCs KaK OOBEKT
BJIMSIHUSA, TTACCMBHAs cTOopoHa. Kak cpeacTBO BO3ACMCTBUS MCMOJIB3YIOTCS MPUKA3bI,
MHCTPYKIIMU U TpeOoBaHUA. MOXHO MEpEeYUCIUTh psAJ BHUIOB ACATEIBHOCTH, B
KOTOPBIX 4YacTO UCIHOJIb3yeTcsl uMIepaTuBHoe obmenne. K Takum  chepam
NEeSATEIBHOCTH OTHOCATCA BOEHHO — YCTaBHbIE OTHOILLIEHUS, OTHOIICHHS «HA4YaJIbHUK-
NOJYMHEHHBII» B YpE3BbIUAWHBIX CUTYyalUsX, HKCTPEMAIbHBIX YCIOBUSAX. OIHAKO
MPUMEHEHNUE UMIIEPATUBHOTO OOIIEHUsI HEIEeIecoo0pasHo KO BceM cdepam
MEXIMYHOCTHBIX OTHOILIEHUH, 3TO — IMYHOCTHO-UHTUMHBIE U CEMENHBIE OTHOILICHMS,
a TaK)K€ OTHOUIEHUS B EAArOoru4ecKou AesTeIbHOCTH.

MaHunynsTuBHOE O0IIEHHEe-3TO 00IIeHHnEe, OCHOBAaHHOE Ha BO3ACHCTBUU
Ha MapTHEpa B OOUICHUHM HE3aMETHBIM, CKPBITBIM CIIOCOOOM ISl IOCTHXKEHUSI CBOEH
nenu. Kak 1 B UMmepaTUBHOM OOIICHUM, B MAaHUIYJSTUBHOM OOLICHUH TpeOyeTcs
00BEKTHUBHOE BOCIIPUSATUE NAPTHEPA MO OOIIEHUIO, MONBITKA JOCTUYb KOHTPOJIS HAJl
CBOMMU MBICIISIMU U1 TIOBEJICHUEM .

Cdepa, B KOTOpPOI 4HaCTO MCHOJIB3YETCS MAaHUMYJATUBHOE OOILEHHE, - 3TO
Ou3Hec U OU3HEC B LIEJIOM.

Konuenuust  obOmenus, paspaborannas J[eitmom  Kapuweru wu  ero
MOCJIEIOBATENSIMU, MPOJABUTAET UMEHHO 3TOT TUIT OOILIEHHUS .



ManunynstuBHass (popMa OOIIEHHS] IIMPOKO HCIOJIb3YEeTCs B PEKIAMHO-
mpomnaranaucTckoit cdepe. Crnemyer OTMETUTh, YTO OBJAJCHUE CPEACTBAMU
MaHUMYJISTUBHOTO BO3JCHCTBUS U UCTOJIB30BAHUE UX KaK CPEJICTBA BO3JICUCTBUSA Ha
Ipyrux monaer B cdepe TpyJa MOXKET B KOHEYHOM HUTOTrE MPUBECTH K TOMY, UTO
naHHass Qopma OOMIeHMsS [JIsl 4YeJoBeKa IepeMecTUTCs B ApYyryio cdepy ero
oTHOmIeHUH. OCOOEHHO CTPajaroT OT MAaHUIYJATHUBHOTO OOILIEHHS OTHOILIEHUS,
MIOCTPOCHHBIE HA JIOOBH, JPYyKO0€ M B3aMMHOW MPUBSI3aHHOCTU. YeNOBEK, KOTOPHII
OepeT MaHUIYJISITUBHOE OOIIEHHE 3a OCHOBY CBOETO OOIICHMS, B KOHEUHOM HUTOTE
CTAHOBUTCS €ro >kKepTBOM. YeloBeK TepsieT CBOIO KU3HEHHYIO OTNOpY, MPUBBIKAS K»
1abJIOHHOMY " TIOBEJICHUIO U CIIEYSI JIO)KHBIM MOTHBAM U EJISIM.

OnHUM U3 SPBIX KPUTHKOB» KAPHETHAHCKOTO " MOJX0/1a K OOIEHUIO SBIISIETCS
O.Kak ormeuaer IllocTtpoM, OCHOBHBIMU Ka4yeCTBAMH, XapaKTEPU3YIOIIUMU
MaHUITYJISITOPA, SBJSIOTCS: JDKUBOCTD, MOJABJICHHOCTh YYBCTB, MOTEpPs UHTEpEca K
KU3HHU, COCTOSIHUE CKYKH, YpE3MEPHBIA CAMOKOHTPOJIb, MIOTEPS] YBEPEHHOCTU B cede
U IPYTHX .

[loBenutenbHble W MAHUMYJIATUBHBIE  (QOpPMBI  OOIIEHHS  MOXHO
0XapaKTEepU30BaTh B COBOKYITHOCTH KAaK Pa3jIMYHbIE MPOSBICHUS MOHOJOTHYECKOTO
oOmenus. ToT, KTO paccMaTpuBaeT MNapTHEpa B OOMIEHUH TOJBKO KakK OOBEKT
BIIMSIHUSL, HA CAMOM JI€JI€ HE MOXET BUIETh HACTOSIIETO COOECEIHUKA, OTPULIAs €T0 U
00111asCh ¢ caMUM CO00 B JOCTHKEHHUU CBOUX LIEJIEN U 3a1a4.

Jluanorudeckoe OOIIEHHE-ITO PABHOIPABHOE OOIIECHUE «CYOBEKT — CyOBEKT»,
HaIpaBJICHHOE Ha TO, YTOOBI MApTHEPHI B OOIICHUHM MOHUMAIMU ceOsl U JIpyT Jpyra.
JHuanorudeckoe oOIIEHUE TO3BOJISIET MapTHEpaM IIyOke MOHUMATh IPYr Apyra,
OTKPBIBATH JIJIs1 C€0s1 HOBBIC TPAaHU, COBEPIIICHCTBOBATHCS KaK JINYHOCTH.

B wuccnenoanusix A.A.KypaBiaeBa paccMaTpuBaroTCs CYUIHOCTD,
NICUXOJIOTUYECKUE  XAPAKTEPUCTHKH,  OCOOCHHOCTH  TIPOSIBJICHHUS  BIIHMSHUS
KOMMYHUKATUBHON KOMIIETEHTHOCTH PYKOBOAMTENSI Ha A()PEKTUBHOE YNpaBICHUE
KOJUIEKTUBOM. [lo ero TpakToBKe KOMMYHUKATHBHAs KOMIIETEHTHOCTb JIUYHOCTH
OMpeaeNsieTcsl €€ BOCHPUUMYHMBOCTBIO K JIETKOMY OOILIEHHIO C APYTMMH JIFOJIbMH,
pOOOCTHIO, OTCYTCTBUEM JIyXOBHOM MAaCKH.

KoMmyHUKaTHUBHAsT KOMIIETEHTHOCTh UMEET PSJi SMIMPUUECKUX pePEepeHTOB,
MO3BOJISIIOIIMX ~ OLICHUTh €€ BblpaxkeHue. Jlnsg paccyxaeHuil O CTeneHu
BBIPQKEHHOCTH KOMMYHUKATHUBHBIX  CIOCOOHOCTEM JIMYHOCTH OJHOM  JIMIIb
KOMMYHUKATUBHOCTH  HEIOCTaTO4HO. BrTopoi  oOs3aTenbHbi  pedepeHt -
OMOITMOHAJIbHAS MHTOHAIMS ATHX CBsizeil. OH yTBEpXkHAaeT, 4TO TMCHUXOJIOTHUSCKHMA
aHAIM3 JEATEeTbHOCTH OTIEIBHOW JIMYHOCTH abcTparupyer oOIieHue cyOnheKTa
NESATEIPHOCTH C JIPYTUMU JIIOJIbMH, TO €CTh OOIIeHue. DTa aOCTpakius, XOTs H
Ype3BbIYAHO Ba)kKHA, IO3BOJSIET OJAHOCTOPOHHE OCBETUTH HM3y4aeMOE SIBJICHHE,
cOoOBITHE, 0OCTOSITENLCTBA.

BeiBoabl. B mnocneanee Bpemsi mpoOiieMa IMCHUXOJIOTMYECKUX TPYIHOCTEH B
MEXKJIUYHOCTHOM OOIIEHUM TPUBJICKAeT BHUMAaHUE MHOTUX CICHHUAIUCTOB.
TpyaHOCTH MEXIMYHOCTHOTO OOIIEHMS MMO-PA3HOMY XapaKTEPU3YIOTCS B Pa3IMYHOU
HAy4YHOHM JIUTEepaType, B CBOIO OuYepelb, MOMBITKU KIacCU(UKAIUMU TPYIHOCTEH B
OOILIEHUM W TPUYUH, UX BbBI3BIBAIONIMX, TAKXE MO-pPa3sHOMY pacCMaTpUBAIOTCS B
HAy4YHBbIX UCCleloBaHusIX. B wacTHOoCcTH, mpensTcTBUs B mpolecce oOpaienus r.G.



Kamapauna neiaurt ero Ha OCHOBHBIE TUIIBL, TAKHE KaK Oapbep TeMIepaMeHTa, Oapbep
Xapaktepa, Oapbep akIeHTyalluu XapakTepa, Oappep CcTuis oOparieHus, Oaprep
OTpULIATEIBHBIX SMOIUI1, peueBOil Oapbep .

[Tom» MCHXONOrMYECKUMHU TPYIHOCTSAMHU ' MOHUMAETCS HApYLICHHE CBS3EHM B
MapTHEPCKOM COTPYAHUYECTBE, HENPHUATHOE TEYEHHE OTHOUIEHUWH W OLIYyIIECHUE
napTHepamMu (OJHUM HIU OOOMMH) SMOLMOHAIBHOTO AUCKOM(DOpPTA, HAMPSIKEHHUS,
HEraTUBHO BJIMSIOLIErO Ha nmoBeAeHue. OQHaKo Mo NPEnATCTBUAMU B 0OpalieHuu "
HOJpa3yMeBaeTCd MHOKECTBO (PAKTOPOB, KOTOPBIE CIyXaT NMPUYMHON KOH(IMKTOB
WM UX IIPOUCXOKICHUS.

He3naHnue BbIXOJa M3 KOH(DJIMKTHBIX CUTyaluil, BOZHUKAIOIIMX B IpoliEecce
OOLIEHMSI, MPEOJOJIEHUE MHOTMX IIOBCEJAHEBHBIX TPYIHOCTEW, BO3HUKAIOIIHUX B
npouecce OOIIEHHs y JII0O0r0 YeloBeKa, MPUBOJUT K SMOIMOHAIBHBIM CTpEccaM,
KOTOpBIE€ MOJPBIBAIOT (PU3NYECKOE M TICUXUYECKOE 3/10poBbe. Takoe coCTOsHUE
IICUXOJIOTH HAa3bIBAlOT OapbepaMH B MEXJIUYHOCTHOM oOOmeHuu. bapbepbl B
OTHOLIEHUSX — 3TO MHOECTBO (haKTOPOB, KOTOPbIE CLIOCOOCTBYIOT BO3ZHUKHOBEHUIO
KOH(JIUKTOB.
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ommaviy kommunikatsiyalar agentligi (AOKA) ning 2023-yil 9-martdagi 067833
ragamli guvohnomasi asosida chop etiladi.

O‘zbekiston Milliy kutubxonasiga 2023-yil 11-oktabrdagi murojaat asosida
ISSN 2992-9164 tartib ragami berildi. 2024-yil 20-iyunda (online) E-ISSN 3030-
3090 ragamini oldi.

OAK Rayosatining 2024-yil 28-avgustdagi 360/5 garoriga muvofiq
“Pedagogika” fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) va fan doktori (DSc) ilmiy
darajasiga talabgorlarning dissertatsiya ishlari asosiy ilmiy natijalarini chop etish
tavsiya etilgan milliy ilmiy nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan.

“Sayhun ilmiy axborotnomasi” ilmiy jurnalining navbatdagi 2025-yil 4-soni
chop etildi.

Texnik muharrir: A. A. Xudayberdiyev, M. R. Almamatova

Tahririyat manzili: Guliston shahri, Bo‘ston MFY talabalar ko ‘chasi 49-uy.
Pochta indeksi:120100, Faks: (0367) 226-57-90,
e-mail: info@qgspi.uz

“Sayhun ilmiy axborotnomasi” ilmiy-uslubiy jurnalining 2025-yil 4-soni
86 sahifadan tashkil topgan.

Magolalarning ilmiy saviyasi va keltirilgan ma’lumotlar uchun mualliflar
javobgar hisoblanadi.



