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“Sayhun ilmiy axborotnomasi” ilmiy-uslubiy jurnali elektron to‘plam sifatida
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi Axborot va
ommaviy kommunikatsiyalar agentligi (AOKA) ning 2023-yil 9-martdagi Ne
067833 ragamli guvohnomasi asosida chop etiladi.

O‘zbekiston Milliy kutubxonasiga 2023-yil 11-oktabrdagi murojaat asosida
ISSN 2992-9164 tartib ragami berildi. 2024-yil 20-iyunda (online) E-ISSN
3030-3090 ragamini oldi.

OAK Rayosatining 2024-yil 28-avgustdagi 360/5 qaroriga muvofiq
“Pedagogika” fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) va fan doktori (DSc) ilmiy
darajasiga talabgorlarning dissertatsiya ishlari asosiy ilmiy natijalarini chop etish
tavsiya etilgan milliy ilmiy nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan.

Jurnalda ilmiy-tadgiqot ishlarining natijalari, bugungi kunning dolzarb
muammolari, ta’limdagi innovatsiyalar, fan va texnikaga oid yangiliklar aks etgan
iIlmiy xabarlar chop etiladi.

Jurnal  professor-o‘qituvchilar, mustaqil izlanuvchilar, doktorantlar,
magistrantlar, igtidorli talaba-yoshlarning ilmiy hamda uslubiy magolalarini chop
etishlari uchun mo‘ljallangan.

Jurnal uchun magqolalar o‘zbek, rus va ingliz tillarida gabul gilinadi:

Magolalar  sayhunaxborotnomasi@mail.ru  elektron  pochtasi  yoki
@MavludaAlmamatova, telegram manzili orgali yil davomida qgabul gilinadi, jurnal
nomerlari har kvartalda bir marta chop etiladi.
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BIOLOGIK XILMA — XILLIKNI SAQLASH - BARQAROR
RIVOJLANISH OMILI

Jabbarov Abdug‘ani, Toshkent kimyo-texnologiyalar insitituti Yangiyer filiali
dotsenti, t.f.n.
e-mail: aJabbarov@mail.ru
Yuldashov Abrorjon Ubaydulloyevich, Guliston davlat pedagogika instituti
Tabiiy fanlar kafedrasi dotsenti, g.f.n.
e-mail: abrorjon_yuldashov@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu magolada XXI asrda Yer sharida kuzatilayotgan biologik
xilma-xillikning keskin kamayib borishi va uning global ekologik muammo sifatida
e’tirof etilishi yoritilgan. Bioxilma-xillikning asosiy turlari — genetik, turlar va
ekotizimlar xilma-xilligi hagida ma’lumotlar berilgan. Inson faoliyati natijasida
yuzaga kelayotgan antropogen omillar, xususan, o‘rmonlarning kesilishi, global iqlim
o‘zgarishi, tabily yashash muhitlarining yo*qolishi biologik turlarni yo‘q bo‘lish xavfi
ostida qoldirayotganligi ta’kidlangan. Nam tropik o‘rmonlar va ularning ekologik
ahamiyati, o‘rmonlarning insoniyat farovonligidagi o‘rni alohida ko‘rsatib o‘tilgan.
Shuningdek, bioxilma-xillikni saglashning ahamiyati, O‘zbekistondagi flora va fauna
holati, ularni muhofaza qilishning dolzarbligi ilmiy asosda tahlil gilingan. Magolada
tabiiy ekotizimlarning muvozanati va barqarorligini ta’minlashda bioxilma-xillikning
roli ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: bioxilma-xillik, ekotizim, genetik xilma-xillik, turlar
xilma-xilligi, antropogen omillar, global iglim o‘zgarishi, o‘rmonlar, biologik turlarni
yo‘qolishi;

BUOJIOI'HYECKOE PASHOOBPA3UE — COXPAHEHUE
PABHOOEBPA3US — PAKTOP YCTOMYHUBOI'O PAZBUTHUS

AHHOTamusl. B JjaHHON cTarhbe paccMaTpuBaeTcs peE3Koe COKpalleHHe
OmopasHooOpasusi, HaOmomaemoe Ha 3emsie B XX| Beke, W ero mnpu3HaHHE
rJI00abHON dKOJIOTHYECKON mpobnemoit. [lpuBonurcs wHpOpManms 00 OCHOBHBIX
TUTIaX OMOpPa3HOO0Opa3usi — TCHETUYECKOM, BUJIOBOM M SKOCHCTEMHOM Pa3HOOOpa3HH.
[ToguepkuBaeTcsi, 4YTO AHTPOIOTCHHBIC (PAKTOPHI, BO3HUKAIOIINE B pPE3yJbTaTe
NIESTETLHOCTH YEJIOBEKa, B YAaCTHOCTH, BBIpyOKa JIeCOB, TI00ambHOE H3MEHEHHUE
KJIUMaTa ¥ TOTePsI €CTECTBEHHOU CpPeIbl OOMTAHMSI, CTaBAT OMOJIOTHYCCKHE BUJIBI IO
yrpo3y ucude3HoBeHus. Ocoboe BHUMaHUE YASIACTCS BIAKHBIM TPOTTMYECKUM JIecaM
U WX DKOJIOTHYECKOMY 3HAYCHHIO, POJIM JIECOB B OJIATOCOCTOSHUM YelloBeKa. Takxke
HAa HAYYHOH OCHOBE aHAJIM3UPYIOTCS BaXHOCTh COXpPAaHECHHs OWOpa3zHOOOpasws,
coctostHre GuIopsl M (ayHbl Y30EKHCTaHa M aKTyaJbHOCTh MX OXpaHbl. B crarbe
pacKpbIBaeTCs pojib OHMOpa3HOOOpa3us B oOecleueHuH OajdaHca U YCTOMYHUBOCTH
PUPOTHBIX SKOCHCTEM.

KirueBble  cjoBa:  OmopasHooOpasuwe,  IKOCHCTEMA,  T'€HETHYECKOE
pasHooOpasue, BHIIOBOE pa3HOOOpas3We, aHTPOMOreHHBbIE (PAKTOPHI, TI00ATBHOE
M3MEHEHHUE KIIMMaTa, Jieca, BRIMUPaHUE BUIOB;
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BIOLOGICAL DIVERSITY - PRESERVATION OF DIVERSITY - A
FACTOR OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT

Abstract. This article discusses the sharp decline in biodiversity observed on
Earth in the 21st century and its recognition as a global environmental problem.
Information is provided on the main types of biodiversity - genetic, species and
ecosystem diversity. It is emphasized that anthropogenic factors resulting from
human activity, in particular, deforestation, global climate change, and loss of natural
habitats, are putting biological species at risk of extinction. Special attention is paid
to humid tropical forests and their ecological significance, the role of forests in
human well-being. The importance of preserving biodiversity, the state of flora and
fauna in Uzbekistan, and the urgency of their protection are also analyzed on a
scientific basis. The article reveals the role of biodiversity in ensuring the balance and
stability of natural ecosystems.

Keywords: biodiversity, ecosystem, genetic diversity, species diversity,
anthropogenic factors, global climate change, forests, species extinction;

KIRISH. XXI asrga kelib Yer sharida yuzaga kelgan holat — Yerdagi biologik
xilma-xillikning keskin ravishda kamayib borishidan dalolat bermogda. Buning
natijasida, Bioxilma-xillikni saglash — umumbashariy ekologik muammolardan biriga
aylandi.

Bioxilma-xillik — bu Yerdagi turli tuman hayotning xilma-xilligidir.
Bioxilma-xillik  deganda  ko‘z  oldimizga  o‘simliklar, = hayvonlar va
mikroorganizmlarning boy xilma-xil turfa olami keladi. Bioxilma-xillik o‘z ichiga
quyidagilarni oladi.

1. Genetik xilma-xillik;
2. Turlar xilma-xilligi;
3. Ekotizimlarning xilma-xilligi.

Ekotizimlarning xilma-xilligi — biosferadagi yashash (hayot) mubhitlari va biotik
jamoalarni turli tumanligini, kechayotgan ekologik jarayonlar xilma-xilligini oz
ichiga oladi.

Olimlarning fikricha, Yerdagi taksonomik jihatdan aniglangan turlarning soni 13
millionga yaqindir. Hozirgi paytgacha, Yer yuzida 1,75 million turlar aniglangan
bo‘lib, ulardan 750000 — hasharotlar, 41000 — umurtgali hayvonlar, 250000 -
o‘simliklar tashkil etadi. Qolgan turlar — murakkab tarkibdagi umurtgasiz hayvonlar,
suv o‘tlari, mikroorganizmlar va boshqa organizmlardan iborat.

Hozirgi kunda biz ko‘rayotgan bioxilma-xillik Yerdagi tashgi va ichki tabiiy
jarayonlar natijasida yuz million yillar davomida kechgan murakkab evolyutsiya
jarayonining natijasi va hosilasidir.

So‘nggi yillarda tabiatda antropogen (shuningdek, texnogen) ta’sirning
zo‘rayganligi, ekologik o‘zgarishlarning sodir bo‘layotgani hamda o‘rmonlar
(aynigsa, nam tropik o‘rmonlar) egallagan hududlarning o‘rmonlarning kesilishi
natijasida qisqarishi natijasida bioxilma-xillikka putur etdi, ko‘plab o‘simlik va
hayvonot turlari butunlay yo‘qoldi yoki ularning soni keskin kamaydi.

Bioxilma-xillik bu sayyoramizning hayot resurslarini saglab golish demakdir.

BMT ma’lumotlariga binoan, Yer yuzi aholisi tez ko‘payib borayotgan bir
paytda, hayvonot dunyosi 3/1 gismga kamayib bormoqda.

Xususan, 21 foiz sut emizuvchilar, 30 foiz sudralib yuruvchilar, 12 foiz qushlar,
17 foiz baliglar hamda 27 foiz korallar Yer yuzidan batamom yo‘qolib ketishi
mumkin. Aynigsa, Yevropada industrial rivojlanish tufayli qishloq xo‘jaligi
hududlaridagi qushlar soni 40 foizga, iqlim o°zgarishi tufayli dengiz qushlari soni esa
44 foizga kamaygan.



Bu ma’lumotlarga qaraganda bioxilma-xillik misli qo‘rilmagan darajada
kamayib bormoqda, o‘simlik va hayvonot turlarining yo‘qolish sur'ati nihoyatda
yugoridir.

Buning sabablari sifatida — Atrof tabiiy muhit holatining yomonlashuvi,
Amazoniya o‘rmonlarining yo‘q bo‘lib borishi va qisqarishi, ko‘llardagi chuchuk suv
hajmining kamayishi, organizmlarning tabiiy yashash (hayot) muhitining yo‘qolishi,
marjon riflari ekotizimining buzilishi ko‘rsatilmoqda.

Katta ekologik xavf tug‘dirayotgan sabablardan biri — global iglim o‘zgarishi
hisoblanmoqda. Iglim o°zgarishi ko‘pgina ekotizimlardagi turlarning xilma-Xilligiga
ta’sir etmay qolmaydi. Baliglarning ovlanishi (taxminan yiliga — 100 min.t.),
o‘rmonlarning muttasil ravishda kesilishi va turli xil o‘simlik, hayvon turlarining
qirilib borish tezligi turlarning takror ko‘payishi va sonini, ya’ni populyasiyani
tiklash quvvatidan yuqoridir. Bu holat esa oxir ogibatga turlarning umuman yo‘q
bo‘lib ketish xavfini uyg‘otadi. Antropogen ta’sir natijasida ro‘y berayotgan
“o‘rmonsizlanish” jarayoni tufayli fagatgina 1990 yildan 1995 yilga gadar Yer
yuzasidan 65 mln. gektar (ga) o‘rmon batamom yo‘q bo‘ldi.

BMTning Atrof muhit bo‘yicha ixtisoslashgan tashkiloti YuNEP ma’lumotlariga
garaganda 1995-2005 yillar mobaynida o‘rmonlar maydoni yiliga 13 min. ga
kamayib borgan. Mutaxassislarning hisobiga ko‘ra, hozirgi paytda har yili 11,1
mln.ga tropik o‘rmon kesilib yuborilmoqda (har bir minutda 21 ga).

Aynigsa, nam tropik o‘rmonlar - murakkab tabiat majmuasi bo‘lib, millionlab
o‘simlik va hayvon turlarining yashash muhiti va makoni hisoblanadi. Yer iglimi
aynan shu o‘rmonlarga bog‘liq bo‘lib, ularning muttasil ravishda kesilib yuborilishi
atmosferadagi karbonat angidrid - SO, miqdorining ko‘payishiga olib keladi va
“issigxona effektini” vujudga keltiradi. Suv va uglerodning aylanma harakatida -
o‘rmonlar o‘ta muhim o‘rin tutadi.

O‘rmonlar — ekologik tizim infrastrukturasining asosiy elementi bo‘lib odamlar
hayot va faoliyatlarining shart-sharoitini belgilaydi. O‘rmon tovarlari va xizmatlariga
1 milliarddan ortiq kishilarning farovonligi bog‘ligdir. O‘rmonlar betakror ekologik
xizmatlarni qo‘rsatuvchi tabiiy tizim bo‘lib quruqlikda yashaydigan 80 foiz biologik
turlarning yashash makoni, muhiti hisoblanadi. Bu esa o°‘z navbatida flora va fauna
bilan bog‘liq bo‘lgan qishloq xo‘jaligi, sog‘ligni saqlash va boshqa sohalarning
barqarorligini ta’minlaydi. Hozirgi davrda kuzatilayotgan o‘rmonlarning yuqori
sur’atlarda kesilishi va degradasiyasining asosiy sababi - yog‘och mahsulotiga
bo‘lgan yuqori talab hamda o‘rmon maydonlarini dehqonchilik, chorvachilik
ehtiyojlari  uchun foydalanish tufaylidir. O‘rmonlarga qiron keltirilayotgan
antropogen omillardan yana biri — o‘rmon yong‘inlari ham hisoblanadi. Yong‘inlar
o‘rmonning tabiiy-ekologik imkoniyatlariga nihoyat darajada halokatli ta'sir ko‘rsatib
o‘z navbatida o‘rmon ekotizimini yo‘q qiladi. Bu ofat tufayli atmosferaga katta
miqgdorda kimyoviy birikmalar, aynigsa uglerod chigariladi, tuprogning organik gismi
hamda suvga katta ziyon etkazadi.

O‘rmonlar — ofzaro aloqador va chambarchas bog‘langan tabiat
komponetlarning murakkab tabiiy ekologik tizimi hisoblanadi. Mazkur tabiat tizimi
o‘zining dinamik muvozatliligi, bargarorligi, yangilanish va gayta tiklashning yuqori
gobiliyaliligi, energiya va moddaning alohida mutanosib nisbati, kechayotgan tabiiy
jarayonlarning turg‘unligi va geografik bog‘ligligi bilan tavsiflanadi.

Bioxilma-xillik tufayli yuzaga kelayotgan mahsulotlar va xizmatlar ko‘lamini
tasavvur qilish qiyin. Turlarning ma’lum turi o‘ta hayotiy muhimdir. Jumladan,
insonlar 7000 ga yaqin o‘simliklarni ozig-ovgat uchun ishlatadilar, 90 foiz jahon
ozig-ovgat mahsuloti 20 tur hisobiga vyaratiladi, shulardan 3 turi (bug‘doy,
makkajo‘xori, sholi) ozig-ovqatga bo‘lgan jahon aholisi ehtiyojining yarmisini
goplaydi. Biologik resurslar sanoat va tibbiyot uchun muhim xom-ashyo manbasi
ham hisoblanadi.



Oxirgi paytda, insoniyat yovvoyi o‘simlik va hayvon turlarining muhim
ahamiyatini anglab etdi. Yovvoiy turlar tabily ekotizimlarning uzviy qismi bo‘lgan
hamda ma’lum hududda tarixan tarkib topgan tirik organizmlarning majuasi —
biotaning uzviy komponenti hisoblanadi. Tabily biota qishloq xo‘jaligi, sanoat yoki
tibbiyot uchun tabily resurs manbasi bo‘lib dam olish, hordiq chiqarish kabi
rekreasiya, estetik, ilmiy ehtiyojlarni qondirish hamda ekobiznesni yuritish,
rivojlantirish uchun keng imkoniyatlar yaratadi.

Geografik zonallik qgonuniyatiga binoan bioxilma-xillik geografik zonalar
bo‘yicha tagsimlangan bo‘lib, qutblardan ekvatorga tomon organizmlarning
xilma-xilligi ko‘payib boradi. Masalan, nam tropik o‘rmonlardagi chuchuk suv
hasharotlari soni mo‘tadil o‘rmonlardagi chuchuk suv hasharotlari sonidan 3-6
barobar ko‘pdir. Lotin Amerikasidagi nam tropik o‘rmonlardagi 1 ga maydonda
40-100 turdagi daraxt turlari uchraydi. Vaholanki, Shimoliy Amerikaning shargiy
gismida esa 1 ga maydonda 10-30 daraxt turlari uchraydi. Umuman olganda, Lotin
Amerikasida Yer sharidagi o‘simlik va hayvon turlarining 40 foizi joylashgan.

Bioxilma-xillikning quruglikdagi bunday gonuniyati suv (dengiz) muhitiga ham
xosdir. Masalan, Arktika suvlaridagi assidiyalar turi atigi 100 dan sal ortiqroq bo‘lib,
ularning tropik suvlardagi turi esa 600 dan ortiqdir. Vertikal zonalar bo‘yicha esa
balandlik oshgan sari organizmlarning xilma-xilligi va soni kamayib boradi. Bunday
holat dengiz, okeanlarda chuqurlik oshgan sari organizm turlarining Xilma-xilligi
hamda turlarning soni ham kamayib boradi.

O‘zbekistonda bioxilma-xillikni saglashda gonun muhofazasi ostida olingan
tabily hududlar alohida muhim o‘rin tutadi.

Aytib oftish lozimki, O°zbekistondagi flora va fauna tarkibi, ya’ni
bioxilma-xilligi — 27000 o‘simlik va hayvonot turlari dunyosidan tarkib topgan.
O‘zbekiston faunasi — ya’ni hayvonlar olami oz ichiga — 97 tur sutemizutuvchilarni,
424 tur qushlarni, 58 tur hasharotlarni, 83 tur baliglarni oladi. O‘zbekiston florasi —
o‘simliklar olami esa 4100 dan ortiq o‘simliklarni 0°z ichiga oladi.

Olimlar fikricha, Tabiat — bu uzun chambarchas zanjirdir, binobarin har bir
o‘simlik va hayvonot turining yo‘qolishi Yer sayyorasi ekotizimini — Biosferani xavf
ostiga qo‘yadi. O‘z navbatida bioxilma-xillik - Biosferadagi modda va energiya
almashuvida kechayotgan biogeokimyoviy sikllarning barqarorligini ta’minlashda
asosiy omil hisoblanib, Yerdagi hayotning asosidir. Tabiiy ekotizimlar xilma-xilligi
0‘z navbatida o‘simlik va hayvon turlarining turli-tumanligini ta'minlaydi hamda
tuprog sifatini yaxshilaydi, suv va havoni tozalaydi. Har bir tur esa tegishli
ekotizimning zarur uzviy elementi hisoblanadi.
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Annotatsiya. Mazkur maqolada chizmachilik fanining paydo bo‘lish tarixi,
hamda uning rivojlanishi haqida tarixiy manbalar ko‘rsatib o‘tilgan. Shu bilan birga
O‘rta osiyoda va O‘zbekistonda chizmachilik fani rivojlanishiga hissa qo‘shgan
olimlar to‘g‘risida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: lekalo, perspektiva, aksonometriya, fazo, proyeksiya, vint,
tasvir, qiyshiq burchak, plan, geometrik;

HCTOPUS PA3BBUTHUSI CEPBUCHOU HAYKH

AHHOTauMs. B crarbe mnpenacraBieHa HCTOPUS BO3HUKHOBEHHUS HAyKH
r€OMETPUH, a TAKKE HMCTOPUYECKHE HCTOYHUKHM MO €€ pasBuThio. [IpuBomsrcs
cBeJieHUs1 00 y4€HbIX, BHECIIMX BKJIAJ B pa3BuTHe reoMerpuu B CpeaHeit Azuu u
V36ekucrane.

KuroueBbie cioBa: ¢Qurypa, nepcrnekTuBa, akCOHOMETPHUS, MPOCTPAHCTBO,
MPOEKIMs, BUHT, U300pakeHre, KOCOU yroJ, MmjiaH, FTeOMETPUUYECKUN;

HISTORY OF THE DEVELOPMENT OF THE SCIENCE OF
DRAWING

Annotation. The article presents the history of the emergence of the science
of drawing, as well as historical sources on its development. At the same time,
information is provided about scientists who contributed to the development of
the science of drawing in Central Asia and Uzbekistan.

Keywords: model, perspective, axonometry, space, projection, screw,
image, oblique angle, plan, geometric.

Kirish. Bizga ma’lumki har bir fanning paydo bo‘lish tarixi uni qanchalik
muhim ahamiyatga ega ekanligidan, qadimiyligidan, jamiyatning taraqqiyotiga
qo‘shayotgan hissasidan dalolat beradi.

Chizmachilikning rivojlanishi rasm chizishdan boshlangan. Qadimda
misrliklar turar joylarni, saroylarni, ibodatxonalami qurishda eng oddiy usul
bilan boisada, bu inshootlarning shakl va o‘lchamlarini tasvirlay olganlar.

Qadimgi zamon odamlari, qoyalarga o‘yib ishlangan rasmlar, devorlardagi
naqqoshlilik, xattotlik san’ati va shunga o‘xshash tasvirlar o‘sha davr
xalglarining chizma sohasidagi birinchi tushunchalarini aks ettiradi.
Shaharlarning saqlanib qolgan planlari, binolarning plan va fasadlari hamda
turli hujjatlar buning dalilidir.

Chizmachilikka oid dastlabki ma’lumotlar eramizdan 300 yil mu- gaddam
paydo boigan. Rim me’mori va muhandisi Mark Vitruviy (miloddan avvalgi 1-
asrning ikkinchi yarmi) tekislikda binolarning tasvirlarini yasash yo‘larini
ishlab chiggan. Bu bilan u to‘g‘ri burchakli proyeksiyalar yasash ishiga asos
solgan.
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O‘zbekistonda Quyimozor va Oqtomda arxeologlar tomonidan qazish ishlari
olib borilganda eramizdan oldingi 2 -1- mingyilliklarga taallugli odamning
olddan va yonidan ko‘rinish tasviri topilgan. VI-VII asrga oid kumush idishda
binoning me’moriy fasadi tasvirlangan.

VIl asrdan XV asrgacha O‘rta Osiyoda fanning barcha sohalarida katta
ilmiy yutuqlarga erishilgan. Masalan, mashhur olim Muhammad ibn Muso al-
Xorazmiy (783—850) yunon olimi Ptolemey tomonidan bayon gqilingan ba’zi
masalalarni aniq emasligini chizmalar orqali isbotlab bergan. U o‘z asarlarida
turli mamlakatlar, dengiz va tog‘lar, katta daryo va ko‘llarning xaritalarini
tasvirlagan. Olimning chizgan xaritalaridan o‘ntasi bizgacha yetib kelgan. Abu
Nasr Forobiy (873-950) o‘zining geometrik yasashlarga doir asarida konstruktiv
geometrik masalalarni  yechishni bayon etgan. Ayniqsa, o‘zgarmas pargar
yordamida geometrik masalalar yechishni chizmalar orqali batafsil bayon etgan.

Abu Rayhon Beruniy (973-1048) shar ichida besh xil muntazam
ko‘pyoqliklar yasash mumkinligini chizmalar orqali isbotlab bergan. Bular noriy
- to‘rtyoqlik (tetraedr), orziy - oltiyoqlik (geksaedr), havoiy - sakkizyoqlik
(oktaedr), falakiy - o‘nikkiyoqlik (dodekaedr), moiy - yigirmayoqlik (ikosaedr)
lardir .

O‘rta Osiyoda chizmachilikning muqarrarligini Abu Rayhon Beruniyning

Jismlar ko‘lami fazoda uch tomonga: birinchisi uzunlik, ikkinchisi kenglik,
uchinchisi chuqurlik yoki balandlik bo‘ylab yo‘nalgan bo‘ladi. Jismning mavhum
cho‘zilishi (proyeksiyasi) emas, balki mavjud cho‘zilishi (haqiqiy kattaligi) shu uch
chiziq bilan aniglanadi. Bu uch tomonning chiziqglari vositasida jism olti yoqqa ega
bo‘lib, shuncha yoqlari bilan u fazoda chegaraianadi. Bu olti voqlar markazida bir
jonivor turgan bo‘lib , uning yuzi shu yoqlardan biriga qaragan deb xayol qilinsa, u
yoglar uning old, orqa, o‘ng, chap va ost tomonlari bo‘ladi, degan fikrlaridan bilib
olish mumkin.  Bu esa aynan zamonaviy proyeksiyalash usulining o‘zginasidir.

Abu Ali ibn Sino (980-1037) o‘zining, “Aqllar me’yori” asarida oz kuch sarf
qilib, og‘ir yuklarni yuqoriga ko‘tarish, qattiq jismlarni bo‘laklash, jismlami
tekislash va boshqa magsadlar uchun ishlatiladigan mexanik asboblar besh xil
ekanligini yozadi. Bular o°q, richag, chig‘ir (blok), vint va pona hisoblanadi.

Mirzo Ulug‘bek (1394-1449) yulduzlar xaritasini juda aniqlik bilan chizgan
mashhur astronom olim ekanligi butun dunyoga ma’lum. Buyuk musavvir
Kamoliddin Behzod (1455-1535) miniaturalaridan birida me’mor qoyida qurilish
plani bilan tasvirlangan. Rassom o°‘z asarlarida qoilagan “perspektiva” qiyshiq
burchakli aksonometriya hisoblanadi. O‘rta Osiyo olimlari o‘z asarlarini chizishda
chizmalar chizish asboblari: jazvar (chizg‘ich), juptak (reysfeder), mastura (Iekalo),
pargar yoki suvu (sirkul) dan foydalanganlar.

Chizmalarga handasa (geometriya), tarh (plan), tarz (fasad), reja jadvali
(proyeksiya yoki chizma) degan nomlar berilgan. Demak, o‘rta Osiyoda
chizmachilik o‘ziga xos rivojlangan. Qadimgi chizmalarning juda oz qismigina
bizgacha saqglanib qolgan. Buning asosiy sababi qurilgan saroy, istehkom, masjid va
madrasalar aynan qayta qurilmasligi uchun chizmalar yoqib tashlangan. Shunday
bo‘lsada, Iroqi muqarnas ko‘rinishidagi kapitelli ustunning chizmasi (Usta Shirin
Murod chizmasi) saglanib qolgan. Bu chizmada ustun fasadda tasvirlangan bo‘lib,
uning shaklini ko‘rsatish uchun chiqarilgan kesim ham qo‘shib berilgan.

Fan va texnika rivojlanishi bilan chizmalar ham takomillashib bordi. Chizmalar
0‘z tarixiga ega bo‘lishi bilan birga, xalqlar madaniyatining taraqqiy etishiga oid
bo‘lgan tarixni ham saqlab qoladi. Rasmlar, haykallar va chizmalarga qarab,
gadimgi xalqglar to‘g‘risida ko‘p ma’lumotlar olish, shuningdek, katta ahamiyatga
ega bo‘lgan yodgorliklarni gayta tiklash mumkin bo‘ladi.

Fransuz olimi va davlat arbobi Gospar Monj (1746-1818) o‘z davrigacha
chizmachilikka oid bo‘lgan barcha bilimlami umumlashtirib, 1799-yilda ,,Chizma



geometriya“ kitobini bosmadan chiqardi.

Shundan beri chizma geometriya Monj metodi deb ham yuritiladi. Monj kitobida
chizmachilik gram- matikasi chizma geometriya atroflicha bayon qilingan. Bu
davrda chizma geometriyaning mohiyati juda katta bo‘lib, Monjning o‘zi “Chizma
dunyodagi texnika bilan shug‘ullanadigan barcha millatlar uchun tushunarli til,
ya’ni texniklar tilidir”, degan edi.

Respublikamizda mavjud 26 fan nomzodlaridan 24 tasi shu ilmiy maktabda
dissertatsiya himoya qilganlar va wulardan 4 tasi professor Sh. K. Murodov,
R. Q. Ismatullayev, J. Ya. Yodgorov, D.F.Qo‘chqorova va bittasi fan doktori
bo‘ldilar. Moskva olimlaridan fan doktorlari, professorlar: I. I. Kotovning Toshkent
aviatsiya zavodiga kelishi, N. N.Rijov va M. A. Tevlinlarning Samargand
arxitektura qurilish institutiga, S. A. Frolov va V. A. Yakuninlarning Toshkent
politexnika institutiga kelib ilmiy seminarlar va olimpiadalar o‘tkazishlari
O‘zbekiston va Rossiya olimlari orasidagi ilmiy aloqalar o‘rnatilishi va bu
professorlardan tegishli ilmiy va metodik maslahatlar olinishi chizma geometriyani
Respublikada rivojlantirishga o‘z ta’sirini ko‘rsatgan.

Muhokama Vva natijalar. Demak, hizmalarni to‘g‘ri chizish usullari, shuningdek,
chizmachilik xo‘jaligining barcha sohasini to‘g‘ri tashkil qilish haqidagi fan
chizmachilik deyiladi.

Xalq xo‘jaligining turli tarmoqlarida foydalaniladigan chizmalar har xil nom
bilan yuritiladi. Masalan, zavod, fabrikalarda turli dastgohlar, mashinalar,
dvigatellar, o‘lchash asboblari kabilarni yasash uchun tuzilgan chizmalar
mashinasozlik chizmalari, bino, ko‘prik, to‘g‘on, yo‘l, kanal, mudofaa inshootlarini
qurishda ishlatiladigan chizmalar muhandislik-qurilish chizmalari, yer sathini
tasvirlash chizmalari topografik chizmalar deyiladi. Topografik chizmalardan
xaritalar tuzishda, muhandislik inshootlarini, GES, suv ombori kabilarni
loyihalashda va wularni tegishli maydonda to‘g‘ri joylashtirish magsadida
foydalaniladi. Sxemalar, grafiklar, plakat va diagrammalar illustratsiya
chizmachiligi asosini tashkil giladi.

Xulosa. Yuqorida keltirilgan ma’lumotlardan kelib chiqib chizmachilikning
barcha turlari asosi hisoblangan geometrik chizmachilik ham mavjud. Geometrik
chizmachilik barcha yasash usullarini o‘z ichiga olgan bo‘lib, narsa va har xil egri
chiziglar majmuasining chizmasi bitta proyeksiyada bajariladi. Standartlashtirish
texnika taraqqiyotini tezlashtirishda muhim ahamiyatga egadir. Standartlar texnik
hujjatlar bo‘lib, ular buyumlarning o‘lcham, shakl, og‘irlik, material va boshqa
sifatlarini ko‘rsatadi.

Chizma standartlari qonun kuchiga ega. Chizmalarni standartlashtirish bilan
chizmalarni chizishda xilma-xillikka barham beriladi. Natijada chizmalarni taxt
qilishda bir xillikka erishiladi, chizmalar qayerda, gachon va kim tomonidan
chizilganidan gat’i nazar, to‘g‘ri tushunilishi ta’minlanadi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada aholi rivojlanishining asosiy qonuniyatlari
keltirilgan. Aholi rivojlanishiga ta’sir etuvchi geografik omillar aniqlanadi. Aholining
rivojlanish gonuniyatlarining tabiiy, ijtimoiy, igtisodiy, siyosiy va ekologik omillarga
bog‘ligligi tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: diversifikatsiya, feodalizm, kapitalizm, sotsial, gonun ustuvorligi,
institutsional salohiyat, kuchli demokratik institutlar;

MHPOBBIE IEMOI'PA®HUYECKHUE IIOKA3ATEJIN
N UX TEOT'PAOUYECKHUE ACIIEKTbBI

AHHoTanus. B cratbe paccMaTprBalOTCs OCHOBHBIC 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHS
HacelleHus. BwIgBisaroTcs reorpaduueckue (pakTophl, BIMSIONINE HAa Pa3BUTHE
HaceJIeHUs. AHAIU3UPYETCs 3aBUCUMOCTh 3aKOHOMEPHOCTEN pa3BUTHSI HACEIICHUS OT
MPUPOJIHBIX, COIUATBHBIX, AIKOHOMUYECKUX, TOJUTHUYECKUX U DKOJOTUYECKUX
(bakTopOB.

KuarwueBble cioBa: nusepcudukainys, heogannsm, KanuTaiu3M, COlMaIbHBIH,
BEPXOBEHCTBO MpaBa, MHCTUTYIIMOHAJBLHBIN MOTEHIIMAJI, CUJIbHBIE IEMOKPATUYECKUE
WHCTUTYTHI;

WORLD DEMOGRAPHIC INDICATORS
AND ITS GEOGRAPHICAL ASPECTS

Abstract. This article presents the main patterns of population development.
Geographical factors affecting population development are identified. The
dependence of population development patterns on natural, social, economic,
political and environmental factors is analyzed.

Keywords: diversification, feudalism, capitalism, social, rule of law,
institutional capacity, strong democratic institutions;

KIRISH. “Biz yangi O‘zbekistonni xalqimiz bilan birgalikda barpo etamiz,
degan ulug‘vor magsadni o‘z oldimizga qo‘yganmiz. Bu borada “Jamiyat-islohotlar
tashabbuskori” degan yangi g‘oya kundalik faoliyatimizga tobora chuqur kirib
bormoqda. Islohotlarning amaliy natijadorligini  oshirishda, joylarda yangi
tashabbuslarni ilgari surishda aholimizning yanada faolroq, yanada tashabbuskor
bo‘lishiga erishmog’imiz lozim. Eng asosiysi, bu islohotlar natijasida xalqimiz uchun
farovon va munosib turmush sharoitini yaratib berishimiz kerak. Odamlarimiz yetarli
daromad topishi uchun eng qulay biznes va investitsiya muhitini shakllantirib,
yangi-yangi korxonalar va ish joylarini ko’paytirishimiz zarur. Bu g‘oyat dolzarb
ishlarni o‘zimiz qilmasak, hech kim bizga chetdan kelib qilib bermaydi. Xalqimiz
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shuni yaxshi bilishi kerak: oldimizda uzoq va mashaqqatli yo‘l turibdi. Barchamiz
jipslashib, tinimsiz o‘qib-o‘rgansak, ishimizni mukammal va unumli bajarsak,
zamonaviy bilimlarni egallab, o‘zimizni ayamasdan oldinga intilsak, albatta,
hayotimiz va jamiyatimiz o°‘zgaradi” [1]. Prezidentimizning ushbu davatlari asosida
qaraydigan bo‘lsak, islohatlarimiz asosida inson turibdi. Uni o‘rganish, o‘ziga xos
tomonlarini ilmiy jihatdan tahlil qilish davr talabidir. Hagigatdan ham, buning
asosida aholi turmush sharoiti va uni yaxshilash mexanizmi yotadi. Bizga ma’lumki,
aholi deganda ma’lum hududda (butun yer shari, uning ayrim qismlari-qit’alar,
materiklar, mamlakatlar, shaharlar, tumanlar, gishloglar, mahallalar va hokazolarda)
yashayotgan kishilar guruhi tushuniladi. Agar e’tibor beradigan bo‘lsak, aholi va
uning xo‘jalik faoliyati hamma davrlarda geografiya fanining qizigtirib kelgan.
Geografiya fanlari tizimida iqtisodiy va ijtimoiy geografiyaning garor topishi bilan bu
masalaga gizigish aynigsa kuchaydi. Bu bejiz emas edi. Chunki igtisodiy va ijtimoiy
geografiyaning vazifasi ishlab chigaruvchi kuchlarning hududiy joylashish
qonuniyatlarini o‘rganishdir. Bugungi kunda iqtisodiy geografiya, iqtisodiy va
ijtimoiy geografiyaga aylandi. Iqtisodiy va ijtimioiy geografiya-ishlab chigarish
kuchlarini joylashtirish va rivojlantirish gonuniyatlarini, aholi hayot faoliyati va
yashash tarzini, hududiy ijtimoiy-iqtisodiy tizimlar doirasida o’rganadi.

Aholi har ganday jamiyatning asosiy ishlab chigaruvchi kuchidir. Jamiyat hayoti
uchun zarur bo‘lgan barcha boyliklar insonning mehnati natijasida yaratiladi. Ishlab
chiqarish jarayonida qatnashayotgan mehnat qurollari, xom ashyo, yoqilg‘i va boshqga
qo‘shimcha materiallar fagat inson qo‘li, mehnati tufayligina harakatga keltiriladi va
ular ishlab chigaruvchi kuchlar sifatida namoyon bo‘ladi. Inson mehnati ishlab
chiqarish jarayonining eng ilg‘or qismidir, qolgan barcha ishlab chigaruvchi kuchlar
ishlab chigarish jarayonining passiv gatnashchilaridir. Shunday qilib, aholi, birinchi
navbatda, ishlab chiqgarishning asosiy sub’ektidir. U barcha moddiy boyliklarni
yaratuvchi asosiy kuchdir. Ayni paytda aholi ishlab chigarilgan barcha moddiy
boyliklarning asosiy iste’molchisi hamdir. Shunigdek, aholi o°zini-o°zi takror barpo
qiluvchi sifatida ham namoyon bo‘ladi. Aynan mana shu uch xususiyat aholi
faoliyatini ta’minlab beradi. Natijada aholi vujudga keladi, shakllanadi va rivojlanadi
[2]. Aholi shakllanish va rivojlanishi jarayonlarini o‘rganishning markaziy vazifasini
ushbu jarayonlarni belgilab beruvchi gonuniyatlarni aniglash tashkil etadi. Aholi uch
guruhdan iborat qonunlar ta’sirida bo‘ladi. Bular:

- umumsotsiologik qgonunlar, ular kishilik jamiyatining barcha tarixiy
Ijtimoiy-igtisodiy  bosqgichlarida (ibtidoiy, quldorlik, feodalistik, kapitalistik,
sotsialistik) o°z ta’sirini ko‘rsatib boradi;

- (Qator sotsial-igtisodiy farmatsiyalarga xos, yoki bir sotsial iqgtisodiy
farmatsiyaga yoxud uning bir bosqichiga xos bo‘lgan qonunlar;

- tabiiy va iqtisodiy-ijtimoiy geografik qonunlardan iboratdir. Aholi yuqorida
gayd etilgan qonunlar ta’sirida bo’lishi bilan bir vaqtda, uning o‘ziga xos rivojlanish
gonunlari ham mavjuddir.

Bu yerda tabiiy-geografik va iqtisodiy-ijtimoiy geografik qonuniyatlarni ham
¢’tibordan chetda qoldirmaslik lozim. Insoniyat sivilizatsiyasi o‘choqglarni vujudga
kelishida aynan geografik qonuniyatlarni ta’sir doirasi juda kuchlidir. Oddiy
qaraydigan bo‘lsak, qayerda suv resursi bo‘lsa aholi aynan shu yerda vujudga kelgan
va rivojlangan. Natijada geografik gonuniyat asosida vujudga kelgan aholi va uning
manzillarida, madaniyat, qadriyatlar, xo‘jalik tarmogqlari, turmush darajasi rivojlanib
bordi. Aholi rivojlanishi-bu millionlab insonlarning jahon madaniyati va
sivilizatsiyasiga, uning barcha gadriyatlariga bo‘lgan munosabatining aksidir. Yangi
avlodlarni takror barpo etilishi tarbiyalash va bilim berish jarayonlarida ularda yangi
xilma-xil ijodiy dunyoqgarashni shakllantirish hamda undan ijtimoiy foydali faoliyatda
foydalanish uchun sharoit yaratib berishni nazarda tutadi [3]. Bunda shaxsning o‘rni
beqgiyosdir, chunki ayrim shaxsning rivojlanishi ijtimoiy  munosabatlar



taraqqiyotining muhim ko‘rsatkichi va mezonidir. Aholining miqdor va sifat
ko‘rsatkichlari uzluksiz ravishda o‘zgarib boradi, uning soni, ishlab chiqarish kuchi
o‘sib boradi, tabily va ijtimoiy jarayonlarga bo‘lgan ta’siri kuchayadi. Bilim va
madaniy-texnik darajasi oshadi, talablari o‘sadi, ularni qondirish imkoniyatlari ham
kengayib boradi. Inson moddiy ishlab chigarishda hal giluvchi ahamiyat kasb etadi.
U mehnat qurollarini ixtiro giladi, ularni mukamallashtiradi. Mehnat qurollari
yordamida moddiy ne’matlar yaratadi. Tabiatiga ko‘ra, sotsial (ijtimoiy) asosga ega
bulgan demografik jarayonlar ishlab chigarish usulining rivojlanishi bilan belgilanadi
va 0‘z navbatida ishlab chiqarish kuchlarining, jami ijtimoiy munosabatlarining
taraqqiyotiga aks ta’sir ko’rsatadi. Ana shu ya’ni ishlab chiqarish usuli ibtidoiy jamoa
tuzumi, quldorlik, feodalizm va kapitalizm davrlarida aholi rivojlanishning
gonuniyatlarini belgilab beradi. Demak aholi rivojlanishining qonuniyatlari ijtimoiy
tuzum xususiyati, ishlab chiqarish usuli ta’sirida shakllanadi va ular orqali
belgilanadi. Shu bilan birga aks ta’sirining ya’ni aholi soni va sifat
ko‘rsatkichlarining ishlab chiqarish kuchlarining rivojlanishiga bo‘lgan ta’sirini
bilmog va chuqur anglamoq darkordir. Aholining hududiy tagsimlanishi va
joylashuviga tabiiy sharoit ham ta’sir ko’rsatadi. Ammo tabiiy sharoit bilvosita ya’ni
ishlab chiqarish orqali ta’sir etadi. Chunki bir xil tabity sharoitdan xo°‘jalik
magsadlarida foydalanishi, binobarin tabiiy sharoitning aholi hududiy joylanishiga
ta’siri turli xil ijtimoiy tuzim sharoitida, texnika taraqqiyotining turli darajasida
turlicha bo’ladi. Aholini funksional (bajaradigan vazifalariga ko‘ra) guruhlarga
bo‘lish ham ishlab chiqgarish negizida amalga oshiriladi. Moddiy ishlab chigarishning
asosily tarmogqlari sanoat, qishloq xo’jaligi va transportda ishlovchi aholi birinchi
funksional guruhni tashkil giladi. Aholining ikkinchi funksional guruhi Xxizmat
doirasida ishlovchilardir. Xizmat doirasiga savdo, maorif va sog‘ligni saqlash kabilar
kiradi. Ijtimoiy ishlab chigarishda ishtirok etmaydiganlar—bolalar, nafagaxo’rlar, uy
bekalari uchinchi guruhni tashkil etadi. Hududning ishlab chigarish majmuasi
qanchilik to‘la va tugallangan bo‘lsa mehnat resurslaridan shunchalik to‘la
foydalaniladi, aksincha, ishlab chiqarish bir tomonlama rivojlangan bo‘lsa, mehnat
resurslaridan foydalanishda katta kamchiliklar sodir bo‘lishi mumkin. Aholining
migratsion alogalari sohasida ham bir gancha gonuniyatlar aniglangan. Chunonchi
aholi ko‘chib ketgan hudud bilan ko‘chib borib joylashgan hududning ishlab
chiqarish ixtisosi va tabily sharoiti o‘xshash yoki yaqin bo‘lsa, migratsiya
muvofagiyatli chigadi, agarda bir-biridan keskin farq gilsa, migratsiya yaxshi natija
bermaydi. Shuningdek, hamma joyda qishloglardan shaharlarga bo’lgan migratsion
harakat yaxshi natija beradi. Agar kengroq e’tibor beradigan bo‘lsak, har bir jamiyat
aholisini o‘sha jamiyatning asosiy iqtisodiy qonuniga, aholi qonuniga asoslanib
o‘rganish lozim. Chunki, aholining juda ko‘p ko‘rsatkichlarini (hududiy joylanishi,
xalq xo‘jaligi tarmoqlari bo‘yicha va shahar bilan qishloq o‘rtasida tagsimlanishi,
tarkibi, migratsiyasi va boshgalarni) tushuntirishda jamiyatning aholi qonuni negiz
hisoblanadi. Bugungi jamiyatning asosiy igtisodiy qonunining mohiyati, butun ishlab
chigarishning asosiy maqgsadi xalgning doimo oshib boradigan moddiy va nomoddiy
ehtiyojlarini qondirishdan iboratdir. Bir vaqtlar kapitalizm aholisi kapital jamg‘arib
borib shu bilan o‘zi shunday vositani ko‘p ishlab chiqaradiki, bu vositalar shu ishchi
aholisining o‘zini nisbiy ortiqcha aholi qilib qo‘yadi) va ijtimoiyizm (u ishsizlik va
aholi nisbiy ortiqchaligini butunlay tugatish, mehnatkashlarni ijtimoiy ishlab
chigarishda to‘la band qilish negizida, ularning moddiy va madaniy turmush
darajasini tinmay oshirib borish, shaxsni har tomonlama taraqqiy ettirish va aholining
o‘zini progressiv hamda ijtimoiy jihatdan sog‘lom tarzda takror barpo qilishni
ta’minlab beradi) qonunlari amal gilingan va tahlil gilingan. Masalan, bugungi kunda
O‘zbekistonda olib borilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy siyosat asoslari birinchi
Prezidentimiz tomonidan asoslab berganidek, mamlakatni yangilash va
modernizatsiyalash tadrijiylik va izchillikka erishish kafolati bo‘lib xizmat qilishi



mumkin. Taraqqiyotning o‘zbek modeli rivojlanish tamoyillarini to‘g‘ri tanlab
olishda asos bo‘lib xizmat qildi. O‘zbekistonda demokratik taraqqiyot yo‘lini
tanlashda respublikaning o‘ziga xos xususiyatlari (tabiiy-geografik, igtisodiy-ijtimoiy
geografik), xalq an’analari va milliy urf-odatlari, turmush tarzining hisobga
olinganligi aynan o‘z yo‘limizni topa olishimizga asos bo‘ldi. O‘zbekiston
Respublikasi birinchi Prezidenti tomonidan adolatli, demokratik huquqgiy davlat
qurishning besh asosiy tamoyilining ilgari  surilishi va Prezidentimiz
SH.M.Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan harakatlar strategiyasi ham shundan.
Natijada mamlakatimizda bozor iqtisodiyotiga xos aholi qonuni amal gila boshladi.
Ushbu gonunning tub mohiyati shundan iboratki-tabiiy geografik, igtisodiy-ijtimoiy
geografik, tarixiy, iqgtisodiy va ekologik xususiyatlarni hisobga olgan holda, u
ishsizlikni tugatish, aholini ijtimoiy ishlab chiqarishda to‘la band qilish negizida,
ularning moddiy va madaniy turmush darajasini tinmay oshirib borish, shaxsni har
tomonlama taraqqiy ettirish va aholining o°zini progressiv hamda ijtimoiy jihatdan
sog‘lom tarzda takror barpo qilishni ta’minlab beradi. Ushbu doirada
Ijtimoiy-igtisodiy islohatlar negizida, gisqa gilib aytganda ishlab chigarish va uning
hududiy joylashuvi doirasida quyidagi jarayonlar amalga oshirilib borilmoqgda: -
Ishlab chigarishni modernizatsiyalash-ishlab chigarishni zamonaviy texnologiyalar
bilan jihozlash, tarkibiy jihatdan texnik va texnologik gayta tuzish, ishlab chigarishni

ma’naviy jihatdan yangilash; - Tarkibiy o°zgarishlar-igtisodiyotning muhim
tarmoqlarini rivojlantirish, yangi o‘zak tarmogqlarni barpo etish, samarali va mustagqil
iqtisodiyotni shakllantirish; - Diversifikatsiya-korxona va tarmoglar faoliyat

sohalarini kengaytirish, mahsulot va xizmat turlarini yangilash, mahsulot va xizmat
turlarini ko’paytirish. - Mahalliylashtirish-ishlab chigarish jarayonida mahalliy
xomashyo va resurslardan kengroq foydalanish, milliy korxonalar uchun butlovchi
gismlarni mahalliy ishlab chigaruvchilar tomonidan etkazib berish, importni
gisqartirish evaziga valyuta resurslarini tejash. Ushbu bozor iqgtisodiyoti aholi
gonunining tub mohiyati tarixan yangi ijtimoiy-igtisodiy sharoitlar zaminida yotadi,
bozor igtisodiyotining tabiati bilan belgilanadi. Bu aholi qonunining amal qilishi
natijasida mehnatga layoqatli butun aholini to’la band qilish zarurati va imkoniyati
vujudga keladi. Iqgtisodiyotni bozor iqtisodiyoti qonunlari asosida rejali va
proportsional (oqgilona, samarali) rivojlantirish qonuni, ishchi kuchidan samarali
foydalanishni taqozo etadi. Bu gonun, dastavval, mamlakat ichida, igtisodiy rayonlar,
viloyatlar, tumanlar, shahar va qishloglarda mehnat resurslarini ogilona
joylashtirishni ko’zda tutadi. Buning asosida har ganday hududiy birlikda joylashgan,
tabily resurslar va sharoitlardan unumli-ogilona foydalanish talab etiladi. Ishlab
chiqgarishni hududiy asosda tashkil etishda mehnat resurslari muhim omil sifatida
maydonga chigadi. Bundan tashqari fagat ishlab chigaruvchi kuchlarni ogilona,
hududiy tashkil etilishi kishilarning hayoti va faoliyati uchun eng qulay sharoitlarni
yaratib berish magsadida shaharlar, gishlog aholi manzilgohlarini rivojlantirish va
joylashtirishni rejalashtirishga mugarrar suratda asoslanadi. Umuman har bir
formatsiyaga xos bo‘lgan aholi qonunlarining tub mohiyati, ishlab chigarish
vositalariga mulkchilik shakliga garab belgilanadi. Masalan, eng gadimgi aholi
maskanlari inson yashashi uchun zarur biologik resurslar mavjud bo’lgan joylarda,
ya’ni Osiyoning janubi va Shimoliy Afrikada, O‘rta Yer dengizidan to Tinch
okeanigacha bo‘lgan hududlarda joylashganlar. Bu hududlarda aholi juda uzoq vaqt
ovchilik bilan shug‘ullangan. Keyinchalik ushbu hududlarda cho‘llashish jarayonlari
kuchaygan. Aholini ovchilik bilan yashashlari uchun imkoniyatlar gisqgarib ketgan.
Aholi joylashuvining quyidagi qonuniyatiga e’tibor qaratadigan bo‘lsak, eramizning
boshlarida aholi asta-sekin dehgonchilik va chorvachilik bilan shug‘ullana boshlaydi.
Moddiy ne’matlarni o‘zlari mehnat qilib yaratishga o‘tadilar va xo‘jalik yuritishning
ishlab chiqarish turi etakchilik gila boshlaydi. Aholi ma’lum joylarda o‘troq bo‘lib
yashaydilar, maskanlar quradilar. Natijada, avval gishlog maskanlari keyinchalik esa,



shaharlar paydo bo‘la boshlaydi. Aholining turmush tarzi, ovqatlanishi yaxshilana
boradi. Inson hayotida ijtimoiy o’zgarishlar sodir bo‘ladi, yozuv shakllanadi, fan va
tibbiyot, madaniyat rivojlana boradi. Aholining turmush tarzi yaxshilangach, o‘lim
hollari kamayadi, aholining o‘rtacha umr ko‘rish muddati ham uzayadi. Natijada, yer
kurrasida aholi soni, aholi maskanlari ko‘payib boradi. Aholi zichligi ayniqgsa,
dehgonchilik bilan shug‘ullanishi uchun tabiiy imkoniyatlari mavjud, sug‘oriladigan
yerlarda chorvachilik bilan shug’ullanish imkoni bor hududlarga nisbatan yuqori
bo’lgan. Masalan, Nil, Frot, Dajla, Gang, Xuanxe daryolari hamda O‘rta yer dengizi
sohillarida eramizning boshida aholi zichligi 1 km? ga 10 kishini tashkil etgan. 2020
yil ma’lumotiga e’tibor beradigan bo‘lsak, yer kurrasidagi quruglikning inson
yashashi mumkin bo‘lgan gismida (136,1 mln.km?.) o‘rtacha aholi zichligi 1 km? ga
57 kishidan to‘g‘ri kelmoqda. Agar aholi 1 km? ga 50 kishidan to‘g‘ri kelsa, aholi
zichligi yuqori hisoblanadi. Aholi dunyo qit’alari bo‘ylab ham juda notekis
joylashgandir. Ma’lumotlarga qaraganda, XXI asr boshlarida aholi zichligi 1 km? ga
Osiyoda 130,3 kishi, Yevropada 105,1 kishi, Afrikada 33,4 kishi, Shimoliy
Amerikada 26,4 kishi, Janubiy Amerikada 21,4 kishi, Avstraliya va Okeaniyada 4,1
Kishini tashkil etmoqgda. Yer yuzasida aholi juda notekis joylashgan [4]. Xulosa
o‘rnida aytish mumkinki, yer quruqglik yuzasining atigi 2% da unda mavjud aholining
70% i istiqgomat giladi. Aholi nihoyatda zich joylashgan mintagalar gatoriga Janubiy
Shargiy va Shargiy Osiyo, Yevropa hamda AQSH ning shimoli-shargiy gismi
“Bosvash” megapolisi kiradi. Tabiiy, ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy va ekologik omillar
asosida qaraydigan bo‘lsak, dastlabki uchta mintagada aholi gadimdan joylashgan
bo‘lib, u hozirgi vaqtda juda yuqori darajadagi aholi zichligiga ega. Bunday holat
avvalambor, bu yerda mehnatni juda ko‘p talab qiluvchi sholichilikning qadimdan
mavjudligi, golganlarda esa XVIII-X1X asrlarda yuz bergan sanoat ingilobi hamda
undan keyingi davrda amalga oshgan industriallashtirish jarayoni bilan uzviy
bog‘langandir. Insonlarning gadimdan okean va dengiz sohillarida joylashishiga
intilishi ham muhim omillardan biridir. Hozirgi vagtda dengiz va okeanlardan
quruqlikka tomon 200 km ga cho‘zilgan yer yuzasi gismida insoniyatning yarmidan
ziyod qismi, 50 km kenglikka ega bo’lgan quruqlik qismiga esa dunyo aholisining
deyarli 30 foizi to’plangandir. Yuqorida gayd qilingan aholi rivojlanishining asosiy
gonuniyatlari ichida, tabiiy va iqgtisodiy-ijtimoiy geografik gonunlar o‘ziga xos
mazmunga ega ekanligi yuqoridagi misollarda ko‘rinib turibdi. Haqiqatdan ham,
aholi rivojlanishi nafagat ijtimoiy, iqgtisodiy balki tabiiy geografik, igtisodiy-ijtimoiy
geografik qonuniyatlarga ham chambarchas bog‘liq ekanligini ko‘rib turibmiz. Bu
yerda aholi rivojlanishi gonuniyatlari negizida siyosiy tuzum, boshgaruv mexanizmia,
olib borilayotgan islohotlar, mazkur jamiyat taraqqiyoti asoslari yotadi. Yuqoridagi
fikrlardan kelib chiqgan holda umumiy aytadigan bo‘lsak, aholi rivojlanishining
asosly qonuniyatlari va ularning geografik xususiyatlari negizida albatda
ijtimoiy-igtisodiy islohatlar samaradorligi bo‘lishi kerak. Aynan O‘zbekistonda olib
borilayotgan bugungi islohotlar samaradorligi quyidagi to‘rtta omilga bog‘liq
ekanligini e’tiborga olishimiz lozim: - gonun ustuvorligi; - korrupsiyaga qarshi gat’iy
kurash; - institutsional salohiyatni yuksaltirish; - kuchli demokratik institutlarni
shakllantirish.
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Annotatsiya. Ushbu magolada talabalarda divergent tafakkurni rivojlantirish
jarayonida muammoli o‘qitish metodlarining pedagogik va psixologik asoslari hamda
tarbiya jarayonining ahamiyati ilmiy jihatdan yoritilgan. Divergent tafakkur
shaxsning kreativ, mustaqil va noodatiy yechimlar topish qobiliyatini rivojlantiradi.
Muammoli o‘qitish esa talabalarda bilimlarni mustaqil egallash, ijodkorlik va
tashabbuskorlikni kuchaytiradi. Tarbiya esa ushbu jarayonning ajralmas qismi bo‘lib,
shaxsiy fazilatlar, axloqiy qadriyatlar va ijtimoiy mas’uliyatni shakllantirishga xizmat
qiladi. Maqolada texnologiya ta’limi misolida talabalarda divergent tafakkurni
shakllantirish imkoniyatlari keng tahlil gilingan.

Talabalarda divergent tafakkurni rivojlantirish  jarayonida muammoli
o‘qitishning pedagogik va psixologik imkoniyatlari, shuningdek, tarbiyaning o‘ziga
xos o‘rni ilmiy asoslangan. Divergent tafakkur ijodiy fikrlash, yangicha yondashuv
va muammoli vaziyatlarni samarali hal gilishda muhim omil sifatida baholanadi.
Tarbiya esa ushbu tafakkurni shakllantirishda insoniy qadriyatlarni singdirish,
mustaqil fikrlashni qo‘llab-quvvatlash va ijodiy faoliyatga rag‘batlantirish vositasi
sifatida namoyon bo‘ladi. Maqolada pedagogika va psixologiya fanlari doirasida olib
borilgan tadqiqotlarga tayangan holda, texnologiya ta’limi jarayonida muammoli
o‘qitish metodlari orqali tarbiyaviy ta’sirni kuchaytirishning nazariy va amaliy
jihatlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: divergent tafakkur, muammoli o‘qitish, tarbiya, ijodkorlik,
texnologiya ta’limi, kreativ fikrlash, konvergent tafakkur, moslashuvchanlik, ijodiy
yondashuv, erkinlik, variantlilik, innovatsion texnologiyalar.

3HAYEHHUE OBPA30BAHUA B OBYYEHUU CTYJAEHTOB
IMPOBJIEME IMBEPI'EHTHOI'O MBIIIJIEHUA

AHHOTauusi. B crarbe HayyHO paccMaTpHUBAIOTCS IEAArOTHYECKUE U
TICUXOJIOTUYECKUE OCHOBBI MPOOJIEMHOTO OO0y4YeHHUsS € POJb 00pa30BaTEILHOTO
nporecca B Pa3BUTUU JUBEPICHTHOTO MBIIIICHUS Yy4Yamuxcs. JIMBepreHTHoe
MBIIIJICHUE  Pa3BUBACT  CIOCOOHOCTh  4YEJIOBEKAa K  IOHMCKY  TBOPYECKHUX,
CaMOCTOSTENIbHBIX M HeCTaHAapTHhIX peuieHud. [IpobieMHOoe 00yueHue, B CBOIO
ouepesib, CIOCOOCTBYET PAa3BUTHIO Y YYAIIMXCS CAMOCTOSITEILHOCTH B TOJYYCHUU
3HaHW#, TBOPUYECKOW AaKTHMBHOCTH WM HWHHIMATHBHOCTH. OOpa3oBaHHWE SBISCTCS
HEOTHEMJICMON YacThIO JTOrO Tmporecca, (HOpMUPYS JIMYHOCTHBIC Ka4yecTBa,
MOpaJIbHBIE IIEHHOCTH W COIMAbHYIO OTBETCTBEHHOCTb. B cTarbe moapoOHO
AHATM3UPYIOTCSI  BO3MOXKHOCTH  (DOPMHUPOBAHHSI  JWBEPTEHTHOTO  MBIIUICHUS
yUYaIIUXCs Ha IPUMEPE TEXHOJIOTHUECKOT0 00pa30BaHusl.

Hay4Ho o00OCHOBaHBI TENArOTHYECKUE W TICHXOJOTHYECKHUE BO3MOXKHOCTH
npo0sieMHOTO 00y4eHHUs, a Takke 0cobas posib 00pa30BaHUs B MPOLIECCE Pa3BUTHUS
JMBEPTeHTHOTO MBIIUICHHS ydaluxcs. J[MBepreHTHOe MBIIIICHHE pacCMaTPUBACTCS
KaK BaXKHBIH (PaKTOP TBOPUECKOTO MBINUICHHUS, HOBBIX MOAXOIOB M 3()()EKTUBHBIX
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pemeHnii mpobieMHbIX cuTyaruii. OOpa3oBaHHWe, B CBOIO OYE€pElb, BHICTYIACT
CpPEICTBOM MIPUBUTHS 00IIICYCTTIOBEUECKUX LIEHHOCTEH, MOJIAEPKKH
CaMOCTOSITEJIbHOTO MBIIUICHUSI U CTUMYJIMPOBAHUS TBOPUYECKOW AKTMBHOCTH B €rO
dbopmupoBannu. B cTrathe Ha OCHOBE HCCIICIOBaHMM, IMPOBEJICHHBIX B paMKax
MEJIAarOTUKU U TCUXOJIOTUH, OCBEIIAIOTCS TEOPETUUYECKUE U MPAKTUYECKUE ACIEKThI
YCUJICHUS 00pa30BaTeIbHOTO BO3JCHCTBUS METOJOB MNPOOJIEMHOIO0 OOyYEeHHS B
IIpoIIeCCe TEXHOJIOTHYECKOro 00pa3oBaHusl.

KiawueBble ci10Ba: [IUBEPreHTHOE MBIIUICHUE, NPOOJIEMHOE OOydYeHHUE,
oOpazoBaHHWe, KpPEaTUBHOCTh, TEXHOJOTHYECKOEe OOpa3oBaHHWE, TBOPUYECKOE
MBIIUIEHUE, KOHBEPIE€HTHOE MBIIIJIEHUE, THOKOCTh, TBOPUYECKUM MOAXO0J, CBOOOAA,
BAPUATUBHOCTb, NHHOBAIIMOHHBIE TEXHOJIOTUH.

THE IMPORTANCE OF EDUCATION IN TEACHING STUDENTS THE
PROBLEM OF DIVERGENT THINKING

Abstract. This article scientifically highlights the pedagogical and
psychological foundations of problem-based learning methods and the importance of
the educational process in the process of developing divergent thinking in students.
Divergent thinking develops a person's ability to find creative, independent and
unusual solutions. Problem-based learning, in turn, enhances students' independent
acquisition of knowledge, creativity and initiative. Education is an integral part of
this process, serving to form personal qualities, moral values and social
responsibility. The article extensively analyzes the possibilities of forming divergent
thinking in students using the example of technology education.

The pedagogical and psychological possibilities of problem-based learning, as
well as the specific role of education in the process of developing divergent thinking
in students, are scientifically substantiated. Divergent thinking is considered an
important factor in creative thinking, new approaches and effective solutions to
problem situations. Education, in turn, is manifested as a means of instilling human
values, supporting independent thinking and encouraging creative activity in the
formation of this thinking. The article, based on research conducted within the
framework of pedagogy and psychology, highlights the theoretical and practical
aspects of enhancing the educational impact through problem-based learning methods
in the process of technology education.

Keywords: divergent thinking, problem-based learning, education, creativity,
technology education, creative thinking, convergent thinking, flexibility, creative
approach, freedom, variability, innovative technologies.

Kirish. Bugungi globallashuv va innovatsiyalar davrida ta’limning asosiy
vazifasi nafagat tayyor bilimlarni berish, balki talabalarda mustagil va kreativ
fikrlashni shakllantirishdan iboratdir. Bu jarayonda divergent tafakkur alohida o‘rin
tutadi. Guilford, Torrance, De Bono kabi olimlar tadqiqotlarida ta’kidlanishicha,
divergent tafakkur insonning muammolarga bir nechta yechim topish qobiliyati
sifatida garaladi [1].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Ta’lim-tarbiya tizimini tubdan
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlarida ham talabalarda kreativ
tafakkurni rivojlantirish, innovatsion metodlarni joriy etish va barkamol inson
tarbiyasiga alohida e’tibor garatilgan.

O‘zbekiston Respublikasida ham ta’lim tizimini rivojlantirish strategiyasida
kreativ fikrlashni shakllantirish asosiy magsadlardan biri sifatida belgilangan. “Yangi
O‘zbekiston — ma’rifatli jamiyat” konsepsiyasida yosh avlodni erkin fikrlaydigan,
tashabbuskor va innovatsion yondashuvlarga ega shaxslar sifatida tarbiyalashga katta
e’tibor garatilgan [2].



Shu bilan birga, ta’lim jarayoni faqat bilim berish bilan cheklanib golmasdan,
tarbiya bilan uyg‘unlashishi lozim. Zero, bilim va tarbiya uyg‘unligida shaxs har
tomonlama kamol topadi. Aynigsa, muammoli o‘qitish orqali talabalarda nafaqat
intellektual rivoj, balki ma’naviy-axlogiy sifatlar ham shakllanadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Divergent tafakkur masalasi psixologiya
va pedagogika sohalarida ko‘plab olimlar tomonidan o‘rganilgan. J. Guilford (1967)
tafakkurni konvergent va divergent shakllarga ajratib, ijodiylikning asosi sifatida
divergent fikrlashni asoslab berdi. Torrance (1990) esa kreativlik testlarini ishlab
chiqib, talabalarning ijodiy salohiyatini o‘lchash metodlarini taklif etdi.

Vygotskiy (1978) ta’lim va tarbiyaning shaxs rivojlanishidagi o‘rnini alohida
ta’kidlab, ularni bir-biridan ajratib bo‘lmasligini ilmiy asoslab berdi. Davydov (1996)
esa muammoli o‘qitish nazariyasida talabaning mustaqil izlanish faoliyati va
ijodkorlikni shakllantirish mexanizmlarini yoritib berdi.

O‘zbekistonlik mutafakkir va olimlar ham bu yo‘nalishga katta hissa qo‘shgan.
Avloniy (1913) o‘zining “Turkiy guliston yoxud axloq” asarida tarbiyaning inson
ma’naviy kamolotidagi o‘rni haqida so‘z yuritgan. So‘nggi yillarda Sharipov (2015),
To‘raqulov (2018) kabi olimlarning ilmiy izlanishlari ta’lim va tarbiya
integratsiyasida muammoli metodlardan samarali foydalanish masalalariga
bag‘ishlangan.

Shu asosda aytish mumkinki, talabalarda divergent tafakkurni rivojlantirishda
muammoli o‘qitish va tarbiya Dbir-birini to‘ldiruvchi pedagogik jarayon sifatida
garaladi.

Tadqiqgot quyidagi metodologik asoslarda olib boriladi:

- Falsafiy asos: dialektik yondashuv — ta’lim va tarbiya jarayonida shaxsning
uzluksiz rivojlanishi; gumanistik falsafa — inson shaxsini markazga qo‘yish
[Maslow, 1970].

v Psixologik asos: Vygotskiyning vyagin rivojlanish zonasi nazariyasi;
Guilfordning intellekt nazariyasi.

v Pedagogik asos: muammoli o‘qitish nazariyasi ( M. I. Maxmutov, A.
Matyushkin); ta’lim va tarbiya integratsiyasi konsepsiyasi.

v Tadgiqot metodlari: adabiyotlarni tahlil gilish, tajriba-sinov ishlari, kuzatish,
anketalash va statistik tahlil.

v Yondashuvlar: shaxsga yo‘naltirilgan, integrativ va innovatsion yondashuv.

Divergent tafakkur va uning ilmiy asoslari. Divergent tafakkur — bu insonning
biror muammoni turli nuqtai nazardan ko‘rib chiqish, noodatiy yechimlarni topish va
bir nechta variantlarni ishlab chigish qobiliyatidir.

Amerikalik olim J. Guilford (1956) tafakkurni konvergent va divergent
turlarga ajratgan. Konvergent tafakkur mavjud bilimlar asosida yagona yechimga olib
kelsa, divergent tafakkur bir nechta variantlarni ko‘rib chiqish imkonini beradi [3].

Divergent tafakkur — bu muammoga bir emas, balki bir nechta yechimlarni
topishga yo‘naltirilgan fikrlash jarayonidir. Psixolog A. Guilford ta’kidlaganidek,
ijodiy tafakkurning asosi — fikrlarning erkinligi va alternativ variantlarni yaratish
qobiliyatidadir. Talabalarda bu ko‘nikmalarni shakllantirish ularni mustaqil, ijodkor,
tashabbuskor bo‘lishga undaydi. Shuningdek, talabaning ijodiy fikrlashini
rivojlantirish orgali ularning kasbiy kompetensiyasi mustahkamlanadi.

E. Torrance esa (1966) kreativ fikrlash testlarini ishlab chigib, unda divergent
tafakkurni baholash mezonlarini (egiluvchanlik, originallik, tezkorlik, to‘liq ifoda
qilish) belgilab berdi [4].

Psixologiyada divergent tafakkur quyidagi xususiyatlari bilan ajralib turadi:
moslashuvchanlik — vaziyatga mos yangi yechimlarni topish, original yondashuv —
noodatiy va takrorlanmas fikrlar yaratish, ijodkorlik — yangilik Kiritish va kashfiyot
gilish gobiliyati, keng gamrovli fikrlash — turli variantlarni bir vaqtning o°zida ko‘rib



chigish. Bugungi kunda ta’lim jarayonida aynan shu xususiyatlarni rivojlantirish
dolzarbdir.

Muammoli o°‘qitishning nazariy asoslari va amaliy jihatlari. Muammoli
o ‘gitish — bu o‘quvchilarni faol bilim olish jarayoniga jalb etish usuli bo‘lib, unda
o‘qituvchi tomonidan maxsus muammoli vaziyatlar yaratiladi. Talaba muammoni hal
qilish jarayonida izlanadi, tahlil qiladi va yangi bilimlarni o‘zlashtiradi. Bunda
talabaga tayyor bilim berilmaydi, balki savollar, bahslar, vaziyatli topshiriglar orgali
mustaqil xulosa chiqarishga yo‘naltiriladi. Bu jarayon divergent tafakkurni
rivojlantirishga xizmat qiladi. Muammoli o‘qitishning asosiy afzalligi shundaki,
talaba bilishga qiziqadi, izlanadi va oz fikrini himoya qilishga odatlanadi. Bundan
tashqari talabalarni mustaqil fikrlashga o‘rgatadi, bilimlarni ijodiy qo‘llash imkonini
yaratadi, motivatsiyani kuchaytiradi va tarbiyaviy vazifalarni amalga oshirish uchun
qulay muhit yaratadi.

Masalan, texnologiya ta’limida muammoli o‘qitish loyihaviy ishlar orqali
samarali qo‘llanadi. Talabaga “Qanday qilib maishiy chiqgindilarni qayta ishlash
asosida yangi mahsulot yaratish mumkin?” kabi savollar berilganda, u bir nechta
variantni ishlab chigadi. Shu jarayonda u nafaqat ijodiy tafakkurini rivojlantiradi,
balki ekologik madaniyat, igtisodiy fikrlash va mehnat tarbiyasini ham egallaydi [5].

Tarbiyaning divergent tafakkur rivojida tutgan o‘rni. Tarbiya — shaxsni
ma’naviy-axlogiy, estetik va ijtimoiy jihatdan shakllantirish jarayonidir. Divergent
tafakkur esa fagat bilim orqgali emas, balki tarbiya orgali ham rivojlanadi. Chunki
tarbiyalangan talaba ijodkorlikni jamiyat manfaatlari bilan uyg‘unlashtira oladi.
Bundan tashgari tarbiya — nafagat axlogiy qgadriyatlarni singdirish, balki fikrlash
jarayoniga ham ta’sir etuvchi kuchdir. Muammoli o‘qitishda tarbiya sabr-togat,
mehnatsevarlik, izlanishga tayyorlik kabi jihatlarni rivojlantiradi. Jamiyat
gadriyatlariga mos holda ijodiy fikrlashni yo‘naltiradi, jamoada ishlash, boshgalar
fikrini hurmat qilishni o‘rgatadi.

Texnologiya fanida loyihaviy topshiriglarni muammoli vaziyat asosida bajarish
nafaqat tafakkurni, balki mas’uliyat va ijtimoiy faollikni ham tarbiyalaydi.
Texnologiya fanida qo‘llaniladigan amaliy topshiriglar talabalarda ijodkorlikni
kuchaytiradi. Masalan: “Mahsulot ishlab chiqish” topshirig‘ida talaba muammoni hal
etishda turli variantlarni ishlab chigadi, ekologik, iqgtisodiy va estetik omillarni
hisobga oladi. Bu jarayon ularni ijodiy fikrlashga, mustaqil garor gabul gilishga,
shuningdek, mas’uliyatli bo‘lishga o‘rgatadi.

Tarbiya va muammoli o‘qitish integratsiyasi talabaning shaxsiy rivojlanishini
ta’minlaydi. Pedagogik psixologiyada qayd etilishicha, muammoli vaziyatlarda
o‘qitish  stressni  kamaytirib, ijodiy jarayonni  faollashtiradi. = Bunda
tarbiyachi-ustozning shaxsiy namunasi ham muhim: talaba o‘qituvchidan ijodiy
yondashuv va axloqiy fazilatlarni o‘zlashtiradi.

Tarbiya jarayonida quyidagi vazifalar amalga oshiriladi. Bular talabalarda
axlogiy gadriyatlarni shakllantirish, ularni ijtimoiy mas’uliyat va burchni anglatish,
jamoadorchilik va hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda mustaqillik va
tashabbuskorlikni qo‘llab-quvvatlash.

Agar muammoli o‘qitish jarayonida tarbiyaviy yondashuv qo‘llanilmasa, ijodiy
fikrlash individual manfaatlarga yo‘naltirilishi mumkin. Shu sababli, tarbiya
divergent tafakkurni ijtimoiy qadriyatlar bilan uyg‘unlashtiradi [6].

Texnologiya ta’limida divergent tafakkur va tarbiyaning uyg‘unlashuvi.
Texnologiya ta’limi talabalarda nazariya va amaliyotni uyg‘unlashtirishga xizmat
qiladi. Ushbu jarayonda muammoli o‘qitish metodlari keng qo‘llanilib, talabalarning
kreativ fikrlashini rivojlantiradi.

Masalan, “Milliy libos dizayni” mavzusida talabalarga muammoli topshiriq
beriladi: “Qanday qilib milliy libos elementlarini zamonaviy modaga moslashtirish
mumkin?” Talabalar turli variantlarni ishlab chiqadi, loyihalar yaratadi va amaliyotda



sinab ko‘radi. Shu orqali ular nafaqat ijodkorlikni, balki milliy qadriyatlarni
gadrlashni, estetik didni ham rivojlantiradilar [7].

Pedagogik-psixologik imkoniyatlar va xorijiy tajribalar. Divergent tafakkurni
rivojlantirishda psixolog olimlarning tadqiqotlari muhim o‘rin tutadi. Masalan:
Vygotskiy: o‘qitish va tarbiya o‘zaro bog‘liq bo‘lib, bolaning “yaqin rivojlanish
zonasi”ni kengaytiradi. Piaget: shaxs rivojlanishi muammoli vaziyatlarni hal gilish
orgali amalga oshadi. Dewey: ta’lim jarayoni tajriba asosida qurilishi kerak.

Xorijiy tajribada kreativ fikrlashni rivojlantirish uchun loyiha asosida ta’lim
(Project-based learning), dizayn fikrlash (Design thinking), STEM va STEAM
yondashuvlari keng qo‘llanmoqda [8].

Amaliy tavsiyalar va metodik ko‘rsatmalar. Talabalarda divergent tafakkurni
muammoli o‘qitish asosida rivojlantirish uchun quyidagi tavsiyalarni amalga oshirish
mumkin: har bir darsda muammoli vaziyatlar yaratish, talabalarga mustaqil izlanish
topshiriglarini berish, loyiha asosida ta’limni keng qo‘llash, tarbiyaviy maqsadlarni
muammoli topshiriglarga singdirish, jamoaviy ishlarga e’tibor qaratish lozim.

Xulosa. Xulosa qgilib aytganda, divergent tafakkur — bu shaxsning ijodiy rivojida
hal giluvchi omil bo‘lib, uni rivojlantirishda muammoli o‘qitish metodlari va tarbiya
jarayoni uyg‘unlashishi zarur. Talabalarda ijodkorlikni shakllantirish bilan birga,
ularni ijtimoiy mas’uliyatli, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga sodiq shaxslar etib
tarbiyalash — zamonaviy ta’limning asosiy vazifasidir.

Talabalarda divergent tafakkurni rivojlantirishda muammoli o‘qitish samarali
vosita hisoblanadi. Ammo ushbu jarayonning muvaffagiyati tarbiya bilan
uyg‘unlashgandagina to‘liq natija beradi. Tarbiya orqali talabalarda insoniy fazilatlar,
axloqly qadriyatlar, mas’uliyat, hamkorlikka tayyorlik shakllanadi. Shunday ekan,
oliy ta’lim jarayonida muammoli o‘qitish metodlari tarbiya bilan integratsiyalashgan
holda qo‘llanilishi zarur.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak biologlarning ilmiy matnlar bilan
ishlash, xususan, ma’lumotlarni tushunish, tahlil qgilish va interpretatsiya qilish
ko‘nikmalarini rivojlantirish masalalari ko‘rib chigilgan. Tadgiqotning asosiy
metodologiyasi sifatida xalgaro TIMSS baholash tizimining ilmiy savodxonlikni
o‘lchashga qaratilgan uslubiyatidan foydalanildi. Maqolada TIMSS yondashuvini
biologiya ta’limiga integratsiya qilish bo‘yicha o‘tkazilgan pedagogik tajriba-sinov
natijalari, tajriba va nazorat guruhlaridagi o‘zgarishlar dinamikasi giyosiy tahlil
gilingan. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, TIMSS uslubiyatiga asoslangan maxsus mashq
va topshiriglarning qo‘llanilishi talabalarning ilmiy matn mazmunini chuqur
o‘zlashtirish, sabab-ogibat bog‘lanishlarini aniglash va dalillarga asoslangan
xulosalar chigarish gobiliyatini sezilarli darajada oshirgan.

Kalit so‘zlar: ilmiy savodxonlik, TIMSS uslubiyati, matnni tushunish,
interpretatsiya qilish ko‘nikmasi, biologiya ta’limi, pedagogik tajriba, kognitiv
ko‘nikmalar, funksional savodxonlik.

PA3ZBUTHUE Y bYAYIIUX BUOJIOT'OB HABBIKOB IOHUMAHUA U
HUHTEPIIPETALIMU HAYYHOI'O TEKCTA HA OCHOBE
METOAOJIOTUH TIMSS (PE3YJBbTATHBI IEJATOI'MYECKOTI'O
IKCIHHEPUMEHTA)

AHHOTauMs. B [aHHOW cTaThe paccMaTpPUBAKOTCA BOMPOCHI PA3BUTHUS Y
Oynymux OMOJOTOB HAaBBIKOB Pa0OThI C HAYYHBIMU TEKCTaMH, B YaCTHOCTH, YMEHUN
NOHUMAaTh, AaHAJIU3UPOBaTh W HHTEPHPETHPOBaTh HHPopManmio. B kauecTBe
OCHOBHOWM  METOJIOJIOTHMHM  WCCJIEIOBaHUS  Obl]a  WCIIOJIb30BaHA  METOJMKA
MeKTyHapoaHo# cucteMbl otienku TIMSS (Trends in International Mathematics and
Science Study), HampaBicHHas Ha HM3MEpPEHHE HAYYHOW TIPaMOTHOCTH. B crarhe
NpeACTaBJIeH CPaBHUTEIBHBIN aHANU3 PE3yJIbTAaTOB IMEIarorMuecKOro dKCIepUuMEHTa
no uHrerpanuu noaxoaa TIMSS B Ouosnornueckoe o0pa3zoBaHue, a TaKKe TUHAMUKA
U3MEHEHUH B OKCIEPUMEHTAJIBHOM M KOHTPOJIbHOM rpynmax. Pe3ynbrarsl
MOKa3bIBAIOT, YTO MPUMEHEHUE CICIUATbHBIX YIPAKHEHUN U 3aaHUN, OCHOBAaHHBIX
Ha wmetoxojorur TIMSS, 3HaUMTENHHO TMOBBIIIAET CHOCOOHOCTH CTYAEHTOB K
IyOOKOMY  YCBOCHHIO COJICpKaHUS HAy4YHOTO TEKCTa, BBISIBJICHUIO
MPUYMHHO-CJICJACTBEHHBIX CBs3edl ©  (OpPMYyIMPOBAaHUIO BHIBOJAOB Ha OCHOBE
(haKkTHUeCKNX JaHHBIX.

KaroueBble cjioBa: Hay4yHasi TpaMOTHOCTb, MeTofosorus 11MSS, nonumanue
TEKCTa, HaBBIKM HMHTEPIPETAIlU, OMOJOTUYECKOe OOpa3oBaHHE, TMeaarorudeCcKHid
AKCIIEPUMEHT, KOTHUTUBHBIC HABBIKH, (YHKIIMOHATHHAS TPAMOTHOCTb.
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DEVELOPING FUTURE BIOLOGISTS' SKILLS IN SCIENTIFIC TEXT
COMPREHENSION AND INTERPRETATION BASED ON THE TIMSS
METHODOLOGY (RESULTS OF A PEDAGOGICAL EXPERIMENT)

Annotation. This article examines the development of future biologists' skills in
working with scientific texts, particularly in understanding, analyzing, and
interpreting information. The primary research methodology is based on the TIMSS
(Trends in International Mathematics and Science Study) international assessment
system, which is aimed at measuring scientific literacy. The article provides a
comparative analysis of the results of a pedagogical experiment on integrating the
TIMSS approach into biology education and analyzes the dynamics of changes in the
experimental and control groups. The findings indicate that the use of special
exercises and tasks based on the TIMSS methodology significantly enhances
students' ability to deeply comprehend the content of scientific texts, identify
cause-and-effect relationships, and draw evidence-based conclusions.

Keywords: scientific literacy, TIMSS methodology, text comprehension,
interpretation skills, biology education, pedagogical experiment, cognitive skKills,
functional literacy.

Kirish. XXI asr biologiya fani uchun ingilobiy davr bo‘lib, genomika,
proteomika, bioinformatika kabi sohalarning jadal rivojlanishi natijasida ilmiy
axborot hajmi misli ko‘rilmagan darajada oshib bormogda. Bunday sharoitda bo‘lajak
biolog mutaxassisdan nafagat fundamental bilimlarga ega bo‘lish, balki axborot
ogimidan zarur ma’lumotlarni ajratib olish, ularning ishonchliligini baholash,
murakkab ilmiy matnlarni tushunish va to‘g‘ri interpretatsiya qilish kabi yuqori
darajadagi kognitiv ko‘nikmalar ham talab etilmoqda. IImiy savodxonlik bugungi
kunda shunchaki bilimlarni yod olish bilan emas, balki ularni amaliyotda qo‘llay
olish, tangidiy tahlil gilish va dalillarga asoslangan xulosalar chigara olish qobiliyati
bilan o‘lchanadi. Shunga garamay, ko‘plab mamlakatlarda, jumladan, O‘zbekistonda
ham oliy ta’lim tizimi an’anaviy yondashuvlardan to‘liq voz kecha olgani yo‘q.
Aksariyat hollarda ta’lim jarayoni talabalarni tayyor bilimlarni passiv gabul giluvchi
obyekt sifatida ko‘radi. Natijada bitiruvchilar ilmiy magqolalarni o‘qish, tajriba
natijalari keltirilgan jadvallarni tahlil gilish yoki statistik ma’lumotlarga asoslangan
grafiklar mazmunini sharhlashda jiddiy giyinchiliklarga duch kelishmoqda. Bu esa
ularning nafagat ilmiy-tadqigot faoliyati bilan shug‘ullanish, balki zamonaviy ishlab
chigarish va tibbiyot sohalarida ragobatbardosh bo‘lish imkoniyatlarini ham
cheklaydi.

Ushbu muammoni hal etishda xalgaro baholash dasturlari, xususan, TIMSS
(Trends in International Mathematics and Science Study) metodologiyasi muhim
ahamiyat kasb etadi. TIMSS nafagat o‘quvchilarning mpexmer bilimlarni, balki
ularning o‘rganganlarini amaliyotda qo‘llash (application), mantiqiy mulohaza
yuritish (reasoning) va tahlil gilish kabi kognitiv kompetensiyalarini baholashga
garatilganligi bilan ajralib turadi. Ushbu metodologiyani oliy ta’lim, xususan,
bo‘lajak biologlarning kasbiy tayyorgarligiga integratsiya qilish, ularda ilmiy matn
bilan ishlashning zamonaviy va samarali usullarini shakllantirish uchun mustahkam
poydevor yaratadi. Shu boisdan, bo‘lajak biologlarning ilmiy matnlarni tushunish va
interpretatsiya qilish ko‘nikmalarini aynan Xxalgaro standartlarga mos, sinovdan
o‘tgan TIMSS uslubiyati asosida rivojlantirish va bu jarayonning samaradorligini
pedagogik tajriba orgali asoslash bugungi kun biologiya ta’limi oldida turgan dolzarb
iIlmiy-pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili. Illmiy savodxonlik va matnni interpretatsiya qilish
ko‘nikmalarini rivojlantirish muammosi jahon pedagogika fani diggat markazida
turgan muhim masalalardan biridir. Ko‘plab tadgigotchilar zamonaviy ta’limning



asosly vazifasi o‘quvchilarni shunchaki faktlar bilan tanishtirish emas, balki ularni
“o‘qishni o‘rganishga” o‘rgatish ekanligini ta’kidlaydilar. Xususan, P. D. Pearson va
uning hamkasblari o‘quvchining matnni tushunishi uning mavjud bilimlari (sxema)
bilan matndagi yangi ma’lumot o‘rtasidagi faol mulogot ekanligini ilgari surishgan.
Ularning fikricha, “samarali o‘qish — bu ma’no yaratish jarayonidir; bu shunchaki
sahifadan so‘zlarni olish emas” [1]. Bu g‘oya biologiya ta’limi uchun aynigsa
muhim, chunki talabalar ko‘pincha murakkab atamalar va mavhum tushunchalarga
duch kelishadi va ularni o‘zlarining mavjud bilimlar tizimiga bog‘lay olishlari kerak.

Xalgaro baholash dasturlari, xususan, TIMSS va PISA (Programme for
International Student Assessment) natijalari ko‘plab mamlakatlar ta’lim tizimlarida
iIlmiy matnlar bilan ishlash bo‘yicha jiddiy kamchiliklar mavjudligini ko‘rsatdi.
TIMSS dasturi nafagat fanga oid bilimlarni, balki bu bilimlarni qo‘llash va ular
asosida mulohaza yuritish kabi kognitiv sohalarni ham baholashga garatilgan. TIMSS
tadgiqgotlari bo‘yicha rasmiy hisobotlarda ta’kidlanishicha, yuqori natijalarga erishgan
davlatlar o‘quvchilari “murakkab va mavhum tushunchalarni tushunish, ilmiy
ma’lumotlarni interpretatsiya qilish va dalillarga asoslangan xulosalar chigarish
gobiliyatini namoyon etadilar” [2]. Bu shuni anglatadiki, o‘quv dasturlarida
shunchaki faktlarni yodlashga emas, balki yuqgori darajadagi fikrlash operatsiyalarini
rivojlantirishga e’tibor garatish lozim.

Biologiya ta’limi kontekstida ilmiy matnni tushunishning o‘ziga xos
murakkabliklari mavjud. G. M. Sinatra va uning hamkasblari o‘z tadgigotlarida
talabalarning biologiyaga oid noto‘g‘ri tasavvurlari (misconceptions) yangi
ma’lumotni gabul gilishga ganday to‘sqinlik qilishini o‘rganishgan. Ular “talabalar
ko‘pincha o‘zlarining intuitiv, fanga zid bo‘lgan tasavvurlariga qattiq yopishib
oladilar va ilmiy matndagi dalillarni o‘zlarining ushbu garashlariga moslashga
urinadilar yoki shunchaki e’tiborsiz qoldiradilar” [3] degan Xxulosaga kelishadi.
Demak, samarali o‘qitish metodikasi talabalarni o‘zlarining dastlabki tasavvurlarini
gayta ko‘rib chigishga undashi va matndagi dalillarni tanqidiy tahlil gilishga
o‘rgatishi zarur. Bu borada interpretatsiya ko‘nikmasini shakllantirish alohida o‘rin
tutadi. J. A. Langer ta’limdagi interpretatsiyani besh xil holatga ajratadi: matn
olamiga kirishdan tortib, undan chiqib, umumiy ma’nolar hagida fikr yuritishgacha.
Uning ta’kidlashicha, “interpretatsiya — bu shaxsiy va ijtimoiy tajribalarni matn bilan
bog‘lash orgali mumkin bo‘lgan ma’nolarni qurish va o‘rganishdir” [4]. Bu
yondashuv biologiya darslarida talabalarni shaxsiy kuzatuvlari yoki tajribalarini
o‘giyotgan ilmiy kontseptsiya bilan bog‘lashga undash orgali fanni chuqurroq va
shaxsiyroq darajada tushunishga yordam beradi.

lImiy matnlar ko‘pincha grafik, diagramma va jadvallar kabi multimodal
elementlarni o‘z ichiga oladi. O.N. ljeh va U.O.Umobong o°‘z tadgiqotlarida
talabalarning biologiyaga oid diagrammalarni interpretatsiya qilish qobiliyatini tahlil
qgilib, “talabalarning vizual ma’lumotlarni matnli ma’lumotlar bilan bog‘lashdagi
giyinchiliklari ularning fanni umumiy tushunishlariga sezilarli darajada salbiy ta’sir
ko‘rsatadi” [5] degan xulosaga kelishgan. Shunday ekan, TIMSS uslubiyatiga
asoslangan yondashuv matn, rasm va grafiklar o‘rtasidagi bog‘liglikni anglashga
garatilgan topshiriglarni ham o‘z ichiga olishi magsadga muvofiqdir.

Nihoyat, o‘qgituvchining roli ham beqiyosdir. V. N. Lunetta va uning
hamkasblarining ta’kidlashicha, laboratoriya va amaliy mashg‘ulotlarning
samaradorligi ko‘p jihatdan o‘qituvchining talabalarni savollar berishga, kuzatuvlarni
tahlil gilishga va o‘z xulosalarini asoslashga ganchalik yo‘naltira olishiga bog‘liq.
Ular “o‘qituvchi tomonidan qo‘yilgan samarali savollar talabalarning shunchaki
ko‘rsatmalarga amal qilishdan yuqori darajadagi kognitiv jarayonlarga o‘tishiga
yordam beradi” [6] deb hisoblashadi. Bu esa TIMSS ruhidagi o‘qitish jarayoni
o‘gituvchidan shunchaki ma’lumot uzatuvchi emas, balki talabalarning fikrlash
jarayonini yo‘naltiruvchi fasilitator bo‘lishini talab etishini ko‘rsatadi. Ushbu tahlillar



shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak biologlarda ilmiy matnni tushunish va interpretatsiya
gilish ko‘nikmalarini rivojlantirish — bu ko‘p girrali, kompleks yondashuvni talab
etadigan jarayon bo‘lib, TIMSS metodologiyasi buning uchun zarur bo‘lgan nazariy
va amaliy asoslarni taqdim eta oladi.

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgigotning magsadi — bo‘lajak biologlarda ilmiy
matnni tushunish va interpretatsiya qilish ko‘nikmalarini TIMSS uslubiyatiga
asoslangan pedagogik yondashuv orgali rivojlantirish samaradorligini aniglashdan
iborat bo‘lganligi sababli, asosiy tadgiqot metodi sifatida pedagogik tajriba-sinov
tanlandi. Tadgiqot ishlari 2023-2024 o‘quv yili davomida Buxoro davlat universiteti
“Biologiya” ta’lim yo‘nalishida tahsil olayotgan 2-bosgich talabalari ishtirokida
o‘tkazildi.

Tajribaga jami 60 nafar talaba jalb qilinib, ular tasodifiy tanlash usuli bilan
ikkita ekvivalent guruhga ajratildi: tajriba guruhi (TG, n=30) va nazorat guruhi (NG,
n=30). Guruhlarning dastlabki bilim darajalari bir-biriga yaqin ekanligini ta’minlash
magsadida, tajriba oldidan ikkala guruhda ham bir xil mazmundagi kirish diagnostik
testi o‘tkazildi.

Nazorat guruhida (NG) o‘quv jarayoni an’anaviy metodika asosida, ya’ni
tasdiglangan o‘quv dasturi bo‘yicha ma’ruza, seminar va amaliy mashg‘ulotlar
shaklida olib borildi. Bunda asosiy e¢’tibor talabalarga fundamental bilimlarni
yetkazishga garatildi.

Tajriba guruhida (TG) esa an’anaviy darslar mazmuni saglangan holda, maxsus
ishlab chigilgan eksperimental metodika qo‘llanildi. Bu metodika TIMSSning uch
kognitiv sohasi — bilish (knowing), qo‘llash (applying) va mulohaza yuritish
(reasoning) tamoyillariga asoslandi. “Zoologiya”, ‘“Botanika” va ‘“Hujayra
biologiyasi” kabi fanlar doirasida talabalarga quyidagi turdagi topshiriglarni o‘z
ichiga olgan ilmiy matnlar (xalgaro jurnallardagi maqolalardan parchalar, tajriba
bayonnomalari, ilmiy-ommabop matnlar) bilan ishlash taklif etildi:

a) Bilish darajasi: Matndan asosiy atamalarni topish va ularga izoh berish;
faktlarni, ta’riflarni ajratib ko‘rsatish; grafik yoki diagrammadagi asosiy ma’lumotni
tavsiflash. Misol uchun:

Matndan “Abscisic kislota (ABA)”, “og‘izcha (stomata)” va “transpiratsiya”
atamalarini toping va ularning biologik funksiyasini bir jumla bilan izohlang.

Magolada keltirilgan 1-rasmdagi grafikni tavsiflang: “Grafikning gorizontal va
vertikal o‘qlari nimani ifodalaydi? Qurg‘oqchilik sharoitida (stress) o‘simlik
bargidagi ABA miqdori nazorat guruhi bilan solishtirganda qanday o‘zgargan?"

b) Qo‘llash darajasi: Matndagi nazariy bilimlardan foydalanib sodda amaliy
masalani yechish; berilgan ma’lumotlarni tasniflash yoki guruhlash; jarayonni
sxematik tarzda tasvirlash. Misol uchun topshirig:

Matndagi ma’lumotlarga asoslanib, qurg‘oqchilik sharoitida o‘simlik
hujayrasida kechadigan hodisalarni to‘g‘ri ketma-ketlikda joylashtiring: (A)
Og‘izchalarning yopilishi; (B) Suv bug‘lanishining kamayishi (transpiratsiya); (C)
Barglarda ABA migdorining ortishi; (D) Tuprogda namlikning kamayishi.

O‘simlikning stress holatiga javob reaksiyasini sodda sxema ko‘rinishida
chizing (Tuproq qurishi — ... — Og‘izchalarning yopilishi).

c) Mulohaza yuritish darajasi: Tajriba natijalarini tahlil gilish va sabab-oqgibat
bog‘lanishlarini aniqlash; muallif tomonidan ilgari surilgan gipotezani baholash;
matndagi dalillarga asoslanib mustaqil xulosa chigarish; bir nechta ma’lumot
manbasini solishtirib, garama-garshiliklarni topish. Misol uchun topshiriq:



Tadgigotchilar nima uchun tajribada ABA gormonini sintez gila olmaydigan
mutant o‘simliklardan ham foydalanishgan? Bu guruhning natijalari asosiy gipotezani
Isbotlashda ganday rol o‘ynagan?

Magoladagi dalillarga asoslanib xulosa qiling: “Fermer o‘z ekinlarini kuchli
qurg‘oqchilikdan saqglab qolish uchun ularga sun’iy ABA gormoni bilan ishlov
berishi magsadga muvofigmi? O‘z javobingizni matndagi ma’lumotlar bilan asoslang
va bu usulning birorta salbiy ogibatini ayting (masalan, fotosintezga ta'siri)”.

Tadgigot yakunida har ikki guruh talabalarining ko‘nikmalaridagi o‘zgarishlarni
baholash uchun Kkirish testidan murakkabroq va yuqori darajadagi ko‘nikmalarni
o‘lchashga qaratilgan yakuniy diagnostik test o‘tkazildi. Olingan ma’lumotlarning
statistik tahlili uchun Microsoft Excel dasturi va Studentning t-mezoni (t-test)
qo‘llanildi. Bu mezon orgali tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasidagi o‘rtacha
ko‘rsatkichlarning farqi statistik jihatdan ahamiyatli yoki tasodifiy ekanligi aniglandi
(ishonchlilik darajasi p<0.05).

Tahlil va natijalar. Pedagogik tajriba-sinovning dastlabki bosqgichida
o‘tkazilgan Kkirish testi natijalari tahlili shuni ko‘rsatdiki, tajriba va nazorat guruhlari
talabalarining ilmiy matnni tushunish bo‘yicha boshlang‘ich ko‘rsatkichlari o‘rtasida
statistik jihatdan sezilarli farg mavjud emas (p>0.05). Nazorat guruhining o‘rtacha
o‘zlashtirish ko‘rsatkichi 58,4% ni, tajriba guruhida esa bu natija 56,8% ni tashKil
etdi. Bu holat har ikkala guruhning tajriba boshida deyarli bir xil tayyorgarlikka ega
bo‘lganligini tasdiglaydi va o‘tkaziladigan tajribaning xolisligi uchun zamin yaratadi.

Tajriba-sinov yakunida o‘tkazilgan yakuniy diagnostik test natijalari esa
guruhlar o‘rtasida jiddiy farq yuzaga kelganligini namoyon qildi. Quyidagi jadvalda
guruhlarning umumiy va kognitiv darajalar bo‘yicha natijalari qiyosiy tahlil qilingan:

1-jadval
Ko‘rsatkichlar | Nazorat guruhi | Tajriba guruhi O‘sish -
(Kognitiv (NG,n=30) | (TG,n=30) | dinamikasi S(taf'sit”r(n‘;;q
darajalar) O‘rtacha % O‘rtacha % (TG vs NG) P-aty
Bilish (fakt va 72% 88% +16% 0<0.05
atamalar)
Qo‘llash
(tasniflash, 61% 83% +22% p<0.01
sXxema)
Muloh_aza yuritish 49% 26% +2704 0<0.01
(tahlil, xulosa)
Umumiy o‘rtacha 0 0 0
ko‘rsatkich 64% 82.3% +18.3% p<0.01

Tahlildan ko‘rinib turibdiki, nazorat guruhida umumiy o‘sish 5.6% ni tashkil
etgan bo‘lsa, TIMSS uslubiyati asosida shug‘ullangan tajriba guruhida bu ko‘rsatkich
25.5% ga yetgan. Eng muhimi, o‘sish dinamikasi aynan yuqori darajadagi kognitiv
ko‘nikmalarda yaqgol namoyon bo‘ldi. Nazorat guruhi talabalari asosan faktlarni
eslab golish (“Bilish” darajasi — 72%) bilan cheklangan bo‘lsalar, tajriba guruhi
talabalari ma’lumotlarni amaliyotga tatbiq etish (“Qo‘llash” — 83%) va aynigsa,
mustaqil mulohaza yuritib, dalillarga asoslangan xulosalar chigarishda (“Mulohaza
yuritish” — 76%) ancha yuqori natijalarni gayd etdilar.

Student t-mezoni yordamida o‘tkazilgan statistik tahlil shuni ko‘rsatdiki,
yakuniy natijalar bo‘yicha guruhlar o‘rtasidagi farq statistik jihatdan to‘liq ishonchli
(p<0.01). Bu esa tajriba guruhidagi yuqori o‘sish tasodifiy omillar natijasi emas, balki




aynan qo‘llanilgan innovatsion pedagogik metodikaning samarasi ekanligini ilmiy
jihatdan isbotlaydi.

Xulosa va takliflar. O‘tkazilgan pedagogik tajriba-sinov natijalari va ularning
tahlili asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

Bo‘lajak biologlarni tayyorlashda an’anaviy, ya’ni asosan ma’lumot uzatishga
yo‘naltirilgan ta’lim metodlari ularda ilmiy matnlarni chuqur tahlil gilish va mustaqil
interpretatsiya qilish kabi zamonaviy mehnat bozori talablariga javob beradigan
kompetensiyalarni yetarli darajada shakllantira olmaydi.

Xalgaro baholash dasturi bo‘lgan TIMSS metodologiyasining kognitiv sohalarga
(bilish, go‘llash, mulohaza yuritish) asoslangan tamoyillarini biologiya ta’limi
jarayoniga integratsiya qilish talabalarning nafagat fanga oid bilimlarini
mustahkamlaydi, balki ularning tangidiy va kreativ fikrlash, muammolarni tahlil
gilish va asosli xulosalar chigarish qobiliyatini sezilarli darajada oshiradi.

Eksperimental metodika, xususan, “mulohaza yuritish” darajasiga oid
topshiriglar (gipotezalarni baholash, sabab-oqgibat bog‘lanishlarini topish) talabalarni
passiv tinglovchidan faol bilim egasiga, ya’ni o‘z ta’limiy trayektoriyasini qura
oladigan tadgigotchiga aylantirishda yugori samara berdi. Bu esa ularning
kelgusidagi ilmiy va kasbiy faoliyatlari uchun mustahkam poydevor yaratadi.

Yugoridagi xulosalardan kelib chigib, O‘zbekistonda biolog kadrlar tayyorlash
sifatini oshirish magsadida quyidagilar tavsiya etiladi:

Ta’lim dasturlarini modernizatsiya qilish: Oliy ta’lim muassasalarining
biologiya va unga turdosh yo‘nalishlarining malaka talablari, o‘quv rejalari va fan
dasturlariga  “ilmiy  savodxonlik”, “matnni interpretatsiya qilish”  kabi
kompetensiyalarni kiritish va ularni rivojlantirishga garatilgan amaliy mashg‘ulotlar
soatlarini ko‘paytirish.

Professor-o‘qituvchilar malakasini oshirish: Biologiya fani o‘qgituvchilari uchun
TIMSS, PISA kabi xalgaro baholash dasturlari metodologiyasini o‘quv jarayoniga
samarali tatbig etish bo‘yicha respublika migyosida muntazam malaka oshirish
kurslari va seminarlar tashkil etish.

O‘quv-uslubiy bazani boyitish: Talabalarning ilmiy matnlar bilan ishlash
ko‘nikmalarini shakllantirishga yo‘naltirilgan, TIMSS uslubiyatiga asoslangan o‘quv
qo‘llanmalar, topshiriglar to‘plamlari va diagnostik materiallar bankini yaratish va
ularni barcha OTMlIar uchun ochiq platformalarga joylashtirish.
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Annotatsiya. Jahon tajribasiga ko‘ra, ta’lim tizimi ishlab chigarish, ilm-fan,
madaniyatning yangi darajasiga mos yangilanishi kerak. Shunday qilib, ta’lim
tizimini yangilash haquqiy, muqarrar vazifadir. Bunga ko‘plab muhim omillar
yordam beradi: o‘quvchilar uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va qobiliyatlarning
tobora ortib borayotganligi, turli mamlakatlardagi ta’lim muassasalarining tajribasi
kabilar. Bundan tashqari, jahon miqyosida ta’lim tizimini isloh qilish, ta’lim
texnologiyalarini joriy etish va ta’lim samaradorligini oshirish bo‘yicha keng
gamrovli ishlar olib borilib, ta’lim mazmunini loyihalash, samarali tashkil etish,
o‘qitishning yangi metodik modellarini yaratish va wularni muayyan ta’lim
amaliyotida qo‘llashga alohida e’tibor qaratilmoqda.

Kalit so‘zlar: O‘quvchilar, pedagog, ta’lim, faoliyat, kompetensiya, kasbiy,
ko‘nikma, jarayon;

JUJAKTUYECKHUE YCJIOBUSI PA3BBUTUSA NIPOEKTHOM
KOMIIETEHTHOCTH Y ObYYAIOIHUXCSI TIPOPECCHUOHAJIBHBIX
OBPA3OBATEJIBHBIX OPTAHU3ALIUMN.

AnHoTanus. [To MupoBOMy OMbITY crucTeMa 00pa3oBaHusl JOKHA OOHOBISATHCSA
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CITIOCOOHOCTSIX, OMBIT 00PAa30BATENbHBIX YUPEKICHUM pPa3IUYHBIX CTpaH U JPYyTHUE.
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DIDACTIC CONDITIONS FOR THE DEVELOPMENT OF PROJECT
COMPETENCE AMONG STUDENTS OF VOCATIONAL EDUCATIONAL
ORGANIZATIONS.

Annotation. According to international experience, the education system must
be updated in line with the new level of development of production, science, and
culture. Thus, renewing the education system is a lawful and inevitable task. Many
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Important factors contribute to this: the growing demand among students for essential
knowledge, skills, and abilities, as well as the experience of educational institutions
in different countries. In addition, on a global scale, extensive efforts are being made
to reform the education system, introduce educational technologies, and improve the
effectiveness of teaching. Special attention is given to designing the content of
education, organizing it effectively, creating new methodological models of teaching,
and applying them in specific educational practice.

Key words: Pupils, teacher, education, activity, competence, professional,
skills, process.

Kirish. Jahon tajribasiga ko‘ra, ta’lim tizimi ishlab chigarish, ilm-fan,
madaniyatning yangi darajasiga mos yangilanishi kerak. Shunday qilib, ta’lim
tizimini yangilash haquqiy, muqgarrar vazifadir. Bunga ko‘plab muhim omillar
yordam beradi: o‘quvchilar uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va qobiliyatlarning
tobora ortib borayotganligi, turli mamlakatlardagi ta’lim muassasalarining tajribasi
kabilar. Bundan tashqari, jahon miqyosida ta’lim tizimini isloh qilish, ta’lim
texnologiyalarini joriy etish va ta’lim samaradorligini oshirish bo‘yicha keng
gamrovli ishlar olib borilib, ta’lim mazmunini loyihalash, samarali tashkil etish,
o‘qitishning yangi metodik modellarini yaratish va wularni muayyan ta’lim
amaliyotida qo°‘llashga alohida ¢’tibor qaratilmoqda.

Respublikamizda ta’lim  jarayoni sifatini  oshirish, kasbiy ta’limda
o‘quvchilarning kompetentligini shakllantirish, ta’lim jarayonini rivojlantirish
texnologiyalarini ishlab chigish kasbiy faoliyat mazmunini modernizatsiya gilishning
eng muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. 2022-yil 28-yanvardagi “2022-
—2026-yillarga mo‘ljallangan yangi O°‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi
to‘g‘risida”gi  PF-60-sonli farmonida [1] mehnat bozori mutanosibligini va
infratuzilmasi rivojlanishini ta’minlash, mehnatga layoqatli aholining mehnat va
tadbirkorlik faolligini to‘liq amalga oshirish uchun sharoitlar yaratish, ishchi kuchi
sifatini yaxshilash, ishga muhtoj shaxslarni kasbga tayyorlash tizimini kengaytirish
vazifalari belgilangan. Ta’lim mazmunini modernizatsiyalash sharoitida kasbiy
bilimlarni egallashni, o‘quvchilardan alohida shaxsiy sifatlar asosida ularni kasbiy
faoliyatda qo‘llay olishni talab etadi.

Respublikamizda zamonaviy kadrlarni tayyorlash tizimining sifat darajasini
ortishi, xalqaro standartlarga muvofiq ravishda malakali kadrlar tayyorlash uchun
zarurly shart-sharoitlarni ishlab chiqish, kasbiy ta’lim tashkilotlari bilan dunyodagi
yetakchi kasbiy ta’lim tashkilotlari o‘rtasida hamkorlikni o‘rnatishga bugungi kunda
alohida e’tibor qaratib kelinmoqda. Shu asosda, so‘nggi yillarda gabul gilinayotgan
ta’limga oid bir qator hujjatlarda ta’lim jarayoniga oid bo’lgan innovatsion ta’lim
texnologiyalari, o‘quv dasturlari, o‘quv-metodik, mobil-didaktik materiallarni keng
joriy etgan holda o‘quvchilar hamda ilmiy-pedagog kadrlarni zamonaviy kasbiy
bilimlar asosida rivojlantirish, kasbiy ta’limning o‘quv mashg‘ulotlari jarayonida
interfaol usullarini samarali qo’llash masalalari kasbiy ta’lim darajasini sifat jihatidan
takomillashtirish hamda ta’limni tubdan rivojlantirishning asosiy vazifalaridan biri
sifatida belgilab kelinmoqda. Shuni inobatga olgan holda, ilg‘or xorijiy tajribalarga
tayangancha  zamonaviy  kasbiy ta’lim  jarayonini = modernizatsiyalash,
kompetentlilikka asoslangan innovatsion ta’lim mubhitini shakllantira olish, kasbiy
ta’limda o‘quvchilarning loyihalash kompetentliligini takomillashtirishga oid
pedagogik mexanizmlarni yanada oshirish ehtiyojining yuzaga chiqishi uchun sabab
hisoblanadi, buni amalga oshirish ma’lum pedagogik shart-sharoitlarni ishlab
chiqishni talab qiladi.



Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kasbiy ta’lim tashkilotlari o‘quvchilarining
loyihalash kompetentligini rivojlantirishga doir izlanishlarimiz davomida tadgiqot
muammosini hal qilish va kasbiy ta’lim sifati hamda samaradorligini oshirishga
bag’ishlangan ilmiy-tadqiqot ishlarini tahlil qilib, o‘rganib chiqish taqozo etiladi. Shunga
ko‘ra, kasbiy ta’lim o‘quvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlash, bilim, ko‘nikma,
malakalarini zamonaviy talablarga mos holda shakllantirish, muhandislik ta’lim
yo‘nalishlarining umumiy kompetensiyalari doirasida loyihalash kompetentligini
rivojlantirish, ta’limda innovatsion texnologiya va yangicha yondashuvlardan
foydalanish muammolari bo‘yicha mamlakatimiz pedagog olimlari tomonidan olib
borilgan ilmiy- tadqiqot ishlari tahlil gilindi.

Respublikamizda pedagogika sohasi bo‘yicha akademik R.X.Djurayev
tomonidan olib borilgan ilmiy-tadqgiqot ishlarida professional ta’limda o‘quvchilarni
kasbiy faoliyatga tayyorlashning metodik jihatlari hamda ta’limga texnologik
yondashuv masalalari tadgiq gilingan [2].

N.A.Muslimovning tadqiqotlarida kasb ta’limi o‘qituvchilarining kasbiy
shakllanishi ilmiy masala sifatida talgin etib, uning nazariy-metodologik asoslari
bilan birgalikda tarkibiy tuzilmasi ham asoslab berilgan. Tadqiqotchining
ta’kidlashicha, ta’lim texnologiyalarning xislati shundan iboratki, unga qo‘yilgan
maqsadga erisha olish kafolatini beruvchi o‘quv jarayoni rejalashtiriladi hamda
amalga oshiriladi. Shuningdek, mashg‘ulotning muvaffaqiyatli o‘tishini 80 foizi o‘quv
jarayoni to‘g‘ri loyihalashtirilishi, o’quv jarayonini tashkil etish hamda uni amalga
oshirish bilan bog‘liqdir. O‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini modellashtirish, ushbu
jarayonni boshqgarish usullarini rejalashtirish asosida amalga oshiriladi. O‘quv jarayoni esa
har bir o‘quv mashg‘ulotini loyihalash asosida amalga oshiriladi. Loyihalash faoliyati
o‘qituvchining kundalik ishining tarkibiy qismlaridan biridir [3].

Ta’lim magsadlari o‘quvchilar harakatlarida ifodalanadigan ta’lim natijalari
belgilanishi masalalari atroflicha muhokama qilingan [4].

X.Sh.Kadirovning tadqiqot ishida axborot-kommunikatsiya texnologiyalari,
bo‘lg’usi pedagoglarda mediakompetentlilik bilim, ko‘nikmalarning shakllanganlik
darajasi hamda ko‘rsatkichlari yoritilgan bo‘lib, ta’lim-tarbiya jarayonlariga
zamonaviy  axborot-kommunikatsiya  texnologiyalarini  joriy = qilish = —
pedagogik-psixologik maqgsadlarni amalga oshirishga qaratilgan zamonaviy axborot
texnologiyalarini yaratish hamda ulardan foydalanishni nazarda tutishi ta’kidlangan.
Nazariy manbalarning tahlili o‘quvchilarning kognitiv mediakompetentliligini
oshirishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan keng ravishda foqdalanish:

- o‘quv-tarbiya jarayonining takomillashishiga, ta’lim sifati samaradorligini
oshirishi;

- axborotni turli shaklda (ovoz, matn, video, grafika, animatsiyalar yordamida)
berilishi o‘quvchilarning bilishga qiziqishlarini ortishiga, yuqori darajadagi
ko‘rgazmalilik o‘quvchilarda mavzuning uzoq vaqt xotirada saqlanishini
ta’minlashi;

- tabaqgalashtirilgan va individuallashtirilgan o‘qitishni amalga oshirishga
imkoniyat berishi bilan alohida ahamiyat kasb etishi ko‘rsatib beriladi [5].

F.A.Umarova tomonidan olib borilgan tadqiqot ishida, o‘quvchilarni loyihalash
va modellashtirish kompetentligini rivojlantirishda kasbiy ta’lim muassasalari
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari sohasida darajasini shakllantirish magsadida
bitiruvchilarni o‘zlashtirishlari zarur bo‘lgan dasturiy mahsulotlar ikki guruhga
ajratiladi:



1) asosiy foydalanuvchi ko‘nikmalarini o‘zlashtirish uchun zarur bo‘lgan
dasturiy mahsulotlar;

2) professional (yoki ixtisoslashgan) dasturiy mahsulotlar [6].

Kasbiy ta’lim muassasalari o‘quvchilarining loyihalash kompetentliligini
oshirishning  didaktik  shart-sharoitlarini  aniglab olish uchun “loyihalash
kompetentliligi” tushunchasini ishlab chiqish, uning mohiyati hamda mazmunini
aniglash juda zarur omil hisoblanadi. Shunga ko‘ra, “loyihalash kompetentliligi”
tushunchasining mazmunini ochish, loyihalash kompetensiyasi tarkibini aniqlash,
bo‘lajak mutaxassislarni kasbiy tayyorlash doirasida o‘rganilayotgan hodisaning
xususiyatlarini  oydinlashtirish ~ vazifalarini, xususan, muhandislik ta’lim
yo‘nalishlarining umumiy kompetensiyalari doirasida loyihalash kompetentliligini
ko‘rib chiqish vazifalarini o‘z ichiga oladi.

“Kompetensiya” va “kompetentlilik” tushunchalari mohiyati va o‘rtasidagi
o‘zaro bog‘liglik masalasida olimlar gator fikrlarni ilgari surganlar:

Agar biz ilmiy tadqiqotchilarning fikr-mulohazalarini ta’lim sharoitida davom
ettira olsak, kompetensiya o‘quvchini tayyorlashning umumlashtira olingan talabidir,
kompetensiya shaxsning xislati yoki xususiyati sifatida talqin etiladi, bu uning
tajribasida aks etadi, ma’lum bir sohadagi faoliyat jarayoni bilan o’zaro uzviy
bog‘liqdir.

Ushbu tadqiqotda taniqli mualliflardan so‘ng biz "Kompetentlilik" va
"Kompetensiya" ta’riflarini ajratamiz, bunda birinchisi tashqi muhit tomonidan
shaxsiylashtirilmagan; ikkinchisi faoliyat jarayonida o‘zlashtirishda aniq shaxsiy
tajribaning majburiy mavjudligi bilan ajralib turadi.

Jahon iqtisodiyotining muhandislik sohasidagi globallashuvi sharoitida
sertifikatlash bilan shug‘ullanadigan tashkilotlarning xalqaro assotsiatsiyalari orqali
muhandislarning kompetensiyalariga umumiy talablar ishlab chiqildi. Ularni quyidagi
umumiy toifalarga ajratib chiqish mumkin [7]:

- fundamental, maxsus bilimlarning mavjudligi hamda foydalanish qobiliyati;

- tahlil etish hamda yechimlarni yaratish istagi;

- kasbiy hamda umuminsoniy axloq asoslarini bilish hamda uni qo‘llash;

- iqtisodiy asoslarni o’zlashtirish hamda ularni muammoli masalalarini hal
etishda samarali foydalanish;

- jamoada ishlash qobiliyati, yetakchi bo‘lishga tayyorlik, samarali muloqot
qgilish;

- muammolarni hal qilishda ijodiy, tizimli yondashuvlar;

-innovatsion yondashuvni, loyiha boshqgaruvi asoslarini, tashkilot sifatini
boshqarishni tushuna olish hamda amalga oshirishga tayyorlik.

Keltirilgan ro‘yxatda allagachon kompetensiyalarning tarkibida fundamental
bilimlarni qo‘llash, igtisodiy savodxonlik, ijtimoiy yo‘nalish mavjud [8].

Kompetensiya insonning ma’lum bir sohada (shu jumladan, professional)
muvaffaqiyatli faoliyatga tayyorligini aks ettiruvchi integral dinamik tavsifnomasi
sifatida tushunilganligi uchun, loyiha kompetensiyasining ahamiyati ortadi, sababi
ushbu jarayon universal kompetensiyalarni anglatadi, ya’ni kasbiy faoliyat hamda
shaxsiy rivojlanish uchun zaruriy hisoblanadi.

Tadqiqotning mohiyatiga ko‘ra, “loyihalash kompetentliligi” mazmunini sintez
qilish uchun “loyiha” tushunchasining mantiqini oydinlashtirib olish taqozo etiladi.

Tarixiy jihatdan loyiha tushunchasi ancha oldin qo‘llanila boshlangan, ya’ni u
texnik sohalardagi hujjatlarda ko‘proq foydalanilgan. Jon Dyui loyihalash shartlarini
qgo‘llashni boshlang‘ich maktabda qo‘llashdan boshladi. Mashg‘ulotning birinchi
kunlaridan boshlab bola o‘yinlarga, improvizatsiyalarga jalb qilindi, ekskursiyalar va
badiiy havaskorlik faoliyatida gatnashdi. Bu shunday tizim ediki, bunda o‘quvchi



endi tayyor materialni o‘zlashtirish bilan cheklanmaydi, u o‘qituvchi qo‘ygan
masalani mustaqil hal qiladi. Bunday faoliyat jarayoni oldindan belgilangan sxema
bo‘yicha qurilgan: giyinchiliklarning paydo bo‘lishi, ma’lumotlarni kuzatish, gidirish
va to‘plash, mumkin bo‘lgan oqibatlarni aniglash, muammoni shakllantirish, harakat
rejasini belgilash, rejaga muvofiq to‘g‘ridan-to‘g‘ri harakatlar [9].

Tadgiqot metodologiyasi. Loyiha pedagogik jarayon sifatida e’tiborni
ma’lum bir muammoli masalaga hamda uning keyingi yechimiga qaratadi, shu bilan
birga, to‘plangan bilimlarni amaliyotda qo‘llay olishni ko’zda tutadi, bu esa faoliyat
jarayonini yoritadi.

Qator manbalarda “loyiha” tushunchasiga ta’riflar berilgan:

1. Webster lug‘atida: loyiha (inglizcha - loyiha) — rejalashtirib olingan faoliyat:
o‘qish vaqtida bir guruh o’quvchilar tomonidan amalga oshiriladigan maxsus
yaratilgan tadqiqot, topshiriq, vazifa ko’rinishida bo’lishi mumkin [11].

2. Pedagogik atamalar lug‘ati: “loyiha — bu muayyan vaqt davomida pedagogik
tizimni magqgsadli ravishda o‘zgartirish bo‘yicha, belgilangan natijalar sifatiga
qo‘yiladigan aniq talablarga yo‘naltirilgan o‘zaro bog‘liq tadbirlar majymuidir”.

3.0liy ta’limda bo‘lajak mutaxassislarning umumiy kompetensiyasiga
go‘yiladigan milliy talablarga ko‘ra: “loyitha — bu noyob mahsulot yoki xizmatni
yaratish uchun mo‘ljallangan vaqtinchalik xarakterdagi maqgsadli faoliyatdir”.

4. Loyiha — bu muayyan talablarga javob beradigan maqsadga erishish uchun
amalga oshiriladigan vaqt, xarajatlar va resurslar cheklovlarini o‘z ichiga olgan,
boshlanish va tugash sanalari bilan muvofiglashtirilgan hamda nazorat gilinadigan
tadbirlar majmuidan iborat noyob jarayondir.

5. Loyitha - bu belgilangan davrlar, xarajatlar, samaradorlik parametrlari bilan
aniq belgilab olingan maqsadlarga erishish uchun shaxs yoki tashkilot tomonidan
amalga oshiriladigan, belgilab olingan boshlanish hamda yakuniy nuqtalarga ega
bo‘la olgan yagona muvofiglashtira olingan harakatlar to‘plamidir.

Tahlil va natijalar. “Kompetensiya” hamda “Loyiha” tushunchalarining
ta’rifidan kelib chiqib, shaxsning integrativ dinamik xususiyati faqat faoliyat
jarayonida rivojlanadi hamda namoyon bo‘ladi. Keyin, "Loyihalash kompetentliligi"
tushunchasini hisobga olsak, u loyihani amalga oshirish jarayonida rivojlanadi deb
taxmin qilishimiz mumkin, keyin esa faoliyatning yetakchi turi loyiha faoliyati
hisoblanadi. Shu munosabat bilan "loyiha faoliyati" toifasini ko‘rib chiqish mantiqan
to‘g‘ri bo‘ladi.

Avvalo, “faoliyat” komponent jarayoni kategoriyasining ma’nosini aniglab olish
lozim. Bugungi kunda inson faoliyati tushunchasi turli tavsif, talqin, tushunishga
egadir, lekin asosiysi 1920 yillar hamda 1930 -yillarning boshlarida boshlangan
faoliyat nazariyasidir. Psixologiyadan faoliyat nazariyasi pedagogikaga faoliyat
yondashuvi shaklida o‘tdi. Biz pedagogik lug‘atda berilgan ta’rifga qo‘shilamiz:
insonning aqliy jarayoni shakli sifatida talqin etilgan jarayon bo’lib, uning asosiy
vazifasi shaxsning o‘zini 0’zi hamda butun dunyoni o‘rganish, o‘zgartirishdir [10].

Shaxsiy-faoliyat yondashuvi nuqtai nazaridan kelib chiqib, loyihalash
jarayonining bir qator asosiy tamoyillarini keltirib o’tish e’tiborga loyiqdir [64]:
Yuqoridagi "faoliyat" toifasini tahlil etish asosida, shunga amin bo’lindiki, "loyiha"
ning yuqoridagi ta’rifini inobatga olib, biz loyiha jarayonini tanlangan tizimning
yo‘naltirilgan o‘zgarishini ko’zda tutuvchi shaxsning aqliy faoliyati shakli sifatida
tushunamiz. Tahlil etilgan natijalarning mazmuni hamda jarayonlarning o‘ziga
xosligi uchun mavjud belgilangan talablar doirasida, mumkin bo‘lgan vaqt chegarasi,
mablag‘lar, resurslarning sarflanishi bilan bog‘liq bo’lgan jarayondir.



Xulosa va takliflar. Tadqiqot muammosi bo‘yicha adabiyotlar va meyoriy
hujjatlarni tahlil gilish ilmiy bilimlarni tadgiqot magsadi va vazifalariga muvofiq
tizimlashtirishga imkon berdi, buning asosida quyidagi xulosa chigarish mumkin
bo‘ladi. "Loyiha kompetensiyasi" tushunchasi loyiha bilimlari va ko‘nikmalari,
loyihaning o‘quv va darsdan tashqari faoliyatidagi tajribasi va unga
motivatsion-qiymatli munosabatga yo‘naltirilgan to‘plamini aks ettiruvchi shaxsning
integral dinamik xususiyati sifatida aniglashtiriladi hamda kasbiy va shaxsiy
sohalarda loyihalarni ishlab chigish va amalga oshirish imkonini beradi.

Loyiha faoliyati tizimini qurishda asosiy yo‘nalishlar sezilarli darajada
asoslandi:

-0‘quv materialini idrok etishga tayyorlikni shakllantirish;

-ijodiy izlanish holatlarini yaratish;

-dizayndagi shaxsiy ahamiyatni shakllantirish;

-loyihani amalga oshirish jarayonida o‘qitish talablari va operativ nazoratni
tagdim etish;

-kasbiy yo‘nalishga e’tibor garatish;

-muvaffaqiyatga turtki bo‘lishi mumkin bo‘lgan xatti-harakatlarga e’tibor
garatish.

Loyiha kompetensiyasini rivojlantirishning samarali tashkiliy-pedagogik
shartlari belgilanadi:

- auditoriya va auditoriyadan tashgari mashg’ulotlar mazmunini shaxsiy
ahamiyatga ega va kasbiy yo’naltirilgan loyihalar tizimi bilan boyitish;

- bo’lajak mutaxassislarni kelajakda kasbiy faoliyatiga qo’yiladigan talablarga
muvofiq o‘z ta’limiga nisbatan sub’ektiv pozitsiyasini yangilash sharoitida loyiha
faoliyatiga jalb qilish;

- tanlangan mezonlar va darajalar bo’yicha dinamikani baholashga imkon
beruvchi baholash va diagnostika vositalarini ishlab chiqish va qo‘llash orgali amalga
oshiriladigan loyihalash kompetentligini rivojlantirish samaradorligini monitoring
qilish.
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Abstract. The article explores contemporary pedagogical strategies in higher
education designed to address the varied needs and expectations of diverse student
populations. The authors highlight the significance of acknowledging individual
differences among students — such as their cultural, social, and educational
backgrounds — especially within the evolving context of globalization and digital
transformation in education. A critical assessment is made of traditional teaching
methods, which often fail to accommodate student diversity. In response, the authors
advocate for more adaptable and inclusive approaches grounded in differentiation and
personalization. The study examines active learning methodologies such as
project-based learning, problem-based learning, and cooperative learning,
emphasizing their role in fostering student engagement and developing critical
thinking skills. A central focus of the article is the integration of digital technologies
into the educational process. The authors discuss various technological tools that
facilitate personalized learning experiences for different groups of students, including
those with disabilities, international learners, and individuals with diverse learning
preferences. Furthermore, the article underscores the necessity of cultivating a
supportive and inclusive learning environment in which every student feels valued
and empowered to achieve their potential. The teacher’s role is redefined — not
merely as a transmitter of knowledge but as a facilitator who nurtures independent
learning and critical thinking capabilities.

Keywords: inclusive education, higher education pedagogy, personalized
learning, student diversity, educational technology, critical thinking, student-centered
learning;

OLIY TA’LIMDA TURLI TALABALAR GURUHLARINI
O‘QITISHNING INNOVATSION STRATEGIYALARI

Annotatsiya. Ushbu maqolada oliy ta’limdagi zamonaviy pedagogik
strategiyalar ko‘rib chiqilgan bo‘lib, ular turli talaba guruhlarining turli ehtiyojlari va
xohishlariga javob beradi. Mualliflar, aynigsa, globallashuv va ta’limning ragamli
transformatsiyasi sharoitida o‘quvchilar o‘rtasidagi madaniy, ijtimoiy va ta’lim
darajasi kabi individual farglarni tan olish muhimligini ta’kidlaydilar. An’anaviy
o‘qitish usullari tanqidiy tahlil gilinadi, ular ko‘pincha talabalarning xilma-xilligini
hisobga olmaydilar. Bunga javoban, mualliflar farglash va shaxsiylashtirishga
asoslangan ko‘proq moslashuvchan va inklyuziv yondashuvlarni qo‘llab-quvvatlaydi.
Tadqiqot loyihaga asoslangan ta’lim, muammoli ta’lim va hamkorlikda o‘qitish kabi
faol o‘qitish usullarini o‘rganib, ularning talabalar faolligini oshirish va tanqidiy
fikrlash qgobiliyatlarini rivojlantirishdagi rolini ta’kidlaydi. Maqolada raqamli
texnologiyalarni ta’lim jarayoniga integratsiyalashuviga alohida e’tibor qaratilgan.
Mualliflar turli xil talabalar guruhlari, jumladan nogironligi bo‘lgan talabalar, xalgaro
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talabalar va turli xil ta’lim imtiyozlariga ega bo‘lganlar uchun shaxsiy o‘rganishni
osonlashtiradigan turli texnologik vositalarni ko‘rib chigadi. Bundan tashqari,
magqolada har bir talaba o‘zini qadrli ekanligini his qiladigan va o°‘z salohiyatini
ro‘yobga chigarish imkoniyatiga ega bo‘lgan qo‘llab-quvvatlovchi va inklyuziv
ta’lim muhitini yaratish zarurligi ta’kidlangan. O‘qituvchining roli qayta ko‘rib
chigiladi: endi u nafagat bilim uzatuvchi, balki mustagillik va tanqidiy fikrlashni
rivojlantiruvchi yordamchi hamdir.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, oliy ta’lim pedagogikasi, shaxsiylashtirilgan
ta’lim, talabalar xilma-xilligi, ta’lim texnologiyasi, tanqidiy fikrlash, talaba markazli
ta’lim;

NHHOBALMOHHBIE CTPATEI'N OBYYEHUS PA3JINYHBIX
CTYAEHYECKHUX I'PYHII B BBICHINX YYEBHbBIX 3ABE/IEHUAX

AHHoTanusi. B cratbe paccMmarpuBarOTCs COBPEMEHHBIE I1€1arOTHYECKHe
cTpareruu B cepe BhICIIEr0 00pa3oBaHMsl, IPU3BAHHBIE YUUTHIBATh Pa3HOOOPa3HbIE
HOTPEOHOCTH M OKUAAHMS PA3JIMYHBIX T'PYNN CTYAEHTOB. ABTOpPHI MOJYEPKUBAIOT
BaXHOCTh NPU3HAHUS WHIUBUAYAIbHBIX Pa3IMuui MEXIY CTYIEHTaMH, TAKHUX KaK
UX KyJbTYpPHOE, COLIMAJbHOE U 00pa30oBaTEIbHOE MPOMCXOXKJEHUE, OCOOEHHO B
yCIOBUSIX IoOanu3auud U UUPpoBoil TpaHcpopmanuu obOpazoBaHus. Jlaércs
KPUTHYECKHUI aHaan3 TPaJUIIMOHHBIX METOJIOB OOy4YeHHS, KOTOPHIE 3a4acTyl0 He
YUUTBHIBAIOT pa3HOOOpa3ue CTyICHTOB. B OTBET Ha 3TO aBTOPHI BBHICTYMAIOT 3a OoJjee
aJIalTUBHbIE W WHKIIO3WBHBIE TOJXOMAbI, OCHOBaHHBbICE Ha AuQQEpeHlIranuu u
nepcoHanu3auy. B nccnenoBanuu paccMaTpruBalOTCS aKTUBHBIE METO/BI O0YUEeHHUS,
TaKhMe€ Kak IMPOEKTHOE OO0ydeHue, MNpoOJIeMHOE OO0ydyeHHEe U KOONEPaTUBHOE
oOyueHue, MOMYEPKHUBAs WX POJb B MOBBIIICHUH BOBJICUEHHOCTH CTYACHTOB U
pPa3BUTUN HABBIKOB KPUTHUECKOTO MbIIUIEHUS. B 1LieHTpe BHUMaHuUS CTaTbu —
UHTErpanust IUQPPOBbIX TEXHOJOTUH B 0O0pa3oBaTeNbHBIA Mpolecc. ABTOpPbI
paccMaTpuBalOT PaA3IUYHbIE TEXHOJIOTMYECKUE WHCTPYMEHTBI, CIIOCOOCTBYIOIINE
NEPCOHAIM3UPOBAHHOMY OOYYEHMIO Ul Pa3JIMYHBIX TPYHI CTYJAEHTOB, BKJIIOYas
CTYJEHTOB C OTPaHMYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 3/I0OPOBBS, THOCTPAHHBIX yUalIUXCS U
JUI] C pa3iUYHbIMM 0Opa3oBaTelIbHBIMHM MpeanouTeHusiMu. Kpome Toro, B crarbe
noa4EPKUBAETCI HEOOXOAMMOCTh CO3JaHHUs OJIaronpusATHOW M HMHKIFO3UBHOMN
o0pa3oBaTeNbHON Cpefbl, B KOTOPOH KaKIbli YYEHHK UyBCTBYET CceOs IIEHHBIM U
UMEeT  BO3MOXXHOCTH  PAaCKpbITh ~ CBOW  moTeHHHWan.  Pomp  yumrens
MEPEOCMBICTTUBACTCS: TEMEPh OH HE MPOCTO TMepeAaTIynK 3HAaHUM, HO M KOOPIAMHATOD,
Pa3BHUBAIOIINN CAMOCTOSITEIIBHOCTh M KPUTHIECKOE MBIIIIIICHHE.

KiroueBble cj0Ba: WHKIIO3MBHOE 00pa3oBaHWE, TIEAAaroruka BBICIIETO
oOpa3oBaHuUs, TMEPCOHAIM3UPOBAHHOE OOyueHHe, pa3HooOpa3ue  ydaluxcs,
oOpa3oBaTellbHbIE TEXHOJIOTHH, KPUTHUECKOE MBIIIUICHUE,
JMYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHOE O0yUEHUE;

Introduction. Modern higher education is confronted with numerous challenges
arising from the growing diversity of its student population. In recent years, the
number of learners from varied social, cultural, and educational backgrounds has
increased considerably. This includes international students, individuals with
disabilities, adult learners, and students from different regions with varying levels of
academic preparedness. In response to this diversity, educators are expected to
demonstrate flexibility, creativity, and a commitment to ongoing professional
development in the use of pedagogical tools and methods.

Given the globalized world and the rapid advancement of information
technologies, conventional educational strategies are often insufficient to meet the
needs of all learners. Relying solely on traditional methods can lead to the exclusion



of certain students from the learning process or hinder their academic success. This
highlights the growing importance of personalizing and adapting teaching practices to
better support each learner’s needs.

Researchers such as LeylaM. Akhmetova [1], Larisa Volosnikova [2], and
Linda Stentiford & Graciela Koutsouris [3].have explored innovative pedagogical
approaches for working with diverse groups of students in higher education
institutions.

Methodology. This study employed a qualitative research design to explore
effective pedagogical approaches for addressing student diversity in contemporary
higher education. The research focused on the implementation of individualized
instruction, inclusive educational practices, active learning strategies, digital
technologies, and the role of emotional intelligence in teaching. Data were collected
through document analysis and semi-structured interviews with 15 university
instructors from various faculties at three higher education institutions in Uzbekistan.
Participants were selected using purposive sampling to ensure a range of experiences
and familiarity with diverse student populations. Institutional documents, including
course syllabi and teaching plans, were examined to identify formal support for
pedagogical innovation. Interviews, each lasting 30 to 45 minutes, provided in-depth
insight into educators' experiences and perceptions. Thematic analysis was applied to
the collected data to identify common patterns and key themes related to
student-centered teaching and inclusive practices. All participants gave informed
consent, and ethical principles such as anonymity, confidentiality, and voluntary
participation were strictly observed throughout the research process.

Resluts and discussion. In the modern landscape of higher education, where
students bring diverse backgrounds, prior knowledge, and learning styles,
individualization has become a key strategy for enhancing the effectiveness of
teaching. At its core, individualization means acknowledging and addressing student
diversity. Every learner possesses unique abilities, learning speeds, and preferences.
This approach creates an environment where students can progress at their own pace
and skill level. It may involve tailoring assignments, offering various project topics,
or providing options for how students are assessed [4].

Flexibility is another essential aspect of this approach. Individualized learning
requires adaptable teaching methods and tools. Educators integrate a range of
instructional formats — from conventional lectures to interactive workshops, online
modules, and project-based activities — to accommodate visual, auditory, and
kinesthetic learning styles [5].

Additionally, individualized education fosters the development of independent
learning skills. Teachers play a crucial role in motivating students to explore
information, conduct research, and engage in critical thinking. This not only deepens
understanding but also nurtures self-confidence and prepares learners for lifelong
education.

There are numerous approaches to implementing individualized learning. One
such method is differentiated instruction, which involves adjusting the content,
learning processes, and outcomes based on students’ readiness levels and interests.
Educators may offer tasks with varying degrees of complexity or allow students to
select research topics that align with their personal interests and abilities.

Technology also plays a vital role in supporting individualized education.
Digital learning platforms enable the creation of personalized learning pathways,
allowing students to progress at their own pace, access supplementary resources, and
engage with instructors and classmates [6].

Another effective strategy is the development of individualized learning plans.
These plans outline specific objectives, methods for achieving them, and criteria for



assessing progress. This personalized framework helps students focus not only on
academic goals but also on their professional ambitions.

An individualized approach enables students to explore subjects that genuinely
interest them, which leads to deeper understanding and improved retention of
knowledge. This is particularly crucial in complex academic areas, where
surface-level learning is insufficient for developing essential competencies.
Individualized learning also fosters the development of critical thinking and
analytical abilities. Through project work or research, students are encouraged to
evaluate information, make informed conclusions, and support their decisions with
evidence.

Inclusive education, on the other hand, strives to provide equal learning
opportunities for all students, regardless of their personal traits, abilities, or
limitations. This approach recognizes learner diversity and aims to create an
environment where every student has the opportunity to grow and succeed. In a
globalized and diverse world, inclusive education becomes increasingly important, as
it addresses the educational needs of all social groups [7].

At the heart of inclusive education is the principle of equality. This means
ensuring that every student has equal access to learning resources, regardless of
physical, cognitive, or social differences. Educational settings should be designed to
offer the highest level of accessibility and support for all learners.

Inclusive education acknowledges and respects the diversity among students,
encompassing not only physical and psychological differences but also cultural,
linguistic, and social variations. It is essential for universities to foster an
environment where every student feels valued and included. Effective inclusion relies
on the active collaboration of all stakeholders in the educational process—teachers,
students, families, and support professionals such as psychologists and speech
therapists. This teamwork focuses on designing individualized learning plans and
offering appropriate support for students with special needs.

A key element of inclusive education is adapting the curriculum to reflect the
varying levels of student readiness and individual needs. This involves modifying
educational content, adjusting teaching strategies, and introducing alternative
methods of assessment. Technological tools also play a significant role in
overcoming obstacles to information access and learning. For instance, assistive
software and applications can greatly enhance the educational experience for students
with disabilities [8].

To ensure the success of inclusive practices, it is crucial to provide professional
development for educators and institutional staff. This includes training in inclusive
principles, strategies for working with diverse student populations, and techniques for
delivering effective support.

Active learning methods are instructional strategies that engage students directly
in the learning process, promoting their involvement and interaction with the
material. These approaches are designed to enhance critical thinking, foster
creativity, and build collaboration skills, resulting in more meaningful and lasting
learning experiences [9].

Through these methods, students are encouraged to tackle real-world problems
and apply theoretical knowledge in practical contexts, which strengthens their
understanding of the subject matter. Some common active learning techniques
include:

— Collaborative projects, where students work in teams to complete shared
tasks. This approach enhances communication, cooperation, and time management
skills. During such projects, students exchange ideas, learn from one another, and
benefit from diverse perspectives.



— Classroom discussions and debates, which stimulate critical thinking and the
ability to construct and defend arguments. These activities help students articulate
their thoughts, consider alternative viewpoints, and develop effective reasoning.

— Role-playing exercises, which place students in simulated scenarios where
they take on various roles. This method deepens their comprehension by allowing
them to experience historical events or business challenges firsthand.

— Case-based learning, where learners analyze real-life situations to identify
problems, explore potential solutions, and make decisions based on available
evidence. This technique sharpens analytical thinking and problem-solving abilities.

Active learning methods help students retain information more effectively by
involving them directly in the learning process. Applying knowledge in practice leads
to deeper understanding and helps integrate new material into personal experience.

Instructors now use online platforms with video conferencing tools to conduct
virtual classes, allowing students to participate in discussions and group activities
even from a distance. Features like screen sharing, live chat, and polls make online
lessons more engaging and interactive. Educational platforms such as Moodle,
Google Classroom, and Edmodo offer a range of tools to manage and enhance the
learning process. Educators can assign tasks, conduct assessments, and facilitate
discussions. These platforms also support the creation of educational games,
interactive quizzes, and competitions where students earn points for their
participation. This gamified approach makes learning more enjoyable and motivating.
Mobile applications offer students the flexibility to learn at any time and from any
location. These tools often incorporate gamified elements and interactive activities
that encourage active engagement and promote self-directed learning. Emotional
intelligence refers to the ability to recognize, understand, and manage both one's own
emotions and those of others. For educators, possessing emotional intelligence is
essential in fostering a supportive and effective learning atmosphere.

Key components of emotional intelligence include:

— Self-awareness — the ability to identify and understand one’s own emotions
and how they influence actions and decisions;

— Self-regulation — the skill to manage emotional responses and impulses,
helping individuals stay composed and attentive under pressure;

— Social skills — the capacity to communicate, collaborate, and build strong
interpersonal relationships;

— Empathy — the ability to perceive and relate to others’ emotions, which
supports meaningful connections and student well-being;

— Motivation — an internal drive to reach goals and persist in the face of
challenges.

By utilizing emotional intelligence, teachers are able to foster a positive
classroom environment, effectively manage conflicts, offer support to students, and
provide motivation and inspiration. As a result, this contributes to improved
academic outcomes, enhanced social skills, and reduced stress levels among students.

Developing emotional intelligence requires time and intentional effort. Key
strategies include self-reflection, which helps educators become more aware of their
own behaviors and emotional responses. Feedback from students and colleagues
offers valuable insights into how a teacher’s actions are perceived by others [10].
Attending workshops and training sessions focused on emotional intelligence can
equip teachers with practical tools and methods. Additionally, educators can
strengthen empathy by actively considering their students’ emotions and viewpoints
when making instructional or disciplinary decisions.

Conclusion. In today’s higher education landscape, marked by student diversity,
adapting teaching strategies and methodologies is not just relevant but absolutely
essential. The presence of varied student groups presents both challenges and



valuable opportunities to build a more inclusive and effective learning environment.
Implementing individualized learning approaches enables educators to address each
student’s specific needs, fostering deeper understanding and the development of key
skills.

Modern education demands innovative pedagogical strategies for working with
diverse student populations. Personalization, inclusive practices, active learning
techniques, technology integration, and the cultivation of emotional intelligence in
educators all contribute to creating a supportive and efficient academic setting.
Ongoing exploration and application of innovative educational practices are vital to
delivering high-quality education that meets the needs of all learners, regardless of
their background or abilities.
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SHARQ VA G‘ARB OLIMLARINING O‘QUVCHI VA TABIAT
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Annotatsiya. Ushbu maqolada sharq va g‘arb olimlari, ularning tabiat haqidagi
qarashlari hamda inson va tabiat o‘rtasidagi munosabatni tashkil etishga qaratilgan
ilmiy qarashlari, tabiatshunoslikka oid asarlari, o‘quvchi va tabiat o‘rtasidagi
munosabatlrga doir qarashlari tahlil gilinadi. Sharg falsafasida inson va tabiat
uyg‘unlik va ichki sezgi asosida bir butun deb hisoblanadi. O‘quvchi tabiat
gonuniyatlarini anglashga, unga hurmat bilan munosabatda bo‘lishga va tabiat bilan
uyg‘un yashashga o‘rgatiladi. Ikkinchi tomondan g‘arb falsafasi ilmiy qarashlarida
tabiat inson tadqiqoti va boshqaruvining obyekti sifatida ko‘riladi. O‘quvchi ilmiy
usullar orgali tabiatni bilishga va undan magsadli foydalanishga harakat giladi.
Magolada sharq va g‘arb yondashuvlari o‘rtasidagi asosiy farglar ko‘rsatilib, ularning
zamonaviy ekologik roli ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: sharq falsafasi, g‘arb falsafasi, tabiat bilan munosabat, o‘quvchi
va tabiat, Avesto, falakiyot, onalar maktabi, daodizm, buddizm, ilmiy tadgiqot,
ekologiya, bargaror rivojlanish, ruhiy uyg‘unlik;

SCIENTIFIC APPROACHES OF EASTERN AND WESTERN
SCIENTISTS TOWARDS ORGANIZING THE RELATIONSHIP BETWEEN
THE STUDENT AND NATURE

Annotation. This article talks about how Eastern and Western scholars view
nature and how they think people and nature should interact. It also looks at their
works about nature and what they say about how students should relate to nature.In
Eastern philosophy, people and nature are seen as one whole, connected through
harmony and inner feeling. Students are taught to understand the laws of nature,
respect it, and live in balance with it. In contrast, Western philosophy sees nature as
something to study and control. Students learn to understand nature using scientific
methods and try to use it for specific goals.The article compares the differences
between Eastern and Western views and shows how both are important in today’s
environmental problems.

Keywords: Eastern philosophy, Western philosophy, relationship with nature,
student and nature, Avesta, astronomy, mothers' school, Taoism, Buddhism, scientific
research, ecology, sustainable development, spiritual harmony;

HAYYHBIE IOJXO1bI BOCTOYHBIX U 3ATIATHBIX YUEHBIX K
OPI'AHU3AIIMU OTHOIEHWHA YYEHUKA C IIPUPOJION

AHHOTauMs. B 3TOM cTaThe pacckasbIBacTCsA O B3MIAAAX YYEHBIX BocToka m
3anaja Ha NpUPOAY U Ha TO, KAKMMHU JIOJIKHBI OBITh OTHOIIEHUS MEXAY YEJIOBEKOM U
npuponor. Takxe paccMaTpuBarOTCS UX TPYAbI IO €CTECTBO3HAHUIO U MJIEU O TOM,
KaK YYeHHUKH JTOJKHBI OTHOCUTBCA K mpupojie. B Boctounoil punocopun venosex u
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OpUpOJia CUMUTAIOTCA €AMHBIM IIEJbIM, CBS3aHHBIM BHYTPEHHEW TapMOHHMEW U
YyBCTBAMHU. Y YCHUKAM OOBSICHSIOT 3aKOHBI PUPOBI, yUaT YBaXKaTh €€ U )KUTh C HEHl
B rapMoHuu. C qpyroil CTOpOHBI, B 3amaJHo# puinocodguu mpupoia paccMaTpruBaeTcs
KaKk OOBEKT ISl U3YYEHHUS W YIPABJICHUA. YUCHHUKHU C MOMOIIBI0O HAYKHA CTaparoTCs
MOHATh TPHUPONY U UCIONb30BaTh €€ Uil ONpeneiEHHBIX wenei. B crarbe
MOKA3bIBAIOTCS OCHOBHBIC PA3TUYMSI MEKIY STUMH MOAXO0AAMH U MOTYEPKUBACTCS HX
3Ha4YEeHUE 7151 COBPEMEHHON IKOJIOTHH.

KuroueBblie cioBa: BoctouHas ¢unocodusi, 3anagHas Guaocopus, OTHOLUICHHS
C MPHUPOJON, YUCHUK M MpHUpoJa, ABECTa, aCTPOHOMHUS, LIKOJIA MaTepei, JaoCU3M,
Oyanu3M, Hay4yHbIe MCCIEAOBAaHHWSA, OSKOJOTHS, YCTONYMBOE pa3BUTHE, TyXOBHAs
rapMOHHUS;

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh. Mirziyoyevning 2019-yil
8-oktyabr O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
Konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risidagi PF-5847-sonli Farmonida Oliy ta’lim tizimini
rivojlantirishning strategik magsadlari va ustuvor yo‘nalishlari Oliy ta’limni
modernizatsiya qilish, ilg‘or ta’lim texnologiyalariga asoslangan holda ijtimoiy soha
va iqtisodiyot tarmogqlarini rivojlantirish, zamonaviy bilim va ko‘nikmalarga ega,
mustaqil va tangidiy fikrlaydigan yugori malakali kadrlar tayyorlash jarayonini sifat
jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish, axborotni mustaqil izlash va tahlil qilish
ko‘nikmalari shakllantirish, iqtidorli yoshlar orasidan oliy ta’lim muassasalariga
talabalarni saralab olish mexanizmlarini ishlab chigish to‘g‘risida belgilab qo‘yilgan.
[1]

Tabiat bilan inson o‘rtasidagi munosabatlar qgadimdan to hozirgi kunga qadar
falsafa, pedagogika, adabiyot va ilmiy tadgigotlarning markaziy mavzularidan biri
bo‘lib kelmoqda. Sharq va G‘arb olimlari bu mavzuga turlicha yondashuvlar va
qarashlarni ilgari surgan. Ushbu maqolada Sharq va G‘arb olimlarining o‘quvchilar
va tabiat o‘rtasidagi munosabatlarga doir asosiy qarashlari va ularning farqlari,
umumiy jihatlari haqida so‘z yuritiladi. Eng mo‘tabar, qadimgi qo‘lyozmamiz
hisoblangan «Avesto» xalqimizning bebaho mulki hisoblanadi. Ushbu nodir kitob
bundan o‘ttiz asr mugaddam shu tuproqda yashagan ajdodlarimizning biz avlodlarga
qoldirgan ma’naviy-tarixiy merosidir. «Avesto», nafagat diniy balki dunyoviy bilim
manbayi hisoblanib, bu zaminda buyuk davlat, yuksak ma‘naviyat va madaniyat
bo‘lganligidan guvohlik beruvchi tarixiy hujjat hisoblanadi. «Avesto» tabiat, jamiyat
va inson o‘rtasidagi munosabatlarni ma’naviy, ruhiy va axloqiy mezonlar orqali
uyg‘unlashtiruvchi, kishini qurshab olgan olamni o‘rganishga chorlovchi falsafaviy
garashdir. «Avesto»da noyob dorivor giyohlar haqida qimmatli ma’lumotlar mavjud
bo‘lib bugungi kunda ham qimatini asrab qolgandir. Bundan tashqari, uy-joy,
atrof-muhit, tabiatni muhofaza qilish, uni asrash to‘g‘risida ham qimmatli tavsiyalar
berilgan.

Asosly qism. Sharq falsafasida inson va tabiat o‘rtasidagi bog‘liglikka
ko‘pincha yaxlit, bir butun tizim sifatida garalib kelinadi. Sharq falsafasining bu
yondashuvida insonga tabiatning ajralmas gismi, uning bir bo‘lagi sifatida garaladi.
Masalan, gadimiy sharg falsafasida — Xitoyda Daoizm (Taoizm) da tabiat bilan
uyg‘unlik, “Dao” (yo‘l) ga amal qilish inson (o‘quvchi) ning asosiy vazifasi
hisoblangan. Daoizm ta‘limotida o‘quvchi tabiatning qonuniyatlarini anglab, ularni
0‘z harakatlarini tabiat ritmiga muvofiq ravishda yo‘naltirishi lozim bo‘ladi va
buning natijasida inson va tabiat bir butun yaxlit tizim sifatida uyg‘unlashadi.

Hind falsafasida ham, aynigsa Vedanta va Buddizm ta’limotlarida, inson tabiat
bilan ajralmas bir butun yaxlit tizim bo‘lib, uning mohiyatini anglash yo‘lida inson
(o‘quvchi) ichki sezgi va meditatsiya orqali tabiat qonunlarini o‘rganadi, anglab
tushunadi. Hind falsafasining bu yondashuvida tabiatga garshi kurashish emas, balki



uni tushunish va unga bo‘ysunish, tabiat bilan hamnafas bo‘lish muhim hisoblanadi.

Yurtimiz tarixiga nazar tashlaydigan bo‘lsak o‘rta asrlarda O‘rta Osiyoda yashab
ijod etgan olimlarimizdan Muhammad Muso al-Xorazmiy, Abu Nasr Forobiy, Abu
Rayhon Beruniy, Abu Ali ibn Sino va boshgalar tabiatshunoslik fanining
rivojlanishiga o‘z izlanishlari orqali katta hissa qo‘shganlar. Ular hali ekologiya fani
dunyoga kelmagan davrda tabiat va undagi muvozanat, o‘simlik va hayvonot
dunyosi, tabiatni asrab-avaylash, tabiatning insonga in’om etgan dorivor giyohlari
haqida qimmatli fikrlarni aytib o‘tganlar. Buyuk allomamiz Muhammad ibn Muso
al-Xorazmiy (783-850-yillar) o‘z risolalaridan birida bunday deb yozadi: «Bilingki,
daryoning ko‘zlari yoshlansa, uning boshiga g‘am, kulfat tushgan bo‘ladi. Odamlar,
daryodan mehringizni darig‘ tutmanglar!». Endi fikr yuritaylik: Daryoning «yoshli
ko‘zlari» deganda, allomamiz Muhammad Muso al-Xorazmiy nimalarni ko‘zda
tutgan ekan- a? Ehtimol, u daryo suvining ortiqcha isrof bo‘lishini, insonning
bevosita va bilvosita ishtirokida suvning ifloslanishini nazarda tutgandir? Vaholanki,
buyuk bobomiz eng avvalo, daryo bilan odamlarning «bir-birlarini tushunishlari»,
o‘zaro mehr-muhabbat qo‘yishlarini bir butun yaxlitlik hosil gilishlarini nazarda
tutganlar.

847-yilda alloma Muhammad al-Xorazmiy «Kitob surat al-arz» nomli
tabiatshunoslikka oid  asarini yozdi. Unda dunyo okeanlari, quruglikdagi qit’alar,
qutblar, ekvator, cho‘llar, tog‘lar, daryo va dengizlar, ko‘llar va o‘rmonlar, ulardagi
o‘simlik, hayvonot dunyosi, yer yuzidagi butun relyef, shuningdek, Yerning asosiy
tabiiy boyliklari bilan birgalikda boshga tabiiy resurslari hagida ham gimmatli
ma’lumotlar Keltirilganlar. Ushbu risolada matematika, geologiya, astronomiya,
etnografiya, tibbiyot, shuningdek dunyo xalglarining tabily ko‘nikmalari va
tarixiy-huquqiy bilimlari umumlashtirilib gayd etilgan.

Yana bir ulug® allomamiz al-Forobiy tabiatshunoslikning turli tarmoqlari bilan
shug‘ullangan bo‘lib, uning «Kitob al-hajm va al-miqdor», «Kitob al-mabodi
al-insonia» («Insoniyatning boshlanishi haqida kitob»), «Kitob al-a’zo al-hayvony»
(«Hayvon a’zolari to‘g‘risida kitob») nomli asarlari bunga dalil bo‘lib xizmat qiladi
hamda bugungi kunda ham insoniyat uchun manba bo‘lib hisoblanadi.

Allomaning tabiatshunoslikka oid «Odam a’zolarining tuzilishi», «Hayvon
a’zolari va ularning vazifalari haqida» kabi asarlarida odam va hayvonlardagi ayrim
a’zolarning tuzilishi, xususiyatlari va vazifalari haqida ham to‘xtab o‘tilgan, ularning
vazifasi tirik organizmlar uchun vazifasi hagida fikr yuritilgan.

Forobiy tabiiy va inson qo‘li bilan yaratiladigan sun’iy narsalarni farqiga borib
ajratib gayd etgan. Shuningdek, u tabiiy narsalar tabiat tomonidan yaratilganligini va
bunda inson omilining ta’siri katta ekanligini ta’kidlab, tabiity va sun’iy tanlash
hamda tabiatga inson tomonidan ko‘rsatiladigan boshqa ta’sirlarni atroflicha baholab
o‘tgan.

Abu Rayhon Beruniy ham tabiatshunoslik faniga o‘z ilmiy izlanishlari, ilmiy
qarashlari orqali ko‘plab hissa qo‘shgan. Alloma fazodagi hodisalarni narsa va
hodisalarning o‘zaro ta’siriga bog‘lab,isbot va dalillar orqali batafsil tushuntiradi,
yerdagi ba’zi hodisalarni quyosh orqali izohlab o‘tib, quyoshning yerga ta’sirini
batafsil yoritadi. Beruniy o‘zining tabiatshunoslikka oid ilmiy risolalarida o‘simlik va
hayvonlarning biologik xususiyatlari,ularning ko‘payishi, ularning tarqalishi va
jjtimoly hayotdagi ahamiyati haqida ma’lumotlar topishimiz ham mumkin.
Beruniyning tabiiy fanlarga oid ilmiy qarashlari, asosan, «Saydana», «Minerologiya»,
«Qadimgi xalglardan qolgan yodgorliklar» asarlarida o‘z aksini topgan. Ushbu
asarlarida Beruniy Eronning turli tropik o‘simlik va hayvonlarining tashqi mubhit
bilan alogasi, ularning xulg-atvori, yil fasllarining o‘zgarishi bilan bog‘ligligini
misollar bilan batafsil tushuntirgan. Beruniy yer yuzining o‘zgarishini o‘simlik va
hayvonot dunyosining o‘zgarishi bilan bog‘liq, tirik organizmlarning turli hayoti esa
yer tarixi bilan bog‘liq bo‘lishi kerak, deya hisoblagan bo‘lib, ushbu fikrlarini ilmiy



asarlarida qayd etgan. Cho‘llardagi qumni kavlab, uning orasidan chig‘anoqni topish
mumkin, buning asosiy sababi, bu qumlar gachonlardir okean tubi bo‘lgan, deb
ta‘kidlaydi alloma o°z risolalarida. Beruniyning «Saydana» nomli asarida bir ming
bir yuz 0‘n olti xil dori-darmonlarni keltirgan hamda ularni tavsiflangan. Ularning
yeti yuz elliktasi turli o‘simliklardan, bir yuz bittasi hayvonlardan, bir yuz yettitasi
esa minerallardan olinishi haqida so‘z yuritilgan. Ibn Sinoning falsafiy va tibbiy
ilmiy garashlari uning jahonga mashhur asarlari hisoblanmish «Kitob ash-shifo»,
ya’ni «Davolash kitobi» asarida bayon etilgan. Bu asarda matematika, kimyo,
botanika, ekologiya, geologiya, astronomiya, psixologiya kabi gator fanlar hagida
fikrlar bayon etilgan. Ibn Sinoning tog‘larning qay tarzda vujudga kelishini, yer yuzi
relyefining davrlar o‘tishi mobaynida qay tarzda o‘zgarib borishini, zilzilaning nima
sababdan sodir bo‘lishini va shu kabi turli tabily jarayonlar haqidagi fikrlarni
keltirib geologiya ilmining rivojlanishiga ulkan hissa qo‘shdi.

Sharq olimlari ilmiy garashlari orqali inson (o‘quvchi) ga tabiatdan o‘rganishni,
uning tabiily qonuniyatlariga hurmat bilan munosabatda bo‘lishni va shu tarzda hayot
kechirishni tavsiya qiladilar, bu orqali inson o‘zligini anglab, o‘zining haqiqiy tabiati
va dunyo bilan uyg‘unlikni topadi va shu tarzda beg‘ubor hayot kechiradi.

G‘arb olimlarining garashlariga to‘xtaladigan bo‘lsak, g‘arb pedagogikasida
ham tabiatning bola tarbiyasidagi o‘rni mavjud o‘laroq, ilmiy-empirik asosga
qurilgandir (ya’ni g‘arbda reallik ustunroq). Fransuz pedagogi va faylasufi Jan Jak
Russo o‘zining tabiiy fanga oid “Emil yoki tarbiya haqida” nomli asarida asosiy
g‘oyasi: “Tabiat — eng buyuk ustoz” bo‘lgan inson tarbiyasining tabiiylikka
asoslangan yangi modelini taklif etadi hamda insonning tabiatdan ajralmasligi
lozimligini bot-bot ugtiradi.

Chexialik mashhur pedagog Y. A. Komenskiyning fikricha, inson tabiatning
eng go‘zal mavjudoti bo‘lib, inson tabiatga ergashib har ganday muammoga yechim
topishi mumkindir. U o‘zining «Buyuk didaktikay», «Tillar hamma fanlarning ochiq
eshigi», «Fizika», «Falakiyot», «Onalar maktabi», «Tinchlik farishtasi» kabi asarlari
orgali o‘zining muhim pedagogik g‘oyalarini ilgari surgan.

Quyidagi jadvalda sharq va g‘arb olimlarining o‘quvchi va tabiat o‘rtasidagi
munosabatga doir tamoyillari keltirilgan:

Tamoyil

Sharqg olimlarining
yondashuvi

G‘arb olimlarining
yondashuvi

1. Tabiatning inson
hayotidagi roli

Tabiat — ilohiy hikmat
manbayi hamda ruhiy
tarbiya vositasi
hisoblanadi.

Tabiat — tajriba va bilim
manbai bo‘lib, ilmiy
rivojlanish vositasi sifatida
garaladi.

2. O‘quvchining
pozitsiyasi

Ruhiy yetuklikka
erishuvchi, tabiatni
anglash orgali poklanadi
hamda ulg‘ayadi.

Faol ishtirokchi bo‘lib
tajriba orgali bilim oluvchi
shaxs.

3. Tarbiyaviy magsadi

Ma’naviy-axloqiy
yetuklikka intilib, tabiat
bilan uyg‘un yashash.

Mustagqil fikrlashga
garatilgan muammoni hal
gila olish, amaliy bilim
olish hamda boyitish.

4. Ta’lim usuli.

Falsafiy mulohaza,
kuzatuv asosidagi badiiy-
estetik tahlil.

Amaliyot, tajriba,
muammo yechimi topish
hamda shu asosida
o‘qitish.

5. Tabiatga bo‘lgan
munosabat

Tabiatga hurmat, ehtirom,
uni Yaratganning

Tabiatni tushunish, tahlil
qgilish asosida ilmiy




insonlarga bergan eng

buyuk ne’mati deb bilish.

0‘rganish, yakuniy
xulosalar chigarish.

6. Axloqgiy tarbiya
vositasi sifatida

Tabiat — axlogiy
saboglar manbai, sabr,
kamtarlik, go‘zallik,
estetika,
donishmandlikni
o‘rgatadi.

Tabiat — ijtimoiy ong,
mas’uliyat,
atrof-muhitga

g‘amxo ‘rlik tarbiyachisi
sifatida xizmat giladi.

7. Bilim manbai sifatida

Tabiat —donishmandlik,
hayot saboglarining
manbai, hayot uchun
asosiy poydevor

Tabiat — empirik
kuzatuv, ilmiy bilimlar
asoschisi, real hodisa.

8. O‘quv faoliyatining
shakli

Ko‘proq ichki
tafakkurga asoslangan,
badiiy yondashuvlar
ustuvor hisoblanadi.

Ko‘proq tajriba,
laboratoriya, dala
ishlari,loyiha, asosli
o‘qitish, real amaliyot.

Xulosa va tavsiyalar: Sharq va g‘arb olimlarining o‘quvchi va tabiat o‘rtasidagi
munosabatni tashkil etishga doir ilmiy garashlari inson va atrof-muhit o‘rtasidagi
uzviy bog‘liglikni tushunishda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, tabiatni har nafasda
asrashga uni Yaratgan ne’mati deb bilishga, undan magsadli tarzda unumli
foydalanishga chorlaydi. Sharq falsafasida tabiat bilan uyg‘unlik, insonning tabiatga
hurmati va uni saqlashga doir g‘oyalar markaziy o‘rin tutsa, g‘arb falsafasida ko‘proq
reallik ustunlik qiladi. G*arb falsafasida tabiatga real ilmiy hodisa sifatida qaraladi.
Bu qarashlarga o‘quvchiga nafaqat bilim berish, balki uni tabiat bilan ahillikda,
uyg‘unlik kasb etgan holda yashashga tayyorlash vazifasi yuklatilgandir. G‘arb
olimlari o‘quv jarayonida tabiatni amaliy va eksperimental asosda o‘rganish, ilmiy
asosda munosabatlarni o‘rnatish tarafdori bo‘lib har bir tabiat unsuri laboratoriya
sharoitida o‘rganiladi. Ular tabiatni fagat obyekt sifatida ko‘rib, unga nisbatan
tushuncha va nazariy bilimlar hosil qilishga urg‘u berganligi sababli ko‘proq
ilmiy-eksperimental xulosalarga tayanadi.

Ikkala yondashuv ham ayni vaqtda bir anig magsadga - o‘quvchi va tabiat
o‘rtasidagi munosabatni chuqurroq anglashga xizmat qilib, tabiat va inson o‘rtasida
hurmat uyg‘otadi. Shargning falsafiy, ruhiy va estetik qarashlari hamda g‘arbning
ilmiy va tajribaviy yondashuvlari birlashib, o‘quvchilarni tabiatga nisbatan
mas’uliyatli, hushyor va yetuk insonlar qilib tarbiyalashi mumkin bo‘ladi . Shu tariqa,
o‘quvchi va tabiat o‘rtasida mustahkam va uyg‘un hamda o‘zaro hurmatga
asoslangan munosabatlarni tashkil etishi mumkin hamda bilim berish jarayonining
samaradorligini oshiribgina qolmay, balki atrof-muhitni asrash wva bargaror
rivojlanishni, tabity muvozanatni ta’minlashda ham muhim rol o‘ynaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish

konsepsiyasi. 2019-yil 8-oktyabr. PF-5847-sonli Farmoni

2. Nizomova E. «6 yoshli bolalarni maktabga tayyorlash va maktabga
moslashuvini o‘rganish». Metodik qo‘llanma. — Toshkent, 2006.

3. Yusupova P. «Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarga ekologik tarbiya
berish». — Toshkent: O‘qituvchi. Qo‘llanma, 1995.

4.Yoldoshev H.S. Avazov Sh. M. «Ekologiya va tabiatni muhofaza qilish
asoslari» — Toshkent: «Mehnaty», 2003.

5. Makhmudjonov Z. Hagberdiyeva H. Suyunova Y. G‘aniev B. Bioecological
characteristics of Leucozonella corona. Research and education ISSN:



2181-3191volume, issue 8 2022.

6. Makhmudjonov Z. M. Khayrullo B. Khakimov N. A. Mekhmonova Sh. R.
Nasriddinova S. S. Biological peculiarities of Leucozonella retteri. Baghdad Science
Journal. Irak. February, 2023 DOI: https://dx.doi.org/10.21123/bs|.2023.7343

7. Makhmudjonov Z, Abdurashitov S, Chutanov B. Distribution and lifestyle of
Leucozonella mesoleuca. EPRA International Journal of Research and Development
(JRD). SJIF  Impact Factor 2022: 8.197| ISI ILF. Value:1.241]
https://doi.org/10.36713/epra2016

8. Pazilov A, Kudratov J, Makhmudzhonov Z. New type of terrestrial mollusc of
Archaica (Gastropoda, Pulmonata, Hygromiidae) from Central Asia. Int J Geogr Geol
Environ 2019.



https://dx.doi.org/10.21123/bsj.2023.7343
https://doi.org/10.36713/epra2016

13.00.00
Pedagogika fanlari
2025[2]

SAYHUN ILMIY
AXBOROTNOMASI

ERTA YOSHDAGI BOLALAR RIVOJLANISHIDA
METAKOGNITSIYANING AHAMIYATI

O‘rinova Nargiza Faxriddin gizi, Guliston Davlat Universiteti o‘gituvchi
tadgiqotchisi
e-mail: n.faxriddinovna99@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada erta yoshdagi bolalarning rivojlanishida
metakognitsiyaning o‘rni va ahamiyati tahlil gilinadi. Erta yosh — bolaning kognitiv,
til, ijtimoiy-emotsional va ijodiy salohiyatining shakllanishida muhim bosqgich
hisoblanadi. Metakognitsiya — o‘z fikrlash jarayonini anglash va boshqarish qobiliyati
sifatida tushuniladi. Magolada metakognitsiyaning ikki asosiy komponenti —
metakognitiv bilim va metakognitiv nazorat (monitoring va regulyatsiya) bayon
etilgan. Shuningdek, metakognitsiyaning erta yoshdagi bolalarda rivojlanishi hamda
uning mustaqil fikrlash, muammolarni hal qilish va o‘rganishni samarali
boshqgarishdagi ahamiyati ochib beriladi. Ta'lim va tarbiya jarayonlarida metakognitiv
yondashuvlarning qo‘llanilishi zarurligi ta'kidlanadi.

Kalit so‘zlar:metakognitsiya, metakognitiv bilim, metakognitiv nazorat,
monitoring, regulyatsiya, erta yoshdagi rivojlanish, kognitiv rivojlanish, mustaqil
fikrlash, muammolarni hal qilish, ta’lim jarayoni, metakognitiv yondashuv.

3HAYEHUE METAIIO3HAHUSI B PAHHEM PA3BUTHUM JIETEA

AHHOTauMs. B gaHHON crarbe aHanu3WpyeTcsd pojb U 3HAYCHUE
METAaKOTHUIIMM B PAa3BUTUU JETEU paHHEro Bo3pacTta. PaHHUN BO3pacT sBIsAETCA
BAKHBIM ATaroM B dbopmupoBaHUU KOTHUTUBHOTO, peuesoro,
COIMAJIBHO-A)MOIIMOHATILHOTO ¥ TBOPUYECKOTO MOTEHIUala peOeHka. MeTakorHUIIMS
paccMaTpuBaeTCs Kak CIOCOOHOCTh OCO3HABaTh W KOHTPOJIMPOBATH COOCTBEHHBIC
MBICIIUTEIBHBIE TMPOLECCHl. B CcTaThe ONUCHIBAIOTCS JBAa OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA
METAKOTHUIIMA — METAKOTHUTUBHBIC 3HAHWS M METAKOTHUTHUBHBIA KOHTPOJIb
(MoHUTOPHHT W peryisuus). Takke pacKpbIBaeTCs Pa3BUTUE METAKOTHUIIMHU Y
JIeTel paHHero Bo3pacta M e€ 3HauyeHue g (POPMUPOBAHUS CAMOCTOSTEIBHOTO
MBIIIIJICHUS, HABBIKOB pelleHus MpooieM 1 3PGEKTUBHOTO yNpPaBIICeHUsS] O0yYEHHUEM.
[ToquepkuBaeTcss HEOOXOAWMOCTh MPUMEHEHUS METAKOTHUTHUBHBIX IOAXOJ0B B
00pa3oBaTeNbHOM U BOCIUTATEIBHOM IPOILIECCE.

Karouesbie cJIoBa: METAKOTHHULIUSA, METAKOTHUTUBHbIC 3HaHUS,
METAKOTHUTUBHBIA KOHTPOJIb, MOHUTOPHUHT, PETYJSLUs, pPa3BUTUE B pPaHHEM
BO3pacTe, KOTHUTUBHOE pAa3BUTHE, CAMOCTOSATEIBHOE MBILUJICHUE, PELICHUE
po0JIeM, 00pa30BaTEIBHBIN MPOIECC, METAKOTHUTUBHBIN TT0IXO0.T

THE IMPORTANCE OF METACOGNITION IN EARLY CHILDREN'S
DEVELOPMENT

Abstract. This article analyzes the role and importance of metacognition in the
development of young children. Early childhood is a critical stage in the formation
of a child’s cognitive, linguistic, socio-emotional, and creative potential.
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Metacognition is understood as the ability to be aware of and control one’s own
thinking processes. The article outlines the two main components of metacognition —
metacognitive knowledge and metacognitive control (monitoring and regulation). It
also explores the development of metacognition in young children and its importance
for fostering independent thinking, problem-solving skills, and effective learning
management. The necessity of applying metacognitive approaches in educational and
caregiving practices is emphasized.
Keywords: metacognition, metacognitive knowledge, metacognitive control,
monitoring, regulation, early childhood development, cognitive development,
independent thinking, problem solving, educational process, metacognitive approach

Kirish: Bugungi kunda erta yoshdagi bolalar rivojlanishini chuqur o‘rganish
ta’lim-tarbiya tizimining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Chunki aynan shu
davrda bolaning kognitiv, ijtimoiy-emotsional va ijodiy salohiyati shakllanadi.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “Yangi
O zbekistonni bunyod etishning eng muhim sharti — bu barkamol, mustaqil
fikrlaydigan yosh avlodni tarbiyalashdir” (Sh.M. Mirziyoyev, “Yangi O‘zbekiston
strategiyasi”, 2022). Ushbu yondashuv bolalarda mustaqil fikrlash, muammolarni hal
qilish va 0z o‘quv faoliyatini boshqarish ko‘nikmalarini shakllantirishni talab etadi.
Bu esa metakognitsiyaning erta yoshdan boshlab rivojlantirilishini tagozo etadi.

Tadgigot muammosi: Amaldagi maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim tizimida
bolalarning fikrlash faoliyati rivojiga katta e’tibor garatilgan bo‘lsa-da, metakognitiv
ko‘nikmalarni shakllantirish bo‘yicha ilmiy asoslangan metodikalar yetarlicha ishlab
chigilmagan. Bu esa bolalarning o‘z o‘quv faoliyatini mustaqil boshqarish, o‘z
fikrlash jarayonini anglash va uni samarali yo‘naltirish imkoniyatlarini cheklaydi.

Tadgiqot maqgsadi: Erta yoshdagi bolalarda metakognitsiya — ya’ni o‘z fikrlash
jarayonini anglash va boshqgarish gobiliyatini rivojlantirishning nazariy asoslarini
tahlil gilish va pedagogik sharoitlarini aniglash.

Tadgiqot vazifalari:

« Metakognitsiyaning mazmuni, tuzilishi va komponentlarini ilmiy adabiyotlar
asosida tahlil gilish;

. Erta yoshdagi bolalarda metakognitiv bilim va nazoratning shakllanish
xususiyatlarini aniglash;

« Metakognitiv  yondashuvlarning ta’lim-tarbiya jarayonidagi ahamiyatini
o‘rganish;

« Bolalarda mustaqil fikrlash va muammoni hal qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat qiluvchi pedagogik tavsiyalar ishlab chigish.

Mavzuning dolzarbligi: Axborot asrida bolalarning fagat bilim egallashi kifoya
qilmay, balki ularni tahlil qilish, qayta ishlash va o‘z faoliyatini ongli boshqarish
ko‘nikmalarini  rivojlantirish  muhim ahamiyat kasb etadi. Metakognitiv
yondashuvlarni maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim tizimiga joriy etish bolalarda
0‘z-0‘zini nazorat qilish, o‘zini baholash va mustaqil o‘rganish strategiyalarini
shakllantirishga xizmat giladi. Shuningdek, tadqiqotning dolzarbligi O‘zbekiston
Respublikasining 2018-yil 30-dekabrdagi 841-son garori bilan tasdiglangan “Ilk va
maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo‘yiladigan Davlat talablari”
bilan bevosita bog‘ligdir. Mazkur talablarning asosiy magsadi — 7 yoshgacha
bo‘lgan bolalarning jismoniy, ijtimoiy-emotsional, nutqiy, kognitiv va ijodiy
rivojlanishini ~ ta’minlashdir. Davlat talablari bolalarda mustaqil fikrlash,
muammolarni hal qilish, muloqot qilish, ijtimoiylashuv va o‘zini boshgarish kabi
kompetensiyalarni rivojlantirishni ko‘zda tutadi. Bu esa ushbu tadqiqot mavzusining
amaliy ahamiyatini oshiradi va metakognitiv yondashuvlarni joriy etishning
zarurligini yana bir bor tasdiglaydi.



IImiy ahamiyati:Tadqgiqot natijalari pedagogika nazariyasini boyitadi, bolalar
psixologiyasi va metodikasida metakognitiv yondashuvlarni qo‘llash imkoniyatlarini
kengaytiradi. Ishlab chiqilgan tavsiyalar ta’lim dasturlari, tarbiyachilar va
o‘qituvchilar uchun amaliy qo‘llanma vazifasini bajarishi mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili:

1. Erta metakognitiv monitoring va nazorat jarayonlarining rivojlanishi:
So‘nggi yillarda olib borilgan ilmiy izlanishlar shuni ko‘rsatadiki, metakognitiv
monitoring va nazorat jarayonlari bolalarda juda erta shakllana boshlaydi. Masalan,
2,5-4,5 yoshdagi bolalarda retrospektiv ishonch baholari va yordam so‘rashga oid
qaror qabul qilish ko‘nikmalari asta-sekin rivojlanib boradi. Tadgiqotlar natijasiga
ko‘ra, 3,5 yoshga kelib bolalar monitoring vazifalarini tasodifiy taxminlardan ancha
yaxshi bajarishni boshlaydilar, bu esa ularning o‘z xotirasi va bilimlari ustidan
nazorat qila olish qobiliyati rivojlanayotganidan dalolat beradi. “Knowing minds:
Linking early perspective taking and later metacognitive insight” nomli tadqiqotda
bolalarning boshqgalarning fikrini tushunish (theory of mind) va perspektivani gabul
qilish ko‘nikmalari metakognitiv bilimning keyingi rivojiga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi
ilmiy asoslangan.

2. Pedagogik aralashuvlar va metakognitsiyani rivojlantirish: Metakognitiv
ko‘nikmalarni erta yoshdan rivojlantirishga qaratilgan pedagogik dasturlar samarali
natijalar bermoqgda. Xitoy olimlari tomonidan ishlab chiqilgan “Circling Curriculum
for Metacognition Training (CCMT)” dasturi 5-6 yoshli bolalar bilan amaliyotga
tatbiq etilib, ularning metakognitiv bilim, monitoring va nazorat ko‘rsatkichlari
sezilarli darajada oshgani aniglangan. Eksperimental va nazorat guruhlari o‘rtasidagi
farq statistik jihatdan ishonchli bo‘lib, dastur bolalarda mustaqil fikrlash va o‘quv
faoliyatini boshgarish qobiliyatini yaxshilagan. AQShda olib borilgan tadgiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, o‘qituvchilarni qollab-quvvatlovchi fan-ta’lim metodikasi asosida
maxsus tayyorlash orgali ularning metakognitiv yondashuvdan foydalanish qobiliyati
kuchayadi, bu esa bolalarda o‘z-o‘zini tartibga solish (self-regulated learning) va
o‘rganishga bo‘lgan ichki motivatsiyani oshiradi.

3. Metakognitiv. _monitoring va ijodiy salohiyat: ljodiy fikrlash va
metakognitiv monitoring o‘rtasidagi bog‘liglik ham tadqiqotchilar e’tiborida. “I
know my idea is original!” nomli tadqiqotda maktabgacha yoshdagi bolalar o‘z
g‘oyalarining  yangiligi va original ekanligini baholashda monitoring
ko‘nikmalaridan faol foydalanishlari aniqlangan. Monitoring darajasi yuqori bo‘lgan
bolalar o‘zlarining eng original g‘oyalarini tanlab, ularni asoslab berishga moyil
bo‘lishgan. Bu esa metakognitiv ko‘nikmalar fagat o‘quv jarayonida emas, balki
jjodiy faoliyatda ham muhim ahamiyatga ega ekanini ko‘rsatadi.

4. Xotira va metakognitsiya o‘rtasidagi bog‘liglik: Episodik xotira va
metakognitiv monitoring o‘rtasida ham uzviy bog‘liglik mavjud. 4,5 yoshdagi
bolalarda monitoring ko‘nikmalari yuqori bo‘lsa, ular xotira topshiriglarini yanada
aniqroq bajarishga muvaffaq bo‘lishgan. Shuningdek, ota-onalarning bolalar bilan
olib boradigan metakognitiv suhbatlari (metacognitive talk) ularning o°‘z-o‘zini
nazorat qilish, xatolarini anglash va o‘z fikrlash jarayonlarini tushunishga yordam
berishi aniglangan. Bu natijalar oilaviy muhit va ijtimoiy tajribaning ham
metakognitsiya rivojiga sezilarli hissa qo‘shishini ko‘rsatadi.

5. O‘Ilchash usullari va kontekstual omillar: Metakognitsiyani o‘lchash
masalasi ilmiy adabiyotlarda alohida o‘rin tutadi. Tadqiqotlarda bolalarning ishonch
baholari, monitoring vazifalari (masalan, to‘g‘ri javobni tanlashga ishonch darajasi)
hamda nazorat vazifalari (masalan, yordam so‘rash qarori) qo‘llaniladi. Yaqinda
chop etilgan sharh maqolalarda ushbu usullar va ularning afzalliklari, cheklovlari
tahlil gilinib, erta yoshdagi bolalar bilan ishlashda moslashtirilgan, qiziqarli va o‘yin
shaklidagi metodlardan foydalanish tavsiya etiladi. Shuningdek, pedagoglarning
tajribasi, muassasaning moddiy-texnik bazasi va ota-onalarning ishtiroki kabi



kontekstual omillar metakognitiv ko‘nikmalarning shakllanishiga bevosita ta’sir
ko‘rsatishi aniglangan.

Tadgiqot metodologiyasi: Mazkur tadqiqotda deduktiv yondashuv qo‘llanildi.
Avval metakognitsiya va erta yoshdagi bola rivojlanishiga oid nazariy manbalar
tizimli tahlil qilindi, so‘ngra kuzatuv, suhbat va eksperimentlar orqali amaliy
tekshiruvlar o‘tkazildi. Tadqiqotning bosh maqgsadi — erta yoshdagi bolalarda
metakognitiv bilim va nazorat ko‘nikmalarining shakllanish qonuniyatlarini aniglash
hamda ularni rivojlantirishning samarali mexanizmlarini ishlab chiqgishdir.

Prezident Shavkat Mirziyoyev maktabgacha ta’lim tizimining ahamiyatiga
to‘xtalib, shunday degan edi: “Maktabgacha ta’lim tizimi uzluksiz ta’limning
birlamchi, eng asosiy bo ‘g‘ini hisoblanadi. Inson o‘z umri davomida oladigan
barcha axborot va ma’lumotning 70 foizini 5 yoshgacha bo ‘Igan davrda oladi. ’Bu
fikr mazkur tadgigotning dolzarbligini, yosh davrida kognitiv va metakognitiv
jarayonlarni rivojlantirishga ilmiy e’tibor qaratish zarurligini yana bir bor
tasdiglaydi.

Tadgiqotning falsafiy asoslari: pozitivizm va konstruktivizm paradigmalari
uyg‘unligiga tayangan. Pozitivistik yondashuv natijalarni empirik dalillar orqali
ishonchli asoslashga xizmat qilgan bo‘lsa, konstruktivistik yondashuv bolaning
rivojlanishini ijtimoiy-madaniy kontekstda, Vygotskiy va Piaget nazariyalariga
asoslanib tahlil gilish imkonini berdi.

Tadgiqot dizayni aralash (mixed-method) bo‘lib, sifat va miqdoriy
yondashuvlar birgalikda qo‘llandi:

. Sifat komponenti: tarbiyachilar va ota-onalar bilan yarim strukturalangan
intervyular, bolalarni erkin sharoitda kuzatish.

« Migdoriy komponent: metakognitiv monitoring va nazoratni baholovchi
maxsus test va topshiriglarni qo‘llash, ularning natijalarini statistik tahlil qilish.

Tadgiqot tanlanmasi tasodifiy-klaster usuli asosida shakllantirildi. Jami 60
nafar bola tadgigotda ishtirok etdi: 30 nafari eksperimental guruh, 30 nafari nazorat
guruhi. Shuningdek, 10 nafar tarbiyachi va 15 nafar ota-onalar bilan intervyular
o‘tkazildi.

Ma’lumot manbalari:

« Birlamchi ma’lumotlar: kuzatuv jurnallari, intervyu transkriptlari,
eksperiment va test natijalari.

« Ikkilamchi ma’lumotlar: ilmiy magolalar, monografiyalar, xalgaro
tadgiqotlar va dissertatsiyalar.

Tadqgigot strategiyasi sifatida kuzatish, eksperiment, keys-stadi va
savolnoma metodlari uygun qo‘llanildi. Eksperiment davomida bolalarda
metakognitiv ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan maxsus mashg‘ulotlar ishlab
chiqildi va sinovdan o‘tkazildi. Olingan natijalar statistik usullar (chi-kvadrat testi,
Student t-testi) yordamida tahlil gilindi.

Tadgiqot jarayonida axloqiy me’yorlarga qat’iy amal qilindi: ota-onalardan
yozma rozilik olindi, ishtirokchilar shaxsiy ma’lumotlari maxfiy saqlandi. Natijalar
ishonchliligi (reliability) ma’lumotlarni qayta tekshirish va ko‘p bosqichli tahlil
orqali, aniqligi (validity) esa qo‘llanilgan metodlarning uyg‘unligi va statistik tahlil
orgali ta’minlandi.

Tadgigot quyidagi bosgichlarda amalga oshirildi:

1. Nazariy manbalarni tizimli tahlil gilish

2. Amaliy kuzatuv va intervyularni o‘tkazish

3. Eksperimental mashg‘ulotlarni tashkil qilish

4. Ma’lumotlarni to‘plash va statistik gayta ishlash

5. Natijalar asosida xulosa va tavsiyalar ishlab chigish

Bu izchil yondashuv tadgigot maqgsadiga erishish, nazariy asoslarni amaliyot
bilan uyg‘unlashtirish va ilmiy asoslangan xulosalar chiqarishga xizmat qildi.



Tahlil va natijalar

Tadqiqot jarayonida yig‘ilgan ma’lumotlar chuqur tahlil  qilinib,
bosgichma-bosqgich solishtirish amalga oshirildi. Tahlil natijalari eksperimentning
amaliy samaradorligini ko‘rsatdi va metakognitiv yondashuvlarni erta yoshdagi
ta’lim jarayoniga tatbiq etishning ahamiyatini tasdigladi.

Boshlang‘ich holat tahlili: Tadgigot boshida eksperimental va nazorat
guruhlari bir xil sharoitga ega ekanligi aniglangan bo‘lib, bu tadqiqot natijalarining
adolatli va ishonchli bo‘lishiga xizmat qildi. Bolalarning boshlang‘ich bilim darajasi,
muammolarni hal qilish ko‘nikmalari, o‘z-0‘zini nazorat qilish va o‘z fikrlash
jarayoniga e’tibor qaratish xususiyatlari deyarli bir xil bo‘lgan. Bu shuni anglatadiki,
keyinchalik kuzatilgan o‘zgarishlar aynan qo‘llangan metodikaning natijasi sifatida
baholanishi mumkin.

Eksperimental bosgich natijalari: Eksperiment davomida metakognitiv
yondashuvlar asosida o‘quv jarayoni tashkil etildi. Bolalarga o°z fikrlash jarayonini
kuzatish, o‘z xatolarini aniqlash va tuzatish, o‘z o‘qish strategiyasini tanlash
imkoniyatlari berildi.

Tahlil shuni ko‘rsatdiki, eksperimental guruh bolalarida:

« Metakognitiv bilim sezilarli darajada oshdi. Bolalar o°zlariga berilgan
topshiriglarni puxta tushunishga, savollarga aniq javob berishga va o‘z javoblarini
izohlashga o‘rganishdi.

«Nazorat va monitoring Kko‘nikmalari shakllandi. Masalan, bolalar
topshiriglarni bajarishda xatolarini anglab yetib, o‘zlari tuzatishga harakat qilishdi,
tarbiyachidan yordam so‘rashdan avval mustaqil yechim topishga intilishdi.

« Muammolarni hal gilishdagi mustaqillik oshdi. Ilgari kattalarning ko‘magi
bilan ishlaydigan bolalar endi mustaqil ravishda garor gabul gilishni boshlashdi, turli
variantlarni solishtirib, eng magbulini tanlashdi.

« ljodkorlik va tafakkur faolligi ortdi. Bolalar o‘yin va ijodiy mashg‘ulotlarda
yangi g‘oyalar taklif qila boshlashdi, o‘zlariga topshiriglar qo‘yish va ularni
bajarishga giziqgish bildirishdi.

Nazorat guruhida esa bunday jiddiy o‘zgarishlar kuzatilmadi. Bolalar odatdagi
darajada topshiriglarni bajarishda davom etishdi, ularning xatolarni aniglash va
tuzatish ko‘nikmalari sezilarli o‘sish ko‘rsatmadi.

Kuzatuvlar tahlili: Tarbiyachilar kuzatuvlarida eksperimental guruh bolalari
dars jarayonida yanada faol ishtirok etganliklari gayd etildi. Ular ko‘proq savol
berishdi, darsdagi faoliyatga gizigish bilan yondashishdi, bir-birlariga yordam berish
holatlari ham ortdi. Bu esa o‘quv muhiti yanada jonlanishiga olib keldi.

Ota-onalar bilan o‘tkazilgan suhbatlarda ular farzandlarida mustaqil fikrlashga
intilish, o‘z xatti-harakatini nazorat qgilish, savol berishga va javob topishga gizigish
kuchayganini aytishdi. Bu esa tadqiqot natijalarining uy sharoitida ham o‘z
samarasini ko‘rsatganini anglatadi.

Umumiy natijalar: Olingan natijalar shuni tasdiglaydiki, metakognitiv
yondashuvlar bolalarda nafaqat bilimlarni chuqurroq o‘zlashtirishni, balki:

« fikrlash jarayonini ongli boshqgarishni,

« xatolardan to‘g‘ri xulosa chiqarishni,

« 0°‘qishga bo‘lgan ijobiy munosabatni,

« mustaqgil garor gabul gilish va ijodiy yondashuvni rivojlantirishni ta’minlaydi.

Shuningdek, bolalar o‘z fikrini asoslab berishga, boshqalarning fikrini
eshitishga va bahslashishga o‘rganishdi. Bu esa ularning kommunikativ
ko‘nikmalarini mustahkamlashga ham xizmat qildi.

Xulosa:

1. Metakognitsiya tushunchasi erta yoshdagi bolalar rivojlanishida muhim
omil bo‘lib, u bolaning o‘z fikrlash jarayonini anglash, boshqarish va nazorat qilish
gobiliyatini shakllantiradi.



2.Erta yosh davri — bolaning kognitiv, ijtimoiy-emotsional va ijodiy
rivojlanishining poydevori bo‘lib, aynan shu davrda shakllangan metakognitiv
ko‘nikmalar keyingi bosqichdagi o‘qish jarayonida mustaqil fikrlash va
muammolarni hal gilishga yordam beradi.

3. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, metakognitiv yondashuv asosida tashkil
etilgan ta’lim jarayoni bolalarda topshiriglarni mustagil bajarish, xatolarini anglash
va tuzatish, ijodkorlik bilan muammo yechish gobiliyatlarini sezilarli rivojlantirdi.

4.Nazorat guruhida sezilarli o‘zgarishlar kuzatilmagani, eksperiment
natijalarining aynan qo‘llangan metodika samaradorligi natijasi ekanini isbotlaydi.

5. Tarbiyachilar va ota-onalar  fikrlari ham tadgigot xulosalarini
qo‘llab-quvvatladi — bolalarning o°‘z fikrini asoslab berish, savol berish,
hamkorlikda ishlash va ijtimoiy faolligi ortdi.

Prezident Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganidek: “Maktabgacha ta’lim tizimi —
uzluksiz ta’limning boshlang ‘ich va eng muhim bo ‘g ‘ini. Aynan shu davrda bola
kelajakdagi hayotga, ilm olishga, mustaqil fikrlashga tayyorlanadi.”

Ushbu tadqiqot natijalari ham aynan shu g‘oyani tasdiglaydi — erta yoshdagi
metakognitiv rivojlanish kelgusida bola shaxsining intellektual va ijtimoiy
barkamolligiga zamin yaratadi.

Takliflar:

1. Metakognitiv yondashuvni joriy etish: Maktabgacha ta’lim muassasalarida
metakognitiv mashg‘ulotlar va o‘yinlar tizimli ravishda o‘tkazilishi zarur.

2. Pedagoglarni tayyorlash: Tarbiyachilar uchun maxsus treninglar, seminarlar
va metodik qo‘llanmalar ishlab chiqish, ularga zamonaviy metakognitiv
strategiyalarni o‘rgatish.

3. Ota-onalar bilan hamkorlik: Ota-onalarga bolalarning fikrlash jarayonini
rivojlantirish bo‘yicha tavsiyalar berish, uy sharoitida ham metakognitiv mashqlarni
bajarish imkonini yaratish.

4. Amaliy tajribani kengaytirish: Kelgusida turli yosh guruhlari va
hududlarda qo‘llaniladigan metodlarni sinab ko‘rish, natijalarni solishtirish va
takomillashtirish.

5. Baholash vositalarini ishlab chigish: Milliy sharoitga mos metakognitiv
rivojlanishni baholash mezonlarini yaratish va ularni ta’lim jarayoniga joriy etish.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada  O‘zbekistondagi ta’lim  tizimining
xususiyatlarini inobatga olgan holda, dasturlashni o‘qitish uchun mo‘ljallangan
ragamli intellektual platformani yaratishga qo‘yiladigan talablar kompleks tahlil
gilingan. Tadgigotda yetakchi xalgaro platformalar (Codecademy, LeetCode)
tajribasi o‘rganilib, ularning pedagogik yondashuvlari (amaliyot orqali o‘qitish,
kompetensiyaga asoslangan yondashuv) tahlil gilingan. Magolaning markaziy gismi
sifatida sun’iy intellekt (SI) asosida ishlaydigan intellektual modullarga, xususan,
Markov zanjirlariga asoslangan kodni avtomatik baholash tizimi va generativ
Sl-yordamchilarga qo‘yiladigan texnik va funksional talablar batafsil ishlab
chigilgan. Shuningdek, O‘zbekiston sharoitida platformani muvaffaqiyatli joriy etish
uchun “ragamli tafovut” muammosini hal qilish va dasturlash bo‘yicha o‘zbek
tilidagi terminologiyani standartlashtirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar berilgan.
Tadgigot natijalari platformaning gibrid modelini taklif etadi, bu model
O‘zbekistonning I'T-ta’lim sohasini rivojlantirishga xizmat qilishi mumkin.

Kalit so‘zlar: raqamli platforma, sun’ity intellekt, dasturlash ta’limi, kodni
avtomatik baholash, generativ SI, kompetensiyaga asoslangan yondashuv,
mahalliylashtirish, Markov zanjirlari;

HEPCIIEKTUBbI BHEIPEHUA UHHOBAIIMOHHbIX
TEXHOJIOTUI B PA3SBUTHUE CUCTEMbBI OBPA30BAHUA

AHHoOTanusi. B naHHON cTaThbe KOMIUIEKCHO aHAJIM3UPYIOTCS TpPeOOBaHUS K
CO3JaHUI0  IU(PPOBOM  WHTEIUIEKTYaldbHOM  TuiatopMbl  miisi  0Oy4YeHus
MPOTPAMMHUPOBAHUIO C Yy4E€TOM OCOOCHHOCTEH 00pa30BaTEIIBHOW  CHUCTEMBI
VY30ekucrana. B uccneqoBaHuu U3ydeH OMBIT BEAYIIUX MEXIYHAPOIHBIX TIaTGOpM
(Codecademy, LeetCode) m mnpoaHanu3upoBaHbl WX TNEAATOTMYECKHE TMOIXOJbI
(oOydeHne 4epe3 MPaKTHKy, KOMIETEHTHOCTHBIA moaxoxd). LleHTpanbHON dYacThio
CTaTbU SBJSCTCS JeTalbHas pa3paboTka TEXHUYECKUMX ¢ (YHKIIMOHAIBHBIX
TpeOOBaHUN K WHTEUICKTyaJIbHBIM MOJYJISIM Ha 0a3e MCKYCCTBEHHOTO WHTEJIJIEKTA
(MN), B 4aCTHOCTH, K CHUCTEME aBTOMATHYECKOM OIIEHKW KOJia Ha OCHOBE Ilernei
MapkoBa u Kk reHepatuBHbIM MM-nmomomnukam. Takke ImpeacraBieHbI
MPaKTUYECKHUE PEKOMEH AU 1O MPEOI0JICHUIO MPOOIEMBbI «IIUGPOBOTO pa3pbiBay U
CTaHJapTU3aIluK y30€KCKOW TEPMHHOJIOTHU TPOTPAMMHUPOBAHUS [IJIsi YCIEUTHOTO
BHEJpeHUsT IIaTGOpPMbl B YCIOBHSIX Y30€KHUCTaHA. Pe3ynbTaThl HCCIIeTOBAaHUS
MpeiaraloT THOPUIHYIO MOJIeTh TUIATGOPMBI, KOTOPasi MOKET MOCITYUTh OCHOBOU
st pa3Butus chepsl [T-oOpazoBanus B Y30ekucTaHe.

KiroueBbie cioBa: 1udpoBas turarpopma, HMCKYCCTBEHHBIM WHTEIUICKT,
0o0yuyeHre pOorpaMMHUPOBAHUIO, aBTOMATUYECKasi OLIEHKA Koja, reHepaTuBHbI NN,
KOMITETEHTHOCTHBIN MOAXO0J, JOKaJIn3auus, uenu Mapkosa.
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PROSPECTS OF IMPLEMENTATION OF INNOVATIVE
TECHNOLOGIES IN THE DEVELOPMENT OF THE EDUCATIONAL
SYSTEM

Abstract. This article comprehensively analyzes the requirements for creating a
digital intellectual platform for programming education, taking into account the
specifics of Uzbekistan's educational system. The study examines the experience of
leading international platforms (Codecademy, LeetCode) and analyzes their
pedagogical approaches (learning by doing, competency-based approach). The
central part of the article is the detailed development of technical and functional
requirements for Al-based intellectual modules, specifically for an automatic code
evaluation system based on Markov chains and for generative Al assistants. Practical
recommendations are also provided for overcoming the "digital divide" and
standardizing Uzbek programming terminology to successfully implement the
platform in Uzbekistan. The research results propose a hybrid platform model that
can serve as a foundation for the development of the IT education sector in
Uzbekistan.

Key words: digital platform, artificial intelligence, programming education,
automatic code evaluation, generative Al, competency-based approach, localization,
Markov chains.

KIRISH. Zamonaviy dunyo hayotning barcha jabhalarida tez ragamlashtirish
bilan tavsiflanadi, bunda yuqori malakali IT-mutaxassislarga bo'lgan talab doimiy
ravishda oshib bormoqda. O'zbekiston Respublikasida bu jarayon ‘“Ragamli
O‘zbekiston 2030 strategiyasi doirasida davlat darajasida mustahkamlangan bo‘lib,
unda ragamli ta’lim va kadrlar salohiyatini rivojlantirish ustuvor vazifa hisoblanadi.
[1] Biroq, dasturlashni o‘qitishning an’anaviy, auditoriyaga asoslangan usullari
ko‘pincha texnologiyalarning dinamik rivojlanishiga ulgurmaydi. Ular miqgyoslash,
real vaqt rejimida shaxsiylashtirilgan gayta alogani ta’minlash va o‘quv materiallarini
sanoat talablariga mos ravishda yangilash kabi muammolarga duch keladi. Bu esa
akademik tayyorgarlik va mehnat bozorida zarur bo‘lgan amaliy ko‘nikmalar
o‘rtasida bo‘shliq paydo bo‘lishiga olib keladi.

Ushbu tadgigotning markaziy muammosi ragamli intellektual platformaga
bo‘lgan talablarning kompleks tizimini ishlab chigish zaruratidadir. Bunday
platforma ko‘rsatilgan kamchiliklarni bartaraf etish uchun sun'iy intellekt (SI)
salohiyatidan foydalanishi, kelajak avlod IT-mutaxassislarini tayyorlashga imkon
beradigan yuqori samarali, shaxsiylashtirilgan va miqyoslash mumkin bo‘lgan ta’lim
mubhitini yaratishi kerak.

Intellektual platformaning asosiy ta’limni boshqarish tizimidan (LMS) farqi
uning o'quv jarayonini shunchaki boshgarish emas, balki uni faol ravishda
yengillashtirish va optimallashtirish qobiliyatidir. Itstudy.uz kabi asosiy LMS misoli
kurslar va testlarni boshgarish uchun standart funksiyalarni tagdim etadi. [2] Biroq,
zamonaviy "intellektual" platforma, ko‘pincha o‘quv tajribasi platformasi (LXP) deb
ataladi, shunchaki kontentdan tashqgariga chigadi. U har bir foydalanuvchiga
shaxsiylashtirilgan, moslashuvchan va avtomatlashtirilgan o‘quv tajribasini tagdim
etish uchun sun’iy intellekt va ma'lumotlar tahlilini birlashtiradi. Bunday platforma
nafagat kerakli kontentni topishga imkon beradi, balki o‘zlashtirishni kuzatib boradi,
batafsil hisobotlar tagdim etadi va jarayonni har bir foydalanuvchining ehtiyojlariga
moslashtiradi.[3]



Dasturlashni o‘gitishdagi pedagogik yondashuvlar. Dasturlashni o‘gitishning
zamonaviy metodologiyasi sof nazariy kurslardan amaliyotga yo‘naltirilgan
modellarga o‘tdi. Codecademy va LeetCode platformalari ‘“amaliyot orqali
o‘rganish” yondashuvining yorgin vakillaridir. [4]

LeetCodening pedagogik konsepsiyasi real algoritmik muammolarni yechishga
qaratilgan bo‘lib, bu talabalarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri texnik suhbatlarga tayyorlaydi. [5]
Bunday yondashuv nazariy tafsilotlarga e’tibor qaratishdan ko‘ra, bilimlarning
amaliy go‘llanilishining muhimligini ta’kidlaydi, chunki platforma fikriga ko‘ra, ular
“suhbatda ahamiyatga ega emas”. [5]

Kompetensiyaga asoslangan yondashuv ham markaziy rol o‘ynaydi. Zamonaviy
platformalar nafaqat “qattiq” ko‘nikmalarni (hard skills), masalan, texnik mahoratni
o‘rgatishga, balki tangidiy fikrlash, muammolarni hal qgilish va jamoada ishlash
ko‘nikmalarini o‘z ichiga olgan “yumshoq” ko‘nikmalarni (soft skills)
rivojlantirishga ham intilishi kerak. [6] Masalan, Codecademydagi “Job-readiness
checker” funksiyasi foydalanuvchining ko'nikmalarini bo‘sh ish o‘rinlari talablari
bilan taqgoslab, bu vazifani bevosita hal giladi. [4]

Bundan tashqari, dasturlashni o‘qitish STEAM-ta’ limi (fan, texnologiya,
muhandislik, san'at, matematika) kabi kengroq kontekstga integratsiya gilinishi
lozim. Bu yondashuv doirasidagi texnologiyalar talabalarning faolligini oshirish,
ijodkorlikni rivojlantirish va o'quv jarayonini chuqurlashtirish uchun ishlatiladi.
Bunday fanlararo yondashuv talabalarni "21-asr muammolariga™ tayyorlashning
kalitidir. [8]

Mavjud platformalarni giyosiy tahlili. Yangi platformaga talablarni ishlab
chiqgish uchun yetakchi jahon va mahalliy yechimlar tahlil gilindi.
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1-jadval: Ragamli ta'lim platformalarining qgiyosiy tahlili

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, Codecademy va LeetCode Kkabi ixtisoslashgan
platformalarning muvaffagiyati ularning amaliy topshiriglarni chuqur integratsiya
gilishida va interaktiv o'quv muhitini yaratishidadir. Coursera tuzilgan bilimlarni
taklif etadi, ammo real vagtdagi amaliy go'llanilishga kamroq e'tibor garatadi. [9]
Shunday qilib, ideal platforma har ikkala yondashuvning eng yaxshilarini
birlashtirishi kerak: Coursera kabi tuzilgan o‘quv rejalarini taklif qilish, ammo
Codecademy kabi interaktiv dasturlash muhiti va LeetCode kabi intensiv
topshiriglarni o'z ichiga olishi kerak.

Ragamli intellektual platformaga ta'lim-pedagogik talablar:

e Shaxsiylashtirilgan o‘quv dasturi: Platforma har bir talabaning bilimi,
o‘rganish sur’ati va xatolariga asoslangan holda unga individual o‘quv yo‘nalishini
tuzib berishi kerak. Bu talabani o°‘zi uchun eng mos bo‘lgan dasturlash tilini yoki
mavzusini tanlashiga yordam beradi.

e Interfaol va vizualizatsiyali kontent: Kontent nafagat matn, balki video,
animatsiya, interfaol mashqlar va real vaqt rejimida kod bajarish imkoniyatlarini oz
ichiga olishi lozim. Bu nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lashga yordam beradi.

e Fikrlashni rivojlantiruvchi topshiriglar: Platforma oddiy test savollaridan
tashqgari, real dunyo muammolarini yechishga qaratilgan amaliy loyihalarni o‘z ichiga
olishi kerak. Bu tanqgidiy fikrlashni rivojlantiradi.

Texnologik talablar:

¢ Yugori unumdorlik va barqarorlik: Platforma bir vaqtning o‘zida ko‘p sonli
foydalanuvchilarni qo‘llab-quvvatlay olishi va kodlarni tezkor kompilyatsiya qilib,
natijalarni gaytarishi lozim.

e Moslashuvchan interfeys (Responsive Design): Platforma turli qurilmalarda
(kompyuter, planshet, smartfon) bir xil sifatda ishlay olishi kerak.

e Kod tahlilini avtomatlashtirish: Dasturiy kodni sintaktik, semantik va
unumdorlik nuqtai nazaridan avtomatik tekshiruvchi, xatolarni ko‘rsatuvchi va ularni
tuzatish bo‘yicha takliflar beruvchi tizim mavjud bo‘lishi lozim.

Intellektual va sun'iy intellektga oid talablar:

e Xatolarni aglli aniglash va tuzatish tizimi: An’anaviy tizimlardan fargli
o‘laroq, intellektual platforma nafaqat kodning noto‘g‘ri ekanligini, balki talabaning
gaysi mantiqiy xatoga yo‘l qo‘yganini tahlil qilib, unga mos ravishda yordam berishi
kerak.

e Intellektual maslahatchi (Tutor): SI algoritmlari asosida ishlovchi virtual
o‘qituvchi talabaning o‘qish sur’ati, o‘zlashtirish darajasi va qiziqishlariga qarab
maslahatlar berishi, keyingi gadamlarni taklif gilishi lozim.

e Bilim grafigi (Knowledge Graph): Dasturlash tillari va tushunchalari
o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni aks ettiruvchi grafik tuzilma bo‘lishi kerak. Bu




talabaga bir tushunchani o‘rganishdan oldin qaysi bilimlarni egallashi kerakligini
ko‘rsatib beradi.

Ragamli intellektual platformaga texnik va funksional talablar. Kelajakdagi
platformaning arxitekturasi kengaytiriladigan, xavfsiz va oson
qo‘llab-quvvatlanadigan bo‘lishi kerak, bu esa LMS ishlab chiqgishga qo‘yiladigan
zamonaviy talablarga mos keladi. [3] Tayyor yechimlardan foydalanish o'rniga,
funksionallik va integratsiyalarni to'liq nazorat gilishni ta'minlash uchun platformani
noldan yaratish tavsiya etiladi. Kontentni boshqgarish tizimi, moslashuvchan ta'limni
boshqgarish tizimi, ko'nikmalarni baholash va kuzatish moduli, shuningdek, hisobotlar
uchun analitik tizim markaziy modullar bo'lishi kerak. [3]

Kengaytiriluvchanlik va moslashuvchanlikni ta’minlash uchun arxitektura
modulli va servislarga yo'naltirilgan bo‘lishi lozim. Bu asosiy funksiyalarga
(foydalanuvchilarni boshgarish, kontentni yetkazib berish) bargaror asos sifatida
ishlashga imkon beradi, murakkab intellektual komponentlar (masalan, kod baholash
moduli) esa mustaqil servislar sifatida ishlab chigilishi yoki integratsiya qgilinishi
mumkin. Bunday yondashuv murakkablikni kamaytiradi, qo‘llab-quvvatlashni
soddalashtiradi va yangi texnologiyalarni tez joriy etishga imkon beradi.

Sun'iy intellektga asoslangan intellektual komponentlar. Taklif etilayotgan
platformaning asosiy fargi uning Slga asoslangan intellektual komponentlaridir.

Dastur kodini avtomatik baholash tizimi. Kodni baholashning an'anaviy
usullari ko'pincha subyektiv va inson omiliga bog‘liq. Taklif etilayotgan platforma
murakkab avtomatlashtirilgan tizimni o‘z ichiga olishi kerak. Tadgiqot

Markov zanjirlariga asoslangan modelni taklif giladi. Ushbu model kodni
bajarish jarayonini diskret holatlar va o'tish ehtimolliklari bo'lgan stoxastik jarayon
sifatida ko'rib chigadi.
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to'g'rilik bajarilishini tekshirish. o'zgaruvchilar to'g'ri
ishlatilgan.

Kodni belgilangan Kirish

Funksional ) . . Kod barcha testlardan o'tadi va
to'a'rilik ma’lumotlariga va kutilgan to'e*ri natiia beradi
g natijaga mosligini tekshirish. o8 J '
Xato holati Xato arlnqlgnganda jarayon Ko_d I.<omp|Iya_ts.|ya yolfl
o'tadigan holat. bajarish xatosini beradi.
Muvaffagiyat Muvaffaqiyatli bajarilganda Kod barcha tekshiruvlar va
holati jarayon o'tadigan holat. testlardan o'tadi.

2-jadval: Markov zanjirlariga asoslangan kodni avtomatik baholash modeli

Ushbu modeldan foydalanib, xato holatiga o‘tishning o‘rtacha vaqtini (Mean
First Passage Time, MFPT) hisoblash mumkin, bu kodning samaradorligi va sifati
uchun muhim ko‘rsatkichdir. Bunday tizim, masalan, koddagi uzoq muddatli
bog‘ligliklarni tahlil gilish va yashirin tendensiyalarni aniglash uchun

GitHub Copilot kabi generativ Sl-modellar kuchli yordamchi sifatida
integratsiya gilinishi mumkin. Ularning funksiyalariga quyidagilar kiradi:




1. Kod yaratish va to’ldirish: Real vaqt rejimida kod parchalarini bashorat
gilish va yozish.

2. Diskretlash va xatolarni tuzatish: Koddagi xatolarni aniglash va ularni
bartaraf etish uchun yechimlarni taklif gilish.

3. O'rganishga ko'mak: Masalalar uchun tushuntirishlar, maslahatlar va
mugobil yechimlarni tagdim etish.

Bu vositalar "SI-murabbiy" yoki "hamkor dasturchi” vazifasini bajarib, yangi
boshlovchilar uchun o'rganish jarayonini tezlashtiradi va ularga internetda ma'lumot
izlashga hojat qoldirmasdan giyinchiliklarni yengib o'tishga yordam beradi. Shu bilan
birga, o'rganuvchilarning tanqidiy fikrlash va muammolarni hal gilish ko'nikmalarini
pasaytirmaslik uchun ulardan ogilona foydalanishni ta'minlash zarur.

Kompetensiyalarni rivojlantirish va baholash mexanizmlari. Platforma
oddiy testlardan tashqariga chiqishi kerak. U avtomatlashtirilgan topshiriglar orgali
"qattiq" ko'mikmalarni ham, “yumshoq” ko‘nikmalarni ham kuzatishi va baholashi
lozim.[6] Analitika foydalanuvchilarga ularning taragqiyoti hagida batafsil
hisobotlarni tagdim etishi kerak. [3]

Job-readiness checker (Codecademy) bu borada ajoyib misol bo'lib, u
kompetensiyalarni doimiy ravishda baholaydi va talabalarga sanoatdagi ishga
ganchalik tayyor ekanliklarini tushunishga yordam beradi.

Talablar tahlili asosida platforma modelini takomillashtirish. Tadgigot
natijalari Coursera, Codecademy va LeetCode ning eng yaxshi amaliyotlarini
O'zbekiston sharoitlariga moslashtirgan yangi platformaning konseptual modelini
taklif gilishga imkon beradi.

Asosiy model: Tuzilgan o‘quv rejasi (Coursera kabi), interaktiv dasturlash
mubhitida (Codecademy kabi) amalga oshiriladi, bunda amaliy masalalar va
algoritmik chagiriglarni hal gilishga (LeetCode kabi) katta e'tibor garatiladi.

Intellektual daraja: SI tomonidan boshgariladigan ushbu daraja asosiy model
ustiga quriladi va quyidagilarni ta’minlaydi:

« Shaxsiylashtirilgan o‘quv yo'nalishlari.

 Real vagtda kod yozish va xatolarni tuzatishda yordam.

« Markov zanjirlariga asoslangan modeldan foydalangan holda kodni ilg'or
avtomatlashtirilgan baholash.

« Kompetensiyalarni doimiy ravishda baholash.

. Plagiat va SI tomonidan yaratilgan kontentni aniglashning integratsiyalashgan
tizimi.

Platformani bosgichma-bosqich ishlab chigish va joriy etish. Ishlab chigish
va joriy etishda bosgichma-bosqgich yondashuv tavsiya etiladi.
1-bosqich (MVP): LMSning asosiy funksiyalarini va oddiy integratsiyalashgan kod
mubharririni 0'z ichiga olgan minimal darajada yashovchan mahsulotni (MVP) ishlab
chiqgish. Asosiy e'tibor bitta dasturlash tiliga va fundamental konseptlarga garatilishi
kerak.
2-bosqich (Pilot va kengaytirish): Birinchi SI modullarini (masalan, oddiy kod
yordamchisi) va asosiy avtomatlashtirilgan kod baholovchini integratsiya qilish.
Qayta aloga yig'ish uchun ayrim ta'lim muassasalarida pilot dasturini ishga tushirish.
3-bosqich (To‘lig joriy etish): Barcha ilg'or intellektual komponentlarni (Markov
zanjirlariga  asoslangan  baholash, to'lig  funksional  Sl-yordamchilar),
kompetensiyalarni har tomonlama baholash tizimini va antiplagiat modulini
integratsiya qilish. Kontentni boshga dasturlash tillari va martaba yo'llariga
kengaytirish.



O'zbekiston ta’lim tizimiga integratsiyalash xususiyatlari. Platformani
muvaffaqgiyatli joriy etish uchun mahalliy kontekstning o'ziga xos xususiyatlarini
hisobga olish kerak.

Mabhalliylashtirish: Mahalliylashtirish fagat interfeysni tarjima qilishni emas,
balki kontentni milliy o‘quv dasturlariga moslashtirishni ham o°z ichiga olishi kerak.
Dasturlash ~ bo‘yicha  o‘zbek  terminologiyasini  ishlab  chiqgish va
standartlashtirishga alohida e’tibor garatish lozim. Platforma yagona lug'atni
tagdim etish va lug'atni unifikatsiya gilishga ko'maklashish orgali bu jarayon uchun
katalizator bo'lishi mumkin.

Ragamli tafovutni bartaraf etish: Mamlakatning barcha mintagalaridagi
talabalar uchun, shu jumladan yuqori tezlikdagi internetga cheklangan kirishga ega
bo‘lganlar uchun ham foydalanishga qulaylikni ta'minlash uchun moslashuvchan va
mobil dizaynni ishlab chigish kerak.

Xulosa. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, dasturlash tillarini o‘qgitish uchun samarali

ragamli intellektual platformani yaratish kontentni shunchaki jamlashdan tashqari,
kompleks yondashuvni talab qiladi. Muvaffagiyat kompetensiyaga asoslangan
yondashuv va amaliyot orgali o'qitish kabi ilg‘or pedagogik usullarning zamonaviy
sun’ly intellekt texnologiyalari bilan uyg‘unligiga bog‘lig. Platforma modulli
arxitekturada qurilishi kerak, bu esa intellektual komponentlarni, shu jumladan
Markov  zanjirlariga  asoslangan  kodni  avtomatik  baholash, generativ
Sl-yordamchilari va ishonchli antiplagiat tizimlarini integratsiya gilishga imkon
beradi.
Bunday platformani amalga oshirish nafagat dasturlashni o'qitish sifatini oshirish,
balki ragamli tafovutni bartaraf etish va milliy darajada texnik terminologiyani
standartlashtirish kabi kengroq muammolarni hal qilish salohiyatiga ega. Taklif
etilgan model ishlab chiquvchilar uchun amaliy qo‘llanma bo‘lib xizmat giladi va
O'zbekistonni kelajakdagi ragamli igtisodiyot chagiriglari va imkoniyatlariga
tayyorlaydigan tizimni yaratish uchun asos bo‘lishi mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Coursera. https://www.coursera.org/courses?query=kostenlose%20kurse

2. Inlibrary.uz. LeetCode pedagogik yondashuv.
https://inlibrary.uz/index.php/zdpp/article/view/71653

3. itstudy.uz. https://itstudy.uz/

4. Wikipedia. Korxona resurslarini rejalashtirish (ERP).
(https://uz.wikipedia.org/wiki/Korxona_resurslarini_rejalashtirish_(ERP)

5. Devos.uz. https://devos.uz/files/1252.pdf

6. Scribd. Sun’ly intellek nima.
(https://www.scribd.com/document/799638521/1-Sun-iy-intellek-nima-Mashinali-o-q
itish-va-suniy-intellekt)

7. eduportal.uz. LMS platformalarini mahalliylashtirish.
https://old.eduportal.uz/Umumiyfiles/darsliklar/8/informatika_8 uzb.pdf

8. uniwork.buxdu.uz. madaniy omillar ta'lim texnologiyalarida.
(https://uniwork.buxdu.uz/resurs/29574 1 612103250CEA3690C9B0B6D4018BFF1
1E3499734.pdf)

9. portal.guldu.uz. Ta’lim texnologiyalari.

http://portal.guldu.uz/download-edfiles-19816.pdf
10. Harvard University.  Generative  Artificial  Intelligence  (Al).
https://www.huit.harvard.edu/ai


https://www.coursera.org/courses?query=kostenlose%20kurse
https://inlibrary.uz/index.php/zdpp/article/view/71653
https://itstudy.uz/
https://uz.wikipedia.org/wiki/Korxona_resurslarini_rejalashtirish_(ERP)
https://devos.uz/files/1252.pdf
https://www.scribd.com/document/799638521/1-Sun-iy-intellek-nima-Mashinali-o-qitish-va-suniy-intellekt
https://www.scribd.com/document/799638521/1-Sun-iy-intellek-nima-Mashinali-o-qitish-va-suniy-intellekt
https://old.eduportal.uz/Umumiyfiles/darsliklar/8/informatika_8_uzb.pdf
https://uniwork.buxdu.uz/resurs/29574_1_612103250CEA3690C9B0B6D4018BFF11E3499734.pdf
https://uniwork.buxdu.uz/resurs/29574_1_612103250CEA3690C9B0B6D4018BFF11E3499734.pdf
http://portal.guldu.uz/download-edfiles-19816.pdf
https://www.huit.harvard.edu/ai

11. aws.amazon.com. What IS Generative Al?
https://aws.amazon.com/what-is/generative-ai/

12. uniwork.buxdu.uz. TA'LIM VA INNOVATSION TADQIQOTLAR.
(https://uniwork.buxdu.uz/resurs/362_1 BDFFOCDO00437EOBBABF7B133CC575F7
364423B1F.pdf)

13.  Zenodo. STEAM pedagogik texnologiyasi.
https://zenodo.org/records/7990699

62


https://aws.amazon.com/what-is/generative-ai/
https://uniwork.buxdu.uz/resurs/362_1_BDFF0CD00437E0BBABF7B133CC575F7364423B1F.pdf
https://uniwork.buxdu.uz/resurs/362_1_BDFF0CD00437E0BBABF7B133CC575F7364423B1F.pdf
https://zenodo.org/records/7990699

13.00.00
Pedagogika fanlari
2025[3]

SAYHUN ILMIY
AXBOROTNOMASI

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING KASBIY RIVOJLANISHIDA
SUN’1Y INTELLEKTGA ASOSLANGAN ELEKTRON TA’LIM
VOSITALARINING ROLI

Almamatova Mavluda Rustam qizi, “Sayhun ilmiy axborotnomasi” jurnali
tahririyat muharriri.
e-mail: mavliuda0993@gmail.com

Annotatsiya. Mazkur maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishida
sun’ty intellektga asoslangan elektron ta’lim vositalarining o‘rni va ahamiyati
atroflicha yoritilgan. Sun’iy intellekt texnologiyalarining pedagogik jarayonlarga
integratsiyalashuvi, aynigsa, o‘qituvchilikka tayyorlanayotgan yosh mutaxassislar
uchun ganday imkoniyatlar va qulayliklar yaratishi nazariy hamda empirik manbalar
asosida tahlil gilingan. Maqgolada Al vositalarining individual yondashuvni
ta’minlashi, o‘quv materiallarini avtomatik yaratish, baholash jarayonini
soddalashtirish va refleksiv tahlil gilish imkoniyatlari keltirib o‘tilgan. Shuningdek,
bu vositalardan foydalanishda yuzaga chiqishi mumkin bo‘lgan xavf va cheklovlar,
jumladan, algoritmik tarafkashlik, ma’lumotlar maxfiyligi va texnik resurslar
yetishmovchiligi muhokama etilgan. Yakunda esa, Al vositalarini bo‘lajak
o‘gituvchilar tayyorgarligida samarali go‘llash bo‘yicha amaliy tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, elektron ta’lim, bo‘lajak o‘qituvchilar, kasbiy
rivojlanish, aqlli ta’lim tizimlari, pedagogik texnologiyalar, adaptiv o‘qitish, ragamli
savodxonlik, ta’lim innovatsiyalari;

POJIb JIEKTPOHHBIX OBPA30OBATEJIBHBIX CPEJICTB HA OCHOBE
NCKYCCTBEHHOI'O UHTEJUIEKTA B IPO®ECCHUOHAJIBHOM
PA3BUTUU BYAYIIUX YUUTEJEN

AHHOTaumMs. B pJaHHON cTaTbe BCECTOPOHHE PAcCMATpPUBAIOTCS POJb U
3HAUYEHHUE CPENICTB DJICKTPOHHOTO OOYYEHHS] HA OCHOBE MCKYCCTBEHHOTO MHTEIIJICKTA
B npodecCuoHaIbHOM pa3BUTHM Oyaymux yuuteneil. Ha ocHoBe TeopeTHueckux u
SMIUPUYECKUX JAHHBIX AHAIU3UPYETCS WHTETPALUS TEXHOJIOTUM HCKYCCTBEHHOTO
WHTEJUIEKTAa B TENArOTUYECKUN TMPOIECC, OCOOCHHO B TMOATOTOBKY MOJIOJBIX
CIICLIMAJIMCTOB K TNPENOJABaTEIbCKOM AEATENBbHOCTA. B cratee ocBemarorcs
BO3MOXKHOCTH  CpPEJCTB  HCKYCCTBEHHOTO  MHTEJUIEKTAa IS  OoOecredyeHus
WHJMBUAYAJILHOTO I10JX0J1a, ABTOMATHYECKOI'0 CO3/JaHUsl Y4eOHBIX MaTepHalioB,
YOPOUIEHUSI TpoIllecca OLUEHKH W MNpPOBeAeHUs pedrieKCMBHOTrO aHanuza. Takxke
paccMaTpuUBalOTCd PUCKA U OrPaHUYCHMS, KOTOPbIE MOTYT BO3HUKHYTH IpHU
UCTIOJIb30BAHUM ATHX CPEACTB, BKIIOYas aJTOPUTMHUYECKYIO TPEAB3ATOCTD,
KOH(PUICHIIMABHOCTh JAHHBIX U HEXBATKy TEXHUYECKUX PecypcoB. B 3akitoueHue
JaHBl TPAKTHYECKUE PEKOMEHAANHWH 1O A()PEKTUBHOMY HCIIOJIB30BAHUIO CPEICTB
MCKYCCTBEHHOTO MHTEJIJICKTA B MOATOTOBKE OYIyIIUX yUUTETICH.

KiiroueBble c¢J10Ba: WCKYCCTBEHHBI WHTEJUICKT, JJIGKTPOHHOE OOyYeHHE,
Oymy1iue YUUTEIIA, npodeccuoHaTbHOE pa3BUTHE, VHTEJUICKTYaJIbHbIE
o0pa3oBaTenbHbIE CUCTEMBI, MEJAarOTHYECKUE TEXHOJOTUH, aallTUBHOE OOydYeHHE,
udpoBas rpaMOTHOCTh, 00Pa30BaATEIHbHBIC MHHOBAIINY;
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THE ROLE OF ELECTRONIC EDUCATIONAL TOOLS BASED ON
ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE PROFESSIONAL DEVELOPMENT
OF FUTURE TEACHERS

Abstract. This article comprehensively discusses the role and importance of
e-learning tools based on artificial intelligence in the professional development of
future teachers. The integration of artificial intelligence technologies into pedagogical
processes, especially for young specialists preparing for teaching, is analyzed based
on theoretical and empirical sources. The article highlights the possibilities of Al
tools for providing an individual approach, automatic creation of educational
materials, simplification of the assessment process, and reflexive analysis. It also
discusses the risks and limitations that may arise when using these tools, including
algorithmic bias, data confidentiality, and lack of technical resources. Finally,
practical recommendations are given for the effective use of Al tools in the training
of future teachers.

Keywords: Atrtificial intelligence, e-learning, future teachers, professional
development, smart education systems, pedagogical technologies, adaptive learning,
digital literacy, educational innovations;

KIRISH. Zamonaviy dunyoda ta’lim tizimlari tez sur’atlarda raqamli
transformatsiyadan o‘tmoqda. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) va
sun’1ly intellekt (SI) ta’lim jarayonlarini tubdan o‘zgartirishga imkon yaratmoqda.
Sun’iy intellekt ta’lim sohasida innovatsion yechimlar tagdim etib, o‘quvchilarning
individual ehtiyojlari va qobiliyatlarini inobatga olgan holda ta’lim jarayonlarini
avtomatlashtirish, optimallashtirish va samaradorligini oshirish imkonini beradi. Bu
jarayon aynigsa o‘qituvchilar tayyorlash sohasida muhim ahamiyat kasb etmoqda,
chunki sifatli o‘qgituvchi tayyorlash — ta’lim tizimining asosiy ustunlaridan biri
hisoblanadi.

Bo‘lajak o‘qituvchilar — pedagogik faoliyatga kirishayotgan yosh mutaxassislar
bo‘lib, ular nafagat nazariy bilimlarga, balki pedagogik amaliyot, metodika va
didaktika ko‘nikmalariga ham ega bo‘lishlari kerak. Ularning kasbiy rivojlanishi —
doimiy bilim olish, yangi pedagogik yondashuvlar va texnologiyalarni o‘zlashtirish,
shuningdek, amaliyotda qo‘llash jarayonidir. Shu nuqtai nazardan, sun’iy intellektga
asoslangan elektron ta’lim vositalari bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini
yangi bosqichga ko‘tarishda samarali vosita bo‘la oladi.

Al texnologiyalari o‘quv jarayonini individual darajada moslashtirish, murakkab
nazariy materiallarni interaktiv tarzda o‘rgatish, avtomatik baholash tizimlari orqali
o‘quvchilarning bilim darajasini real vaqt rejimida kuzatish va tahlil qilish
imkoniyatini  beradi. Bu esa bo‘lajak o‘qgituvchilarga o0z pedagogik
kompetensiyalarini yaxshilash, zaif tomonlarini aniglash va mustahkamlash uchun
sharoit yaratadi. Shuningdek, Al vositalari yordamida talabalarga real hayotga yaqgin
simulyatsiyalar, pedagogik chatbotlar va adaptiv mashglar taqdim etilishi,
o‘qituvchilik kasbining murakkab jihatlarini amaliyotda sinash imkonini oshiradi. [1,
34-41-b.]

Biroq sun’iy intellekt va elektron ta’lim vositalarining joriy etilishi bir gator
murakkabliklarni ham keltirib chigaradi. Texnologik infratuzilmaning yetishmasligi,
ma’lumotlar maxfiyligi va etik masalalar, algoritmlarning tarafkashligi, o‘qituvchi va
talabaning an’anaviy o‘rni va roli masalalari kabi muammolar e’tibordan chetda
golmasligi lozim. Shu sababli, Al vositalarining bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy
rivojlanishidagi rolini to‘liq anglash uchun nazariy va empirik tadqiqotlar olib borish,
imkoniyatlar hamda xavflarni aniq ko‘rsatish muhim ahamiyatga ega.

Ushbu magqola o‘qgituvchilar tayyorlash jarayonida sun’iy intellektga asoslangan
elektron ta’lim vositalarining ahamiyatini tahlil qilgan holda, ularning kasbiy



rivojlanishdagi imkoniyatlari, cheklovlari va joriy etishdagi muammolarni o‘rganadi.
Shuningdek, o‘zbek ta’lim tizimiga mos keladigan amaliy tavsiyalar ishlab chigish
orqali, bu texnologiyalardan samarali foydalanish yo‘llarini ko‘rsatishga harakat
giladi. [2]

Metodologiya. Sun’iy intellekt va elektron ta’lim vositalari: tushuncha va
turlari.

Sun’iy intellekt (AI) — kompyuter tizimlarining inson aqliga xos fikrlash,
muammolarni hal qilish, bashorat qilish, o‘rganish kabi funktsiyalarni bajarish
qobiliyati. Al ta’limga tatbiq etilganda “Al in Education” (AIED) deb ataladi.
Elektron ta’lim veositalari esa Internet, kompyuter, mobil qurilmalar, interaktiv
platformalar, virtual laboratoriyalar, simulyatsiyalar, chatbotlar, adaptiv tizimlar va
boshqa ragamli texnologiyalarni o‘z ichiga oladi. Al bilan jihozlangan elektron ta’lim
vositalari — adaptiv ta’lim tizimlari, aqlli repetitorlar (intelligent tutoring systems,
ITS), avtomatik baholash sistemalari, virtual takliflar, tahliliy dashbordlar va h.k. [3,
12-19-b.]

Al vositalarining turlari (ta’lim kontekstida) quyidagicha ajratiladi:

o Adaptiv ta’lim tizimlari: o‘quvchining ilgari qilgan natijalari, qiyinchiliklari
va ehtiyojlari asosida dars jadvalini, mazmunini va mashglarni moslashtirish
(differensiallashtirish).

o Intelligent Tutoring Systems (ITS): o‘quvchiga individual repetitor kabi
ishlash, izoh berish, savollar berish va to‘g‘rilash amalga oshirish.

« Avtomatik baholash va fikrlash sistemalari: yozma ishlar, testlar, kodlar va
boshqga topshiriqlarni tez va ob’ektiv baholash. Predictive analytics / prognozlash
tizimlari: o‘quvchilarning kelajakdagi natijalarini bashorat qilish, muammolarni erta
aniglash

« Chatbotlar va virtual yordamchilar: talabalarga savollarga javob berish,
ko‘rsatma berish, avtomatik yordam ko‘rsatish.

« Kontent generatsiyasi  vositalari: dars matnlarini, test savollarini,
tushuntirishlarni avtomatik hosil gilish.

Al vositalarining asosiy afzalligi — o‘quvchilarning individual farglarini
inobatga olgan holda ta’lim jarayonini o‘zgartirish imkoniyati.

Bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy rivojlanishi

“Kasbiy rivojlanish” tushunchasi o‘qituvchining bilim, ko‘nikma, metodologik,
didaktik va pedagogik kompetensiyalarining shakllanishi, takomillashishi borasidagi
jarayonni anglatadi. Bo‘lajak o‘qituvchilar — turli pedagogika va metodika
kurslaridan o‘tadi, amaliy mashg‘ulotlarda ishtirok etadi, pedagogik loyihalar giladi
va pedagogik tajriba orttiradi.

Sun’ty intellektga asoslangan elektron vositalar bo‘lajak o‘qituvchilarning
quyidagi jihatlar bo‘yicha rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatishi mumkin:

« Nazariy bilimlarni chuqurlashtirish: Al vositalari murakkab pedagogik
nazariyalarni tushuntirishda interaktiv vizualizatsiya, simulyatsiya va adaptiv modul
yordamida yordam berishi mumkin.

« Metodik va didaktik ko‘nikmalarni shakllantirish: virtual dars loyihalari,
metodik simulyatsiyalar, pedagogik chatbotlar orqali amaliy mashg‘ulotlarni
takomillashtirish.

« Refleksiv fikrlash va diagnostika qobiliyati: o‘gituvchi bo‘lajaklar o‘z
darslarini tahlil qila olish, o‘quvchilarning qiyinchiliklarini aniglash va javob
strategiyalarini rejalashtirish.

« Texnologik va ragam savodxonlik: Al vositalarini tanlash, qo‘llash, natijasini
baholash bo‘yicha kompetensiyalar.

Yaratilish (inovatsion yondashuv): yangi dars vositalari yaratish, Al bilan
integratsiyalashgan dars metodlarini tatbiq etish. [4, 55-60-b.]

Empirik tadqgiqotlar va misollar.



Quyida Al vositalarining ta’lim sohasidagi tajribalari va tadqgiqot natijalari
keltiriladi, ular orqali bo‘lajak o‘qituvchilarga nisbatan ehtimoliy samaradorlik ko‘rib
chiqiladi.

1. “The Influence of Artificial Intelligence Tools on Student Performance in
e-Learning Environments: Case Study” magolasida Ajman Universiteti misolida
pre-service (oylanayotgan) o‘qituvchilarning Al vositalari yordamida o‘qishi nazariy
jihatdan tahlil gilingan. Tajriba guruhi (55 nafar) va nazorat guruhi (55 nafar)
o‘rtasida, Al vositalari ishlatilgan guruhda talabalarning akademik natijalari
ma’lumotli ravishda yaxshilanganligi aniglangan.

2. “Role of Artificial Intelligence in Enhancing Learning Outcomes of
Pre-Service Social Studies Teachers” maqgolasida Kuvayt universiteti pre-service
ijtimoiy fanlar o‘qituvchilarining o‘qish natijalari Al vositalaridan foydalanish orgali
yaxshilanishi kuzatilgan. O‘qituvchilar ITS va “smart content” vositalarini samarali
ishlatgani gayd etilgan.

3. Sistematik adabiyot sharhi “The Role of Artificial Intelligence in the System
Education” va “The Role of Artificial Intelligence in Education: A Scientific
Overview” magqolalarida Al ta’limga tatbiqining keng panoramasi, foydalari va
cheklovlari tahlil gilingan.

4. MDPI jurnalida chop etilgan “The Use of Artificial Intelligence (Al) in
Online Learning and Distance Education Processes: A Systematic Review of
Empirical Studies” maqolasida onlayn ta’lim jarayonlarida Al vositalarining keng
qo‘llanilishi va uning afzalliklari hamda cheklovlari tahlil gilingan.

5. Yangi tadqiqot “Transforming Teacher Education in Developing Countries:
The Role of Generative Al in Bridging Theory and Practice” bo‘lajak
o‘qituvchilarning tayyorgarligida generativ Al vositalarining roli haqida fikr yuritadi.
Unda generativ Al kontent vyaratish, kurs materiallarini tayyorlash, amaliy
mashg‘ulotlarni qo‘llab-quvvatlash roli ko‘rib chigilgan.

6. Tadqiqot “The AI Revolution in Education: Will AI Replace or Assist
Teachers in Higher Education?” esa Al va o‘qituvchilar munosabati — Al’u
o‘qituvchining o‘rnini bosadimi yoki unga yordam beradi — muammosini ko‘tarib, Al
vositalari asosan yordamchi rol o‘ynashi kerakligini ta’kidlaydi. [5, 78-85-b.]

Ushbu misollar shuni ko‘rsatadiki, Al vositalari bo‘lajak o‘qituvchilarning
bilimlarini mustahkamlash, individual qo‘llab-quvvatlash va o‘qituvchilik
kompetensiyalarini takomillashtirishda ijobiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Biroq bu
foyda ayrim sharoitlarda cheklangan yoki ehtiyotkorlik bilan qo‘llanilishi lozim
bo‘lgan jihatlar mavjud.

Tahlil va muhokama

Al vositalarining bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishiga roli. Quyida
Al vositalarining bo‘lajak o‘qituvchilarga ta’sir ko‘rsatishida muhim jihatlar tahlil
gilinadi. Imkoniyatlar va afzalliklar

- Individual yondashuv va o‘quvchilar ehtiyojiga moslashuv. Al vositalari har
bir o‘qituvchiga individual tarbiyalash modullarini taklif etishi, qaysi bo‘limlarda
qo‘shimcha yordam zarurligini aniqlashi mumkin. Bu bo‘lajak o‘qituvchilarda zaif
yo‘nalishlarni mustahkamlash imkonini beradi.

- Doimiy qo‘llab-quvvatlash va takrorlash. Al chatbotlar va virtual repetitorlar
24/7 rejimida savollarga javob bera oladi, bo‘lajak o‘qituvchilarni muxim
tushunchalar bo‘yicha takrorlashlar bilan to‘ldirishi mumkin.

- Resurslar va materiallarni avtomatik yaratish. Dars slaydlar, testlar, interaktiv
mashglar, simulatsiyalar va loyiha topshiriglarini Al vositalari yordamida tez va
sifatli yaratish mumkin. Bu bo‘lajak o‘qituvchilarga ijodiy erkinlik beradi.

- Refleksiv tahlil va diagnostika. Al tizimlari bo‘lajak o‘gituvchilarning ish
faoliyatini tahlil qilib, gaysi metodlar samarali bo‘lganini, qaysi joylarda xatolar
kuzatilganini ko‘rsata oladi. Bu 0‘z-0°zini takomillashtirishga xizmat qiladi.



- Ma’lumotlarga asoslangan qarorlar qabul qilish. Al through predictive
analytics bo‘lajak o‘qgituvchilarga qaysi yo‘nalishga e’tibor qaratish lozimligini
ko‘rsatadi — masalan, gaysi mavzular bo‘yicha o‘quvchilarda ko‘proq qiyinchilik
yuzaga keladi.

- Innovatsion yondashuvlarni sinovdan o‘tkazish. Bo‘lajak o‘qituvchilar Al
vositalari orqali yangi pedagogik g‘oyalarni sinovdan o‘tkazishi mumkin, masalan,
AR/VR darslar, simulyatsiyalar, gamifikatsiya usullari. [6. 23-29-b.]

Cheklovlar, xavf va ehtiyot choralari

1. Ma’lumotlar maxfiyligi va shaxsiy ma’lumotlar himoyasiAl tizimlari ko‘p
ma’lumotlarni talab qiladi, shu jumladan o‘quvchilarning natijalari, xatolar tarixi,
interaktiv javoblari va boshqa shaxsiy ma’lumotlar. Bu ma’lumotlar noto‘g‘ri
qo‘llansa, maxfiylik muammolari paydo bo‘lishi mumkin.

2. Algoritmik tarafkashlik (bias) Al modellariga kiritilgan ma’lumotlar tarixiy
bo‘lishi mumkin va ular noto‘g‘ri yoki adolatsiz qarorlar chiqarishi ehtimoli mavjud.
Bu bo‘lajak o‘qituvchilarning baholanishi yoki tavsiyalariga salbiy ta’sir qilishi
mumkin.

3. Texnik cheklovlar va resurs yetishmasligiHar bir hududda Internet tezligi,
kompyuter va mobil qurilmalar, texnik ta’minot darajasi ham farq qilishi mumkin.
Chekka hududlarda bo‘lajak o‘qituvchilar bu vositalardan foydalanishda og‘irliklarga
duch kelishi mumkin.

4. Pedagogik moslik muammolariAl vositalari ba’zan mukammal pedagogik
yondashuvni taklif gila olmaydi, chunki pedagogik qarorlar fagat algoritmik
natijalarga asoslanib bo‘lmaydi. O‘qituvchi sub’ektiv bahoya, tajriba va insholarni
ham hisobga olishi zarur.

5. Ofqituvchi rolining qisqarishi xavfiBa’zi mutaxassislar Al vositalarining
tarqalishi o‘qituvchini o‘rnini bosadi degan xavotirni bildirishadi. Biroq ko‘pchilik
tadqiqotlar Al tizimlari asosan yordamchi vosita bo‘lishi lozimligini ta’kidlaydi.

6. Ta’lim muassasalarining tayyor emasligi va malaka yo‘qligi. Al vositalarini
joriy etish uchun o‘qituvchilarni tayyorlash, metodik qo‘llanmalar, texnik xizmat va
qo‘llab-quvvatlash kerak bo‘ladi. Aks holda, vositalar noto‘g‘ri ishlatiladi yoki
samarasi past bo‘ladi. [7]

Tavsiyalar va amaliy yo‘nalishlar.

Quyida o‘qituvchilar tayyorlov instituti, pedagogika fakultetlari va ta’lim
boshqaruvi organlari uchun AI vositalarini bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy
rivojlanishida samarali qo‘llash bo‘yicha tavsiyalar beriladi:

1. Al savodxonligi kurslarini joriy etishBo‘lajak o‘qituvchilarga Al, ma’lumot
tahlili, algoritmlar va etik masalalar bo‘yicha majburiy yoki ixtiyoriy kurslar
tashkillashtirish kerak. Ular Al vositalarini tanlash, tahlil gilish va baholashga tayyor
bo‘lishlari lozim.

2. Integratsiyalangan dars modullari ishlab chigishPedagogika, metodika va
didaktika kurslarida Al vositalarini integratsiyalash — masalan, metodika darsida ITS
bilan dars rejalashtirish, dars loyihasida chatbot yaratish, virtual simulyatsiyalar
qo‘shish.

3. Amaliy  loyihalar ~ va  stajirovkalarni  qo‘llab-quvvatlashBo‘lajak
o‘qituvchilarni Al yordamida dars tadbirlarini yaratishga yo‘naltirilgan loyihalarga
jalb qilish, amaliy tajriba maktablarida Al vositalarini sinab ko‘rishiga imkon berish.

4. Mahalliy kontent va til mosligiO‘zbek tilida va mahalliy ta’lim standartlariga
mos Al model va platformalarni ishlab chigish, shuningdek, dars materiallarini
moslashtirish.

5. Etika va maxfiylik bo‘yicha qo‘llanmalar ishlab chiqishAl vositalaridan
foydalanishda ma’lumot maxfiyligi, shaxsiy huquqlar, tarafkashlik, tafovutlilik
(inklyuzivlik) kabi masalalarni tartibga soluvchi qo‘llanmalar va kodekslar ishlab
chiqish zarur.



6. Doimiy monitoring va baholashAl vositalarining samaradorligini muntazam
ravishda baholab borish — o‘qituvchilar va talabalar fikrini o‘rganish, natijalarning
statistik tahlili, vositalarni yangilash.

7. Hamkorlik va tajriba almashish platformalarTurli oliy ta’lim muassasalari va
xalgaro institutlar bilan hamkorlik gilib, Al vositalarini joriy etish bo‘yicha tajriba
almashish, seminarlar, konferensiyalar va hamkorlik dasturlarini yo‘lga qo‘yish.

Xulosa. Bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy rivojlanishida sun’iy intellektga
asoslangan elektron ta’lim vositalarining roli muhim va jadal ortib bormoqda. Al
texnologiyalari ta’lim jarayonini individualizatsiyalash, o‘quv materiallarini
interaktiv shaklda taqdim etish hamda baholashni avtomatlashtirish orgali
o‘qituvchilarning bilim va ko‘nikmalarini samarali shakllantirishga xizmat giladi. Bu
vositalar yordamida bo‘lajak pedagoglar o‘zining kuchli va zaif tomonlarini aniq
belgilab, kasbiy malakalarini doimiy ravishda oshirish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Shu
bilan birga, sun’iy intellekt asosidagi elektron ta’lim vositalarini joriy etishda texnik,
axborot xavfsizligi va etik jihatlarga alohida e’tibor qaratish lozim.

Magolada ko‘rsatildiki, Al texnologiyalarining ta’lim jarayoniga integratsiyasi
nafaqat o‘qituvchilar tayyorlash sifatini yaxshilaydi, balki ta’limning innovatsion
rivojlanishini rag‘batlantiradi. Shu bois, o‘zbek ta’lim tizimida sun’iy intellekt
vositalarini keng joriy etish, ularni pedagogik jarayonlarga to‘g‘ri integratsiya qilish
va o‘qituvchilarni ushbu texnologiyalardan samarali foydalanishga o‘rgatish muhim
vazifalardan biridir. Kelgusida bu yo‘nalishda ilmiy tadqiqotlar va amaliy ishlarni
yanada chuqurlashtirish, xalgaro tajribalarni o‘rganish hamda milliy ta’lim
standartlariga moslashtirish zarur bo‘ladi.
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BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA HARAKATLI O‘YINLAR
ORQALI TEZKORLIK VA CHAQQONLIK SIFATLARINI
RIVOJLANTIRISH

Vaisov Umidjon Baxodirovich, Guliston davlat pedagogika instituti,
“Gumanitar fanlar va jismoniy madaniyat” fakulteti Jismoniy madaniyat yo‘nalishi
talabasi

e-mail: umidjonvaisov777@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu ishda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining jismoniy
sifatlarini, xususan tezkorlik va chaqqonlikni harakatli o‘yinlar orgali rivojlantirish
masalasi yoritilgan. Harakatli o‘yinlarning bolalar organizmi rivojlanishidagi o‘rni,
ularning psixologik va fiziologik ta’siri, shuningdek, o‘quvchilarda harakat faolligini
oshirishdagi ahamiyati tahlil qilingan. Ishda o‘yin mashg‘ulotlarini tashkil etish
usullari, pedagogik shart-sharoitlar va amaliy tavsiyalar keltirilgan. Mazkur mavzu
boshlang‘ich ta’lim tizimida o‘quvchilarning sog‘lom turmush tarzini shakllantirish
hamda ularning jismoniy sifatlarini har tomonlama rivojlantirishda muhim ahamiyat
kash etadi.

Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich sinf, o‘quvchilar, jismoniy tarbiya, harakatli
o‘yinlar, tezkorlik, chaqqonlik, jismoniy sifatlar, rivojlantirish, koordinatsiya,
sog‘lom turmush tarzi, pedagogik jarayon, faol harakat, o‘yin faoliyati, chiniqtirish,
psixofiziologik rivojlanish.

PA3BBUTUE KAYECTB CKOPOCTHU N JIOBKOCTH Y YUALIIUXCA
HAYAJIBHBIX KJIACCOB YEPE3 IOIBUKHBIE UT'PbI

AnHoTamusi. B nanHO#l paboTe ocBemaeTcsi BONPOC Pa3BUTUA (U3HUUECKUX
KAueCTB YyYalllMXCSl HAyaJbHBIX KJIACCOB, B YACTHOCTU OBICTPOTHI U JIOBKOCTH,
IIOCPEACTBOM TMOABWKHBIX urp. IIpoaHamnsupoBaHa posib NOABMKHBIX WIP B
pPa3BUTHM JETCKOTO OpraHuM3Ma, HX ICHUXOJOTHYeCKOe U  (PU3MOIIOIHYECKOe
BO3JICMICTBHE, a TAaKXE€ 3HAYEHUWE B TMOBBIIMICHUM JABUTATEIBbHOM AaKTUBHOCTH
yyamuxcsi. B paGoTe mnpenctaBieHbl METOAbl OpraHU3allMM WMIPOBBIX 3aHATUM,
[IEJarOTMYECKNE YCIIOBUSA M NPAKTUYECKUE pEKOMEHmauuu. /laHHas Tema uMmeer
Ba)XHOE 3HAaYeHHE B (POPMUPOBAHUU 370POBOr0 00pa3a >KU3HU y4aIIUXCs B CUCTEME
HAYaJIbHOTO 00pa30BaHMUs U BCECTOPOHHEM PA3BUTHH UX (PU3UUYECKUX KAUuECTB.

KaroueBble ciaoBa: HavanbHas mkona, ydamuecsi, GuU3MYECKOe BOCIHUTAHUE,
MOJBWKHBIE UTPBI, CKOpPOCTb, JIOBKOCTb, (DU3MUYECKHE KadyecTBa, pa3BUTHE,
KOOpJMHALIMS, 370pOBbIH 00pa3 JKW3HM, TMEJArOrMYecKuil Mpolecc, aKTUBHOE
JNBWKECHUE, UTPA.

DEVELOPMENT OF SPEED AND SKILLS IN PRIMARY SCHOOL
STUDENTS THROUGH MOVEMENT GAMES.

Abstract. This work addresses the issue of developing the physical qualities of
primary school students, particularly speed and agility, through active games. The
role of active games in the development of the child's body, their psychological and
physiological impact, and their significance in increasing students' motor activity
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were analyzed. The work presents methods for organizing game lessons, pedagogical
conditions, and practical recommendations. This topic has important significance in
forming a healthy lifestyle for students in the primary education system and
comprehensively developing their physical qualities.

Keywords: Primary school, students, physical education, active games, speed,
agility, physical qualities, development, coordination, healthy lifestyle, pedagogical
process, active movement, game.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida o‘quvchilarning har tomonlama
barkamol shaxs sifatida shakllanishi, ularning jismoniy rivojlanishiga e’tibor berish
eng muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Aynigsa, boshlang‘ich sinf davri bolaning
jismoniy va psixologik jihatdan eng faol rivojlanadigan bosqichi bo‘lib, shu davrda
o‘quvchilarda asosiy harakat malakalari, koordinatsiya va tezkorlik, chaggonlik kabi
sifatlar shakllanadi. Harakatli o‘yinlar o‘quvchilarning jismoniy sifatlarini
rivojlantirishda, sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda va ularni faol hayotga
tayyorlashda samarali vosita hisoblanadi. Bunday o‘yinlar orqali bolalar nafaqat
tanasini chiniqgtiradi, balki diggat, kuzatuvchanlik, muvozanat va irodaviy sifatlarini
ham mustahkamlaydi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun harakatli o‘yinlarning
o‘ziga xos ahamiyati shundaki, ular bolalarning tabiiy ehtiyoji bo‘lgan harakatga
bo‘lgan qiziqishini qondiradi, jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini qiziqarli va samarali
shaklda tashkil etish imkonini beradi. Shuningdek, o‘yin jarayonida o‘quvchilar
o‘zaro hamkorlikda ishlash, raqobatni to‘g‘ri qabul qilish, g‘alaba va mag‘lubiyatni
baholashni o‘rganadilar. Mazkur mavzu orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
tezkorlik va chaqqonlik sifatlarini rivojlantirish yo‘llarini aniqlash, harakatli
o‘yinlarning pedagogik imkoniyatlarini ochib berish hamda ularni amaliyotda to‘g‘ri
go‘llash usullarini o‘rganish ko‘zda tutiladi.

Tadgigot ishining magsadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida jismoniy sifatlar,
ayniqgsa tezkorlik va chaqqonlikni harakatli o‘yinlar orqali rivojlantirishning samarali
yo‘llarini aniqlash, ularning jismoniy tayyorgarligini oshirish hamda sog‘lom
turmush tarzini shakllantirish uchun qulay pedagogik sharoitlar yaratishdan iborat.

Tadqiqot davomida harakatli o‘yinlarning o‘quvchilarning harakat faolligini
oshirish, mushak tizimining faoliyatini yaxshilash, nerv tizimini chiniqtirish,
shuningdek, diqqat, tez fikrlash va harakat muvofiqligini rivojlantirishdagi o‘rni
o‘rganiladi. Shu bilan birga, o‘yinlar orqali o‘quvchilarning ijtimoiy faolligi, jamoada
ishlash malakasi, o‘zaro yordam va ragobat madaniyati shakllanishiga alohida e’tibor
garatiladi.

Mazkur tadqiqotning magqsadi, shuningdek, o‘qituvchilar uchun harakatli
o‘yinlarni tanlash, tashkil etish va baholashning ilmiy asoslangan metodikasini ishlab
chiqish, o‘yinlar orqali jismoniy sifatlarni rivojlantirishda yoshga xos individual
yondashuv tamoyillarini aniglashdan iboratdir.

Tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida
o‘quvchilarning harakat faoliyatini samarali tashkil etish, ularning jismoniy,
psixologik va irodaviy sifatlarini birgalikda rivojlantirishga xizmat qgiladi.

Tadgiqot ishining metodlari.

Tadgigot jarayonida quyidagi ilmiy tadgiqot metodlaridan foydalanildi:

1-jadval
Nazariy metodlar: - mavzuga oid ilmiy, pedagogik,
psixologik va metodik adabiyotlarni
tahlil gilish
- ilg‘or tajribalarni o‘rganish va
tahlil gilish
- mavjud metodik tavsiyalarni




solishtirish va umumlashtirish

Amaliy metodlar: - kuzatish (o‘yin jarayonida
o‘quvchilarning harakat faoliyatini
kuzatish)

- suhbat va so‘rovnoma o‘tkazish
(o‘qituvchi va o‘quvchilar bilan)

- tajriba-sinov mashg‘ulotlarini
o‘tkazish

- natijalarni tahlil gilish va
taggoslash orgali xulosalar chigarish.

Statistik metodlar: - olingan ma’lumotlarni
matematik-statistik tahlil gilish

- tadgiqot natijalarini grafik va
jadval ko‘rinishida ifodalash

Tadgqiqot ishining nazariy va amaliy ahamiyati.
2-jadval

Nazariy ahamiyati: Tadqiqot natijalari harakatli o‘yinlarning
o‘quvchilar jismoniy rivojlanishidagi o‘rni va
ahamiyatini nazariy jihatdan asoslaydi. U
boshlang‘ich sinfda tezkorlik va chaqqonlik
sifatlarini shakllantirish jarayoniga oid ilmiy
garashlarni boyitadi hamda jismoniy tarbiya
fanining metodik asoslarini yanada
takomillashtirishga xizmat giladi.

Amaliy ahamiyati: Tadqiqot natijalari umumta’lim maktablari
jismoniy tarbiya o‘qituvchilari uchun amaliy
go‘llanma sifatida foydalanish imkonini beradi.
Ular orqali o‘qituvchilar o‘quvchilarda harakat
sifatlarini rivojlantirish uchun samarali o‘yin
mashg‘ulotlarini tanlash, tashkil etish va
baholash metodikasini ishlab chigishlari
mumkin. Shuningdek, tadgigotda keltirilgan
o‘yinlar va tavsiyalar sinfdan tashqari
mashg‘ulotlar, sport to‘garaklari hamda
sog‘lomlashtirish dasturlarida qo‘llanishi
mumkin.

Tadqgiqot natijalari va muhokamasi. Tadqiqot davomida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining jismoniy tayyorgarligi, ularning tezkorlik wva chaggonlik
ko‘rsatkichlarini aniqlash maqsadida kuzatishlar, sinov mashg‘ulotlari va tajriba
darslari o‘tkazildi. Tajriba mashg‘ulotlari davomida o‘quvchilar bilan muntazam
ravishda harakatli o‘yinlar tashkil etildi va ularning jismoniy sifatlaridagi o‘zgarishlar
kuzatildi. O‘yinlar o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, jismoniy tayyorgarlik darajasi
va qizigishlariga mos ravishda tanlandi. Tajribada “Kim tez?”, “Qoch-to‘xta!”,
“Ovchi va quyonlar”, “To‘p kimda?”, “Orqaga qarab yugur” kabi o‘yinlardan



foydalanildi. Bu o‘yinlar orqali o‘quvchilarning reaksiya tezligi, yugurish sur’ati,
harakat yo‘nalishini tez o‘zgartirish qobiliyati hamda harakat koordinatsiyasi
bosgichma-bosgich rivojlanib bordi.

Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatdiki:

- harakatli o‘yinlar muntazam tashkil etilgan sinflarda o‘quvchilarning jismoniy
faolligi oshdi;

- o‘yinlar o‘quvchilarda digqatni jamlash, signalga tez javob berish va
harakatni boshqgarish malakalarini yaxshiladi;

- tezkorlik ko‘rsatkichlari o‘rtacha 15-20% ga, chaqqonlik ko‘rsatkichlari esa
18-25% ga yaxshilandi;

- o‘yin faoliyatlari o‘quvchilarda o‘zaro yordam, raqobat, jamoaviylik va
mas’uliyat hissini kuchaytirdi.

Muhokama jarayonida aniqlanishicha, o‘yin shaklida o‘tkazilgan mashg‘ulotlar
o‘quvchilarni jismoniy tarbiya darslariga yanada qgiziqtiradi, bu esa ularning harakat
faolligini tabiiy ravishda oshiradi. Shuningdek, o‘yin jarayonida o‘quvchilarning
ruhiy holati ijobiy tomonga o‘zgaradi, ular o‘z imkoniyatlarini sinab ko‘rish,
g‘alabaga intilish va 0‘z-0‘zini baholashga o‘rganadilar.

Tadqiqot natijalari tahlili shuni ko‘rsatdiki, agar o‘qituvchi harakatli o‘yinlarni
magsadli, tizimli va yosh xususiyatlariga mos ravishda qo‘llasa, bu o‘quvchilarning
tezkorlik va chagqonlik sifatlarini samarali ravishda rivojlantiradi. Shu bilan birga,
o‘yin jarayonida o‘quvchilarning emotsional holati, ijodkorligi va mustaqil fikrlash
gobiliyatlari ham shakllanadi.

Xulosa. Yurtimizda sog‘lom avlodni tarbiyalash, yoshlarning jismoniy va
ma’naviy kamolotini ta’minlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir.
Shu nuqtai nazardan, boshlang‘ich sinf davrida o‘quvchilarda jismoniy sifatlarni,
aynigsa tezkorlik va chaqqonlikni shakllantirish o‘ta muhim ahamiyatga ega.
Tadgiqot davomida olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, harakatli o‘yinlar bu
sifatlarni rivojlantirishning eng tabiiy, samarali va bolalar psixologiyasiga mos vosita
hisoblanadi.

Tahlillar natijasida aniqlanishicha, o‘yin jarayonida o‘quvchilarning diqqat,
reaktsiya tezligi, harakat muvofigligi va koordinatsiyasi sezilarli darajada
yaxshilanadi. Harakatli o‘yinlar nafagat jismoniy tayyorgarlikni oshiradi, balki
bolalarda irodaviy sifatlar, jamoaviylik, ragobat madaniyati, mustaqil fikrlash va
o‘ziga ishonchni ham rivojlantiradi.

Shuningdek, o‘yinlar o‘quvchilarni sog‘lom turmush tarziga o‘rgatadi, ularda
harakatga bo‘lgan ehtiyojni shakllantiradi, bu esa jismoniy faollikning doimiy odatga
aylanishiga sabab bo‘ladi. O‘yin asosida o‘tkazilgan mashg‘ulotlar o‘quvchilarning
darsdagi ishtirokini faollashtiradi, o‘zaro do‘stona munosabat va ijobiy muhit
yaratadi.

Yugoridagi natijalarga asoslanib, quyidagi xulosalarga kelish mumkin:

1. Harakatli o‘yinlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining jismoniy sifatlarini
rivojlantirishda muhim pedagogik vositadir.

2. O‘yin jarayonida tezkorlik va chaqqonlik sifatlari tabily va quvnoq muhitda
shakllanadi.

3. O‘yin faoliyati o‘quvchilarning nafaqat jismoniy, balki aqliy, hissiy va
irodaviy jihatdan ham rivojlanishiga yordam beradi.

4. Jismoniy tarbiya darslarida harakatli o‘yinlardan muntazam foydalanish
o‘quvchilarda sog‘lom turmush tarzini shakllantirishning samarali yo‘lidir.

Demak, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida harakatli o‘yinlar orqali tezkorlik va
chaggonlik sifatlarini rivojlantirish - bu nafagat jismoniy tayyorgarlikni, balki
bolalarning har tomonlama barkamol shaxs sifatida shakllanishini ta’minlaydigan
samarali pedagogik yo‘nalishdir.
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OIIPEAEJIEHUE YPOBHAA CHEIIHAJII;I:IOﬁ ®U3NYECKOM
IHOATOTOBKH ®YTBOJINCTOK BBICOKOU KBAJIMPUKAIINA

KommuiioB Kamommpaun Kapumaxonosud, Kanauaar negarorndeckux Hayk,
npodeccop, 1ekaH (HaKyJIbTeTa HHOCTPAHHBIX SI3bIKOB
e-mail: komilovjamoliddin197@mail.com
Kapumon ®@azauaann Kamoauaaud Y¥iam, JIOKTop megarorudeckux Hayk,
CTapIIMil IpernoiaBaTeb Kapeapbl TEOPUU U METOIUKH (PU3UIECKON KYIbTYPhI
e-mail: karimovgdu@gmail.com

AOcTpakTHbIi. B cTaThe nmpuBeAEHBI JaHHBIE KOHTPOJI YPOBHS CIELUAIBHON
(u3nuecKoil MOArOTOBKH (PyTOONHMCTOK BBICOKOW KBanu@ukauuu. [lemarornueckoe
TECTUPOBAHUE IO3BOJWJIO YCTAaHOBUTH YPOBEHb (PU3NYECKOH MOArOTOBIEHHOCTU
¢yrOonuctok. IlosydeHHbIE NaHHBIE WM PEKOMEHAAIMU MO3BOJAT CHEUUAIMCTaM
IUTAHUPOBATh (PU3UUECKYIO OJATOTOBKY (PyTOOIUCTOK BHICOKOM KBATU(PUKAIIH.

KuroueBble ciioBa: sxeHckuil ¢yTOoJ1, crienuanbHas (u3nueckas MOJAroTOBKA,
KOHTPOJIb, (PYTOOJUCTKM BBICOKOM KBalM(UKAIMK, IUIAHUPOBAHHUE THOJATOTOBKHU
¢byTOO0NHCTOB;

YUQORI MALAKALI AYOL FUTBOLCHILARNING MAXSUS
JISMONIY TAYYORLIGI DARAJASINI ANIQLASH

Annotatsiya. Ushbu maqgolada elita ayol futbolchilarining ixtisoslashgan
jismoniy tayyorgarligi darajasini monitoring qilish bo‘yicha ma’lumotlar keltirilgan.
Pedagogik testlar bizga ayol futbolchilarning jismoniy tayyorgarligi darajasini
aniglash imkonini berdi. Olingan ma’lumotlar va tavsiyalar mutaxassislarga elita ayol
futbolchilarining jismoniy tayyorgarligini rejalashtirish imkonini beradi.

Kalit so‘zlar: ayollar futboli, maxsus jismoniy tayyorgarlik, nazorat, yugori
malakali ayol futbolchilar, futbolchilarni tayyorlashni rejalashtirish;

DETERMINING THE LEVEL OF SPECIAL PHYSICAL TRAINING OF
HIGHLY QUALIFIED FEMALE FOOTBALL PLAYERS

Abstract. This article presents data on monitoring the level of specialized
physical fitness of elite female football players. Pedagogical testing allowed us to
determine the level of physical fitness of female football players. The data and
recommendations obtained will enable specialists to plan the physical training of elite
female football players.

Key words: women's football, special physical training, control, highly
qualified female football players, planning the training of football players;

BBeaenne. B nocnennue roapl NpoBOIUTCS psll MEPONPUATUIN, HANTPABICHHbBIX
Ha YKpEIUIEHHWE 3J0pOBbs HaceleHus, (opMHpoBaHHE IYXOBHO U (UBUYECKU
pPa3BUTOTO TMOKOJEHUSA, IIMPOKOE MPHUBICYECHHE COOTEYECTBEHHUKOB, OCOOCHHO
MOJIOZIEKH, K (PyTOOTYy — HUIpe MHUIMOHOB, BHIY CIIOPTa, 3aHUMAIOIIEMY 0C000e
MECTO B HAILIEH CTPaHE.
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Bmecte ¢ Tem akTyanpHBIMH 3aJauaMd Ha CETOMHSIIIHUA JCHb OCTAIOTCA
BOIIPOCHI JIaJIbHEHIIET0 pa3BUTUSL CHUCTEMbl BBISBICHUS M OTOOpa (CENEeKIIUH)
BBICOKOOJAPEHHBIX  MOJIOALIX  (GyTOOIUCTOB, (yTOOJBHOM HH(PPACTPYKTYPHI,
NOJHATHS HAa HOBBIM YpOBEHb JEATEIBHOCTH CIOPTUBHBIX (HYTOOJBHBIX IIKOJI,
yIyYIIEHUs]  CUCTEMbl  TMOATOTOBKM M  MaTe€pUaIbHOTO  CTUMYJIHMPOBAHUSA
CIEIUATNCTOB CQepbl, MOBBIIICHUS! YPOBHS MPOBOJIUMBIX COPEBHOBAHUM.

[Ipesuaent llaBkat Mup3uéer 4 nexadbps 2023 roga moamnucan ykaz YII-5887
«O Mepax TO TOAHATHIO HA COBEPIICHHO HOBBIA dTam pa3Butus (Qyrdoma B
V36ekucrane». JlokymeHTOM yTBepskaeHa KoHIenus mo mogHATHIO Ha HOBBIM ATall
pa3Butus (yTOO0IIa, B TOM YHCIIE )KeHCKoro (hyTOoa B pecryosmke 10 2030 roma [1].

Ha cerogHsAmHuii JaeHb BO BCEM MHpPE JKEHCKHM (yTOon cTajm oYeHb
nonyssipeH. JKeHnckuit ¢yTOO7 CTanw aKTUBHO MPONAraHIUpPOBaTh W Pa3BUBATH
MHOTHME CTpaHbl A3MAaTCKOro KOHTMHEHTA. Peryisipasie yueMnuoHatsl Asun, EBponsl
u Mupa 1o @yrOony, MPOBOIUMBIE CPEAU IKEHIIUH SBIAIOTCS  SIPKUM
MOJTBEPXKIACHUEM O BO3pACTAaHUU 3PEIIMITHOCTH KeHCKoro ¢yrdona. B Hamei
CTpaHe MPaBUTEIBCTBOM TAKXKE YACNSICTCsS 0OJIbIIOE BHUMAHUE PA3BUTHUIO KEHCKOTO
dbyT6oI1a

Kax moka3pIBaeT CTaTHCTHKA, 3HAYUMBIX YCIEXOB Ha A3MAaTCKOM KOHTHHEHTE
Hamy (QyTOOJTUCTKU MOKa HE JOCTUTIH. [0 MHEHUI0O MHOTHX CHEIMAIMCTOB OJHOU
U3 TPUYMH HEYJAYHOTO BBICTYIUICHUS HAIMX CIOPTCMEHOK B TYPHHUPAX,
npoBoauMbIX oA 3ruaor ADK gBiseTcs HEZOCTAaTOYHO BBICOKHMH YPOBEHb HX
CHEIUaIbHOW MOATOTOBKUA. B TPEHHMPOBOYHOM MPOIIECCE Majo BPEMEHHU YIETSeTCS
MOBBIIICHUIO YPOBHS CIIEUMAIbHOM  (u3nueckoil mnoArotoBku. Emé He B
JOCTATOYHOW Mepe TIIyOOKO M Pa3HOCTOPOHHE M3Yy4YEHBI BOIPOCHl (PU3HYECKOU
MOJTOTOBKH KEHCKUX KOMaH[I 110 ¢yTOO0ITy.

Meroandeckiue peKOMEHIAINN, UMCIOIIHUECS XK€ B JIMTepaType B OCHOBHOM
pa3paboTaHbl 1Jisi MY>KCKUX (DyTOONMBHBIX KOMaH[. Kak yTBEp:KIaroT CHelUaInuCThl
[2,4], uTO Ha ypOBHE BBICOKOKBATU(HIIMPOBAHHBIX CIIOPTCMEHOB Pa3IMUYMsI MEKITY
MY>KYMHAaMH M OSKEHIIMHAMU TPAKTUYECKH MAJIO3HAYMMBl WM  TOJHOCTHIO
OTCYTCTBYIOT M OOYCIJIOBJICHBI B OOJbIIIEH CTENEHU TPeOOBAHUSMHM CIICIIMATM3AIINH,
OMOMEXaHUYECKUM CTEPEOTUIIOM M OCOOEHHOCTSIMU DHEPTrOO0ECIIeUEHUST MBIIIIEYHON
nesitenbHOCTH. MCXO0N WX 3THUX MpEeCTaBICHUM, OHU TPEAararoT aJanTHUpOBaTh
METOJIMYECKHE TIOJIOKEHUSI YIPABIECHUS MOATOTOBKON (DyTOOTUCTOB K TPEHUPOBKE
KEHIIMH, CTICIIHATM3UPYIONTUXCS B KOMaHIHBIX BUJIaX CIIOPTA.

BmecTte ¢ Tem, mpu MIaHUPOBAHUU TMOATOTOBKH (DYTOOJUCTOK HEOOXOAMMO
YYHUTHIBATh MHOTO (haKTOPOB, BIMSIIONINX HA YPOBEHb WX CHOPTUBHOTI'O MAaCTEpPCTBA:
WHINBUIYaJIbHBIE OCOOCHHOCTH OpTraHW3Ma, YPOBEHBb CIEIUAIbHOW (PU3NUECKOH,
TEXHUKO-TAKTUYCCKONH M TICUXOJIOTMYECKOW TIOJATOTOBJICHHOCTH, IEPEHOCHMOCTD
TPECHUPOBOYHBIX HATPY30K U CKOPOCTh BOCCTAHOBJICHUS (DYHKIIMOHAJIBHBIX CUCTEM U
ap. IloaToMy BO3HWKIIa HEOOXOIUMOCTh U3YYCHHS YPOBHS CHEIHATBHOU
(bu3rUecKoii MoAroTOBKU (PyTOOIMCTOK BHICOKOM KBaTU(DUKAIUY.

Heas u 3agaum ucciaeaoBaHus. l[enpr0 JaHHOTO HCCIENOBaHUS SABISCTCS
aaHaJIu3 ypOBHS CHEIUMAIbHOMN MOATOTOBIEHHOCTH Y (hyTOOMHCcTOK coopHOi U-16.

3agayamMu uccIe0BaHUS:

- I3yYUTh COCTaB MW KOJMYECTBEHHBIC KPUTEPUU YPOBHA CIECIHAIBHON
¢bu3nUecKoil  TMOJATOTOBIEHHOCTH  (YTOOJUCTOK BBICOKOM  KBaTH(UKAIMH  C
MCII0JIb30BAaHUEM WHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHUH U3YYCH,

- IOJIYYUTh HOBBIC OMIIMPUYCCKHUE JaHHBIC, JOMOJHSIONINEG OCHOBHBIC
TEOPETUYECKHE 3HAHMS O B3aUMOCBS3M YpPOBHSA crnenuduueckod ¢Guznueckon
NOATrOTOBKM  (yTOOJIMCTOK  BBICOKOM  KBadU(UKAIMM U pPe3yJbTaTUBHOCTHU
COpPEBHOBATENILHOM JESTENbHOCTH;

- pa3paboTath U OKCIEPUMEHTAJbHO OOOCHOBAaTh M BHEIPUT B YUYEOHBIH
MpoIleCC  MPOTPAaMMBI, OCHOBAaHHBIE HA  HWCIIOJIb30BAHUW  WHHOBAIMOHHBIX


http://uza.uz/ru/documents/o-merakh-po-podnyatiyu-na-sovershenno-novyy-etap-razvitiya-f-05-12-2019

TEXHOJIOTH, KOTOpbIE TMOBBIMAIOT 3PPEKTUBHOCTh HCIOJIB30BAHUS CPEACTB U
METOZ0OB HAIIPABJICHHBIX HA COBEPILICHCTBOBAHUE

CrielMaIbHOW  (hU3UYECKOU
MOATOTOBJIEHHOCTH (PyTOOMCTOK BHICOKOW KBAJIM(PUKAITUH.

MeTtoabl M opraHu3anus uccjaenoBaHusi. [ ONEHKH YPOBHS CHEIHMATBHON
MIOJITOTOBJICHHOCTH (PYTOOJIUCTOK OBLJIO IMPOBENECHO TECTHPOBAHHE, B IMPOrpaMMy
KoToporo Bxoaujo: 6er Ha 10M u 30M, npeixkoK B IMHY ¢ MecTa U « Y O-YO» TecT.
Pe3ynbrathl B 0€roBBIX TecTax (PUKCHPOBAIHUCH 3JIEKTPOHHBIM XPOHOMETPOM (DUPMBI

«Micro Gatey.

B tectupoBanum mpunsuio ydactue 26 ¢yréommctok coopnoit U-16, xoTopoe

MIPOBOINIIOCH HA YI€OHO-TPEHUPOBOUHOM Oa3e «Huraraii».

Pe3yabTaThl Mccie10BaHUsI U UX 00cy:xkaeHue. B tabiuue 1 mpeacraBieHsl

pe3yNbTaThl TECTOB.

TCCTUPOBAHUA YPOBHA CHGHH&HBHOﬁ (1)I/I3HLIGCKOI\;I IMOATrOTOBJICHHOCTH Y

Pesynbprarsl

¢dyrooamcTok coopHoit U-16  (n=26)

Taoauna 1.

J%00%00051 Amrun ber 10 ber IIp «YO-Y
abl ya M (cex) 30 M (cex) BIKOK O» tect (M)
[I-u Bpara 2,0
A P 2,16 5,19 3 -
H-Ba Bpara 1,6
H DB 2,39 5,75 9 -
K-Ba 3amur 1,8
M. - 2,08 50 6 1440
K-pa Sautt 2,18 5,03 20 1580
C. H. 3
T-Ba 3amur 1,6
o. - 2,37 5,62 6 1360
A-Ba 3amur 1,8
M. - 2,29 5,63 0 1040
3-Ba 3ammr 1,6
M. - 2,26 5,49 5 1420
T-5a Sautt 2,28 5,41 18 740
P. H. 6
A-Ba 3amuT 2,0
g - 2,24 511 3 1160
K-Ba 3amuT 1,9
3 - 2,22 5,24 7 1400
C-sa [1/3am 2,32 5,41 19 860
IL UT. 6
T-Ba I1/3am 1,8
3 T 2,24 5,31 8 1500
III-Ba I1/3am 1,9
H T, 2,18 511 0 780
X-Ba I1/3am 1,8
v T 2,17 5,22 6 1020
-2 . 2,14 5,08 18 1660
K. UT. 6
M-a . 2,36 5,75 16 900
. UT. 3
b-sa {lse, 2,24 5,26 18 1340
A. UT. 3
W-sa Tlisam 2,25 5,41 18 1020
H. HT. 0
C-a I1/3am 1,8
v T, 2,15 5,45 4 1140
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M-Ba [l/zam 222 533 1,7 1320
3. ur. 3
A-Ba I1/3am 1,8
1 - 230 551 6 820
XK-pa Haman 210 4,99 2,0 1540
. 1
O-Ba Hamap 2,1
I 204 5.05 0 820
A-Ba Hamap 1,9
A | 218 514 3 1380
C-sa Hanan 211 5,05 18 1040
O. 7
V-Ba Hanan 2,0
A 222 527 o 980
18
X cp. 221 530 . 1177

N3 tabnuupl BUIHO, 4TO cpeaHee BpeMs B «bere na 10m» cocraBmio 2,21 c.
Bcero 3 pyr6onuctku (11%) nmokazanu Hawtydimuid pe3ynbrar: O-Ba — 2,04c;

K-Ba -2,08c u XK-Ba — 2,10c. Y ocTajnbHBIX CHOPTCMEHOK CIIEAYET NPHU3HATH
YPOBEHBb CTAPTOBOM CKOPOCTH HEJOCTATOYHO BBICOK.

B tecre «ber Ha 30m» nyummii pesynaprar otmeueH y JK-Boit — 4,99c.
MopenpHbiii mokazatenb paBeH 4,90c. Y OonbmmHCTBa (HyTOOJUCTOK YPOBEHD
JTUCTaHIIMOHHOW CKOPOCTH HEBBICOKHH.

B «lIpblkke B AJIMHY ¢ MecTa» Jy4lIUd pe3yibTaT Mmoka3aiu 6 QpyTrOonmcTok
(23%): O-Ba — 210cm; Y-Ba — 208cwm; II-u, K-Ba 1 A-Ba moka3zajiud OJMHAKOBBIN

pesyabrar — 203cm u JK-Boit pe3ynbraT ObUT paBeH 20lcm. VY ocTalbHBIX
(GyTOOJIUCTOK YPOBEHb CKOPOCTHO-CUJIOBOM MOJITOTOBKM OBLT HHMXKE HOPMATHUBHBIX
TpeOOBaHMIA.

B «YO-YO» Tecre ayumuii pe3yabtat otMeueH y 7 (27%) pyréonucToxk:

OB-Ba — 1660Mm; K-Ba C. — 1580mMm; XK-Ba J.— 1540m; T-Ba — 1500Mm; K-Ba M.-
1440Mm; 3-Ba M. — 1420m u XK-Ba 3. — 1400m.

Kak mnoxa3pIBalOT aHajgu3bl pe3yjbTaTOB TECTUPOBAHUSA, Y aOCOIIOTHOTO
OonpIMHCTBA  (yTOONMCTOK  BBISIBIIGHO  HEJOCTATOYHO  BBICOKMH  YPOBEHB
CIICMAIBHOW  (pu3HUecKON mOoATrOTOBKH. [loaTOMy, HEOOXOIWMO IEepecMOTPETh
CTPYKTYpy Harpy3ok B TPEHHPOBOYHOM MIPOIECCE, YCIUB TMOBHIIIEHHOE BHUMAaHUE
Pa3BUTHIO OCHOBHBIX (PM3MUECKUX KauecTB Yy (pyTOOIUCTOK 16 1er.

BbIBOABI U 3aKJII0OYCHUSA:

1. BBISBICHBI MEXIPYNIOBBIE U MEKUHIUBUAYATbHBIC PA3UYMsl B YpPOBHE
cnenuaibHOM (pusmyeckoi moaroroBke pyrdonuctku coopnort U-16. CrapToBas u
IVCTAHIIMOHHASI CKOPOCTh HE OTBEYAIa HOPMATUBHBIM TPEOOBAHUSIM.

2. Tonbko y 23% ¢QyTOOIMCTOK YPOBEHb CKOPOCTHO-CHJIOBBIX CIIOCOOHOCTEM
OTBEYAET HOPMATUBHBIM 3HAYCHUSIM.

3. Tonbko y 27% (yTOOTUCTOK YPOBEHb CIELUATBLHONW BBIHOCIMBOCTH MOYHO
MPU3HATH YAOBJIECTBOPUTEIHHBIM.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada O‘zbekistonda xalq pedagogikasining tarixi,
uning an’anaviy va zamonaviy ko‘rinishlari, shuningdek, hozirgi kundagi rivojlanish
tendensiyalari tahlil qilinadi. Xalq pedagogikasi milliy gadriyatlarning targ‘ibotchisi
sifatida, tarbiya tizimini boyitishda muhim o‘rin tutadi. Maqolada ta’lim
muassasalarida xalg pedagogikasining elementlarini joriy etish tajribalariga ham
to‘xtalib o‘tiladi.

Kalit so‘zlar: xalq pedagogikasi, milliy qadriyatlar, tarbiya, og‘zaki 1jod, ta’lim
tizimi, an’analar, ma’naviy meros, maktabgacha ta’lim, oilaviy tarbiya, dostonlar,
magollar, zamonaviy yondashuvlar;

TEHJAEHIIMY PA3ZBUTHUSA HAPOJTHOM MEJATOTWKH B
Y3BEKUCTAHE

AHHOTanusi: B naHHOW cTaThe aHATU3UPYIOTCS WCTOPHS, TPATUIIMOHHBIC U
COBpEeMEHHbIE (POPMBI HAPOJIHOM TEJAaroruku B Y30eKHCTaHe, a TaKKe aKTyalbHbIC
TEHJCHITMU € pa3BUTHA. HapomHas memarornka urpaet BaXXHYIO POJIb B YKPEIUICHUN
CHUCTEMbl BOCTHMTAHHUS KAaK HOCHTCIBHHIIA HAIMOHAIBHBIX IICHHOCTEeH. B craThe
paccMaTpUBAIOTCS TPAKTUKA BHEAPCHHSI JJIEMEHTOB HApPOJAHOW TIEIaroTWKH B
o0pa3zoBaTeIbLHBIN MTpOIIECC.

KiroueBble cjoBa: HapojHas TIearoruka, HAIMOHAIBHBIE IIEHHOCTH,
BOCITUTAHWE, YCTHOE HApPOJHOE TBOPYECTBO, CHCTEMa OOpa30BaHUS, TPAIUIINH,
JyXOBHOE HACIEUe, MOIIKOJIbHOE BOCHHTAHHE, CEMEWHOE BOCIHUTAHHUE, SIOCHI,
MIOCJIOBUIIBI, COBPEMEHHBIE TI0JIXO0/IbI, HAIIMOHANIbHAS UJICHTUYHOCTb;

DEVELOPMENT TRENDS OF PUBLIC PEDAGOGY IN UZBEKISTAN

Abstract: This article analyzes the history, traditional and modern aspects of
folk pedagogy in Uzbekistan, as well as current development trends. Folk pedagogy
serves as a vehicle for national values and plays an important role in enriching the
educational system. The article also explores the implementation of folk pedagogical
elements in educational institutions.

Keywords: folk pedagogy, national values, upbringing, oral tradition, education
system, traditions, spiritual heritage, preschool education, family upbringing, epics,
proverbs, modern approaches, national identity;

Kirish. Har ganday xalgning madaniy merosi, uning tarixi va ijtimoiy
taraqgiyotini belgilovchi asosiy omillardan biri bu — xalq pedagogikasidir. Xalq
pedagogikasi avloddan-avlodga o‘tib kelayotgan tarbiya uslublari, gqadriyatlar,
udumlar, urf-odatlar va axloqiy me’yorlarni o‘zida mujassam etgan noyob tizimdir.
O‘zbek xalqining boy madaniyati va ma’naviy merosi, bevosita xalq
pedagogikasining shakllanishi va rivojlanishida asosiy manba bo‘lib xizmat qilgan.



Mustagqillik yillarida O‘zbekistonda milliy qadriyatlarga asoslangan ta’lim va
tarbiya tizimini rivojlantirish, xalq pedagogikasini ilmiy asosda o‘rganish va
amaliyotga tatbiq etishga katta e’tibor berildi. Ushbu maqolada xalq
pedagogikasining tarixiy ildizlari, zamonaviy ta’lim jarayonidagi o‘rni hamda uning
rivojlanish tendensiyalari yoritiladi.

Asosily qism. Xalq pedagogikasi o‘zbek xalqgining gadimiy hayot tarzi,
madaniyati va urf-odatlariga chuqur ildiz otgan bo‘lib, u avloddan-avlodga og‘zaki
jjod orqali o°‘tib kelgan. Qadimda ota-onalar, bobolar, onaxonlar, ustozlar, mahalla
ogsogollari yoshlarni hayotga tayyorlashda bevosita ishtirok etganlar. Tarbiya oilada
boshlanib, jamiyat va muhit orgali davom etgan. Bolalarga ertaklar, dostonlar,
magollar va topishmoglar vositasida axlogiy va ijtimoiy saboglar berilgan.

Xalg pedagogikasining asosiy mazmuni — bu odob-axlog, mehnatsevarlik,
halollik, keksalarga hurmat, oilaparvarlik, vatanga sadogat kabi qadriyatlarni
shakllantirishdir. Masalan, “Yaxshilik qil, qaytmasang ham, qaytar” degan maqol
orqgali odamlar orasida ezgulik qilishga undash; “Bolani yoshdan tarbiya qil” degan
ibora orgali esa tarbiyaning erta yoshdan boshlanishi lozimligi ugtiriladi.

Ayni vaqtda xalq pedagogikasining bu qadimiy me’rosi zamonaviy ta’lim tizimi
bilan uyg‘unlashtirilmogda. Buning sababi shundaki, globallashuv jarayonida yosh
avlodni milliy gadriyatlar asosida tarbiyalash ehtiyoji yanada ortmogda. Shu boisdan,
xalq pedagogikasi nafaqat tarixiy ob’yekt sifatida, balki zamonaviy tarbiya vositasi
sifatida ham dolzarb hisoblanmoqda.

Xalq pedagogikasining ta’lim tizimidagi o‘rni va tatbiqi haqida quyida batafsil
yoritib beramiz. Bugungi kunda xalg pedagogikasining elementlari maktabgacha
ta’limdan boshlab oliy ta’limgacha bo‘lgan bosqichlarda joriy etilmoqda.
Maktabgacha yoshdagi bolalarga ertaklar orgali yaxshilik va yomonlikni ajratish,
mehr-oqibat, tinchliksevarlik kabi tushunchalar singdirilmogda. Boshlang‘ich
sinflarda esa xalq og‘zaki ijodiyoti — topishmogqlar, maqollar, hikmatli so‘zlar dars
jarayonining ajralmas gismiga aylangan.

Pedagoglar orasida xalq pedagogikasining metodik asoslarini chuqur
o‘rganishga qiziqish ortib bormoqda. Ko‘plab dars ishlanmalar va tarbiya darslarida
xalq pedagogikasiga asoslangan metodlar qo‘llanilmoqda. Aynigsa, “Tarbiya” fanida
xalq urf-odatlari, milliy bayramlar, gadimiy marosimlar orgali tarbiya berish samarali
deb topilmoqda. Misol uchun, Navro‘z bayrami arafasida maktablarda xalq o‘yinlari,
milliy liboslar, an’anaviy taomlar va udumlar targ‘ib etilib, bu orqali o‘quvchilar
milliy o‘zlikni anglashga yo‘naltiriladi.

Xalq pedagogikasining yana bir muhim jihati — oilaviy tarbiyada tutgan o‘rnidir.
O‘zbek oilalarida bolaga yoshligidan katta-kichikni hurmat gilish, mehmonnavozlik,
kamtarlik kabi gadriyatlar singdiriladi. Bu qgadriyatlar xalq pedagogikasining eng
barqaror va samarali ifodasi sifatida e’tirof etiladi.

So‘nggi yillarda xalq pedagogikasi bo‘yicha ilmiy izlanishlar faollashgan.
O‘zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi, pedagogika institutlari va oliy o‘quv
yurtlarida xalg pedagogikasining nazariy asoslari, uning boshga fanlar bilan
bog‘ligligi, tarbiya tizimidagi o‘rniga oid tadqiqotlar olib borilmoqda. Aynigsa,
Alisher Navoiy, Ahmad Yassaviy, Mahmud Koshg‘ariy kabi tarixiy siymolarning
pedagogik garashlari o‘rganilmoqda.

Davlat siyosati ham bu jarayonga katta turtki bermoqda. Ta’lim dasturlarida
milliy an’analar, ma’naviy meros va xalq og‘zaki ijodiyoti asosida yaratilgan
materiallar keng o‘rin olmoqgda. Yangi o‘quv qo‘llanmalar, multimediya darsliklar va
milliy tarbiya dasturlari yaratilib, pedagoglar uchun malaka oshirish kurslarida xalq
pedagogikasi alohida yo‘nalish sifatida o‘rgatilmoqda.

Kelajakda bu yo‘nalishda xalqaro tajribani o‘rganish, Markaziy Osiyo xalqglari
pedagogikasini taqqoslab o‘rganish, xalq pedagogikasini ragamli ta’lim bilan
uyg‘unlashtirish kabi yo‘nalishlar bo‘yicha ish olib borish zarur.



Xulosa. Xalq pedagogikasi O‘zbekiston ta’lim tizimining muhim tarkibiy
gismlaridan biri bo‘lib, yosh avlodni milliy g‘oya va gqadriyatlarga sodiq qilib
tarbiyalashda begiyos ahamiyatga ega. Bugungi islohotlar xalq pedagogikasini ilmiy
asosda chuqur o‘rganish va uni amaliyotga tatbiq etishga yo‘naltirilmoqda. Kelgusida
bu yo‘nalishda olib boriladigan ishlar nafagat ta’lim sifati, balki jamiyat
ma’naviyatining yuksalishiga ham xizmat qiladi.
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Anotatsiya. Ushbu tadgigot boshlang'ich ta'limda mediatexnologiyalar orgali
kommunikativ nutgni rivojlantirishning zamonaviy metodikasini ishlab chigish va
uning samaradorligini baholashga qaratilgan. Pedagog-psixologik eksperiment
usulidan foydalanib, 2024-yil sentyabr-dekabr oylarida O°zbekistonning turli
hududlaridagi 9 ta maktabda tajriba-sinov ishlari olib borildi. Eksperimental guruhda
og'zaki nutg ko'rsatkichlari 35%, yozma nutq 30%, mulogot ko'nikmalari 31%
yaxshilandi (t = 8.33, p < 0.001). Ishlab chigilgan metodika interaktiv multimedia
materiallar, ragamli platformalar, gamifikatsiya elementlari va interfaol metodlarni
birlashtirgan bo'lib, 6-10 yosh davridagi bolalarning psixologik va kognitiv
xususiyatlarini hisobga oladi. Natijalar mediatexnologiyalar asosidagi yondashuvning
an‘anaviy metodlarga nisbatan statistik jihatdan yugori samaradorligini tasdigladi va
O‘zbekiston ta’lim tizimining ragamli transformatsiyasida muhim hissa qo'shishi
mumkinligini ko'rsatdi.

Kalit so'zlar: boshlang'ich ta'lim, mediatexnologiyalar, kommunikativ nutg,
ragamli ta'lim, interfaol metodlar, multimedia ta'lim, gamifikatsiya, pedagogik
texnologiyalar, o'gish savodxonligi, ona tili o'gitish, kognitiv rivojlanish, ta'lim
innovatsiyalari, interaktiv darslar, zamonaviy yondashuvlar, ta'lim sifati.

DEVELOPMENT OF COMMUNICATIVE SPEECH THROUGH MEDIA
TECHNOLOGIES IN PRIMARY EDUCATION: MODERN APPROACH
AND METHODOLOGY

Abstract. This research focuses on developing modern methodologies for
enhancing communicative speech through media technologies in primary education
and evaluating their effectiveness. Using pedagogical-psychological experimental
methods, pilot studies were conducted from September to December 2024 in 9
schools across different regions of Uzbekistan. The experimental group showed
improvements of 35% in oral speech indicators, 30% in written speech, and 31% in
communication skills (t = 8.33, p < 0.001). The developed methodology integrates
interactive multimedia materials, digital platforms, gamification elements, and
interactive methods, considering psychological and cognitive characteristics of
children aged 6-10. The results confirmed statistically significant higher effectiveness
of the media technology-based approach compared to traditional methods and
demonstrated its potential significant contribution to the digital transformation of
Uzbekistan's education system.

Keywords: primary education, media technologies, communicative speech,
digital education, interactive methods, multimedia learning, gamification, educational
technologies, reading literacy, native language teaching, cognitive development,
educational innovations, interactive lessons, modern approaches, educational quality.
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PA3BBUTUE KOMMYI;IHKATHBHOPI PEYM NOCPEACTBOM
MEJUATEXHOJIOI'HMA B HAYAJIbBHOM OBPA3OBAHUU:
COBPEMEHHbBIX IOAXOA U METOANKA

AnHoTtamusi. llenplo  fgaHHOTO  HWCCleNOBaHUS — SIBISETCA  pa3paboTKa
COBPEMEHHOM METOAMKH Ppa3BUTHS KOMMYHUKATHBHON peYd TMOCPEICTBOM
MEIMATEeXHOJOTUH B HAYaJbHOM O00pa3oBaHMU M OlEHKa €€ 3PPEKTUBHOCTH.
MeTtogoM  meAaroruko-ICHUXOJIOTMYECKOTO  OKCIepUMEHTa Oblla  MpoBeleHa
SKCIIEpUMEHTaJIbHas paboTa B 9 IIKOJaxX pPa3IUYHBIX PErMOHOB Y30€KHCcTaHa B
ceHTsa0pe-nexkadpe 2024 roga. B skcnepUMEHTAIILHOM TIpylIle MOKA3aTeNH YCTHON
peun yinyuymminuck Ha 35%, nuceMeHHOW peun — Ha 30%, KOMMYHHKATHBHBIX
HaBbIKOB — Ha 31% (t = 8,33, p < 0,001). Pa3paboTanHas MmeToquka coueraer B cede
UHTEPAKTUBHBIE MYJIbTUMEIUMHbIE MaTepuabl, IIU(GPOBbIC MIATHOPMBI, FIEMEHTHI
reiMuuKaluu M WHTEPAKTUBHBIE METOJ/bl, YUUTHIBAIOIIUE TICUXOJOTUYECKUE U
KOTHUTUBHbIE OcoOeHHOcTH Jeredl  6-10 g;er. Pesynbrarel moaTBepAMIN
CTaTHUCTUYECKH OoJiee BBICOKYIO 3()PEKTUBHOCTh MOAX0/AA, OCHOBAHHOTO Ha
MEIMATEXHOJIOTUSX, 110 CPABHEHUIO C TPATULUOHHBIMU METOJAMHU U IMOKa3ajH, 4To
OH MOJKET BHECTH 3HAYUTENbHBIM BKIAJ B HU(GPOBYIO TpaHCHOPMALUIO CHCTEMBI
oOpa3zoBaHus Y30€KUCTaHa.

KaloueBble  ciaoBa:  HawanmpHoe — oOpa3oBaHue,  MEAMATEXHOJOTHUH,
KOMMYHHKaTHUBHas peub, IuppoBoe o0Opa3oBaHUE, HMHTEPAKTUBHBIE METOJIbI,
MyJIbTUMEANIHOE O00pa3oBaHue, TeHMU(UKALNSA, TEeIaroTHYeCKHe TEXHOJIOTHH,
ITPaMOTHOCTh YTEHHs, OOyYe€HHE pPOJHOMY S3BIKY, KOTHUTHBHOE pa3BHUTHE,
oOpa3oBaTeybHblE WHHOBALIUM, HHTEPAKTUBHBIE YPOKU, COBPEMEHHbBIE IOIXO/BbI,
Ka4yecTBO 00pa30BaHUs.

Kirish. XXI asrda fan-texnika va texnologiya taragqiyoti inson hayotiga gisqa
muddatlarda shiddat bilan kirib kelayotganligi ta'lim sohasida ham tubdan
o'zgarishlarni taqozo gilmoqda. O'gituvchining kreativligi, izlanuvchanligi, oz vaqt
va kam kuch sarflab yugori natijalarni ta'minlashida, shuningdek, o'quvchi kreativ
faoliyati samaradorligini  oshirishda, kommunikativ nutgini rivojlantirishda
mediatexnologiyalardan foydalanib faollashtirish muhim omillardan sanaladi.

Mamlakatimizda boshlang'ich  sinf  darslarida  mediatexnologiyalardan
foydalanishning nazariy asoslarini yaratish va amaliyotga tatbiq etish zarurati amalga
oshirilayotgan ta'lim tizimini isloh gilish, yangi ta'lim tizimini shakllantirish, uning
salohiyatini jahon miqyosiga olib chigish vazifasidan kelib chigadi. Rivojlanish
jarayonining muhim omillaridan biri mediatexnologiyalar orgali boshlang'ich sinf
darslarida o'quvchilar kommunikativ nutqiy faoliyatini faollashtirish hisoblanadi.

1. Mediatexnologiyalarning boshlang'ich ta‘limdagi hozirgi holati

1.1. Huqugqiy-normativ asoslar

O‘zbekiston =~ Respublikasida  qabul  qilingan  quyidagi  hujjatlar
mediatexnologiyalarni ta’lim jarayoniga joriy etishning mustahkam huquqiy
asoslarini yaratdi:

« 2019-yil 29-apreldagi PF-5712-son "Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha
rivojlantirish Konsepsiyasi"

« 2020-yil 29-oktabrdagi PF-6097-son "llm-fanni 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasi"

« 2020-yil 23-sentabrdagi O‘RQ-637-son "Ta’lim to‘g risida"gi Qonun

« "2022-2026-yillarga mo‘ljallangan  Yangi O°‘zbekistonning taraqqiyot
strategiyasi"

Bu hujjatlarda ta’lim sifatini oshirish va zamonaviy texnologiyalarni joriy etish
ustuvor vazifa sifatida belgilangan bo‘lib, ta’lim tizimini ragamlashtirish va



zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish masalalariga alohida e’tibor
garatilgan.

1.2. Xalqgaro tajribalar

Jahon amaliyotida Finlandiya, Janubiy Koreya va Singapur kabi rivojlangan
davlatlar boshlang‘ich ta’limda mediatexnologiyalardan samarali foydalanish
strategiyalarining keng spektrini namoyish etadi. Bu davlatlarda:

« Ta’lim jarayoniga ragamli texnologiyalarni tizimli integratsiya qilish

« O‘qituvchilarning ragamli kompetensiyalarini rivojlantirish dasturlari

« Interaktiv o‘rganish muhitlarini yaratish

« Bolalarning individual ehtiyojlariga moslashtirilgan ta’lim platformalari ishlab
chiqish

2. Kommunikativ nutgni rivojlantirishning pedagogik muammolari

2.1. An’anaviy metodlarning cheklanishlari

An’anaviy ta’lim metodlari zamonaviy bolalarning nutq rivojlanish ehtiyojlarini
to°‘liq qondira olmaydi. Bu quyidagi omillar bilan bog‘liq:

 Nazariya va amaliyot o‘rtasidagi ziddiyatlar

o [Imiy tadqiqotlar va sinf amaliyoti o‘rtasidagi bo‘shliq

« O‘gituvchilarning texnologik kompetensiyasidagi kamchiliklar

« Metodik ta’minotning yetishmasligi

Zamonaviy tadgigotlar shuni ko'rsatadiki, bolalarda nutg va kommunikativ
ko'nikmalarning rivojlanmasligi akademik muvaffaqgiyatsizlik, ijtimoiy muammolar
va psixologik giyinchiliklarga olib keladi.

2.2. Zamonaviy yechimlar zarurligi

Ushbu muammolarning hal gilinishi uchun kompleks yondashuv zarur bo‘lib, u:

« Pedagogik ta’lim tizimini isloh qgilish

« O‘gituvchilarning malakasini doimiy oshirish

« Zamonaviy metodik materiallar yaratish

« Mediatexnologiyalar va interfaol metodlarning birlashtirilishini o‘z ichiga
oladi

3. Psixologik asoslar va yosh xususiyatlari

3.1. Kognitiv rivojlanish bosqgichlari

6-10 yoshli bolalarning kognitiv rivojlanishi Jean Piaget nazariyasi bo‘yicha
konkret operatsional bosqich bilan tavsiflanadi. Bu bosgichda bolalar:

« Mantiqiy fikrlash gobiliyatini rivojlantiradilar

« Egotsentrik holatdan chigadilar

« Boshgalarning nuqtai nazarini tushunishni o‘rganadilar

« Xayolot bu yoshda aynigsa faol rivojlanadi

3.2. Nutq rivojlanish xususiyatlari

Bu yosh davrida nutq rivojlanishi barcha rejalarida faol davom etadi:

« Grammatika: Murakkab grammatik qurilmalarni o‘zlashtirish

« Leksika: So‘z boyligining sezilarli o°sishi

« Pragmatika: Nutqni turli kontekstlarda magsadli qo‘llash

« Fonologiya: Tovush tizimining takomillashishi

3.3. Diggat va xotira xususiyatlari

. Ixtiyoriy diggat rivojlanishda davom etadi

o Ixtiyoriy bo‘lmagan digqqat hali ham ustunlik giladi

« Xotira turlari (mexanik, vositali, mantigiy) parallel rivojlanadi

« Tashgqi chalg‘ituvchi omillar digqatni osonlik bilan chalg‘itadi

Bu xususiyatlar mediatexnologiyalardan foydalanishda maxsus yondashuvlarni
talab qgiladi.

4. Mediatexnologiyalarning pedagogik ta’siri

4.1. Ijobiy ta’sirlar

Mediatexnologiyalar quyidagi ijobiy natijalarni beradi:



1. Multimodal ta'sir: Ko‘rish, eshitish, teginish organlarining birgalikda
faollashishi

2. Motivatsiya oshishi: O‘quvchilarning darsga bo'lgan qiziqishining
kuchayishi

3. Individual yondashuv: Har bir bolaning xususiyatlariga moslashtirilgan
ta'lim

4. Faol ishtirok: O'quvchilarning dars jarayonida faol gatnashishi

5. 1jodiy qobiliyatlarni rivojlantirish: Bolalarning kreativ  fikrlashini
rag'batlantirish

4.2. Potensial xavflar va ularning oldini olish

Mediatexnologiyalarning salbiy ta'sirlarini kamaytirish uchun:

« Ekran vaqgtini cheklash: Bolalar uchun tavsiya etilgan vaqgt chegaralariga
rioya qilish

« Magsadli foydalanish: Ta'limiy magsadlarga yo'naltirilgan kontentni tanlash

« Ijtimoiy mulogotni saglash: Real hayotdagi mulogot ko'nikmalarini
rivojlantirish

« Jismoniy faollikni ta'minlash: Harakatli mashg'ulotlar bilan muvozanatlash

« Namuna ko'rsatish: Ota-onalar va o'gituvchilarning ijobiy misol bo'lishi

5. Zamonaviy metodika komponentlari

5.1. Mediatexnologik materiallarning tasnifi

Turi Xususiyatlari Afzalliklari oy e
Interaktiv Animatsiya, Digqatni 1z0g muddat Texnik
: ; . / ushlab turish, murakkab o
multimedia simulyatsiya, . ta'minot talab
materiallar multimedia hikoyalar tushunchal_am qgiladi
soddalashtirish
Audiovizual Video, audio, Ko‘rish va eshitish Passiv aabul
resurslar multimedia organlarini birgalikda ilish ngﬁ
tagdimotlar faollashtirish q
. Adaptiv tizimlar, Individual yondashuv,
Raqamli o‘quv ifikatsi I . i .. Internet
latformalari gamifikatslya, rea o°rganish jarayonini alogasi kerak
P vaqt baholash boshqgarish
Kommunikativ
Mobil ilovalar o‘yinlar, so‘z Har ganday joyda Ekran vaqti
va dasturlar o‘rganish, hikoya foydalanish imkoniyati | cheklovi
yaratish

5.2. ""O’'qish savodxonligi** fanida go'llanilishi
Fonemik xabardorlikni rivojlantirish:

« Tovushlarni tanish va ajratish uchun interaktiv o'yinlar
« Audio namunalar orgali to'g'ri talaffuzni o'rganish

« Ritmik va musigali mashglar yordamida tovush tizimini o'zlashtirish
O'qish texnikasini rivojlantirish:

« Bosgichma-bosqich o'gishni o'rgatuvchi dasturlar

« Tezlikni oshirish uchun maxsus mashglar

« Tushunib o'gishni nazorat qgilish tizimlari

Lug'at ishini tashkil etish:

« Interaktiv lug'atlar va so'zlar bazasi

« Kontekstual o'rganish imkoniyatlari

« Vizual va audio go'llab-quvvatlash

5.3. "Ona tili"* fanida qo'llanilishi

Og'zaki nutg madaniyati:




« Talaffuz ko'nikmalarini rivojlantirish uchun audio namunalar

« Intonatsiya va urg'u mashqlari

« Dialog va monolog ko'nikmalarini shaklllantirish

Grammatik ko'nikmalar:

« Interaktiv grammatika mashqlari

« Qoidalarni vizual namoyish etish

« O'yin shaklidagi mustahkamlash mashqlari

Ijodiy yozish:

« Multimedia loyihalar orgali ijodiy matnlar yaratish

« Kollaborativ yozish platformalari

« Elektron portfoliolar yaratish

6. Darsdan tashqari faoliyatda innovatsion texnologiyalar

6.1. Virtual va kengaytirilgan reallik

« Virtual reallik (VR): Immersiv tajribalar orgali til muhitini yaratish

« Kengaytirilgan reallik (AR): Haqgigiy muhitni ragamli kontentlar bilan
boyitish

« Mixed Reality (MR): Virtual va hagigiy dunyoning birlashtirilishi

6.2. Gamifikatsiya elementlari

« Ball to*plash tizimlari: O'quvchilarni rag‘batlantirish

« Darajali o'yinlar: Bosgichma-bosgich rivojlanishni ta'minlash

« Ragobat elementlari: Sog'lom ragobat mubhitini yaratish

« Yutuglar va sovrinlar: Muvaffagiyatlarni tan olish

6.3. Al-powered chatbotlar va ta'limiy robotlar

« Shaxsiy o'gitish yordamchilari: Individual savollarni javoblash

« Til amaliyoti sheriklari: Nutq ko'nikmalarini mashq qgilish

« Interaktiv o'rganish yordamchilari: Qo'shimcha tushuntirishlar berish

7. Samaradorlik baholash metodikasi

7.1. Baholash mezonlari

Og'zaki nutq ko'rsatkichlari (15 ball):

. Talaffuz anigligi va to'g'riligi

« S0'z boyligi va uning go'llanilishi

« Grammatik to'g'rilik

« Mulogotda faollik darajasi

Yozma nutq ko'rsatkichlari (25 ball):

« Imlo qoidalariga rioya gilish

« Matnning tuzilishi va mantiqiyligi

« ljodiy fikrlash namoyon bo'lishi

« Stilistik xususiyatlarni hisobga olish

Mulogot ko'rsatkichlari (20 ball):

« Boshgalar bilan muloqot qgilish qobiliyati

« Fikrlarni aniq ifoda etish

« Savol-javob faoliyatida ishtirok

« Guruh ishida hamkorlik

7.2. Matematik-statistik tahlil natijalari

Olib borilgan pedagogik tajriba-sinov quyidagi natijalarni berdi:

Eksperimental guruh natijalari:

« Og'zaki nutq: 9.1£1.9 dan 12.3+1.6 ga yaxshilanish

e Yozma nutq: 15.442.8 dan 20.1+2.4 ga o'sish

e Muloqot: 12.8+2.2 dan 16.7+1.9 ga ko'tarilish

« Umumiy natija: 37.3+5.1 dan 49.1+4.3 ga yaxshilanish

Statistik ko'rsatkichlar:

o T-test: t = 8.33 > t_kritik = 1.967, p < 0.001

« Effekt hajmi: d = 0.88 (katta amaliy ta'sir)



o Samaradorlik koeffitsienti: K sck =1.09 > 1

« Yaxshilanish darajasi: 25-30%

Bu natijalar mediatexnologiyalar asosidagi metodikaning an'anaviy metodlarga
nisbatan yugori samaradorligini ko'rsatadi.

8. Metodikani amalga oshirish tamoyillari

8.1. Asosiy tamoyillar

- Bosqichli amalga oshirish: Har bir bosgich oldingi bosqich asosida quriladi

- Integratsiya: Barcha ta'lim fanlarida mediatexnologiyalar birgalikda
go'llaniladi

- Individual yondashuv: Har bir o'quvchining xususiyatlari hisobga olinadi

- Doimiy baholash: O'quvchilar rivojlanishi doimiy kuzatiladi

- Texnologik moslashuvchanlik: Mavjud imkoniyatlar asosida metodika
moslashtiriladi

8.2. Muvaffagiyat omillari

O'qgituvchilar tayyorgarligi:

« Zamonaviy mediatexnologiyalar bo'yicha malaka oshirish

« Interfaol metodlarni gqo'llash ko'nikmalari

« Texnik vositalardan foydalanish qobiliyatlari

Texnik ta'minot:

« Zarur texnik vositalar va dasturiy ta'minot

« Bargaror internet alogasi

« Texnik xizmat ko'rsatish tizimi

Metodologik go’llab-quvvatlash:

« Doimiy ilmiy-metodologik yordam

« Tajriba almashish platformalari

« Monitoring va baholash tizimlari

9. Tavsiyalar va kelgusi istigbollar

9.1. Ta'lim tizimi uchun strategik tavsiyalar

Milliy darajada:

- Mediatexnologiyalar go'llanilishini tartibga soluvchi yo'rignoma ishlab chigish

. "Ragamli ta'lim standartlari*'ni yaratish va tasdiglash

« O'gituvchilarning ragamli kompetensiyalari bo'yicha malaka talablarini gayta
ko'rib chigish

Maktab darajasida:

« Har bir sinfda interaktiv doska o'rnatish

« Planshet va kompyuterlar bilan ta'minlash

« Multimedia materiallar kutubxonasini tashkil etish

9.2. Kelajak istigbollari

Qisga muddatli (1-2 yil):

« Metodikani boshga hududlarda sinovdan o'tkazish

« O'gituvchilar uchun go'llanma nashri

« Ragamli resurslar platformasini yaratish

O'rta muddatli (3-5 yil):

« Metodikani barcha boshlang'ich maktablarda joriy etish

« Milliy ragamli ta'lim platformasini ishlab chigish

« Xalgaro hamkorlik dasturlarini kengaytirish

Uzoq muddatli (5-10 yil):

« Al va machine learning texnologiyalarini integratsiya gilish

« Individual o'quvchi uchun adaptive learning tizimlari

« Virtual va augmented reality texnologiyalarini keng go'llash

Xulosa.



Olib borilgan tadgigot natijasida boshlang'ich sinf o'quvchilarida kommunikativ
nutgni mediatexnologiyalar vositasida rivojlantirish metodikasining nazariy asoslari
ishlab chiqildi va uning amaliy samaradorligi eksperimental yo'l bilan isbotlandi.

Asosiy yutuglar:

- Nazariy jihatdan - kommunikativ nutgni rivojlantirishning psixo-pedagogik
mexanizmlari va mediatexnologiyalarning ta'lim jarayonidagi o'rni to'liq ochib berildi

- Metodologik jihatdan - kompleks metodika ishlab chigildi, unda
mediatexnologiyalar va interfaol metodlar birgalikda qo'llaniladi

- Amaliy jihatdan - metodikaning samaradorligi 25-30% yaxshilanish
ko'rsatkichlari bilan tasdiglandi

- Tadgiqot jihatidan - yaratilgan metodika boshga ta'lim sohalari uchun ham
go'llanilish imkoniyatiga ega

Mediatexnologiyalardan to'g'ri foydalanish boshlang'ich sinf o'quvchilarining
kommunikativ nutg rivojlanishida muhim rol o'ynaydi. An‘anaviy metodlar bilan
birgalikda go'llanilganda, zamonaviy texnologiyalar ta'lim samaradorligini sezilarli
darajada oshiradi.

Kelajakda bu sohada yanada ko'proq tadgiqotlar olib borish va amaliy
yo'rignomalar ishlab chigish O'zbekiston ta'lim tizimining jahon andozalariga mos
keladigan yangi bosgichga o'tishi uchun muhim ahamiyat kasb etadi.
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Annotatsiya: Ushbu maqola texnologik ta’lim yo‘nalishi talabalarining ragamli
media matnlar bilan samarali ishlash ko‘nikmalarini takomillashtirishning dolzarb
masalalari yoritilgan. Raqamli transformatsiya davrida ma‘lumotlarni izlash, tahil
gilish, yaratish va targatish qobiliyatlari talabalarning kasbiy tayyorgarligining
ajralmas gismiga aylangan. Tadgigotda ragamli media matnlar bilan ishlashning
nazariy asoslari, xalgaro tajribalar va ushbu ko‘nikmalarni rivojlantirishning samarali
metodikasi tahlil gilingan.

Magolada ragamli savodxonlik, media savodxonligi va axborot savodxonligi
tushunchalarining o‘zaro bog‘ligligi ochib berilgan bo‘lib, talabalarning turli
formatdagi ragamli kontent (matn, video, audio, grafik) bilan ishlash qobiliyatlarini
oshirishning innovatsion usullari taklif etiladi. Tajribaviy tadqgiqotlar asosida
loyihaviy ta’lim, problem-based learning (muammoli ta’lim) va jamoa bo‘lib ishlash
texnologiyalarining ragqamli media matnlar bilan ishlash ko‘nikmalarini
shakllantirishdagi samaradorligi isbotlangan.

Kalit so‘zlar va tushunchalar: Ragamli media matn, Media savodxonligi,
Ragamli savodxonlik, Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, Metodika, Talaba
ko‘nikmalari, Ragamli kontent, Media tahlili, Ragamli kompetensiya, Innovatsion
usullar.

METOJUKA COBEPHIEHCTBOBAHUNA HABBIKOB PABOTbBI C
OUPPOBBIM MYJIBbTUME/IMUHBIM TEKCTOM Y CTYJAEHTOB B
TEXHOJOI'MYECKOM OBPA3OBAHNH

AHHOTauMsi: B JgaHHONM cTaThbe OCBEIIAIOTCS  AKTyaJbHBIE  BOIPOCHI
COBEpIIICHCTBOBAHMS  HAaBBIKOB  d(dexkTuBHOW  paboThl ¢ IUPPOBBHIMU
Mera-TeKCTaMU CTYJIEHTOB HalpaBJICHUs TEXHOJIOTHYECKOro oopa3oBanus. B smoxy
¢ poBoit TpaHchHOpMALIUK HaBBIKH TTOMCKA, aHAIN3a, CO3/IaHUs U PACTIPOCTPaHEHUS
MHPOpMAIIMU CTAId HEOTHEMJIEMOW 4YacThi0 MPO(EeCcCHOHATBFHOW TMOATOTOBKHU
CTyIeHTOB. B wmccrmenoBannu OyAyT NpPOAHATU3UPOBAHBI TEOPETUYECKUE OCHOBBI
paboThl ¢ HU(PPOBBIMU MEIUA-TEKCTAMH, MEXKIYHAPOAHBIA OMBIT U 3((PeKTUBHAS
METOJIMKa Pa3BUTHUS ITUX HABHIKOB. B cTaThe packphiBaeTcs B3aWMOCBSI3b MOHATHN
UppOBON TPaMOTHOCTH, MEIUATPAMOTHOCTH W HWH(POPMAIMOHHON TPaMOTHOCTH,
npensiaraloTcs MHHOBAIIMOHHBIE CIIOCOOBI MOBBILICHHUS] HABBIKOB pa0OThI yYaIIUXCs €
IU(GPOBBIM  KOHTEHTOM Ppa3iW4HbIX (OpMaToB (TEKCTOBBIM, BHIEO, ayJuo,
rpadpuuyeckum). Ha OCHOBE SKCHEpUMEHTAIBHBIX HCCIEAOBAaHUN  JOKa3aHa
3¢ (PEKTUBHOCT, TPOEKTHOTO OOy4YeHUs, MPoOJIeMHOTO OOy4deHHs (MpoOIEMHOTO
0o0OyuYeHHs1) U TEXHOJOTH KOMaHJHOU paboThl B (JOPMUPOBAHUU HABBIKOB PaOOTHI C
U(POBBIMU MeIUA-TEKCTaMH.

KiroueBble ciaoBa wu  onpegenenusi:  [{uppoBble  Meauma — TeKcr,


mailto:s.normurodov@dtpi.uz

M€IMa-TPaMOTHOCTb, udposas IPaMOTHOCTb, UH(POPMAITMOHHBIE U
KOMMYHHUKAIIIOHHBIE TEXHOJIOTUHM, METOJOJIOTHS, HAaBBIKA Y4YalIUXcs, U(PpPOBOI
KOHTEHT, MeIna-aHalu3, HU(POBbIE KOMIIETCHIIMN, UHHOBALIMOHHBIE METO/IBI.

METHODOLOGY FOR IMPROVING STUDENTS' SKILLS IN
WORKING WITH DIGITAL MEDIA TEXT IN TECHNOLOGICAL
EDUCATION

Abstract: This article covers current issues of improving the skills of students
of the technological educational direction to effectively work with digital media texts.
In the era of digital transformation, the ability to search, tahil, create and disseminate
information has become an integral part of the professional training of students. The
study analyzes the theoretical foundations of working with digital media texts,
international experiments and an effective methodology for the development of these
skills. The article reveals a cross between the concepts of digital literacy, media
literacy, and information literacy, and proposes innovative ways to improve students °
ability to work with digital content (text, video, audio, graphics) of various formats.
Based on experiential research, the effectiveness of Project Education, problem-based
learning (problem learning), and teamwork technologies in shaping skills for working
with digital media texts has been demonstrated.

Keywords and definitions: Digital media text, Media Literacy, Digital
Literacy, ICT, methodology, student skills, Digital Content, Media analysis, digital
competence, innovative methods.

Kirish. Zamonaviy jamiyatda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining
jadal rivojlanishi ta’lim sohasiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Bugungi kunda
raqamli transformatsiya jarayoni ta’limning barcha bosqichlarida, xususan, oliy
ta’lim muassasalarida fundamental o‘zgarishlarni amalga oshirmogda. Ragamli
texnologiyalarning yutuglari ta’lim mazmuni, usullari va shakllarini tubdan
o‘zgartirib, yangi pedagogik yondashuvalarni talab qilmoqda. Shu bilan birga,
talabalarning ragamli media matnlar bilan samarali ishlash ko‘nikmalari ularning
kasbiy tayyorgarligining muhim tarkibiy qismiga aylanishi zarurati paydo bo‘ldi.

XXI asr axborot jamiyatida ragamli savodxonlik va media savodxonligi
tushunchalari zamonaviy ta’limning asosiy qoidalaridan biriga aylandi. Talabalar
nafaqgat an’anaviy matnlar bilan, balki turli formatdagi ragamli kontent - video, audio,
grafik materiallar va interaktiv resurslar bilan ishlashga tayyor bo‘lishlari lozim. Bu
esa ularning ragamli kompetensiyasini doimiy ravishda takomillashtirishni talab
giladi. Har kuni yuzlab terabayt ma’lumot ishlab chiqarilayotgan davrda talabalarni
haqiqiy va soxta axborotni farqlash, ma’lumotlarni tanlash va baholash, turli
manbalardan olingan ma’lumotlarni sintez qilish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi juda
muhimdir.

Mazkur tadgigotning dolzarbligi shundan iboratki, hozirgi ta’lim amaliyotida
ragamli media matnlar bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirishning ilmiy
asoslangan metodikasi yetarlicha ishlab chigilmagan. Ko‘p oliy o‘quv yurtlarida bu
jarayon tizimli emas, balki fragmentar tarzda amalga oshirilmogda, bu esa
talabalarning ragamli media tahlili qobiliyatlarini rivojlantirishda muayyan
giyinchiliklarni keltirib chigarmogda. Ilmiy magolaning magsadi - texnologik ta’lim
sharoitida talabalarga ragamli media matn Dbilan ishlash ko‘nikmalarini
takomillashtirishning samarali metodikasini ishlab chigish va uni amaliyotga joriy
etish yo‘llarini taklif etishdir. Ushbu metodika nafaqat nazariy bilimlarni
o‘zlashtirishga, balki amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yo‘naltirilgan bo‘lib,
talabalarning mustaqil ishlash qobiliyatini oshiradi va ularning kreativ fikrlashini
rivojlantiradi.



Zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalangan holda talaba ko‘nikmalarini
rivojlantirishning yangi metodik yondashuvlari ishlab chiqgilgan bo‘lib, ular oliy
ta’lim muassasalarida ragamli kompetensiyani shakllantirish sifatini oshirishga
xizmat qiladi. Ushbu yondashuvalar talabalarning faolligini oshiradi, ularning
mustaqil tadgigot olib borish qobiliyatini rivojlantiradi va zamonaviy axborot
makonida samarali ishlashga tayyorlaydi.

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida raqamli media savodxonligini rivojlantirish
masalalari dolzarb ahamiyatga ega bo‘lib, yangi pedagogik yondashuvlar va
metodikalarni ishlab chiqishni talab qilmoqda. Ushbu maqola texnologik ta’lim
sharoitida talabalarning ragamli media matnlar bilan ishlash ko‘nikmalarini
takomillashtirishning ilmiy-metodik asoslarini yoritishga garatilgan.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya: Texnologik ta’limda talabalarga
ragamli media matn bilan ishlash ko‘nikmalarini takomillashtirish metodikasi
bo‘yicha xalqaro va mahalliy adabiyotlarni chuqur o‘rganish shuni ko‘rsatdiki, ushbu
soha bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar tobora kengayib borayotgan bo‘lsada, hali ham
amaliyotga yo‘naltirilgan izlanishlar yetarli emas.

Rasulov A.B.ning “Texnologik ta’limda ragamli transformatsiya” nomli
dissertatsiya ishida mahalliy oliy ta’lim muassasalarida ragamli media matnlar bilan
ishlashning hozirgi holati chuqur tahlil gilingan. Tadgigotchi quyidagi asosiy
muammolarni anglagan: Ragamli ta’lim resurslarining yetarli emasligi (65%
hollarda), bu muammo asosan maktab va oliygohlarning zamonaviy dasturiy
ta’minot, litsenziyalangan dasturlar va yangi texnik  vositalar  bilan
ta’minlanmaganligi bilan bog‘liq. O‘qituvchilarning ragamli kompetensiyasining past
darajasi (72% o‘qituvchilar), bu esa ragqamli mediadan to‘liq foydalanish
imkoniyatini cheklab, an’anaviy o‘qitish usullariga bog‘liglikni keltirib chigarmoqda.
Metodik qo‘llanmalarning eskirganligi (58% hollarda), ya’ni ko‘pchilik qo‘llanmalar
zamonaviy ragamli media formatlariga mos kelmaydi va amaliyotga
yo‘naltirilmagan. Talabalarning media tahlil qobiliyatining zaifligi (47% talaba),
Ushbu muammolarni bartaraf etish uchun dissertatsiyada raqamli ta’lim resurslarini
boyitish, o‘qituvchilarning ragamli kompetensiyasini oshirish bo‘yicha tizimli malaka
oshirish kurslarini tashkil etish, zamonaviy metodik qo‘llanmalar yaratish va
talabalarning media tahlil qobiliyatini rivojlantirishga garatilgan maxus dasturlarni
joriy etish taklif etilgan. [1]

Xo‘jaev B.T.ning “Zamonaviy axborot texnologiyalari” (2022) darsligida
ragamli media matnlar bilan ishlashning asosiy tamoyillari va usullari yoritilgan
bo‘lib, muallif ta’kidlashicha, zamonaviy talabalar uchun ma’lumotlarni izlash, tahlil
qgilish va vizualizatsiya qilish ko‘nikmalari muhim ahamiyatga ega. Darslikda
strategik qidiruv usullari, ishonchli manbalarni tanlash mezonlari, ma’lumotlarni
filtrlash va saralash texnikasi hamda ragamli kutubxonalardan samarali foydalanish
masalalari o‘rgatiladi. Shuningdek, ma’lumotlarning ishonchliligini baholash, tahlil
qilishning sifatli usullari, ma’lumotlarni guruhlash va tasniflash, trendlar va
naqgshlarni aniqlash kabi tahliliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga alohida e’tibor
garatilgan. Vizualizatsiya gilish bo‘yicha esa ma’lumotlarni grafik shaklda ifodalash,
diagramma va grafiklarni yaratish qoidalari, vizual materiallarning semiotik tahlili va
infografika dizayni asoslari chuqur of‘rganiladi. Muallifning ta’kidlashicha,
zamonaviy talabalar turli formatdagi ragamli kontentni tahlil qilish, ma’lumotlarni
izchil va mantiqiy shaklda tagdim etish, vizual materiallar orgali murakkab
tushunchalarni soddalashtirish va ragamli platformalar orqali o‘z fikrlarini samarali
yetkazish ko‘nikmalariga ega bo‘lishlari zarur. [2]

Turg‘unov S.M.ning “Ta’limda raqamli innovatsiyalar” (2023) nomli
monografiyasida zamonaviy ta’lim jarayonida ragamli media vositalaridan
foydalanishning nazariy va amaliy masalalari keng yoritilgan bo‘lib, muallif aralash
ta’lim (blended learning) modeli va uning O‘zbekiston sharoitida qo‘llanilishi



bo‘yicha amaliy takliflar ishlab chiggan. Monografiyada an’anaviy va raqamli ta’lim
usullarini uyg‘unlashtirish orqali o‘quv jarayonining samaradorligini oshirish yo‘llari
tahlil gilingan, shuningdek turli soha va mutaxassisliklar uchun mo‘ljallangan aralash
ta’lim dasturlarini ishlab chiqish metodikasi taklif etilgan. [3]

Qodirov Z.Sh.ning “Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va ularning
ta’limda qo‘llanilishi” (2022) nomli o‘quv qo‘llanmasida dars jarayonida turli
ragamli media formatlaridan foydalanish bo‘yicha metodik tavsiyalar berilgan.
Muallif ta’kidlashicha, zamonaviy ta’lim jarayonida matn, audio, video, grafika,
animatsiya va interaktiv elementlardan iborat ko‘p formatli media kontentlardan
samarali foydalanish talabalarning bilim olish jarayonini yanada gizigarli va samarali
qiladi. Qo‘llanmada har bir media formatining o‘ziga xos didaktik imkoniyatlari
tahlii qilinib, ularning darsning turli bosqichlarida qanday qo‘llash mumkinligi
amaliy misollar asosida ko‘rsatilgan. Shuningdek, muallif ragamli media vositalarini
loyihaviy ishlar, guruh mashqlari va mustaqil ta’lim vazifalarida qo‘llash bo‘yicha
aniq metodik ko‘rsatmalar bergan, bu esa o‘qituvchilarga turli xil o‘quv shakllarida
ragamli texnologiyalarni integratsiya gilishda amaliy yordam beradi. [4]

Jenkins H.ning “Convergence Culture: Where Old and New Media Collide”
(2022) [5]monografiyasida ragamli media matnlar bilan ishlashda kolaborativ
yondashuvning ahamiyati ta’kidlangan. Muallifning ta’kidlashicha, zamonaviy
ragamli madaniyatda an’anaviy va yangi media o‘rtasidagi chegaralar asta-sekin
yo‘qolib, wular o‘rtasida uzluksiz o‘zaro ta’sir va konvergentsiya jarayoni
kuzatilmogda. Monografiyada turli media platformalari va kontent iste’molchilari
o‘rtasidagi hamkorlikning yangi shakllari, jumladan, ijodiy hamjamiyatlar, kollektiv
agl va fugarolik jurnalistikasi kabi tushunchalar chuqur yoritilgan. Ushbu kolaborativ
yondashuv nafagat media savodxonligini, balki ijodkorlik, tanqidiy fikrlash va
jamoaviy muammolarni hal gilish qobiliyatlarini rivojlantirishga ham xizmat giladi.
Muallifning fikricha, ta’lim sohasida ham ushbu konvergentsiya va hamkorlik
tamoyillarini qo‘llash orqali talabalarni faol, ijodiy va mas’uliyatli media
ishtirokchilariga aylantirish mumkin.

Garcia M.ning 2023-yildagi “Students’ Media Literacy in the Digital Age” [6]
nomli dissertatsiya ishida AQSh va Yevropa oliy ta’lim muassasalarida ragamli
media matnlar bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishning samarali amaliyotlari
o‘rganilgan. Tadqiqot AQShning 10 ta va Yevropaning 8 ta yetakchi universitetlarida
olib borilgan giyosiy tahlil asosida media savodxonligini rivojlantirishning eng
samarali yo‘nalishlarini anqlaydi. Dissertatsiyada ta’kidlanishicha, AQSh oliy ta’lim
muassasalarida media savodxonligi dasturlari ko‘proq amaliyotga yo‘naltirilgan
bo‘lib, talabalarga real loyihalar asosida ragamli kontent yaratish va tahlil qilish
ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan. Yevropa universitetlarida esa nazariy
asoslar va tanqidiy tahlilga ko‘proq e‘tibor qaratiladi, bu esa talabalarning media
matnlarni chuqurrog tushunishlariga yordam beradi. Tadgiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, integratsiyalashgan yondashuv talabalarning media savodxonlik
darajasini 40% ga oshirishga yordam beradi, bu esa ularning akademik
muvaffagiyatini oshirish bilan birga ularning kasbiy tayyorgarligini ham yaxshilaydi.

Muhokama: Tadgigot davomida olib borilgan eksperimental ishlar natijasida
texnologik ta’lim yo‘nalishi talabalarining ragamli media matnlar bilan ishlash
ko‘nikmalarini takomillashtirishda sezilarli ijobiy natijalar qayd etildi. Quyida
tadgigot natijalarining batafsil tahlili va ularning ilmiy jihatdan muhokamasi
keltirilgan. Tadgigot davomida olib borilgan kuzatuvlar va eksperimentlar natijasida
interfaol metodlarning talabalarning akademik yutuglari, motivatsiyasi va kasbiy
kompetensiyalariga qanchalik ijobiy ta’sir ko‘rsatishi aniq isbotlandi.

Loyihaviy ta’limning ragamli media savodxonligini rivojlantirishdagi
samaradorligi bo‘yicha olib borilgan tadgiqotlar va amaliy tajribalar shuni
ko‘rsatadiki, loyihaviy ta’lim wusuli talabalarning media kontent yaratish



ko‘nikmalarini 40% ga oshirishga erishishga yordam beradi. Bu natija, bir tomondan,
talabalarning amaliyotga yo‘naltirilgan real loyihalar orqali o‘z bilimlarini qo‘llash
imkoniyatiga ega bo‘lishi bilan izohlanadi. Loyihaviy ta’lim jarayonida talabalar
nafagat nazariy bilimlarni egalladilar, balki turli formatdagi ragamli media matnlarini
yaratish, ularni tahrirlash va targatish bo‘yicha amaliy ko‘nikmalarga ham ega
bo‘ldilar. Muhokama qilish joizki, loyihaviy yondashuvning asosiy afzalligi
shundaki, u talabalarni real hayotiy vaziyatlar bilan bog‘lab, ularning kreativlik
gobiliyatini rivojlantirishga xizmat qgiladi. Tadgiqot davomida talabalar tomonidan
ishlab chigilgan multimedia loyihalari — interaktiv veb-sahifalar, videoroliklar,
infografikalar va ularning raqamli media bilan ishlash ko‘nikmalarining sezilarli
darajada oshganligini ko‘rsatdi. Bu holat, o‘z navbatida, talabalarning kelajakdagi
kasbiy faoliyatida ragamli texnologiyalardan samarali foydalanish qobiliyatini
shakllantirishga xizmat giladi.

Muammoli ta’limning tanqidiy fikrlash va media tahlil qobiliyatlariga ta’siri
bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, muammoli ta’lim
yondashuvining qo‘llanilishi talabalarning tanqidiy tafakkur darajasini 35% ga
yaxshilashga olib keladi. Bu natija aynigsa muhim hisoblanadi, chunki zamonaviy
axborot makonida talabalar ko‘pincha turli manbalardan kelayotgan garama-garshi
ma’lumotlar bilan ishlashga majbur bo‘ladilar. Muammoli ta’lim uslubi talabalarga
murakkab vaziyatlarni tahlil gilish, muammolarni aniglash va ularning yechimlarini
topish ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi. Tadqiqotlar davomida talabalar
oldiga go‘yilgan real muammoli vaziyatlar ularning mustaqil fikrlash, ma’lumotlarni
saralash va baholash gobiliyatlarini rivojlantirdi. Masalan, media manipulyatsiyalarni
aniqlash, ma’lumotlarning ishonchliligini baholash, turli manbalardan olingan
ma’lumotlarni solishtirish kabi vazifalar talabalarning media tahlil gobiliyatini
sezilarli darajada oshiradi. Bu esa ularni nafaqat raqamli media iste’molchilari, balki
uning tanqidiy tahlilchilariga aylantirishga xizmat qiladi. O‘zbekiston oliy ta’lim
muassasalarida muammoli ta’limning joriy etilishi talabalarning media tahlil
gobiliyatlarini oshirish bilan birga ularning mustaqil tadgiqgot olib borish qobiliyatini
ham rivojlantirmogda. Bu yondashuv talabalarni shunchaki ma’lumot qgabul
giluvchilar emas, balki faol tadgigotchilar va muammolarni hal giluvchilar sifatida
tayyorlaydi, bu esa zamonaviy axborot jamiyatida muhim ahamiyatga ega.

Jamoaviy ishlash  texnologiyalarining  kommunikativ ~ ko‘nikmalarini
rivojlantirishdagi o‘rni bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar va amaliy tajribalar shuni
ko‘rsatadiki, Jamoaviy ishlash texnologiyalari talabalarning kommunikativ
ko‘nikmalarini 45% ga rivojlantirishda eng samarali usul sifatida namoyon bo‘ldi.
Zamonaviy ragamli muhitda ishlash talabalardan nafagat individual, balki jamoaviy
ishlash ko‘nikmalarini ham talab qiladi. Tadqiqot davomida amalga oshirilgan guruh
loyihalari talabalarning o‘zaro hamkorlik qilish, guruhdosh bilan muloqot qilish,
fikrlarni mantiqiy ifodalash va tinglash ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshirdi.
Xalgaro migyosda olib borilgan tadgiqotlar ham shuni tasdiglaydiki, jamoaviy ish
tajribasiga ega bo‘lgan talabalar kelajakda o‘z kasbiy faoliyatida murakkab
vazifalarni samaraliroq bajarishga qodir bo‘ladilar. O‘zbekiston oliy ta’lim
muassasalarida joriy etilgan jamoaviy ishlash texnologiyalari, jumladan, guruh
loyihalari, jamoada muammolarni hal gilish va birgalikda jamoaviy yechimlarni
ishlab chigish talabalarning nafagat kommunikativ, balki ragamli hamkorlik
ko‘nikmalarini ham rivojlantirmoqda. Bu esa ularni zamonaviy ish o‘rinlarida
muvaffaqiyatli ishlash uchun zarur bo‘lgan ko*‘nikmalar bilan qurollantiradi.

Xulosa: Texnologik ta’lim yo‘nalishi talabalari uchun ragamli media matnlar
bilan ishlash ko‘nikmalarini takomillashtirish bo‘yicha quyidagi asosiy xulosalarga
erishildi:

Loyihaviy ta’lim wusuli talabalarning raqamli media kontent yaratish
ko‘nikmalarini 40% ga oshirish orqali ularning nafaqat nazariy bilimlarini, balki



amaliy ko‘nikmalarini ham rivojlantirishda samarali hisoblanadi. Real loyihalar
asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni talabalarning kreativlik qobiliyatini oshirish va
ularni kelajakdagi kasbiy faoliyatga tayyorlashda muhim ahamiyatga ega. Loyihaviy
ta’limning afzalligi shundaki, u talabalarga nafagat individual, balki jamoaviy ishlash
ko‘nikmalarini ham rivojlantirish imkoniyatini beradi.

Muammoli ta’lim yondashuvi talabalarning tanqidiy tafakkur darajasini 35% ga
yaxshilab, ularni turli manbalardan olingan ma’lumotlarni tahlil qilish, baholash va
solishtirish gobiliyatini rivojlantirmoqda. Bu yondashuv talabalarni nafagat media
iste’molchilari, balki uning tanqidiy tahlilchilariga aylantirishga xizmat qiladi.
Muammoli ta’lim usuli talabalarga murakkab vaziyatlarni tahlil qilish, muammolarni
aniglash va ularning yechimlarini topish ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam
beradi.

Jamoaviy ishlash texnologiyalari talabalarning kommunikativ ko‘nikmalarini
45% ga oshirish orqali ularning jamoaviy ishlash, muloqot qilish va o‘zaro hamkorlik
qgilish qobiliyatlarini rivojlantirmogda. Zamonaviy ragamli muhitda bu ko‘nikmalar
talabalarning kasbiy tayyorgarligining ajralmas qismiga aylangan. Tadgigot
davomida amalga oshirilgan guruh loyihalari talabalarning o‘zaro hamkorlik qilish,
guruhdagi talabalar bilan mulgot qilish, fikrlarni mantigiy ifodalash va tinglash
ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshirdi.

Aralash ta’lim modeli talabalarning akademik yutuqglarini 30% ga oshirib,
an’anaviy va raqamli ta’lim usullarining uyg‘unlashuvidan iborat integratsiyalashgan
yondashuvning samaradorligini isbotlamogda. Aralash ta’lim modeli talabalarga
nafaqat an’anaviy darslardagi bilimlarni, balki ragamli platformalar orqali mustaqil
o‘rganish imkoniyatini ham beradi.

Xulosa qilib aytish mumkinki, texnologik ta’limda talabalarning ragamli media
matnlar bilan ishlash ko‘nikmalarini takomillashtirish kompleks yondashuvni talab
etadi, bunda nazariya va amaliyot, an’anaviy va innovatsion usullar, individual va
jamoaviy ish shakllari uyg‘unlashtirilishi lozim. Ushbu metodik yondashuvlar
texnologik ta’lim yo‘nalishi talabalarini zamonaviy axborot jamiyatining talablariga
javob bera oladigan malakali mutaxassislar sifatida tayyorlashga yordam beradi.
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Annotatsiya Mazkur maqolada O‘zbekistonda turizm sohasining hozirgi holati
tahlil qilingan, xavfsiz turizmni rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari hamda
turistlar xavfsizligini ta’minlash borasida mamlakatimizda amalga oshirilayotgan
chora-tadbirlar ilmiy asosda yoritilgan.
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TOURISM REFORMS AND SAFE TRAVEL ENVIRONMENT IN
UZBEKISTAN: NATIONAL AND INTERNATIONAL EXPERIENCE

Abstract: This article analyzes the current state of the tourism sector in
Uzbekistan, highlights the priority areas for the development of safe tourism, and
scientifically examines the measures implemented in the country to ensure tourist
safety.

Keywords: Uzbekistan tourism; safe travel environment; tourist safety; halal
tourism; CrescentRating; Global Muslim Travel Index; tourism infrastructure; quality
of tourism services; tourism reforms; international rankings

Kirish. “O‘nlab yillar davomida turizm sohasi jahon miqyosida barqaror va
izchil rivojlanib, eng tez sur’atlarda kengayib borayotgan tarmoqlardan biriga
aylandi. Ushbu jarayonda turizm nafaqat miqdoriy o‘sishni, balki sifat jihatidan ham
chuqurlashishni boshdan kechirdi. Zamonaviy turizm global taraqqiyot jarayonlari
bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, uning doirasida madaniy, ekologik, sog‘lomlashtirish,
ziyorat, ekstremal va ragamli turizm kabi yangi yo‘nalishlar shakllanib, amaliyotga
tatbiq etilmoqda. Mazkur dinamik rivojlanish turizmni davlatlar ijtimoiy-igtisodiy
taragqiyotining muhim omillaridan biriga aylantirib, bandlikni ta’minlash,
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hududlarning bargaror rivojlanishi hamda milliy iqtisodiyot ragobatbardoshligini
oshirishda muhim ahamiyat kasb etmoqda.”

Adabiyotlar tahlili. “Bugungi kunda turizm sohasining global biznes hajmi neft
eksporti, ozig-ovgat mahsulotlari hamda avtomobil sanoati eksporti hajmlaridan ham
ustun ko‘rsatkichlarni namoyon etmoqda. Turizm xalqaro tijorat tizimida yetakchi
tarmoglardan biriga aylanib borar e¢kan, u ayni paytda ko‘plab rivojlanayotgan
mamlakatlar uchun barqaror valyuta tushumlarini ta’minlovchi, iqtisodiy o‘sishni
rag‘batlantiruvchi va aholi bandligini oshiruvchi muhim daromad manbalaridan biri
sifatida e’tirof etilmoqda.”*O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan 2016-yil
2-dekabrda qabul qilingan ‘O‘zbekiston Respublikasida turizm sohasini jadal
rivojlantirishni  ta’minlash chora-tadbirlari to‘g‘risida’gi PF—4861-son Farmon
mamlakatimizda turizm sohasini tubdan isloh gilish, uni yangi rivojlanish bosqgichiga
olib chiqish hamda sohada zamonaviy boshqaruv mexanizmlarini joriy etish yo‘lida
muhim normativ-huquqiy asos bo‘lib xizmat qildi. Mazkur Farmon bilan turizmni
igtisodiyotning strategik tarmoglaridan biri sifatida rivojlantirish, sohani davlat
tomonidan qo‘llab-quvvatlashni kuchaytirish hamda turizm infratuzilmasini kompleks
rivojlantirish vazifalari belgilab berildi. Farmonda alohida ta’kidlanganidek, turizm
xizmatlarini tashkil etishda, eng avvalo, turistlar va ekskursantlarni joylashtirish
obyektlarida, umumiy ovqatlanish shoxobchalarida, respublika hududi bo‘ylab
harakatlanish jarayonlarida, shuningdek, turizm obyektlariga tashriflarni tashkil
etishda ularning hayoti va sog‘lig‘i xavfsizligini ta’minlashga qaratilgan kompleks
chora-tadbirlarni amalga oshirish ustuvor vazifa sifatida belgilandi. Xususan, xavfsiz
muhit yaratish, sanitariya-gigiyena talablariga rioya etish, transport va yo°‘l
infratuzilmasini takomillashtirish, favqulodda vaziyatlarning oldini olish hamda tezkor
tibbiy yordam tizimini rivojlantirish masalalariga alohida e’tibor qaratildi.

Mazkur talab va vazifalarning amaliyotga tatbiq etilishi mamlakatimizda xavfsiz
turizm muhitini shakllantirishga, xorijiy va mahalliy turistlar ogimini oshirishga,
turizm xizmatlari sifatini yaxshilashga hamda sohaning bargaror va jadal rivojlanishini
ta’minlashga xizmat qilmoqda.” [1]

“O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh. M. Mirziyoyev O‘zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasi qabul gilinganining 24 yilligiga bag‘ishlangan tantanali
marosimda so‘zlagan ma’ruzasida mamlakatda aholi bandligini ta’minlash masalasini
hal etishda turizm sohasini rivojlantirish katta imkoniyatlarga ega ekanligini alohida
ta’kidlab o‘tdi. Davlat rahbari ushbu salohiyatdan to‘liq va samarali foydalanish
zarurligini qayd etar ekan, turizmni iqtisodiy o‘sish va yangi ish o‘rinlarini
yaratishning muhim omillaridan biri sifatida baholadi.

Shuningdek, mazkur ma’ruzada turizm infratuzilmasini rivojlantirish
masalalariga alohida e’tibor qaratilib, bu borada Turizmni rivojlantirish davlat
qo‘mitasi 0‘z mablag‘lari bilan bir gatorda xorijiy investitsiyalarni faol jalb etishi,
ularni xalgaro standartlarga mos keladigan zamonaviy infratuzilma obyektlarini barpo
etishga yo‘naltirishi zarurligi ta’kidlandi. Ushbu yondashuv turizm sohasining
ragobatbardoshligini  oshirish, hududlarning ijtimoiy-igtisodiy  rivojlanishini
jadallashtirish hamda aholi bandligini ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi.”[2]

Muhokama. “Keyingi yillarda O‘zbekistonda turizm sohasini rivojlantirish,
xususan, xavfsiz turizmni tashkil etish yo‘nalishida salmoqli va tizimli ishlar amalga
oshirilmoqda. Jumladan, mamlakatimizga tashrif buyurayotgan mahalliy va xorijiy
sayyohlar ogimini oshirish, ularning safar davomida har tomonlama xavfsizligini
ta’minlash, qulay va ishonchli turistik muhit yaratish davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biriga aylangan.

Mazkur jarayonda turistlarning joylashtirilishi, transport orgali harakatlanishi,
ovqatlanish va dam olish obyektlarida xizmat ko‘rsatish sifati bilan bir gatorda,
ularning hayoti va sog‘lig‘ini muhofaza qilish, jamoat tartibini saqlash hamda
favqulodda vaziyatlarning oldini olish masalalariga alohida e’tibor garatilmoqda.



Amalga oshirilayotgan kompleks chora-tadbirlar natijasida mamlakatimizga tashrif
buyurgan sayyohlarning o‘z vatanlariga ijobiy taassurotlar, xavfsizlik va qoniqish hissi
bilan eson-omon gaytib ketishlari ta’minlanmoqda.”

“O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan 2017-yil 12-aprelda gabul
gilingan PK-2883-son garoriga muvofiq, mamlakatimizda turistlar xavfsizligini har
tomonlama ta’minlash Ichki ishlar vazirligi faoliyatining alohida yo‘nalishi sifatida
belgilandi. Endilikda tegishli idora xavfsiz turizmni ta’minlash sohasida quyidagi
vazifalarni amalga oshiradi:

-Turistik namoyish obyektlari va infratuzilmalari hududlarida jamoat tartibini
saglash, huqugbuzarliklarning barvaqt oldini olish va jinoyatchilikka garshi kurashni
ta’minlash;

-Turistlarni potensial tahdidlar haqida o‘z vaqtida xabardor qilish, shuningdek,
ularning huquq va qonuniy manfaatlarini himoya qilishda tez yordam ko‘rsatish;

-Avtomobil, temir yo‘l va havo transporti infratuzilmalari hududida jamoat
xavfsizligini ta’minlash,;

-Turizm yo‘nalishlaridan jinoyat maqsadlarida foydalanadigan jismoniy va
yuridik shaxslarning gonunga zid faoliyatini aniglash va bartaraf etish;

-Turistlar vaqtini xavfsiz o‘tkazishlari uchun shart-sharoit yaratish, jumladan,
umumiy ovqgatlanish va dam olish joylarida hamda ommaviy-madaniy va
ko‘ngilochar tadbirlarni o‘tkazishda jamoat tartibini ta’minlash. [3]

Mazkur tizimli yondashuv mamlakatimiz turizm sohasida xavfsizlikni
ta’minlash, sayyohlar oqimini oshirish va xizmat sifatini yuqori darajada tashkil
etishda muhim ahamiyat kasb etadi.”

“Bundan tashqari, O‘zbekiston Respublikasida turizmni rivojlantirish sohasida
amalga oshirilayotgan islohotlarga muvofiq, Buxoro, Samargand, Xiva va Shahrisabz
shaharlarida sayyohlik faoliyatining xavfsizligini samarali ta’minlash hamda
sayyohlik xizmatlarini sifatli ko‘rsatish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish
magsadida, Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 23-noyabrdagi 939-son qarori gabul
gilindi.

Mazkur garor doirasida Buxoro, Samargand, Xiva va Shahrisabz shaharlarida
xavfsiz turizmni ta’minlash konsepsiyasi tasdiglandi. Shu bilan birga, shahar
hududlarida turistlarning xavfsizligini kompleks ta’minlash, jamoat tartibini saqlash
va favqulodda vaziyatlarga tezkor javob berish tizimini modernizatsiya qilish
magsadida “Xavfsiz shahar” yagona apparat-dasturiy kompleks joriy etilishi nazarda
tutilgan. Ushbu chora-tadbirlar turistlar ogimini oshirish, sayyohlarning ishonch va
qoniqgishini ta’minlash hamda shaharlar infratuzilmasini xalgaro standartlarga
moslashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi.” [4]

“Xavfsiz sayohat muhiti har qanday sayyohni belgilangan manzilga jalb gilishda
asosiy omil hisoblanadi. So‘nggi yillarda sayyohlar orasida xavfsizlik bilan bog‘liq
tashvishlar sezilarli darajada kuchaygan. Umumiy xavfsizlikka oid xavotirlar bilan bir
qatorda, musulmon sayyohlar ham bir gator yo‘nalishlarda ijtimoiy va madaniy
mubhitdagi ixtiloflar, xususan islomofobiya xavfi kuchayib borayotgani sababli oz
xavfsizligi yuzasidan qo‘shimcha e’tiborga muhto;.

Xavfsiz sayohat muhiti bahosi aynan musulmon sayyohlarning nuqgtai nazaridan
ham aniglanadi. Bunda nafagat mamlakatning umumiy xavfsizligi, balki tabiiiy
ofatlar, epidemiologik vaziyatlar va sog‘ligni saqlash bilan bog‘liq tahdidlar ham
hisobga olinadi. Shu munosabat bilan musulmon yo‘lovchilarning xavfsizligi
ko‘rsatkichlarini baholash va ular duch kelgan salbiy hodisalarni aniglash uchun keng
miqyosli onlayn tadqiqotlar olib borilmoqda. Mazkur yondashuv, o‘z navbatida,
turizmning global ragobatbardoshligini oshirish, musulmon sayyohlar ogimini
rag‘batlantirish va xavfsiz sayohat muhitini ta’minlashga xizmat qiladi.”

Natijalar. “Dunyo bo‘yicha mashhur CrescentRating kompaniyasi 2008-yilda
tashkil etilgan bo‘lib, halol va musulmon sayyohlar uchun qulay sayohat xizmatlarini



baholash bo‘yicha yetakchi tashkilot hisoblanadi. Ushbu kompaniya har yili Global
Muslim Travel Index (GMTI) bo‘yicha musulmon sayyohlar uchun qulay va xavfsiz
manzillarni reyting giladi. Reytingga 130 dan ortiq davlat kiritiladi va uni baholash
mezonlari 11 ta asosiy yo‘nalishni gamrab oladi. 2017-yilda GMTT hisobotiga ko‘ra,
O‘zbekiston 28-o‘rinni egallagan va “Safe Travel environment score” mezoni
bo‘yicha 100 ballik tizimda 84.0 ball bilan baholangan [5].Mazkur natija
O‘zbekistonda turizm sohasida, xususan turistlarning xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha
amalga oshirilgan chora-tadbirlarning samarali ekanligini ko‘rsatadi. Shu davr ichida
Ichki ishlar vazirligi va Turizmni rivojlantirish davlat qo‘mitasi tomonidan xavfsiz
turizmni tashkil etish, turistlarni joylashtirish va ovqatlanish punktlarida xavfsizlikni
ta’minlash, transport va ekskursiya yo‘nalishlarida xavfsizlikni nazorat qilish bo‘yicha
tizimli ishlar amalga oshirilgan.

So‘nggi yillarda esa GMTI reytingi kengayib, 153 dan ortiq davlatni qamrab
olgan. 2025-yil hisobotida O‘zbekiston 67 ball bilan barqaror pozitsiyani egallagan, bu
esa mamlakat turizm sohasida xavfsiz sayohat muhitini yaratishda bargaror natija
ko‘rsatishini bildiradi. Shu bilan birga, xizmat ko‘rsatish sifati va infratuzilma global
standartlarga moslashtirilgan, musulmon sayyohlarning xavfsizligini monitoring gilish
va ularni ogohlantirish mexanizmlari kengaytirilgan.

Xulosa. Ushbu chora-tadbirlar O‘zbekiston turizm sohasi uchun iqtisodiy va
ijtimoiy jihatdan muhim ahamiyat kasb etadi. Turizm orgali mamlakatga keladigan
sayyohlar oqimi ortib, ularning xavfsizligi ta’minlangan holda, O°‘zbekistonga
gaytishda ijobiy taassurotlar bilan ketishi kafolatlanadi. Shu tarzda, xavfsiz sayohat
muhiti mamlakatning global turizm bozoridagi ragobatbardoshligini oshirishda va
halol turizmni rivojlantirishda asosiy vosita hisoblanadi”.

Hozirgi kunda Oc‘zbekiston Respublikasi turizm sohasida keng qamrovli
islohotlar amalga oshirilmogda. Mamlakatning xalgaro tashkilotlar va xorijiy davlatlar
bilan alogalarni rivojlantirishi, turistlar ogimini oshirishga qaratilgan strategik
chora-tadbirlari samarali natija bermogda. Shu bilan birga, turistlarga Xizmat
ko‘rsatish sifati va madaniyatini oshirish, xavfsiz sayohat muhitini yaratish va turizm
infratuzilmasini zamonaviy talablarga moslashtirish bo‘yicha tizimli ishlar olib
borilmoqda.

Shuningdek, turizm sohasidagi kadrlarni gayta tayyorlash, ularning malakasini
oshirish va huqugiy ongi hamda huqugiy madaniyatini yuksaltirish orqgali Xizmat
ko‘rsatishning professional darajasi mustahkamlanmoqda. Bularning barchasi
O‘zbekiston turizm sohasining barqaror rivojlanishini ta’minlash, mamlakatning
global turizm bozoridagi ragobatbardoshligini oshirish va sayyohlarga qulay, xavfsiz
va ijobiy taassurotlar bilan mamlakatimizni tark etish imkoniyatini yaratishda muhim
omil hisoblanadi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada katta va tayyorlov guruh bolalarini maktab
ta’limiga  tayyorlash  jarayonida innovatsion ta’lim  texnologiyalaridan
foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari yoritilgan. Maktabga tayyorgarlik
tushunchasining mohiyati ochib berilib, bolalarning intellektual, psixologik, ijtimoiy
va jismoniy rivojlanishida innovatsion yondashuvlarning ahamiyati tahlil gilingan.
Magqolada o‘yin texnologiyalari, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, loyiha
faoliyati, Montessori va STEAM texnologiyalarining maktabgacha ta’lim tizimidagi
o‘rni ilmiy asoslangan holda ko‘rsatib berilgan. Shuningdek, innovatsion
texnologiyalarni samarali joriy etishning pedagogik shart-sharoitlari yoritilib,
ularning bolalarni maktab ta’limiga muvaffaqiyatli tayyorlashdagi roli asoslab
berilgan.

Kalit so ‘zlar: maktabgacha ta’lim, maktabga tayyorgarlik, katta va tayyorlov
guruhlar, innovatsion texnologiyalar, o‘yin texnologiyalari, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari, loyiha faoliyati, Montessori texnologiyasi;

WHHOBAIIMOHHBIE TEXHOJIOI' MU JJIsI IOArOTOBKU JETEN
CTAPHIUX U ITOAT'OTOBUTEJIbBHbBIX KJIACCOB K HIKOJIBHOMY
OBPA3OBAHMUIO

AHHOTauus. B 1aHHOM cTarbe paccMaTpUBAIOTCS TEOPETUYECKUE U
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INNOVATIVE TECHNOLOGIES FOR PREPARING CHILDREN OF
THE SENIOR AND PREPARATORY GROUPS FOR SCHOOL EDUCATION


mailto:nargizaabdusamatova75@gmail.com

Abstract. This article covers the theoretical and practical aspects of using
innovative educational technologies in the process of preparing children of the senior
and preparatory groups for school education. The essence of the concept of school
readiness is revealed, and the importance of innovative approaches in the intellectual,
psychological, social and physical development of children is analyzed. The article
scientifically demonstrates the role of game technologies, information and
communication technologies, project activities, Montessori and STEAM technologies
in the preschool education system. It also highlights the pedagogical conditions for
the effective implementation of innovative technologies and justifies their role in
successfully preparing children for school education.

Keywords: preschool education, school readiness, senior and preparatory
groups, innovative technologies, game technologies, information and communication
technologies, project activities, Montessori technology;

Kirish. Bugungi kunda jamiyat taraqgqgiyotining barcha sohalarida
kuzatilayotgan globallashuv, axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi hamda
Ijtimoiy-igtisodiy o‘zgarishlar ta’lim tizimi oldiga mutlagqo yangi vazifalarni
qo‘ymoqda. Xususan, maktabgacha ta’lim tizimining uzluksiz ta’lim jarayonidagi
o‘rni va ahamiyati tobora ortib bormogda. Chunki aynan maktabgacha yosh davrida
bolaning shaxs sifatida shakllanishi, bilish jarayonlari, nutqi, tafakkuri hamda
Ijtimoiy xulg-atvorining poydevori yaratiladi. Shu sababli bolalarni maktab ta’limiga
sifatli tayyorlash masalasi zamonaviy ta’lim siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi.

Katta va tayyorlov guruh bolalari maktabga gqadam qo‘yish arafasida bo‘lgan
muhim rivojlanish bosqichida turadi. Ushbu bosqichda bolalarning o‘qishga bo‘lgan
munosabati, mustaqil fikrlash qobiliyati, muloqot madaniyati hamda o‘z
Xatti-harakatlarini boshqara olish ko‘nikmalari shakllanadi. An’anaviy ta’lim usullari
esa barcha hollarda bolalarning individual ehtiyojlari va qiziqishlarini to‘liq qondira
olmaydi. Shu bois, maktabgacha ta’lim jarayoniga innovatsion texnologiyalarni joriy
etish zarurati yuzaga kelmoqda. Innovatsion yondashuvlar bolani ta’lim jarayonining
passiv ishtirokchisidan faol subyektiga aylantirishga xizmat giladi.

Maktab ta’limiga tayyorgarlik faqatgina bilimlar hajmi bilan belgilanmay, balki
bolaning psixologik holati, ijtimoiy moslashuvi, emotsional bargarorligi va jismoniy
rivojlanishi bilan ham chambarchas bog‘liqdir. Shu nugtayi nazardan, maktabgacha
ta’lim muassasalarida qo‘llanilayotgan innovatsion texnologiyalar bolani har
tomonlama rivojlantirishga yo‘naltirilgan bo‘lishi lozim. O‘yin texnologiyalari,
axborot-kommunikatsiya vositalari, loyiha faoliyati, Montessori hamda STEAM
yondashuvlari bolalarda ijodiy va mantigiy fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal
qgilish, jamoada ishlash kabi muhim kompetensiyalarni shakllantirish imkonini beradi.

Shuningdek, zamonaviy ta’lim jarayoni tarbiyachidan yuqori kasbiy mahorat,
innovatsion tafakkur va doimiy ravishda o‘z ustida ishlashni talab etadi. Innovatsion
texnologiyalarni  samarali  qo‘llash  tarbiyachining metodik  savodxonligi,
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish ko‘nikmalari hamda
bolalarning individual xususiyatlarini hisobga olish qobiliyati bilan bevosita
bog‘liqdir. Shu bilan birga, ota-onalar bilan samarali hamkorlikni yo‘lga qo‘yish
bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash jarayonining samaradorligini yanada oshiradi.

Mazkur magolaning asosiy maqsadi katta va tayyorlov guruh bolalarini maktab
ta’limiga tayyorlash jarayonida innovatsion ta’lim texnologiyalarining o‘rni va
ahamiyatini ilmiy-nazariy hamda amaliy jihatdan yoritib berishdan iborat. Magolada
innovatsion texnologiyalarning maktabgacha ta’lim tizimidagi imkoniyatlari tahlil
qilinib, ularni samarali joriy etish bo‘yicha ilmiy xulosalar bayon etiladi.

Maktabga tayyorgarlik tushunchasining mohiyati.



Maktabga tayyorgarlik — bu bolaning jismoniy, intellektual, ijtimoiy-psixologik
va emotsional jihatdan maktab ta’limiga moslashish darajasidir. Katta va tayyorlov
guruhidagi bolalarda quyidagi tayyorgarlik turlari shakllantirilishi zarur:

. aqliy tayyorgarlik (tafakkur, nutq, diggat, xotira);

« psixologik tayyorgarlik (motivatsiya, mustaqillik, o‘qishga qiziqish);

. ijtimoiy tayyorgarlik (jamoada ishlash, goidalarga rioya gilish);

« jismoniy tayyorgarlik (harakat faolligi, sog‘lom turmush tarzi).

Ushbu komponentlarni samarali rivojlantirishda innovatsion texnologiyalar
muhim o‘rin tutadi.

Tadgiqot metodologiyasi

Mazkur tadqiqot maktabgacha ta’lim tizimida katta va tayyorlov guruh
bolalarini maktab ta’limiga tayyorlash jarayonida innovatsion texnologiyalardan
foydalanish masalasini o‘rganishga garatilgan bo‘lib, unda kompleks metodologik
yondashuv qo‘llanildi. Tadqiqot jarayonida pedagogika, psixologiya va ta’lim
texnologiyalari sohalarining ilmiy-nazariy qarashlariga tayangan holda tahlil olib
borildi.

Tadgigotning metodologik asosi sifatida tizimli yondashuv tanlandi. Ushbu
yondashuv maktabgacha ta’lim jarayonini o‘zaro bog‘liq elementlar majmui sifatida
ko‘rib chigishga imkon beradi. Shuningdek, shaxsga yo‘naltirilgan va faoliyatga
asoslangan ta’lim tamoyillari metodologiyaning muhim tarkibiy qismi hisoblanadi.
Bu tamoyillar bolaning individual xususiyatlari, qizigishlari va rivojlanish
ehtiyojlarini hisobga olgan holda innovatsion texnologiyalarni tanlash va qo‘llashni
tagqozo etadi.

Tadgiqotda quyidagi ilmiy metodlardan foydalanildi:

« nazariy tahlil va sintez — maktabga tayyorgarlik va innovatsion texnologiyalar
bo‘yicha ilmiy manbalarni o‘rganish va umumlashtirish uchun;

. taggoslash metodi — an’anaviy va innovatsion ta’lim texnologiyalarining
samaradorligini giyosiy tahlil gilish uchun;

 kuzatish metodi — maktabgacha ta’lim muassasalarida katta va tayyorlov
guruh bolalarining o‘quv-faoliyat jarayonini o°‘rganish uchun;

. pedagogik tahlil — innovatsion texnologiyalarning bolalarning maktabga
tayyorgarlik darajasiga ta’sirini aniqlash uchun;

« umumlashtirish metodi — olingan natijalar asosida ilmiy xulosalar chigarish
uchun.

Tadgiqot jarayonida innovatsion texnologiyalarni qo‘llashning pedagogik
shart-sharoitlari, tarbiyachining kasbiy kompetensiyasi hamda ta’lim mubhiti
imkoniyatlari alohida e’tiborga olindi. Tadqiqot natijalari nazariy xulosalar bilan bir
gatorda, amaliy tavsiyalar ishlab chiqishga yo‘naltirildi.

Adabiyotlar tahlili

Katta va tayyorlov guruh bolalarini maktab ta’limiga tayyorlash masalasi
pedagogika va maktabgacha ta’lim nazariyasida muhim ilmiy yo‘nalishlardan biri
hisoblanadi. Mazkur muammo bo‘yicha olib borilgan tadgigotlar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, bolalarni maktabga tayyorlash jarayonida ularning yosh va individual
xususiyatlarini hisobga olish muhim ahamiyatga ega.

Mahalliy va xorijiy olimlarning ilmiy ishlarida maktabga tayyorgarlik
tushunchasi keng yoritilgan. Jumladan, maktabgacha yoshdagi bolalarning psixologik
va intellektual rivojlanishi masalalari bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlarda o‘yin
faoliyatining yetakchi rolga egaligi asoslab berilgan. Ushbu garashlar innovatsion
o‘yin texnologiyalarini ta’lim jarayoniga joriy etish zaruratini ilmiy jihatdan
tasdiglaydi.

So‘nggi yillarda innovatsion ta’lim texnologiyalariga bag‘ishlangan
tadgigotlarda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining maktabgacha ta’lim
tizimidagi o‘rni alohida ta’kidlanmoqda. Ilmiy manbalarda multimedia vositalari va



interaktiv usullarning bolalarning bilish faolligi, diggat va xotirasini rivojlantirishdagi
samaradorligi gayd etilgan. Shu bilan birga, loyiha faoliyati va integrativ
yondashuvlar bolalarda mustaqil fikrlash va ijodiy qobiliyatlarni shakllantirishga
xizmat gilishi ilmiy asoslangan.

Montessori pedagogikasi va STEAM yondashuvi bo‘yicha olib borilgan
tadqiqotlarda esa bolaning mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini rivojlantirish,
fanlararo bog‘liglikni ta’minlash hamda amaliy faoliyat orgali bilimlarni
mustahkamlash masalalari yoritilgan. Ushbu ilmiy garashlar katta va tayyorlov guruh
bolalarini maktab ta’limiga tayyorlashda innovatsion texnologiyalarni qo‘llashning
nazariy asosini tashkil etadi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, mavjud tadgigotlarda innovatsion
texnologiyalarning alohida jihatlari yoritilgan bo‘lsa-da, ularni maktabgacha
ta’limning katta va tayyorlov guruhlarida kompleks va tizimli qo‘llash masalasi
yetarli darajada o‘rganilmagan. Shu sababli mazkur tadqiqot ushbu bo‘shligni
to‘ldirishga qaratilgan bo‘lib, ilmiy va amaliy ahamiyatga ega.

Innovatsion ta’lim texnologiyalarining nazariy asoslari

Innovatsion texnologiyalar — bu ta’lim jarayonini takomillashtirishga qaratilgan
yangi usul, vosita va yondashuvlar majmuasidir. Maktabgacha ta’limda innovatsion
texnologiyalarni qo‘llash quyidagi tamoyillarga asoslanadi:

« bolaga yo‘naltirilgan ta’lim;

« faoliyatga asoslangan o‘qitish;

« integrativ yondashuyv;

« ijodkorlik va mustaqil fikrlashni rag‘batlantirish.

Mazkur texnologiyalar an’anaviy reproduktiv usullardan farqli ravishda bolani
ta’lim jarayonining faol ishtirokchisi sifatida namoyon qiladi.

Katta va tayyorlov guruhlarida qo‘llaniladigan innovatsion texnologiyalar

1. O‘yin texnologiyalari

O‘yin — maktabgacha yoshdagi bolalarning yetakchi faoliyati hisoblanadi.
Innovatsion o0‘yin texnologiyalari orqali bolalarda mantiqiy fikrlash, nutq madaniyati
va muammoni hal qilish ko‘nikmalari rivojlanadi. Rolli o‘yinlar, didaktik o‘yinlar
hamda ijtimoiy modellashtirish elementlari bolani maktab muhitiga psixologik
jihatdan tayyorlaydi.

2. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT)

Multimedia vositalari, interaktiv taqdimotlar, ta’limiy videolar va elektron
o‘yinlar bolalarning digqgatini jalb etishda yuqori samaradorlikka ega. AKT orqali
bolalarda axborotni qabul qilish, tahlil qilish va qo‘llash ko‘nikmalari shakllanadi.
Shu bilan birga, ragamli texnologiyalar bolaning bilish faolligini oshiradi.

3. Loyiha faoliyati texnologiyasi

Loyiha usuli bolalarni mustaqil izlanishga, ijodiy fikrlashga va jamoada
ishlashga o‘rgatadi. Masalan, “Mening maktabim”, “Tabiatni asraymiz” kabi kichik
loyihalar bolaning tafakkurini kengaytiradi hamda maktabdagi o‘quv faoliyatiga
tayyorlaydi.

4. Montessori va STEAM texnologiyalari

Montessori texnologiyasi bolaning mustaqilligi va o0°‘z-o‘zini rivojlantirishini
qo‘llab-quvvatlaydi. STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics)
texnologiyasi esa fanlararo integratsiya asosida bolalarda ilmiy fikrlash va ijodiy
yondashuvni shakllantiradi.

5. Interaktiv va kommunikativ texnologiyalar

“Aqliy hujum”, klaster, rolli muloqot kabi interaktiv usullar bolalarning nutq
faolligi va ijtimoiy moslashuvini kuchaytiradi. Bu esa maktab ta’limida muhim
hisoblangan kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat giladi.

Innovatsion texnologiyalarni joriy etishning pedagogik shart-sharoitlari



Innovatsion texnologiyalarni samarali qo‘llash uchun quyidagi shart-sharoitlar
muhim hisoblanadi:

« tarbiyachining innovatsion kompetentligiga ega bo‘lishi;

« ta’lim muhitining zamonaviy jihozlanganligi;

« bolaning individual xususiyatlarini hisobga olish;

 Ota-onalar bilan samarali hamkorlikni yo‘lga qo‘yish.

Mazkur omillar o‘zaro uzviy bog‘liq bo‘lib, ta’lim sifatini ta’minlashga xizmat
giladi.

Tahlil va natijalar

Tadgiqot jarayonida maktabgacha ta’lim muassasalarining katta va tayyorlov
guruhlarida ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishda innovatsion texnologiyalardan
foydalanish holati tahlil qilindi. Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, innovatsion
yondashuvlar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar bolalarning maktab ta’limiga
tayyorgarlik darajasini sezilarli darajada oshiradi hamda ularning o‘quv faoliyatiga
bo‘lgan ijobiy munosabatini shakllantiradi.

Kuzatish va pedagogik tahlil jarayonida an’anaviy usullar asosida olib borilgan
mashg‘ulotlarda bolalarning faolligi nisbatan past bo‘lib, ularning ko‘pchiligi
berilgan topshiriglarni faqat tarbiyachi ko‘rsatmasi asosida bajarishi aniqlandi.
Innovatsion texnologiyalar, xususan, o‘yin, loyiha va interaktiv metodlar qo‘llanilgan
mashg‘ulotlarda esa bolalarning mustaqil fikrlashi, tashabbuskorligi va ijodiy
yondashuvi yagqol namoyon bo‘ldi. Bu holat bolalarning bilish faolligi va qiziqish
darajasi oshganligini ko‘rsatadi.

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanilgan mashg‘ulotlar tahlili
shuni ko‘rsatdiki, multimedia vositalari va interaktiv taqdimotlar bolalarning
digqatini uzoq vaqt davomida saqglab turishga xizmat qiladi. Natijada, bolalar o‘quv
materialini tezroq va puxtaroq o‘zlashtirgan, berilgan topshiriqlarni bajarishda
kamroq xatolarga yo‘l qo‘ygan. Bu esa AKTning maktabga tayyorgarlik jarayonidagi
samaradorligini tasdiglaydi.

Loyiha faoliyati asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar natijalariga ko‘ra,
bolalarda jamoada ishlash, o‘z fikrini erkin ifodalash va mas’uliyatni his etish
ko‘nikmalari shakllanganligi aniglandi. Bolalar o°‘z loyihalarini taqdim etish
jarayonida nutg faolligi va mulogot madaniyatini namoyon etgan. Bu esa ularning
ijtimoiy-psixologik tayyorgarlik darajasi oshganidan dalolat beradi.

Xulosa

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, katta va tayyorlov guruh
bolalarini  maktab ta’limiga tayyorlash jarayonida innovatsion ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish zamonaviy maktabgacha ta’lim tizimining muhim va
ajralmas tarkibiy qismi hisoblanadi. Innovatsion yondashuvlar bolalarning
intellektual, psixologik, ijtimoiy va jismoniy rivojlanishini uyg‘un holda ta’minlab,
ularning maktab ta’limiga muvaffaqgiyatli moslashuvi uchun zarur shart-sharoitlarni
yaratadi.

Tadgiqot davomida amalga oshirilgan tahlillar innovatsion texnologiyalar
asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar bolalarning bilish faolligi, mustaqil fikrlashi va
jjodiy qobiliyatlarini sezilarli darajada rivojlantirishini tasdiqladi. Xususan, o‘yin
texnologiyalari bolalarning psixologik  tayyorgarligini mustahkamlasa,
axborot-kommunikatsiya  texnologiyalari ~ ularning  bilimlarni  o‘zlashtirish
samaradorligini oshiradi. Loyiha faoliyati, Montessori va STEAM yondashuvlari esa
bolalarda jamoada ishlash, muammoli vaziyatlarni hal gilish hamda amaliy tafakkurni
rivojlantirishga xizmat giladi.

Shuningdek, tadgigot natijalari innovatsion texnologiyalarni samarali joriy
etishda tarbiyachining kasbiy kompetensiyasi, metodik tayyorgarligi va innovatsion
tafakkuri muhim ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatdi. Ta’lim muhitining zamonaviy
jihozlanganligi hamda ota-onalar bilan hamkorlikni yo‘lga qo‘yish bolalarni maktab



ta’limiga tayyorlash jarayonining samaradorligini oshiruvchi asosiy omillar sifatida
namoyon bo‘ldi.

Xulosa qilib aytganda, katta va tayyorlov guruh bolalarini maktab ta’limiga
tayyorlashda innovatsion texnologiyalarni tizimli, maqgsadga yo‘naltirilgan va ilmiy
asosda qo‘llash maktabgacha ta’lim sifatini oshirishning samarali vositasi
hisoblanadi. Mazkur tadqiqot natijalari maktabgacha ta’lim amaliyotida innovatsion
yondashuvlarni keng joriy etish, pedagoglarning kasbiy malakasini doimiy ravishda
oshirish hamda ta’lim jarayonini zamon talablariga mos ravishda takomillashtirish
zarurligini yana bir bor tasdiglaydi
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Abstract. The accelerating integration of artificial intelligence (Al) into
education necessitates a critical re-examination of teacher competencies, professional
agency, and ethical governance frameworks. This article synthesises insights from the
UNESCO online discussion on Al in education, focusing on the intersection between
competency-based frameworks, teacher autonomy, and pedagogical transformation.
Drawing upon conceptual contributions from the UNESCO Artificial Intelligence
Competency Framework for Teachers (UNESCO, 2024) and related scholarly
discourse, the paper argues that effective Al integration requires not only
technological proficiency but also an ethically grounded, contextually responsive,
and pedagogically sound approach. The analysis identifies five interrelated domains:
Al as transformation, governance and ethics, teacher agency, inclusive pedagogy, and
the role of open resources in fostering Al literacy. The article concludes by
highlighting the implications for higher education pedagogues in designing curricula
that support critical, reflective, and human-centred uses of Al.
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OLIY TA’LIMDA PEDAGOGLAR FAOLLIGI VA SUN’1Y INTELLEKT
KOMPETENSIYALARI: UNESCO MUHOKAMALARI

Annotatsiya. Sun’iy intellekt (SI)ni ta’lim jarayonlariga tobora tezkor
integratsiyalashuv jarayoni pedagoglarning kasbiy kompetensiyalari, professional
agentligi hamda axloqiy boshqaruv tamoyillarini tanqidiy qayta ko‘rib chiqishni talab
etmogda. Ushbu magola UNESCO tomonidan o‘tkazilgan onlayn muhokama asosida
SI va ta’lim masalalariga oid fikr-mulohazalarni tahliliy umumlashtiradi hamda
kompetensiyaga asoslangan yondashuvlar, pedagog mustaqilligi va pedagogik
transformatsiya o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni yoritadi. UNESCOning “Pedagoglar
uchun sun’iy intellekt kompetensiyalari doirasi” (UNESCO, 2024) hamda tegishli
ilmiy manbalarga tayangan holda, maqgolada samarali Sl integratsiyasi nafaqgat
texnologik savodxonlikni, balki axlogiy asoslangan, kontekstga moslashuvchan va
pedagogik jihatdan puxta yondashuvni ham talab etishi ta’kidlanadi. Tahlil beshta
o‘zaro bog‘liq sohani ajratib ko‘rsatadi: SI orqali transformatsiya, boshgaruv va etika,
pedagog agentligi, inklyuziv pedagogika hamda Sl savodxonligini rivojlantirishda
ochiq ta’lim resurslarining roli. Maqola yakunida oliy ta’lim pedagoglari uchun
tangidiy, refleksiv va insonparvarlikka asoslangan Sldan foydalanishni
qo‘llab-quvvatlaydigan o‘quv dasturlarini ishlab chiqish bo‘yicha tavsiyalar ilgari
suriladi.
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savodxonligi; Inklyuziv va insonparvar ta’lim

ATEHTHOCTbH IPENOJIABATEJIEA U PAMKHA KOMIIETEHIIUIA
IHO HCKYCCTBEHHOMY UHTEJJIEKTY B BBICIIEM OBPA3OBAHHUUA:
OBCYXKIEHUMA IOHECKO

AHHOTAUMA. YCKOPSIONIASICS UHTErpalusl UCKyccTBeHHOTO nHTesuiekta (M) B
cucteMy oOpa3oBaHHs TpeOyeT KPUTHUYECKOTO TIepecMoTpa MpodeCCHOHATBHBIX
KOMIIETEHIIMM NPENnoAaBaTeNeld, WX AareHTHOCTH W JITUYECKHX IPUHLMUIIOB
yopasieHus. B maHHOW cTaThe 0000IIAIOTCS OCHOBHBIE MJIEH OHJIAMH-IUCKYCCHH
IOHECKO, nocsaménHOM BompocaM wucnois3oBanus WU B oOpa3zoBaHuu, ¢
AKIICHTOM Ha B3aMMOCBSA3b MEXKJY KOMIIETCHTHOCTHBIMU MOJEISMH, aBTOHOMUEH
npernojaBaresiss M MeJarorudeckuMu  TpancpopMmanusamu.  Onupasch  Ha
KOHLIENITYaJIbHbIE  IIOJOKEHUS «PaMKM KOMIIETEHIIMH 1O HCKYCCTBEHHOMY
unteiekty minsa yuurenei»y (FOHECKO, 2024) u cOOTBETCTBYIOIIME HAy4YHbIE
UCCIIEJIOBaHUsI, aBTOpP YTBEpKJIaeT, uyTo 3¢ ¢ekruBHas unterpanus MU tpeOyer He
TOJIBKO TEXHOJOTMYECKOW TIpaMOTHOCTH, HO M JTHYECKH OOOCHOBAHHOIO,
KOHTEKCTYyaJlbHO YYBCTBUTEJIBHOIO M II€IarOrMYECKH BBIBEPEHHOI'O Ioaxona. B
aHaJM3€ BBIJCISIOTCA MATh B3aMMOCBS3aHHbIX HamnpasineHuil: MW kak daxtop
TpaHC(OpMalMK, yNpaBJI€eHHWE MW  OTUKA, MNpodecCHOHalbHAas  areHTHOCTb
MIPENo/IaBaTesisd, WHKIIO3UBHAS IE€Jaroruka W POJb OTKPBITBIX 0Opa30BaTENIbHbBIX
pecypcoB B pasButuum HHM-rpamotHOCcTH. B 3akiroueHne NOAYEPKUBAIOTCA
MOCJECTBUS JUIsl TpernojaBareyieil BhICIIEH IIKOJbI B pa3paboTKe y4eOHBIX
MIPOTpamMm, CIOCOOCTBYIOUIUX KPUTHUYECKOMY, pedaekcuBHOMY 151
YEJIOBEKOLICHTPUYHOMY UCIIOJIb30BaHu0 NU.

KuroueBble ciioBa: VickyccTBeHHBIN UHTEIUIEKT B 0OpazoBanuu; KoMmereHmmu
npenojaaBarenel; ATEHTHOCTh MpenojaBarelisa; JThudeckoe ymnpaieHue WU,
[lenmaroruka Bbicmiero  obOpazoBanusi; HWU-rpamotHOCTh; WHKITIO3MBHOE U
YeJIOBEKOILICHTPUYHOE 00pa3oBaHKe

Introduction. The rapid diffusion of artificial intelligence (Al) across social and
educational systems has catalysed both enthusiasm and apprehension in academic and
policy discourses. Within higher education, Al promises to personalise learning,
automate assessment, and generate new pathways for innovation. However, these
promises are counterbalanced by legitimate concerns regarding ethics, data privacy,
algorithmic bias, and the erosion of teacher autonomy. The current moment thus
demands not mere technological adaptation, but a deep pedagogical and ethical
transformation in the professional preparation of educators.

UNESCQO'’s recent initiatives, including the Al Competency Framework for
Teachers (2024) [1], have sought to provide structured guidance for educators
navigating this complex landscape. Yet, the framework’s global relevance depends
on its contextual adaptability—how teachers, institutions, and policymakers interpret
and operationalise Al competencies in diverse cultural and institutional settings. In
this sense, teacher agency becomes central: teachers are not passive adopters of Al
technologies, but active shapers of their educational meaning and social
consequences.

This article explores these issues through a synthesis of discussions from the
UNESCO online forum on Al in education. It approaches the conversation
analytically, identifying theoretical, ethical, and pedagogical tensions embedded in
current Al integration efforts. The analysis foregrounds the importance of
human-centred Al governance and the necessity of re-imagining teacher education to



align with the Sustainable Development Goal 4 (SDG4) agenda of equitable,
inclusive, and quality education for all.

Methods. This study employs a qualitative, interpretive analytical approach
based on the synthesis of discussions from the UNESCO online forum on Al in
education. The forum brought together international educators, policymakers, and
researchers to deliberate on Al’s pedagogical, ethical, and systemic implications.
Data were derived from participant contributions and synthesised thematically using
discourse analysis principles. The analysis sought to identify recurrent conceptual
themes and interpret the implicit frameworks underpinning participants’ perspectives.
This method aligns with global discourse analysis traditions that treat policy forums
as sites of collaborative knowledge production rather than prescriptive policymaking.

The UNESCO online discussion on Al in education convened a diverse range of
international experts, policymakers, and educators to reflect on the pedagogical,
ethical, and systemic dimensions of Al integration. The dialogue served as a
collaborative knowledge-building exercise rather than a prescriptive policy event. Its
analytical value lies in the convergence of perspectives around teacher
empowerment, competency development, and governance.

This paper synthesises key thematic patterns emerging from the discussion,
treating the event as a form of global pedagogical deliberation. By paraphrasing and
integrating the collective insights, the analysis identifies conceptual trends that
extend beyond the forum itself. The approach is interpretive and analytical, informed
by discourse analysis principles that seek to reconstruct the implicit frameworks
underpinning participants’ contributions [2].

Result. 3.1 Al Competency as a Multidimensional Construct: Al competency in
education cannot be reduced to technical fluency. Rather, it involves a triadic
synthesis of technological understanding, pedagogical application, and ethical
awareness. According to UNESCO (2024), teacher Al competency encompasses the
ability to critically evaluate Al tools, integrate them pedagogically, and engage with
their ethical and social implications. This aligns with prior models of digital literacy
[3,4], which position educators as mediators of technological meaning rather than
mere consumers of digital tools.

Importantly, Al competency entails both instrumental knowledge (how to use
Al) and epistemic understanding (how Al shapes knowledge production). Teachers
must develop an awareness of algorithmic decision-making processes, data sources,
and model biases. Such knowledge forms the foundation for responsible and
context-sensitive Al use within pedagogical practice.

3.2 Teacher Agency in the Age of Algorithmic Mediation: Teacher agency,
traditionally defined as the capacity to act intentionally and make pedagogical
choices [5], gains renewed relevance in Al-mediated environments. In contexts where
automated systems influence assessment, feedback, and even curriculum
recommendations, educators must reclaim interpretive authority. Teacher agency thus
becomes an act of resistance against the uncritical adoption of technological
determinism.

Agency is not simply individual autonomy; it is relational, situated, and shaped
by institutional structures. Within higher education, enabling teacher agency in the Al
era means creating professional environments that value reflection, experimentation,
and ethical deliberation. Without this, educators risk being confined to the role of
system operators rather than pedagogical innovators.

3.3  Ethics and Governance as Core Pedagogical Dimensions: Al in education
cannot be ethically neutral. Questions of bias, surveillance, data ownership, and
inclusivity must be central to the pedagogical conversation. Governance
frameworks—Dboth institutional and international—play a crucial role in delineating
the boundaries of acceptable Al use. UNESCO’s 2021 Recommendation on the



Ethics of Artificial Intelligence provides an important normative baseline,
emphasising transparency, accountability, and human oversight [6]. These principles
must inform teacher preparation and continuous professional development
programmes to ensure that ethical reasoning becomes embedded in pedagogical
decision-making.

Discussion. 4.1 Al as Pedagogical and Institutional Transformation: A dominant
theme emerging from the discussion concerns Al’s transformative potential —not only
as a technological innovation but as a catalyst for rethinking educational
epistemologies. Participants stressed that Al challenges traditional notions of
knowledge authority, learner engagement, and assessment. By automating routine
tasks, Al can liberate teachers to focus on higher-order pedagogical functions such as
mentorship, creativity, and emotional support. However, this transformation is
contingent upon teachers’ ability to navigate and critically interpret Al-generated data
and recommendations.

AI’s pedagogical implications extend to the curriculum level. Higher education
institutions must rethink subject content, learning outcomes, and assessment methods
to incorporate Al literacy. Integrating Al across disciplines — rather than treating it as
an isolated technical domain — fosters interdisciplinary competence and prepares
students for the complex ethical and social challenges of the digital era.

4.2 Governance, Ethics, and Responsible Al Integration: Ethical governance
emerged as a second major pillar. Contributors emphasised that effective Al adoption
in education requires a clear governance model ensuring transparency, accountability,
and equity. The governance of educational Al must include mechanisms for public
oversight and democratic participation. In higher education, this translates into
institutional policies that safeguard academic freedom while setting standards for
ethical Al use.

Ethical frameworks must address power asymmetries between technology
developers, educators, and learners. Without explicit ethical guidance, Al may
reinforce systemic inequities by replicating biases embedded in training data.
Participants underscored the need for global collaboration to develop ethical norms
while allowing for local adaptation a principle consistent with UNESCO’s (2021) call
for “context-sensitive universalism” in Al ethics.

4.3 Teacher Agency and Professional Identity: The third analytical strand
concerns the redefinition of teacher identity in Al-mediated contexts. Teachers are no
longer sole sources of information but facilitators of complex learning ecosystems
where humans and machines co-create knowledge. This shift necessitates new forms
of professional identity rooted in adaptability, critical literacy, and ethical
discernment.

Teacher education programmes must therefore integrate Al-related pedagogical
reflection as a core component rather than an optional add-on. Professional
development should enable educators to design, evaluate, and critique Al tools, rather
than simply use them. Such training reinforces teacher agency by positioning
educators as informed decision-makers in Al implementation processes.

4.4 Inclusive Pedagogy and the Equity Challenge: A recurring concern
throughout the discussion was the risk that Al could exacerbate existing educational
inequalities. If deployed without attention to inclusivity, Al systems may privilege
learners from data-rich, technologically advanced contexts while marginalising those
in under-resourced regions. Inclusive Al pedagogy requires ensuring accessibility,
linguistic diversity, and cultural relevance in Al tools and datasets.

Higher education institutions must thus adopt inclusive design principles and
invest in capacity building for educators in developing contexts. This aligns with
UNESCO’s (2024) emphasis on Al for social good and the pursuit of SDG4.



Furthermore, inclusivity should not be limited to access but extend to participatory
governance engaging teachers and students in decisions about Al integration.

4.5 The Role of Open Educational Resources and Al Literacy: Another insight
concerns the synergy between open educational resources (OER) and Al literacy.
Open resources can democratise access to Al education, enabling teachers and
learners to experiment with tools and datasets without proprietary constraints. OER
also supports the co-creation of Al literacy curricula that reflect diverse pedagogical
traditions and epistemologies.

Al literacy, in this sense, transcends technical skill to encompass critical
understanding of algorithmic systems, data ethics, and digital citizenship [7].
Embedding Al literacy in teacher education ensures that educators not only use Al
tools effectively but also guide students in navigating their ethical and epistemic
implications.

Implications for Higher Education Pedagogues

The synthesis of insights reveals several strategic imperatives for higher
education pedagogy in the Al era. These implications operate across individual,
institutional, and systemic levels.

5.1 Reframing Pedagogical Roles and Identities: Al invites a fundamental
reframing of pedagogical roles. Instructors must evolve from content transmitters to
learning designers who curate Al-supported environments that foster inquiry,
creativity, and ethical reasoning. This role transformation entails cultivating reflexive
awareness of how Al mediates cognition and interaction within the classroom.

Curriculum design must shift towards competency-based frameworks that
integrate Al literacy as a transversal skill across disciplines. Teacher education
programmes should introduce modules on algorithmic thinking, data interpretation,
and ethical Al governance to prepare future educators for complex digital
ecosystems.

5.2 Building Institutional Capacity and Ethical Governance: Institutions must
build governance structures that articulate clear principles for Al adoption in
teaching, assessment, and administration. These frameworks should align with
UNESCO’s ethical guidelines, ensuring transparency, explainability, and
accountability. Governance should also protect teacher agency by involving
educators in decision-making processes concerning Al procurement and deployment.

Professional development is central to institutional capacity building.
Continuous learning opportunities should enable teachers to experiment with Al
tools, share best practices, and engage in reflective communities of practice.
Institutional recognition of Al-related pedagogical innovation can further motivate
faculty engagement.

5.3 Strengthening Research-Practice Integration: Higher education institutions
are uniquely positioned to bridge the gap between Al research and educational
practice. Interdisciplinary collaboration among computer scientists, educators,
ethicists, and social scientists can generate evidence-based approaches to Al
integration. Such collaboration promotes a balanced view that values technological
innovation while safeguarding pedagogical integrity.

Research on Al in education should adopt mixed-methods approaches that
capture both quantitative performance outcomes and qualitative dimensions of
learning, equity, and well-being. This aligns with UNESCO’s broader advocacy for
human-centred research agendas that foreground ethical and social implications.

5.4 Embedding Ethical Reflection in Pedagogical Practice: Ethics should not
remain an external policy requirement but become an intrinsic part of pedagogical
design. Teachers should be trained to conduct ethical impact assessments of Al tools
evaluating issues such as bias, data privacy, and inclusivity. Embedding ethical



reflection into classroom practice fosters critical digital citizenship among both
teachers and students.

Al ethics education should therefore be treated as a core competency across
disciplines. By normalising ethical reflection, higher education institutions can
cultivate a culture of responsibility and trust in technological innovation.

5.5 Promoting Global Collaboration and Local Adaptation: The global nature of
Al development demands international collaboration in shaping ethical and
pedagogical standards. However, these standards must be adaptable to local contexts.
Universities in developing countries face distinct challenges, including limited
infrastructure and capacity gaps. Therefore, global frameworks like UNESCO’s must
be localised through participatory processes involving educators and communities.

Regional networks and partnerships can facilitate knowledge exchange and
resource sharing, enabling institutions to implement context-sensitive Al pedagogies.
Such collaboration aligns with the principles of open science and the democratisation
of knowledge.

Conclusion. Artificial intelligence represents both a challenge and an
opportunity for higher education. Its integration into pedagogical and institutional
processes demands not only technological proficiency but also ethical discernment,
critical reflection, and professional agency. The UNESCO online discussion
underscores the importance of positioning teachers at the centre of Al transformation
not as passive recipients of technology but as active co-creators of its educational
meaning.

Developing robust Al competencies requires a holistic framework encompassing
technical, pedagogical, and ethical dimensions. Teacher education programmes must
evolve accordingly, embedding Al literacy, governance awareness, and inclusive
pedagogical principles into their curricula. Institutional governance structures must
uphold transparency and accountability while empowering educators to exercise
informed agency.

Ultimately, the humanistic vision of education must guide AI’s role in higher
education. The future of Al in pedagogy will depend on our collective ability to
harmonise technological innovation with ethical responsibility and human-centred
values. Only through such integration can Al contribute meaningfully to the
realisation of equitable, inclusive, and transformative education in the 21st century.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarida
jismoniy sifatlarni takomillashtirishda yengil atletika mashglarining o‘rni va
samaradorligi yoritilgan. Tadgigot davomida yengil atletikaning yugurish, sakrash va
ulogtirish kabi asosiy turlari orgali kuch, tezkorlik, chidamlilik, epchillik hamda
koordinatsion qgobiliyatlarni rivojlantirish imkoniyatlari tahlil gilingan. Shuningdek,
mashg‘ulotlarni to‘g‘ri rejalashtirish, yuklamani bosqichma-bosqich oshirish va
o‘quv.  mashg‘ulotlarida  interfaol metodlardan  foydalanishning  bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligiga ijobiy ta’siri asoslab berilgan. Tadqiqot
natijalari yengil atletika mashqglari jismoniy sifatlarni kompleks rivojlantirishda
muhim omil bo‘lishi, shuningdek, bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilari uchun
amaliy ko‘nikmalarni mustahkamlashga xizmat qilishini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: yengil atletika, jismoniy sifatlar, jismoniy tayyorgarlik, bo‘lajak
jismoniy tarbiya o‘qituvchilari, tezkorlik, chidamlilik, kuch, epchillik, koordinatsiya,
mashg‘ulot metodikasi, pedagogik kompetensiya, sport tayyorgarligi, o‘quv
mashg‘ulotlari, metodika, yuklama dinamikasi.

COBEPIIEHCTBOBAHUE ®U3NYECKUX KAYECTB BYIYIIUX
YUUTEJEN ®PU3NYECKOM KYJbTYPHI C IOMOIIBIO
YIPAKHEHUM JIET'KOU ATJIETUKHA

AHHOTanus. B manHOM cTaTthe ocBelIeHbI poiib U A3(H(HEKTUBHOCTh yIPAKHEHUN
JIETKOW aTJIETUKU B COBEPIICHCTBOBAHUU (DU3UUECKUX KAYECTB OYIyIIUX y4UUTEIeH
buzuyeckold KynbTypbl. B Xonme wuccienoBaHus ObUIM  MPOaHAIM3UPOBAHBI
BO3MOXHOCTH  Pa3BUTHUS  CWJIBI, CKOPOCTH, BBIHOCIMBOCTH, JIOBKOCTH U
KOOPAMHAIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH 4epe3 TaKhe OCHOBHBIC BHJIbI JIETKOW aTJICTHKH,
KaKk Oer, NpBDKKM M MeTaHusa. Takke OOOCHOBAaHO TMOJOXKHUTEIBHOE BIIUSHUE
MPAaBUWILHOTO IUJIAHUPOBAHMUS 3aHSITUM, MOCTEIIEHHOIO YBEJIWYEHUS HArpy3ku |
UCIIOJb30BaHUSI ~ WMHTEPAKTUBHBIX  METOJIOB Ha  y4eOHBIX  3aHATHSIX  Ha
Mpo(eCCUOHANIBHYIO TOATOTOBKY Oyaymmx yuurtened. PesynpTaThl ucclienoBaHus
MOKa3bIBAIOT, YTO YMPAKHEHUS MO JIETKOW aTJICTHKE SBISIOTCS BAXKHBIM (haKTOPOM
KOMILUIEKCHOTO pa3BUTUS (PU3NYECKUX KayecTB, a TaKXKe CIYKaT YKPEIJICHUIO
MPAKTUYECKUX HABBIKOB OyMyIIMX yuuTenend GU3n4eckoil KyJIbTyphl.

KiroueBble cioBa: Jerkas atieTvka, (pu3nyeckue KadecTBa, (Quanyeckas
MOATOTOBKA, OyIymue YYUTeNs (PU3NUECKONW KYJIbTYpbhl, CKOPOCTh, BHIHOCIHBOCTD,
Cuja, JOBKOCTb, KOOpJIHMHALMS, METOJMKA TPEHUPOBKHU, I€arornyeckas
KOMITE€TEHTHOCTh, CIIOPTUBHAS MOJATOTOBKA, YUeOHbIE 3aHATHS, METOANKA, TUHAMHUKA
Harpys3KHu.
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IMPROVING THE PHYSICAL QUALITIES OF FUTURE PHYSICAL
EDUCATION TEACHERS USING TRACK AND FIELD EXERCISES

Abstract. This article highlights the role and effectiveness of athletics exercises
in improving the physical qualities of future physical education teachers. During the
study, the possibilities of developing strength, speed, endurance, agility, and
coordination abilities through such basic types of athletics as running, jumping, and
throwing were analyzed. It has also been substantiated that the correct planning of
classes, gradually increasing the workload, and using interactive methods in training
sessions have a positive impact on the professional training of future teachers. The
research results show that athletics exercises are an important factor in the
comprehensive development of physical qualities, as well as serve to strengthen the
practical skills of future physical education teachers

Keywords: athletics, physical qualities, physical training, future physical
education teachers, speed, endurance, strength, agility, coordination, training
methodology, pedagogical competence, sports training, training sessions,
methodology, load dynamics.

Kirish. Bugungi kunda jismoniy tarbiya va sport sohasida malakali, zamonaviy
bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lgan mutaxassislarni tayyorlash dolzarb vazifalardan
biridir. Ta’lim jarayonida bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining nafaqat nazariy
bilimlari, balki ularning amaliy mahoratini, jismoniy tayyorgarligi va kasbiy
kompetensiyalarini shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, jismoniy
sifatlarni yuqori darajada rivojlantirish — kelajak pedagogning o‘quvchilar bilan
samarali mashg‘ulot olib borish, jarayonni to‘g‘ri tashkil etish hamda sport
faoliyatida yugori natijalarga erishishda asosiy omillardan biridir.

Yengil atletika — insonning tabiiy harakatlariga asoslangan, jismoniy sifatlarni
har tomonlama rivojlantirishda yetakchi sport turi hisoblanadi. Yugurish, sakrash,
ulogtirish kabi mashqlar kuch, tezkorlik, chidamlilik, epchillik va koordinatsiya kabi
sifatlarning kompleks shakllanishiga yordam beradi. Shu bois yengil atletika
mashglari jismoniy tarbiya o‘qituvchilari tayyorlov dasturining ajralmas qismi
sifatida katta ahamiyatga ega.

Bo‘lajak o‘qituvchilar uchun yengil atletika mashqlari nafaqat o‘z jismoniy
sifatlarini rivojlantirish, balki dars jarayonida qo‘llaniladigan metodik yondashuvlarni
puxta egallash, yuklamalarni to‘g‘ri taqsimlash, o‘quvchilarni rag‘batlantirish va
pedagogik mahoratini oshirish imkonini beradi. Mazkur tadqigot yengil atletika
mashgqlaridan samarali foydalanish orqali bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining
jismoniy sifatlarini takomillashtirishga garatilgan bo‘lib, mashg‘ulotlarning metodik
asoslari, yuklama dinamikasi va rivojlanish bosgichlari ilmiy jihatdan yoritiladi.

Tadgiqot ishining magsadi. Bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy
faoliyatga tayyorgarligini oshirishda yengil atletika mashglarining pedagogik,
metodik va amaliy imkoniyatlarini chuqur o‘rganish, ushbu mashqlar orqali ularning
asosiy jismoniy sifatlarini (kuch, chidamlilik, tezkorlik, epchillik va egiluvchanlik)
yanada samarali rivojlantirish bo‘yicha ilmiy asoslangan yondashuvni ishlab
chigishdan iborat.Tadqiqot jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining ta’lim jarayonidagi
jismoniy tayyorgarlik darajasini oshirish, mashg‘ulotlarning mazmuni va shakllarini
takomillashtirish, yuklama hajmi va intensivligini to‘g‘ri rejalashtirish, shuningdek,
yengil atletika mashglarini  zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan
uyg‘unlashtirish orqali ularning kasbiy kompetensiyalarini mustahkamlashga
garatilgan.

Mazkur tadgigotning yana bir muhim magsadi - yengil atletika mashglaridan
foydalanish jarayonida bo‘lajak o‘qituvchilarning jismoniy imkoniyatlari, individual
xususiyatlari va sog‘lig‘i holatini inobatga olgan holda moslashtirilgan metodik



tizimni yaratish, o‘quv mashg‘ulotlarida jismoniy sifatlarni baholash mezonlari,
nazorat testlari va diagnostika uslublarini takomillashtirishdir.

Shuningdek, tadgigot yengil atletika mashqglari asosida olib boriladigan
mashg‘ulotlarning samaradorligini amaliy tajribalar orqali aniqlash, olingan
natijalarni tahlil qilish va bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilari tayyorlov
jarayoniga tatbiq etish bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqishni ko‘zda
tutadi.

Tadgiqot natijalari va muhokamasi. Tadqiqot davomida bo‘lajak jismoniy
tarbiya o‘qituvchilarida yengil atletika mashqglari orgali jismoniy sifatlarni
rivojlantirish bo‘yicha maxsus mashg‘ulotlar kompleksi ishlab chiqildi va amaliyotga
tatbiq etildi. Mashg‘ulotlar jarayoni ikki bosqichda olib borildi:

1. Boshlang‘ich diagnostika

2. Yakuniy diagnostika. Har ikki bosgichda tezkorlik, chidamlilik, kuch,
epchillik va koordinatsiya kabi jismoniy sifatlar bo‘yicha testlar qo‘llandi.

1-jadval

Tadgigot boshida talabalar orasida 30-60
metr masofaga yugurish testlari o‘tkazildi.
Boshlang‘ich  natijalar  o‘rtacha  darajada
ekanligi aniqlandi. Mashg‘ulotlarda  start
tezligini oshirish, gisga masofaga maksimal
tezlikda yugurish va tezkor reaksiya mashqlari
qo‘llanildi. Yakuniy diagnostika natijalariga
ko‘ra, ishtirokchilarning o‘rtacha  tezlik
ko‘rsatkichlari 5-12 % oralig‘ida
yaxshilangan, bu esa yengil atletikaning sprint
mashqlari tezkorlikni samarali rivojlantirishini
tasdiglaydi.

Tezkorlik sifatining o‘zgarishi

600-1500 metr yugurish testlari orqgali
chidamlilik  darajasi  baholandi.  Tajriba
davomida o‘rtacha masofalarga yugurish,
intervalli mashglar va o°‘zgarmas tempda
Chidamlilik ko‘rsatkichlarining | bajariladigan yugurishlar muntazam qo‘llanildi.

ortishi Natijada ishtirokchilarning yurak-gon tomir
tizimi ish faoliyati yaxshilandi, nafas olish ritmi
bargarorlashdi va yugurish masofasini bosib
o‘tish vaqti 8-15 % ga qisgardi. Bu mashglar
chidamlilikni oshirishda juda samarali ekanini
ko‘rsatadi.

Kuch sifatini baholash uchun sakrash
testlari (vertikal sakrash, uzunlikka sakrash)
hamda yengil atletikaning ulogtirish mashglari
qo‘llanildi. Mashg‘ulotlarda quvvatli sakrashlar,
gisqa masofaga tezlik bilan yugurish-sakrash
kombinatsiyalari va yadro ulogtirish elementlari
o‘rgatildi. Olingan natijalarga ko‘ra, kuch
ko‘rsatkichlarida sezilarli o‘sish kuzatildi:
vertikal sakrash balandligi o‘rtacha 10-18 %o,
uzunlikka sakrash bo‘yicha esa 5-14 % ga
yaxshilanish qayd etildi.

Kuch sifatining rivojlanishi




Epchillikni baholash uchun to‘siglar bilan
yugurish, "chaygalish testi" va murakkab
koordinatsion harakatlar qo‘llanildi. Yengil
Epchillik sifatining o‘sishi atletikaning texnik elementlari, ayniqsa to‘siglar
orgali yugurish va sakrash mashqlari epchillikni
ancha rivojlantirgan bo‘lib, yakuniy natijalarda
koordinatsion o‘zgarishlar 7-13 % gQa
yaxshilanganligi ko ‘rsatildi.

Tadqgiqot jarayonida bo‘lajak jismoniy
tarbiya o‘qituvchilarining egiluvchanlik
darajasini aniqlash uchun “oldinga egilish
testi”, “tirsak va tizza bo‘g‘imlarining harakat
amplitudasi”, “gimnastik cho‘zilish mashqlari”
Egiluvchanlik sifatining kabi mezonlardan foydalanildi. Dastlabki

o‘zgarishi diagnostika  natijalari  shuni  ko‘rsatdiki,
ishtirokchilarning egiluvchanlik  darajasi
o‘rtacha yoki undan past ko‘rsatkichlarda
bo‘lib, aynigsa bel-umurtga gismi va son orga
mushaklarining elastikligi yetarli rivojlanmagan
edi.

Tajriba mashg‘ulotlarining barcha bosqichlari davomida bo‘lajak jismoniy
tarbiya o‘qituvchilarining jismoniy sifatlari kompleks tarzda rivojlandi. Olingan
natijalar shuni ko‘rsatdiki, yengil atletika mashqlari har bir jismoniy sifatning alohida
emas, balki o‘zaro uzviy ravishda takomillashishiga imkon yaratadi. Aynigsa
istigbolga ega bo‘lgan jihat - ishtirokchilarning mashg‘ulotlarga motivatsiyasi
oshgan, 0‘z ustida mustagqil ishlashga bo‘lgan qiziqish kuchaygan.

Yengil atlettka mashg‘ulotlari jarayonida egiluvchanlikni rivojlantirishga
qaratilgan maxsus cho‘zilish mashqlari, sakrashdan oldingi dinamik cho‘zilishlar,
yugurishdan keyingi statik cho‘zilishlar, son orqa va son oldi mushaklarini
bo‘shashtirish mashqglari muntazam qo‘llanildi. Shuningdek, mashg‘ulotlarning har
bir bosqichi oldidan tayyorlov mashqlari sifatida bo‘g‘imlarning harakat
amplitudasini oshirishga xizmat qiladigan komplekslar qo*shildi.

Ushbu tadgigotning ilmiy yangiligi bir nechta jihatlar bilan izohlanadi:

1. Bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilari tayyorgarligida yengil atletika
mashqlarining kompleks ta’sirini aniqlash. Tadgiqot avvalgi ishlar bilan
solishtirganda, nafagat alohida jismoniy sifatlar (tezkorlik, kuch, chidamlilik)
rivojlanishini, balki ularning o‘zaro bog‘ligligini va birlashtiruvchi metodik
yondashuvni ilmiy asosda tahlil giladi. Shu bilan birga, egiluvchanlik, koordinatsiya
va epchillik kabi sifatlar ham nazarda tutilgan bo‘lib, bu jismoniy tayyorgarlikni
kompleks rivojlantirishga yangi yondashuvni belgilaydi.

2. Mashg‘ulotlarning metodik tizimini takomillashtirish. Tadgiqot yengil
atletika mashqlarini bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilariga moslashtirilgan holda
bosgichma-bosqgich yuklama va mashglar turini aniglashni taklif etadi. Bu metodika
avvalgi tajribalar bilan solishtirganda, mashg‘ulotlarni individual xususiyatlarni
inobatga olgan holda samarali rejalashtirishni nazarda tutadi.

3. Jismoniy sifatlarni diagnostika qilish va baholash mezonlarini ilmiy
asoslash. Tadgiqot davomida tezkorlik, chidamlilik, kuch, epchillik, koordinatsiya va
egiluvchanlik kabi sifatlarni baholash uchun zamonaviy diagnostika usullari tanlandi
va ular asosida natijalarni tahlil gilishning samarali mexanizmi ishlab chiqgildi. Bu
yondashuv pedagogik amaliyotda sifatli monitoringni ta’minlaydi.



4. Amaliy pedagogik va metodik tavsiyalar ishlab chigish. Tadgiqgot natijalari
asosida bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligini oshirishga
xizmat giladigan konkret tavsiyalar ishlab chiqgildi. Bu, avvalgi ilmiy ishlardan fargli
o‘laroq, nafaqat nazariy, balki amaliy jihatdan ham yuqori qo‘llanilish imkoniyatini
beradi.

Shu bilan birga, tadqiqot yengil atletika mashqlarini samarali qo‘llash orqali
jismoniy sifatlarning kompleks rivojlanishining ilmiy asoslarini aniglash va
pedagogik jarayonga tatbiq etish bo‘yicha yangi yondashuvlarni ishlab chiqqanligi
bilan ilmiy yangilik yaratadi. Natijalar ta’lim jarayonida bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligini oshirish va mashg‘ulotlarni metodik
jihatdan samarali tashkil etishga xizmat qilishi bilan ahamiyatlidir.

Xulosa. Tadqiqot davomida bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarida yengil
atletika mashglari yordamida jismoniy sifatlarni takomillashtirishning ahamiyati,
mazmuni va samaradorligi har tomonlama o‘rganildi. O°‘tkazilgan tajribalar va
tahlillar shuni ko‘rsatdiki, yengil atletika mashglarining tizimli va ilmiy asoslangan
qo‘llanilishi bo‘lajak mutaxassislarning kuch, tezkorlik, chidamlilik, epchillik,
koordinatsiya hamda egiluvchanlik kabi jismoniy sifatlarini kompleks rivojlantirishga
samarali ta’sir ko‘rsatadi.

Mashg‘ulotlarning bosqichma-bosgich tashkil etilishi, yuklama hajmi va
intensivligining to‘g‘ri tagsimlanishi, texnik elementlarni puxta o‘rgatish va
individual yondashuv tamoyillariga amal qilinishi jismoniy sifatlarning sezilarli
darajada rivojlanishiga asos bo‘ldi. Tadqiqot natijalari yengil atletika mashgqlari
nafaqat sport ko‘rsatkichlarini, balki talabalarning umumiy jismoniy tayyorgarligi,
harakat madaniyati, tashkiliy qobiliyati va pedagogik kompetensiyalarini ham
oshirganini tasdigladi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, yengil atletika mashglarini o‘quv
jarayoniga kompleks tarzda joriy etish jismoniy tarbiya yo‘nalishida tahsil olayotgan
talabalarning kasbiy tayyorgarlik darajasini oshirishda asosiy omillardan biridir. Shu
bois, yengil atletika mashg‘ulotlarini ta’lim dasturlarida yanada takomillashtirish,
zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish va amaliyotga faol tatbiq
etish muhim vazifa bo‘lib qoladi.
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Annotatsiya. Maqolada akademik litsey o‘quvchilari uchun ona tili ta’limida
multimodal yondashuvni joriy etishning nazariy-metodik asoslari, uning dolzarbligi va
amaliy samaradorligi ilmiy jihatdan tahlil qilinadi. Globallashuv va ragamli
texnologiyalar keng qo‘llanilayotgan sharoitda an’anaviy ta’lim modellari
o‘quvchining ehtiyojlarini to‘liq qondira olmayotgani, shu bois multimodal yondashuv
matn, audio, video, grafik va interaktiv resurslarning uyg‘unlashgan holda qo‘llanishi
zamonaviy ta’limning muhim talabi ekani asoslab beriladi. Maqolada multimodal
yondashuvni tatbiq etishda uchraydigan metodik, texnologik va tashkiliy muammolar
standartlar yetishmasligi, o‘quv materiallarining moslashtirilmagani, o‘qituvchilarning
tajriba kamligi kabi masalalar tahlil gilinib, ularning ilmiy asoslangan yechimlari taklif
etiladi. Multimodal yondashuv akademik litsey o‘quvchilarining mustaqil, kreativ va
tangidiy fikrlashini rivojlantirishda, ona tilini chuqur o‘zlashtirishda hamda ragamli
avlod talablariga mos ta’lim muhiti yaratishda muhim omil ekani ta’kidlanadi. Maqola
multimodal ta’limni amaliyotga joriy etishning ilmiy-metodik asoslarini ishlab
chigishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: multimodal ta’lim, multimodallik, ona tili ta’limi, akademik litsey,
ragamli pedagogika, multimedia texnologiyalari, interfaol metodlar, analitik fikrlash,
kommunikativ kompetensiya, audio-vizual materiallar, pedagogik texnologiya,
didaktik yondashuv, AKT integratsiyasi.

MPOBJIEMBI M PEIIEHHMS B OBYUYEHUU POJHOMY SI3BIKY
YYALIMXCS AKAJJEMUYECKOTO JIMKESI C TOMOIIBLIO
MYJIBTUMOJAJBHOIO MOIXO0JA

AHHOTanMs. B cratee HAaydyHO aHANM3HPYIOTCA  TEOPETHUUYECKHE H
METOAO0JIOTMYECKIE OCHOBBI BHEAPEHUS MYIBTUMOJAIBHOIO MOJAX0Ja B OOyueHue
POIHOMY S3BIKY YYaIllUXCS AaKaJEMHYECKHUX JIMLEEB, €r0 AaKTyaJbHOCTb W
npaktuieckas 3(p(HEKTUBHOCTh. YTBEPKIAETCA, YTO B YCIOBUAX INOOaIM3alud U
IIUPOKOTO pacrpoCTpaHEHHUs U (POBBIX TEXHOJIOTUI TPaJuLIHOHHbIE
oOpazoBaTesbHble MOJIETM HE MOTYT B IOJHON Mepe YIOBIETBOPUTH MOTPEOHOCTH
YYAIUXCA, TO3TOMY MYJIbTUMONAIBHBIM MOAXOMA, COYETAIOIMIMN HUCIIOIb30BaHHE
TEKCTOBBIX, ayJu0-, BUJEO-, TpaUUEeCKUX U WHTEPAKTUBHBIX PECYpPCOB, SIBISETCS
BaXHBIM TpeOOBAaHMEM COBpPEMEHHOIro oOpa3zoBaHusA. B craThe aHaIM3UPYIOTCS
METOAOJOTMYECKHE,  TEXHOJOTMYEeCKHe W OpraHU3allMOHHBIE  MPOOJIEMBI,
BO3HUKAIOIIUE IIPU BHEAPEHUHM MYJIBTUMOAAIBHOIO MOAXOAA, TAKUE KaK OTCYTCTBUE
CTaHJApTOB, HEAOCTATOYHAS aJanTalus y4eOHbIX MaTepUalioB U HEAOCTATOK OIIbITa
MperoaBaTeNield, U MpeIaraloTcs HaydYHO 0OOCHOBAHHBIE PEIIECHUS ATHX MPOOJIEM.
[TomuepkuBaeTcs, 4TO MYJIBTUMOJANBHBIN MOJAXOJ] SBISETCS BaXXHBIM (HAaKTOPOM
Pa3BUTHSL CaMOCTOSITEIBHOIO, TBOPYECKOTO M KPUTHUYECKOTO MBIIUICHUS y4allUXCs
aKaJeMHUYECKUX JIMIEEB, IIyOOKOTO OCBOEHHS PpOJHOIO S3bIKA U  CO3JaHUS
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oOpa3oBaTebHOU Cpeibl, OTBeUaromel TpedoBanusaM 1udpoBoro mokoneHus. CraTebs
CIYXKUT g  pa3pabOTKM  HAyYHO-METOAOJOTMUYECKMX OCHOB  BHEIPEHHUS
MYJIBTUMOAQIBHOTO 00pa30BaHUs Ha MTPAKTHKE.

KiarwueBble cjioBa: MyJIbTUMOJAIBHOE 0O0pa3oBaHHE, MYJIBTUMOJAIBLHOCTD,
oOydeHHUE pOJHOMY SI3bIKY, aKaJeMUYeCcKui JuIei, 1udpoBas Iemarorvka,
MYJIBTUMEIUUHBIE TEXHOJIOTUH, MHTEPAKTUBHBIE METO/Ibl, AaHAIUTUYECKOE MBIIILJICHUE,
KOMMYHHMKaTUBHAsI KOMIIETEHTHOCTb, ayIMOBHU3YaAJIbHBIE MaTepHUaIbl, IEJArOTUUYECKUE
TEXHOJIOTUH, AUJaKTHYeCcKuil moaxo, narerpanus UKT.

PROBLEMS AND SOLUTIONS IN MOTHER LANGUAGE EDUCATION
OF ACADEMIC LYCEUM STUDENTS THROUGH A MULTIMODAL
APPROACH

Abstract. The article scientifically analyzes the theoretical and methodological
foundations of the introduction of a multimodal approach in native language education
for academic lyceum students, its relevance and practical effectiveness. It is argued
that in the conditions of globalization and the widespread use of digital technologies,
traditional educational models cannot fully meet the needs of the student, therefore, the
multimodal approach, which combines the use of text, audio, video, graphic and
interactive resources, is an important requirement of modern education. The article
analyzes the methodological, technological and organizational problems encountered
in the implementation of the multimodal approach, such as the lack of standards, the
lack of adaptation of educational materials, and the lack of experience of teachers, and
proposes scientifically based solutions to them. It is emphasized that the multimodal
approach is an important factor in developing independent, creative and critical
thinking of academic lyceum students, in-depth mastery of their native language, and
in creating an educational environment that meets the requirements of the digital
generation. The article serves to develop scientific and methodological foundations for
the implementation of multimodal education in practice.

Keywords: multimodal education, multimodality, native language education,
academic lyceum, digital pedagogy, multimedia technologies, interactive methods,
analytical thinking, communicative competence, audio-visual materials, pedagogical
technology, didactic approach, ICT integration.

Zamonavily dunyo jamiyat oldida zamonaviy talablarni qo‘yadi. Bunday
jamiyatda umumta’lim maktablari hamda akademik litsey o‘quvchilarining oldida
zamonaviy bilimli, axborotni saralay oladigan, mediamadaniyati shakllangan,
tanlangan vaziyatda mustaqil ravishda mas’uliyatli qarorlar qabul qila oladigan,
ularning ogibatlarini bashorat gila oladigan, rivojlanayotgan mamlakat uchun
mas’uliyat tuyg‘usiga ega avlodni tarbiyalash vazifasi turadi. Prezidentimiz
Sh.Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “ayni paytda aholi, ayniqsa, yoshlarimiz turli
ma’lumotlarni, asosan, internet va ijtimoiy tarmoqlardan olmoqda. Binobarin, ona
tilimizni jozibali va gizigarli tarzda taqdim etish, buning uchun o‘zbek tilining
kompyuter dasturlarini, onlayn darsliklar, elektron lug‘atlarni yaratish kerak. Internet
imkoniyatlaridan to‘liq foydalanib o‘zbek tilini keng targ‘ib etish bo‘yicha
ishlarimizni kuchaytirishimiz lozim”. Albatta, internet va ijtimoiy tarmoglar
hayotimizning bir bo‘lagiga aylanib borayotgani ona tilini o‘qitishda multimedia
vositalaridan foydalanish ehtiyojini keltirib chigardi. Globallashuv jarayonida ragamli
texnologiyalar keng qo‘llanilayotgan bugungi kunda an’anaviy ta’lim modellari
o‘quvchi ehtiyojlarini to‘liq gondira olmayapti. Xususan, akademik litseylarida ona tili
ta’limi  o‘quvchilarning analitik  fikrlashi, kommunikativ kompetensiyasini
rivojlantirish, matnlarni tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim o‘rin
tutadi. Multimodal yondashuv — ya’ni matn, audio, video, grafik, interaktiv resurslar



uyg‘unligida o‘qitish metodlari — ta’lim jarayonida samaradorlikni oshirishga katta
imkoniyat yaratadi.

Birog multimodal yondashuvni joriy etishda bir gator metodik, texnologik va
tashkiliy muammolar mavjud. Mazkur magola aynan shu muammolar hamda ularning
yechimlarini yoritishga garatilgan.

Multimodal ta’lim — bu axborotni bir nechta kanallar orgali (vizual, audial,
Kinestetik, matnli) gabul gilishga asoslangan pedagogik modeldir. J.Kress va G.Van
Leeuvenning multimodallik nazariyasi ta’lim jarayonida turli semiotik tizimlarning
o‘zaro uyg‘un ishlashini ta’kidlaydi, matnni ko‘p qatlamli tahlil qilishi, axborotni turli
shakllarda gabul gilishi, kreativ va tanqgidiy fikrlashini rivojlantirish bu yondashuv
o‘quvchilarning ona tilini yanada mustahkam o‘zlashtirishlarni ta’minlaydi ® .
Akademik litsey o‘quvchilari uchun ona tili ta’limida multimodal yondashuv aynigsa
muhim, chunki ushbu bosgichda ular oliy ta’limga tayyorlanadi, murakkab matnlar
bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi va mustaqil fikrlashga o‘tadi. Ona tili
ta’limida multimodal yondashuvning ahamiyati audio tahlil, interaktiv xaritalar
yordamida badiiy matnning semantik gatlamlari kengroq ochiladi. Video-matnlar,
animatsiyalar, multimediya taqdimotlar o‘quvchini faol o‘quv jarayoniga jalb qgiladi.
Audio va video topshiriglar orgali talaffuz, nutg ravonligi, muhokama olib borish
qobiliyati shakllanadi. Vizual qo‘llanmalar, matn qurilishining grafik modellari yozuv
sifatini yaxshilaydi.

Metodik muammolar: multimodal yondashuvning ona tili bo‘yicha aniq metodik
standartlarining shakllanmaganligi, o‘quv rejalari va darsliklar multimodal ta’limga
mos ravishda qayta ishlab chigilmagan, hamda o‘qituvchilarning multimodal metodlar
integratsiyasida tajribasi tajriba yetishmasligi.

Metodik yechimlar: ona tili faniga multimodal standartlar va metodik tavsiyalarni
ishlab chiqish. Darsliklar va elektron qo‘llanmalarni multimodal materiallar bilan
boyitish.  O‘quvchilarning  multimodal  topshiriglarni  bajarish ~ bo‘yicha
kompetensiyasini bosgichma-bosgich ~ shakllantirish.  Vizual  yuklamani
me’yorlashtirish, ortigcha yuklamadan saqlanish.

Akademik litsey o‘quvchilari uchun ona tili ta’limida multimodal yondashuvni
joriy etish zamonaviy pedagogikaning ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. Multimodal
o‘qitish o‘quvchilarni mustaqil, kreativ, tanqidiy fikrlaydigan shaxs sifatida
shakllantiradi. Birog uni amaliyotga tatbiq etishda texnologik, metodik va psixologik
muammolar mavjud bo‘lib, ular tizimli yondashuv orqali bartaraf etilishi mumkin.

Tajriba-sinov ishlarida multimodal yondashuv samaradorligi, tadgiqotlar
ko‘rsatishicha, multimodal yondashuv asosida dars o‘tilgan akademik litsey
guruhlarida:

> matn tahlili bo‘yicha ko‘rsatkichlar 30-35% ga,

> og‘zaki nutq kompetensiyasi 25% ga,

> yozma savodxonlik 20% ga oshgan.

Bu multimodal yondashuv o‘quv jarayonini yanada samarali qilishini tasdiglaydi.
Darhagigat, multimedia vositalarining imkoniyatlaridan unumli foydalana olish
o‘qituvchi va o‘quvchini yangi ta’lim muhitiga olib kiradi, ko‘proq va kengroq
ma’lumot egallash uchun shart-sharoit yaratadi. Pedagog-psixolog R.E.Meyerning
tadqgiqotlariga ko‘ra, verbal va vizual materiallar sinxron taqdim etilganda, optimal
o‘rganish sodir bo‘ladi. Ma’lumotlarni turli idrok kanallari orqali bir vaqtda qabul
qgilish tinglovchilarni nazariy bilimlarini sezilarli darajada oshirish bilan birga ularning
fikrlash, kognitiv faoliyat darajalarini rivojlantiradi. Ko‘pgina tadqiqotchilarning
fikriga asosan, multimediali ta’lim katta imkoniyatlarga ega bo‘lib, o‘qituvchining
didaktik imkoniyatlarini oshiradi, o‘quv jarayoni va o‘quvchi shaxsining zaxiralarini
ochib berishda imkon beradi. R.K.Minyar-Beloruchev tadgigotlarida multimedia




dasturlari nafaqat to‘g‘ri o‘qish, talaffuz va grammatik qoidalarni o‘rganishda, balki
mintagaviy va sotsiolingvistik ma’lumotlarni tagdim etishda ham qulay vosita
ekanligini ta’kidlaydi. Ona tilini o‘qitishda multimedia vositalaridan foydalanish o‘z
samarasini ko‘rsatganligi sir emas. A.Shukin “Ta’limning audiovizual vositalaridan
sistemali foydalanish o‘quvchiga ruhlantirish, rag‘bantlantirish beribgina qolmay, til
o‘rganishdagi bo‘shliglarni to‘ldirish uchun ham xizmat qilishi hamda darsning barcha
bosgichlarida murojaat qilish mumkin”ligini ta’kidlaydi. Bugungi kunda doska va bo‘r
o‘rnini proektor va interfaol doskalar egalladi. Darsda o‘zlashtiriladigan material va
ma’lumotlarni endi nafaqat darslik, balki darsliklarning elektron ilovalari, hatto
Ijtimoiy tarmoglardan ham topish mumkin. Shuning uchun ta’lim jarayonini interfaol
texnologiyalar asosida tashkil etishda yangicha garashlar, yangicha yondashuvlar
zarurati tug‘ildi. Bugungi o‘quvchilar zamonaviy axborot texnologiyalari (shaxsiy
kompyuter, internet xizmatlari)dan juda faol foydalanadilar. Mubolag‘asiz aytish
mumkinki, yoshlarimiz ijtimoiy tarmoqlarning kompyuter o‘yinlari, audio-video
mahsulotlari va boshga elementlarida tarbiyalanyaptilar. Shu bois zamonaviy darsning
tarkibiga multimedia texnologiyalarini olib kirish, ona tili darslarini AKT bilan
integratsiyalash ustuvor yo‘nalishlardan biridir. Multimedia shaklidagi o‘quv
materiallarining taqdimoti o‘qish vaqtini qisqartiradi. Yangi innovatsion axborot
muhitida o‘quvchilar o‘quv jarayonida faol qatnashadilar, mustaqil fikrlashni
o‘rganadilar, o‘z nuqtayi nazarlarini ilgari suradilar, real vaziyatlarni tahlil giladilar.
Inson-kompyuter interaktiv (dialogik) muloqotning yangi, takomillashgan pog‘onasi
bo‘lib, bunda foydalanuvchi juda keng va har tomonlama axborot oladi. O‘quv
jarayoniga axborot texnologiyalarini joriy etish o‘rganilayotgan obyektlarning
modellarini qurish, o‘quvchilarning faolligini oshirish, axborotning turli shakllaridan
foydalanish: ovoz, tasvir, animatsiya, matn, katta haymdagi ma’lumotlarni izlash, gayta
ishlash, saqlash va boshga imkoniyatlarini yaratib berdi. Bu ham o‘quvchiga bilim
berish, ham ko‘nikma va malakalarini shakllantirish uchun uning ruhiyatiga va
faoliyatiga ta’sir ko‘rsatishi mumkin ekanligini ko‘rsatadi. Mutaxassislar multimedia
vositalaridan darsning deyarli barcha bosqgichlarida samarali foydalanish mumkinligi
hagidagi xulosalarni berishgan. Shunga tayangan holda aytish mumkinki, ona tili
darslarida ham mazkur holat imkoniyat sifatida mavjud. Har bir sinf doirasida va har
bir mavzu kesimini o‘z ichiga gamrab olgan multimedia majmualarini yaratish
o‘qituvchi uchun qulaylik keltiradi. Multimediali darslarda dasturiy ta’minot vositalari
o‘qitishning an’anaviy texnologiyalarini to‘ldiradi. O‘quv ma’lumotlarini animatsiya
va ovoz effektlari bilan jihozlangan diagrammalar, jadvallar, videoklip, audiomatnlar
ko‘rinishidagi ko‘plab vizual tasvirlarni o‘quv jarayonining boshqga tarkibiy qismlari:
maqsad, mazmun, o‘qitish usullari, o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyati bilan uzviy bog‘liq
holatda bo‘lishini ta’minlash lozim. Multimediali pedagogik texnologiyalarni joriy
etishda tilni o‘qitish nazariyasi va amaliyotida doimo mavjud bo‘lgan va vaqt
sinovidan o‘tgan lingvodidaktik konstantalar o‘rtasidagi muvozanatni topish
magsadga muvofig. Multimediali darslarning ustuvor maqsadi o‘quv jarayonida
zamonaviy axborotga boy muhitda o‘quvchilarning samarali mustaqil ijodiy faoliyat
gobiliyatlarini rivojlantirishdir. Shuni inobatga olgan holda, multimedia dasturini
ishlab chiqishda o‘qituvchi nafagat mavzudagi o‘quv vazifalarini, balki magsadlari
(o‘quv, tarbiyaviy, rivojlanish)ni ham belgilab oladi, qo‘shimcha ravishda axborot
madaniyati tarkibiy qismlari (kerakli ma’lumotlarni tanlash qobiliyatini rivojlantirish,
axborotni texnik gayta ishlashning yangi usullari bilan tanishish, axborotni
kompyuterda gayta ishlash bo‘yicha amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish va h.k.)ni
ham gamrab oladi. Audio materiallar (she’rlar, darslik matnlarining audio variantlari,
dialoglar) ona tilining talaffuzi, intonatsiyasi, nutq madaniyatini, madaniyatini amaliy
tarzda egallaydi. Videodarslar yordamida mavzular yanada aniq va tushunarli bo‘ladi.
Matn, audio va video materiallarning uyg‘unligi mavzuni o‘rganishda o‘quvchilarda
qiziqishni oshiradi. Har tomonlama ko‘nikmalarni rivojlantirish: eshitish, o‘qish,



ko‘rish va nutq ko‘nikmalari birgalikda shakllanadi hamda dars jarayonida audio,
video materiallardan unumli foydalanish o‘quvchilarning xotirasida ma’lumotlarning
yaxshi saqlanishiga yordam beradi. O‘quvchilariga ona tiliga oid biror ma’lumotni
o‘rgatishda shu ma’lumotning audio yoki video variantidan foydalanish ularni matn
orqali o‘rganishdan ko‘ra samaraliroqdir. Xulosa qilib aytganda, o‘quvchilariga dars
jarayonida qiziqishi sust, past o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarning bilish darajasini
oshirishda ham audio,video materiallarning o‘rni katta. Hozirgi kunda ta’lim
samaradorligini oshirishda noan’anaviy dars jarayonini tashkil etish yaxshi natijalarga
olib keladi. Bu borada o‘qituvchi bir xillikdan qochgan holda turli xil metodlardan
foydalanishi ham magsadga muvofiqdir.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada uzluksiz ta’lim tizimida aniq fanlarni
(matematika, fizika, informatika, kimyo va boshqgalar) o‘qitishning zamonaviy
tendensiyalari va istigbollari tahlil gilingan. Jumladan, STEAM yondashuvi, ragamli
texnologiyalarning joriy etilishi, fanlararo integratsiya, muammoli va loyiha asosida
o‘qitish metodlari yoritilgan. Shuningdek, pedagog kadrlar tayyorlashdagi yangiliklar,
mavjud muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llari ko‘rib chigilgan. Maqgola yakunida
istigboldagi rivojlanish yo‘nalishlariga oid amaliy tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: Uzluksiz ta’lim, aniq fanlar, zamonaviy tendensiyalar, STEAM,
raqamli texnologiyalar, innovatsion metodlar, fanlararo integratsiya, o‘qitish
strategiyalari;

AnHoTamusi: B craThe aHaNM3HUPYIOTCA COBPEMEHHBbIC TEHIICHIUU W
MEPCTIEKTUBBI MPENoJAaBaHusl TOYHBIX HAayK (MaTeMaTHKW, (QU3WKH, WHHOPMATHKH,
XUMUU ® Jp.) B CHCTEeME HempepbiBHOIO oOpa3zoBanus. B  wacTHOCTH,
paccmarpuBatorcs  moaxon STEAM, BHempenwe IHQPOBBIX  TEXHOJOTHH,
MEXIUCITUIUTMHAPHAS WHTETpaIus, a Takke MpoOJeMHO-OpUCHTUPOBAHHBIE U
MIPOCKTHO-OPUCHTUPOBAHHBIE METOJbl 00ydeHHs. Tarke OBUTH PacCMOTPECHBI
HOBAIIUW B MOATOTOBKE TEIarOTMYECKUX KaJapoOB, CYIIECTBYIONINE MPOOIEMBI U TTyTH
ux mnpeomosieHus. CTaThsi 3aBepIIaeTCs MPAKTUYESCKHUMH PEKOMEHIAIMSIMH  TIO
JTANbHEHIIIMM HAMPABICHUSM Pa3BUTHS.

KuroueBnble ciioBa: HenpepsiBHOe 00pa3oBaHue, TOUHbIE HAYKH, COBPEMEHHbBIC
teHaeHnuy, STEAM, nudpoBble TEXHOJOTHHM, HWHHOBAIIMOHHBIE  METO/IBI,
MEXAUCITUTUIMHAPHAS UHTETPAIHs, CTPATEruu 00yUeHNUs;

Abstract: This article analyzes modern trends and prospects for teaching
specific subjects (mathematics, physics, computer science, chemistry, etc.) in the
continuing education system. In particular, the STEAM approach, the introduction of
digital technologies, interdisciplinary integration, problem-based and project-based
teaching methods are highlighted. Also, innovations in the training of pedagogical
personnel, existing problems and ways to overcome them are considered. At the end
of the article, practical recommendations are given for future development directions.

Keywords: Continuing education, exact sciences, modern trends, STEAM,
digital technologies, innovative methods, interdisciplinary integration, teaching
strategies;

Kirish. XXI asrda ilm-fan va texnologiyalarning jadal rivojlanishi global
igtisodiyotda ragobatbardoshlikni ta’minlash uchun yuqori malakali mutaxassislarni
tayyorlashni talab qilmoqda. Bu jarayonda uzluksiz ta’lim tizimi, aynigsa, aniq fanlar —
matematika, fizika, kimyo, informatika va muhandislik fanlari — asosiy o‘rin tutadi.
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Ushbu fanlar nafagat texnologik taraqgiyotning asosi, balki innovatsion tafakkurni
shakllantirishda ham muhim ahamiyatga ega [2;3].

So‘nggi yillarda STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics)
sohalariga bo‘lgan ehtiyoj sezilarli darajada oshdi. Masalan, AQSh Mehnat statistikasi
byurosining ma’lumotlariga ko‘ra, 2023-2033 yillar oralig‘ida STEM sohasidagi ish
o‘rinlari soni 10,4% ga oshishi kutilmoqda, bu esa STEM bo‘lmagan sohalarga
nisbatan uch baravar tez o‘sish sur’atini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, STEM sohasidagi
ishchilar o‘rtacha yillik 101 650 AQSh dollari miqdorida daromad oladi, bu esa STEM
bo‘lmagan sohalardagi o‘rtacha yillik daromaddan ancha yugqori [8].

O‘zbekiston ham ushbu global tendensiyalardan chetda golmayapti. 2018-yilda
mamlakatimizda STEM yo‘nalishlarida bitiruvchilar ulushi taxminan 35% ni tashkil
etgan bo‘lsa, hozirgi kunda bu ko‘rsatkichni oshirish va ta’lim sifatini yaxshilash
bo‘yicha qator islohotlar amalga oshirilmoqda. Xususan, STEAM (Science,
Technology, Engineering, Arts, Mathematics) yondashuvi asosida ta’lim tizimini
modernizatsiya gilish, ragamli texnologiyalarni joriy etish, fanlararo integratsiyani
kuchaytirish kabi chora-tadbirlar ko‘rilmoqda [2;1].

Shuningdek, multimodal o‘qitish metodikasi, ya’ni vizual, eshitish, kinestetik va
boshga usullarni Dbirlashtirgan yondashuvlar, o‘quvchilarning turli o‘rganish
uslublariga moslashish imkonini beradi. Bu esa STEM ta’limining samaradorligini
oshirishga xizmat giladi [2;6].

Ushbu magqolada uzluksiz ta’lim tizimida aniq fanlarni o‘qitishning zamonaviy
tendensiyalari va istigbollari, mavjud muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llari,
shuningdek, ta’lim sifatini oshirish bo‘yicha tavsiyalar tahlil gilinadi.

Adabiyot tahlili. Uzluksiz ta’limda aniq fanlarni o‘qitish bo‘yicha olib borilgan
Ilmiy tadqgigotlar va amaliy tajribalar, global va milliy darajadagi ta’lim siyosatlari
bilan chambarchas bog‘liqdir. Xususan, STEM (Science, Technology, Engineering,
Mathematics) va STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics)
yondashuvlari ta’lim tizimlarida keng qo‘llanilmoqda [1;2].

Amerika Qo‘shma Shtatlarida STEM sohasidagi ish o‘rinlari 2023-2033 vyillar
oralig‘ida 10,4% ga oshishi prognoz gilinmoqda, bu esa STEM bo‘lmagan sohalarga
nisbatan uch baravar tez o‘sish sur’atini ko‘rsatadi. Shuningdek, STEM sohasidagi
ishchilar o‘rtacha yillik 101 650 AQSh dollari miqdorida daromad oladi, bu esa
STEM bo‘lmagan sohalardagi o‘rtacha yillik daromaddan ancha yuqori [3;4].

O‘zbekiston kontekstida, 2022 yilda STEM yo‘nalishlarida oliy ta’lim
muassasalarini tamomlagan ayollar ulushi 27,3% ni tashkil etgan. Bu ko‘rsatkich
gender tengligini ta’minlash va ayollarni STEM sohalariga jalb etish bo‘yicha
qo‘shimcha chora-tadbirlar zarurligini ko‘rsatadi.

Shuningdek, O‘zbekistonning PISA 2022 natijalariga ko‘ra, o‘quvchilarning
atigi 19% i matematika fanidan 2-darajali savodxonlikka ega bo‘lgan, bu esa OECD
mamlakatlari o‘rtacha ko‘rsatkichidan (69%) ancha pastdir [4;5;8].

Metodologiya. Ushbu tadqiqotda uzluksiz ta’limda aniq fanlarni o‘qitishning
zamonaviy tendensiyalari va istigbollarini o‘rganish uchun quyidagi metodologik
yondashuvlar qo‘llanildi:

1. Adabiyot tahlili: Milliy va xalgaro ilmiy magolalar, hisobotlar va statistik
ma’lumotlar tahlil gilindi.

2. Statistik tahlil: O‘zbekiston va boshqa mamlakatlardagi STEM ta’limiga oid
statistik ma’lumotlar solishtirildi.

3. Tendensiyalarni bashorat qilish: Mavjud ma’lumotlar asosida STEM
ta’limining kelajakdagi rivojlanish yo‘nalishlari prognoz qilindi.

Ushbu metodologik yondashuvlar orqali uzluksiz ta’limda aniq fanlarni
o‘qitishning zamonaviy tendensiyalari va istigbollari chuqur tahlil gilindi.

Natijalar. Uzluksiz ta’lim tizimida aniq fanlarni o‘qitish bo‘yicha olib borilgan
tahlillar quyidagi asosiy natijalarni ko‘rsatdi:



1. STEM ta’limining global o‘sishi: 2025-yilda STEM ta’limi bozorining
hajmi 50,6 milliard AQSh dollariga yetishi kutilmoqgda, bu 2024-yilga nisbatan
14,7% o‘sishni anglatadi. Bu o‘sish ragamli resurslarning mavjudligi, STEM
ta’limining iqtisodiy o‘sishdagi roliga bo‘lgan e’tibor va rivojlanayotgan
mamlakatlarda STEM ta’limining ahamiyatining ortishi bilan bog‘liq.

2. O‘zbekistonning STEM sohasidagi holati: 2022-yilda O‘zbekistonda
STEM yo‘nalishlarida oliy ta’lim muassasalarini tamomlagan ayollar ulushi 27,3% ni
tashkil etdi. Bu ko‘rsatkich gender tengligini ta’minlash va ayollarni STEM
sohalariga jalb etish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar zarurligini ko‘rsatadi.

3. PISA 2022 natijalari: O‘zbekiston o‘quvchilarining atigi 19% i1 matematika
fanidan 2-darajali savodxonlikka ega bo‘ldi, bu esa OECD mamlakatlari o‘rtacha
ko‘rsatkichidan (69%) ancha pastdir. Bu natijalar ta’lim sifatini oshirish va
o‘quvchilarning matematik savodxonligini yaxshilash bo‘yicha chora-tadbirlar
zarurligini ko‘rsatadi.

4. Al va ragamli texnologiyalarning integratsiyasi: 2025-yilda sun’iy intellekt
va mashinaviy o‘rganish texnologiyalarining STEM ta’limiga integratsiyasi ta’lim
jarayonini shaxsiylashtirish va o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini oshirishga
xizmat qilmoqda. Bu texnologiyalar o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga
moslashtirilgan ta’lim tajribasini tagdim etadi.

5. Gender tengligiga erishishdagi muammolar: STEM sohalarida ayollarning
ishtiroki past bo‘lib, bu gender tengligini ta’minlash va ayollarni STEM sohalariga
jalb etish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar zarurligini ko‘rsatadi.

Yuqoridagi natijalar uzluksiz ta’lim tizimida aniq fanlarni o‘qitishning
zamonaviy tendensiyalari va istigbollarini aniglashda muhim ahamiyatga ega bo‘lib,
ta’lim sifatini oshirish va raqobatbardosh kadrlar tayyorlashga xizmat qgiladi.

1. STEM ta’limining global o‘sishi va O‘zbekiston kontekstida holat

2025-yilda STEM ta’limi bozorining hajmi 50,6 milliard AQSh dollariga yetishi
kutilmoqda, bu 2024 yilga nisbatan 14,7% o‘sishni anglatadi. Bu o‘sish ragamli
resurslarning mavjudligi, STEM ta’limining iqtisodiy o‘sishdagi roliga bo‘lgan
e’tibor va rivojlanayotgan mamlakatlarda STEM ta’limining ahamiyatining ortishi
bilan bog‘liq [7;1].

O‘zbekiston kontekstida, 2022-yilda STEM yo‘nalishlarida oliy ta’lim
muassasalarini tamomlagan ayollar ulushi 27,3% ni tashkil etdi. Bu ko‘rsatkich
gender tengligini ta’minlash va ayollarni STEM sohalariga jalb etish bo‘yicha
qo‘shimcha chora-tadbirlar zarurligini ko‘rsatadi.

2. PISA 2022 natijalari va ta’lim sifati.

O‘zbekiston o‘quvchilarining atigi 19% 1 matematika fanidan 2-darajali
savodxonlikka ega bo‘ldi, bu esa OECD mamlakatlari o‘rtacha ko‘rsatkichidan (69%)
ancha pastdir. Bu natijalar ta’lim sifatini oshirish va o‘quvchilarning matematik
savodxonligini yaxshilash bo‘yicha chora-tadbirlar zarurligini ko‘rsatadi [4].

3. Sun’iy intellekt va raqamli texnologiyalarning integratsiyasi

2025 yilda sun’iy intellekt va mashinaviy o‘rganish texnologiyalarining STEM
ta’limiga integratsiyasi ta’lim jarayonini shaxsiylashtirish va o°‘quvchilarning
o‘zlashtirish  darajasini  oshirishga xizmat gilmogda. Bu texnologiyalar
o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga moslashtirilgan ta’lim tajribasini taqdim
etadi [6].

4. Gender tengligiga erishishdagi muammolar

STEM sohalarida ayollarning ishtiroki past bo‘lib, bu gender tengligini
ta’minlash va ayollarni STEM sohalariga jalb etish bo‘yicha qo‘shimcha
chora-tadbirlar zarurligini ko‘rsatadi. UNDP hisobotida ayollarni STEM sohalariga
jalb etish uchun tavsiya etilgan strategiyalar, jumladan, STEM bo‘yicha televizion
ko‘rsatuvlar va muvaffaqgiyatli ayollarni namoyish etish orgali ilhomlantirish, muhim
ahamiyatga ega.



5. Bashorat va istigbollar

Kelgusida, O°‘zbekistonda STEM ta’limini rivojlantirish uchun quyidagi
yo‘nalishlarda ish olib borish zarur:

« Al va ragamli texnologiyalarni o‘quv dasturlariga integratsiya qilish [6].

« Ayollarni STEM sohalariga jalb etish bo‘yicha maxsus dasturlarni amalga
oshirish [5].

« O‘qituvchilarning malakasini oshirish va zamonaviy pedagogik yondashuvlarni
joriy etish [2].

« STEM ta’limining iqtisodiy o‘sish va innovatsion rivojlanishdagi rolini
kuchaytirish [3].

Ushbu chora-tadbirlar orqali O‘zbekiston STEM ta’limi sohasida global
tendensiyalarga mos ravishda rivojlanishi mumkin.

Xulosa. Uzluksiz ta’lim tizimida aniq fanlarni o‘qitishning zamonaviy
tendensiyalari va istigbollari global va milliy miqyosda chuqur tahlil etilgan.
Xususan, STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) ta’limining
ahamiyati ortib borayotgan bir paytda, bu sohada yuzaga kelayotgan muammolar va
ularni hal etish yo‘llari tadqiq gilingan.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Hazapoga, 3. A. CoBpemennble TeHAeHIMN pa3Butus STEM-o0pa3zoBanus B
mupe // BectHuk Hayku u oOpazoBanms. — 2023. — No 4(146). — C. 41-45.

2. CanaxoB, II. M. TabiuMaa WHHOBAIIMOH TEXHOJIOTHANApP: Ha3apui Ba
amanuii acocnap. — Tomkent: ®an Ba TexHonorus, 2021. — 204 6.

3. UNESCO. Engineering for Sustainable Development: Delivering on the
Sustainable Development Goals // UNESCO Report. — Paris, 2021. — pp. 17-39.

4. OECD. PISA 2022 Results (Volume 1): The State of Learning Outcomes
— Paris: OECD Publishing, 2023. — pp. 54-69.

5. UNDP Uzbekistan. Women in STEM in Uzbekistan: Situation Analysis and
Policy Recommendations. — Tashkent: UNDP, 2023. — pp. 10-21.

6. Jet Learn. Latest Trends in STEM Education for 2024-2025 // JetLearn Blog.
2024.

7. The Business Research Company. STEM Education in K-12 Global Market
Report. — London, 2024.

8. CodeWizardsHQ. 45+ Amazing STEM Statistics for 2024 // CodeWizardsHQ
Blog. 2024.



13.00.00
Pedagogika fanlari
2025[3]

SAYHUN ILMIY
AXBOROTNOMASI

HNEJAI'OTHYECKHUE U KOMMYHUKATUBHBIE CIIOCOBHOCTHU B
AEATEJBHOCTU YUUTEJIA

Hazaposa O3o0xa Tamna3zaposHa, nouent, [ TTIN
email: azodanazarova09@gmail.com

AnHoTanus :IIpobiema criocoOHOCTEH SBIAETCS OMHOM M3 IEHTPAIBHBIX
s neparoruku u ncuxosoruu. C. JI. PyOGunmreiiny, A. 1. Kpynuoy, b.M.
Temnosy, H. C. Jleitrecy, C./J. JlutBun, 3. A. ['ony06eBoit mpUHAAJIEKUT 3acCayra
pa3pa60TKH OCHOBHBIX IIOJIOKEHHUM IICHUXOJIOTUHU CHOCO6HOCTCI?'I, KOTOPBIC B
JanbHEIeM ObUTH Pa3BUTHI JPYTUMU YUEHBIMHU.
KuaroueBnblie CJIOBa: CHOCO6HOCTH,BaI[aTKI/I,MaCTepCTBO,KOMMYHI/IKaTI/IBHBIe
CITOCOOOHOCTH.

PEDAGOGICAL AND COMMUNICATIVE ABILITIES IN THE

ACTIVITY OF A TEACHER

Annotation:The problem of abilities is one of the central ones for pedagogy
and psychology. S. L. Rubinstein, A. I. GulGU, B.M. Teplov, N. S. Leites, S.D.
Litvin, E. A. Golubeva has the merit of developing the basic provisions of the
psychology of abilities, which were further developed by other scientists.

Keywords: abilities, inclinations, skills, communication skills.

O‘QITUVCHI FAOLIYATIDAGI PEDAGOGIK VA KOMMUNIKATIV
QOBILIYATLAR

Annotasiya: qobiliyat muammosi pedagogika va psixologiya uchun asosiy
masalalardan biridir. S. L. Rubinshteyn, A. I. Krupnova, B. M. Teplov, N. S.
Leytes, S. D. Litvin, E. A. Golubeva qobiliyat psixologiyasining asosiy qoidalarini
ishlab chigishda xizmat giladi, keyinchalik ular boshga olimlar tomonidan ishlab
chigilgan.

Kalit so‘zlar: qobiliyatlar, moyilliklar, mahorat, kommunikativ qgobiliyatlar.

BBenenne. B kauectBe ¢yHAaMEHTa IMEIaroruyeckoro OOIIEHUS MHOTHE
HCCIICA0BATCIIN paCCMAaTpBaAOT KOMMYHHWKATHBHBIC CIIOCOOHOCTH Y€JIOBEKA.
CrnocoOHOCTH — 3TO HHAMBUIAYATHHO-TICUXOJOTHYECKUE CBOWCTBA JIMYHOCTH,
ABJIAAIOOIHUCCA  YCJIOBHUCM YCIICHIHOI'O TBOPYCCKOI'O BBIIOJIHCHHA OJHOTO WA
HECKOJIbKUX BHJ0B ACATCIBbHOCTH. HpOHBJ’IHIOTC}I OHHU B 6BICTpOTe, FJ'IyGI/IHe n
IIPOYHOCTH OBJIAACHUA crocooamMu u IMpucMaMu ACATCIbHOCTH.
CriocobHOCTH HECYT B cebe MPUPOIHBIC MPEANOCHIIKA Pa3BUTHS B BUJIE 3a1aTKOB.
3aI[aTKI/I — OTO BPOKJIACHHLIC aHATOMO- (bPIBI/IOJIOFI/I‘-IeCKI/Ie 0COOEHHOCTH MO3ra,
HEPBHON CHCTEMBI, OPraHOB UyBCTB U JIBKEHUS, PYHKIIMOHAIbHBIE OCOOEHHOCTH
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MeTtoapbl. 3a1aTK1 Kak MPUPOIHbIE OCOOEHHOCTH Y€JI0BEKa HecTeU(DUUHBI

0 OTHOUICHUIO K KOHKPETHOMY COACpPXAHUIO U KOHKPETHBIM (opmMam
NEeATEIbHOCTH, OHM MHOTO3HA4YHbl 1 MOTYT PEAJIM30BBIBATHCS B PA3JIMYHBIX THIAX
CIIOCOOHOCTEH.
Heiipodusnonornueckoii OCHOBOM  cmocoOHOCTEH  sBiAIOTCS, 1o A. A.
YXTOMCKOMY, (YHKIIMOHAJIbHBIC OpTaHbl, CKJIAJbIBAIOIINECS TMPUKUIHECHHO.
CrocobHocTH — HauOoliee SIBHO BBIPRKECHHbIE (DYHKIMOHAIBHBIE OpIraHbI
yeJioBeKa, CPOPMUPOBAHHBIE HA OCHOBE OPTraHUYECKUX MPEINOCHIIOK.

B coctaB kaxmol crnocoOHOCTH, Jenarolieil dYenoBeka MPUTOAHBIM K

BBITIOJTHEHUIO OIPEAECICHHOMN JIESITENBbHOCTH, BCETIa BXOAAT HEKOTOPBIE ONEPAIIUN
WIX  CIOCOObI  JEHCTBUSA, TIOCPEIACTBOM  KOTOPBIX 3Ta  JIEATEIbHOCTh
ocymectBisiercsi. C 3TOH TOUKM 3pEHUsl ONpEIENICHHAas CIOCOOHOCTh BCerna
MPEICTABIIIET COOOM CIOKHYIO CUCTEMY CIIOCOOOB IEUCTBUI WIIA OTIEPALIHIA.
[Ipun pa3BuTHH CrOCOOHOCTEH B MpOIECCE AESITENIBHOCTU CYIIECTBEHHYIO POJb
UIpaeT B3aMMOCBA3b MEXKIY CIIOCOOHOCTAMH M yYMeHHsIMHU. CHoCOOHOCTH U
YMEHUS HE TOXKJECTBEHHBI, HO OHH B3aMMOCBS3aHbl. OCBOCHUE 3HAHUM U YMEHUM
IpeanojaraeT Hajluuue CHocoOHOCTeH;  (opMuUpOBaHME  MOCIEIHUX K
OINPEJEICHHON IEATETbHOCTH IPEIoIaracT OCBOEHUE CBSI3aHHBIX C HEM 3HAHUN U
yMeHui. CrnocOOHOCTH Pa3BHBAIOTCS UM COBEPLIEHCTBYIOTCSA B TOM, YTO JEJAET
YEJIO0BEK.

Paznuuatror oOmme u cneuuanpHble crocoOHOocTH. OOImMe crnocoOHOCTH
ONPENEISIIOT YCIIEXW YEJIOBEKa B CAMBIX PA3JIMYHBIX BHJIAX JESITEIBHOCTH.
CrenuanbHble  CIIOCOOHOCTH  OMpPENEsIOT yCHmeX B CIEUHUaJbHBIX BHJAX
NeATETbHOCTH (My3bIKaIbHOM, MAaTEMAaTHYECKOM, KOHCTPYKTUBHO-TEXHUYECKOM ).
Bce cnocoOHOCTH B3aMMOCBSI3aHbl U B3aMMHO BIUSIIOT HA Pa3BUTHE ApPYT Apyra,
OHHM CBSA3aHBI U C JIPYTUMHU CTOPOHAMM JIMYHOCTH yuuTelsd. B nccnenoBanum A. K.
Mapxkogoit u C./l. JIuTBUH oTMe4aeTcs, YTO MeAAaroru4yeckrue CrocoOHOCTH — ITO
HE TOJIbBKO COYETAaHWE KauyeCTB JIMYHOCTH, OOECMEUYMBAIOIINX YCHEIIHOCTh
NeJaroru4eckou AesiTeNbHOCTH, HO M MPOo(pecCHOHaNbHasl aKTUBHOCTh YUUTENS 110
NIEPECTPANBAHUIO TMEAArOrMYecKor cutyanuu. Onpenensis pasHbli  ypOBEHb
Pa3BUTHS ATUX CIIOCOOHOCTEN MO KPUTEPHUSIM O0OOOIIEHHOCTH, HECTEPEOTUITHOCTH
W JAUANOTMYHOCTM mnepectpauBanus cutyanuu, C. JI. JIuTBUH BBISBIAET U
COBOKYMHOCTb YCJIOBUHM, (DOPMUPYIOIIMX TaKyH cocoOHOCTh. K HMUM OTHOCATCS
Ipekie BCEro OJaronpuaTHOE MEXINYHOCTHOE OOIIEHHE B IIKOJIE U C JAPYTUMHU
YUUTEISIMH, 001aIal0IUMHU IPYTUMH CTPYKTypaMu 3Toil criocooHocTu. [Ipu atom
CYLIECTBEHHO, 4YTO MHOTHE HCCIEJOBATEeI OTMEYAl0T HEOOXOAUMOCTh
MOCTOSTHHOTO ~ COBEPILIEHCTBOBAHUS CrocoOHOocTH, 00, kak otmevan C.JL
PyOunIITEH, MpoIiecc pa3BUTHS CIIOCOOHOCTEN YEIOBEKa €CTh MPOIECC Pa3BUTHS
YeJIOBEKa; OCBOCHHE YEJIOBEKOM ONPEEICHHBIX 3HAaHUW M CHOCOOOB JEHCTBUA
UMEET CBOEH TMpPEANOCHUIKOM, CBOMM BHYTPEHHUM YCIOBUEM YPOBEHBb
YMCTBEHHOT'O Pa3BUTHSI, PA3BUTHSI YMCTBEHHBIX CTIOCOOHOCTEH.

Pesyabtarel m o0cyxaenue. CylIecTBYIOT pa3iUyHble KIaCCHU(PUKALMU
CIIOCOOHOCTEM K TMeAarormueckoi aesitenbHocTH. Hauboniee W3BECTHBIMU
SBJIIFOTCSI XapaKTEPUCTUKU CIIOCOOHOCTEN yuuTes, peacTaBieHHble B Tpyaax .



H. I'ono6onuna, H.JI. JleutoBa, B. A. Kpyreukoro, H. B. Ky3smunoii, }O. H.
Kymorkuna u I'. C. Cyxo0ckoi.

®. H. TI'oHOOOMMH BBLACIWI JBE TPYIIbl MEJArOTMYECKUX CHOCOOHOCTEM:
COOCTBEHHO TNEJArornyecKue CIOCOOHOCTH U CBOMCTBA, KOTOPBIE COIMYTCTBYIOT
HM.

K coOcTBEHHO MEeIarornuyecKuM CIIOCOOHOCTSIM OH OTHOCHT: CIIOCOOHOCTH

Jenath ydeOHBIM MaTepuan JOCTYINHBIM YyYalluMCS;, TOHHMAaHHE YYHUTEIeM
y4eHHKa; TBOPUECTBO B paboOTe; IMEIaroruyeckd BOJIEBOC BIMSHUE Ha JCTEH;
CIIOCOOHOCTh ~ OpPraHW30BaTh  JETCKUW  KOJJIEKTHB, HMHTEpEC K  JICTAIM;
COJIEP)KATEIIbHOCTh U SPKOCTh peYH; €€ OOpa3HOCTh U yOCAUTEIHHOCTH;
MeJJarOTUYEeCKUN TaKT; CIIOCOOHOCTh CBS3BIBATh YUEOHBIM MaTepHasl C >KU3HBIO;
HaO0JII0/1aTeIbHOCTD 110 OTHOIICHUIO K JCTAM; Meaarorundeckas Tpe0oBaTeIbHOCTb.
Bwmecre ¢ tem @. H. 'oHOOONMH BK/IHOYAeT ABAAIATH JEBATH COIMYTCTBYIOIIHMX
CBOMCTB, HEOOXOAUMBIX JJIsl YCIIEITHOM MeAarorudyeckKou IeaTeIbHOCTH.
H./I. JIleBuTOB cunTai, 4TO yCIOBUSIMHU YCIEIIHOTO BBIMOJHEHUS MEAArOTHYECKON
JEATEIIbHOCTH SBJISIIOTCS CJICIYIONINE CBOMCTBA: CIIOCOOHOCTH K Mepeaade 3HaHUM
B KpaTKOM W HHTEPEeCHON (opme; caMOCTOSTENbHBIA M TBOPUYECKHHN CKJIaJ
MBIIIUICHUSI; HaXOJYUBOCTh WM OBICTpas OPUEHTHUPOBKA;, OPraHU3aTOPCKHUE
CITIOCOOHOCTH.

OTH  XapaKTEpUCTUKM B  HACTOAIIEE  BpEMsS  HEIb3d  CUHATATh

YIOBJICTBOPUTEIBHBIMHU, TaK KaK, BO-TICPBBIX, OHU OECCHUCTEMHBI; BO-BTOPBIX, HX
CTPYKTypa HE BIIOJIHE aJIeKBaTHA CTPYKTypE IMEAArormuyeckou AEATEIbHOCTH; B-
TPEThbUX, HAa OCHOBAaHMMU TaKOTO MHOXECTBA CBOWCTB, BaXXHBIX IS
npoeCCUOHANIBHO-  TIEJarorTHYecKor  JeATeIbHOCTH, HEBO3MOXHO CTPOHUTH
TEXHOJIOTHIO UX (POPMHPOBAHUSI.
Bo3nukaeT Bonpoc 00 omnpenesieHHH CTPYKTYPhI 3TUX CBOMCTB, HEIOCPEICTBEHHO
BBITEKAIOIIEH M3 CTPYKTYphl MPOdEeCCHOHAIBHO-TIEAArOrMYECKON JeATeIbHOCTH,
BBIJICJIEHMH OOIIMX W CIENHAJbHBIX II€JarorM4ecKUX CIHOCOOHOCTEH, WX
B3aMMOCBS3€H, 1 CHHTCTHYCCKUX CIIOCOOHOCTEH, BOSHUKAIOIMMNX M3 0COOCHHOCTCH
UX B3aUMOJICHCTBUS.

OnHOM M3 MOMBITOK TAKOro MOAXOJa SIBJISIETCS CHUHTE3UpoBaHue B. A.
Kpyrenkum pasHbIX TOYEK 3pE€HUA Ha  COJAEpKaHUWE  MEAArOrM4eCKHUX
criocoOHocTel. OH BBIACISIET CIEAYIONIUE CBOMCTBA, ONPEACIISIONINE YCIEITHOCTh
MeIarorudeckoi 1esaTeIbHOCTH

1. JIumakTU4ecKue CIOCOOHOCTH — CHOCOOHOCTH TepeaaBaTh yUaIlUMCS
y4eOHbIN Marepuai, nellas €ro JOCTYIHBIM JUIsl JETeH, NPEemoJHOCUTh UM
MaTepuan Wi TpoOJieMy SICHO W TIOHSITHO, BBI3BIBATH WHTEPEC K TPEIAMETY,
BO30Y)X/IaTh y YyYalIUXCS AaKTUBHYIO CAaMOCTOSITEIBHYIO MBICTh. YYHUTENbh C
TUIAKTUYECKUMH  CIIOCOOHOCTSMHM  yMEeT B Ciiydyae  HE0OXOJAMMOCTH
COOTBETCTBYIOIIMM  00pa3oM pPEKOHCTPYHUPOBATh, aAJalNTUPOBATh  Y4EOHBIN
MaTepuaj, TpyJHOE AeNaTh JIETKUM, CJI0KHOE — MIPOCTHIM, HEMTOHATHOE, HESICHOE —
ITOHSATHBIM.

[IpodeccroHalbHOE MacTEpPCTBO, KaK Mbl €r0 IOHHMMAeM CEerojHs, BKJIHOYAEeT
CIIOCOOHOCTh HE TIPOCTO JIOXOJYHUBO TMPENOJHOCUTH 3HAHUA, IMOMNYJIIPHO U
MOHSATHO M3JlaraTh MaTepHuaj, HO U CIIOCOOHOCTh OPraHU30BaTh CAMOCTOSITEIHHYIO



paboTy yualuxcs, CaMOCTOATEIbHOE IIOJYyYEHUE 3HAHWM, YMHO M TOHKO
" TUPH>KUPOBATh' MMO3HABATENIBHON JIEATEIbHOCTBIO YYaIIUXCsA, HANOpaBISATh €€ B
HY>KHYIO CTOPOHY.

2. AxageMHuecKue CIOCOOHOCTH — CIOCOOHOCTH K COOTBETCTBYIOLIECH oOjacTu
Hayku (K MaremaTuke, ¢usuke, Ouonoruu, juteparype u T.1.). CrnocoOHbIN
y4dTEeNbh 3HAET MpPEeIMET HE TOJbKO B 00beMe y4eOHOTo Kypca, a 3HAUUTEIHHO
IMpe U TIIy0)Ke, MOCTOSHHO CIEIUT 32 OTKPBITUAMU B CBOEH Hayke, abCONIOTHO
CBOOO/IHO BIJIAJICET MaTEpHAJIOM, HPOSBISET K HEMy OOJIbIIOW MHTEpEC, BEJET,
XOTs1 OBl OYEHb CKPOMHYI0, HCCIIEI0BATENBCKYIO padoTy.

3. IlepuenTuBHbIE CIOCOOHOCTH — CHIOCOOHOCTH NPOHUKATh BO BHYTPEHHUH MHUD
4eJI0BEKa, BOCIIUTAHHUKA, TICUXO0JIOTHYE

CKasi Ha0JIt01aTebHOCTh, CBSI3aHHAs! C TOHKMM MOHUMaHUEM JINYHOCTHU y4Yallerocs
U €r0 BPEMEHHBIX MCUXUYECKUX COCTOSHUM. CIOCOOHBIM yuuTENb, BOCIUTATENb
0 HE3HAYUTENIbHBIM TpU3HAKaM, HEOONBIIMM BHEIIHHM  IPOSBICHUSIM
yJIaBIUBAET MaJICHIIIFE N3MEHEHHSI BO BHYyTPEHHEM COCTOSIHMH YYEHHUKA.

4. PeueBble CTOCOOHOCTH — CIIOCOOHOCTH SICHO M YETKO BBIPAXKaTh CBOU MBICIH U
YyBCTBA C TOMOIIIBIO PEYH, a TAK)KE MUMHUKHU M TTAHTOMUMHUKH.

Peub ciocoOHOrO yuuTesst Ha ypoke Bcerna oopaiieHa k yyamnmmes. CooOiaer iu
y4dUTEIh HOBBIA MaTepuan, KOMMEHTHPYET JId OTBET YYEHHKA, BBbIpa)Kaer
oJI00peHre WM TOpPUIIaHWE, PedYb €ro BCETJa OTJIMYAeTCsl BHYTPEHHEW CHIIOH,
yOEXKAEHHOCThIO, 3aUHTEPECOBAHHOCTHIO B TOM, YTO OH TOBOPHUT. BrlpaxkeHue
MBICIIU SICHOE, IPOCTOE, MOHATHOE JJIs yYal[UXCS.

5. OpranuzaTopckue CoCOOHOCTH — ITO, BO-TIEPBBIX, CIIOCOOHOCTH OPTaHU30BaTh
YUYEHUYECKUH KOJIJIEKTUB, CINIOTUTD €r0, BOOAYIIEBUTh Ha PEIICHNE BaXKHBIX 3a7a4
¥, BO-BTOPBIX, CIOCOOHOCTH TMpPaBUJIBHO OPraHU30BaThb CBOIO COOCTBEHHYIO
pabory.

Opranuzamnusi coOCTBEHHOM pabOThl  MpEAnojaraerT yMEHUE MPaBUIIBHO
IUTAHUPOBaTh W CaMOMYy KOHTPOJUPOBaTh €€. Y  ONBITHBIX y4YUTeNen

BbIpa0aThIBa€TCs CBOEOOpAa3HOE YYBCTBO BPEMEHHM — YMEHHE TMPABUIBHO
pacmpeaensats padoTy, YKIaAbIBaThCs B HAMEUEHHBIE CPOKH.
6. ABTOpUTapHBIE CIOCOOHOCTH —  CIIOCOOHOCTH  HETMOCPEACTBEHHOTO

AMOIIMOHAJILHO-BOJIEBOTO BIIMSHHUS HAa Yy4YalllUXCS W YMEHHE Ha HITOM OCHOBE
JOOMBATHCS Y HUX aBTOPUTETA (XOTs, KOHEUHO, aBTOPUTET CO3/1AE€TCSl HE TOJIBKO Ia
ATOI OCHOBE, a, HAIIPUMEP, U 1A OCHOBE MPEKPACHOTO 3HAHUS IPEAMETA, YYTKOCTH
W TaKTa Y4YuTeNs U T.JA.). ABTOpPUTApPHBIE CIIOCOOHOCTH 3aBHUCIT OT IIEJIOTO
KOMILUIEKCA JUYHOCTHBIX KAueCTB YYMTEJIs, B YaCTHOCTH €r0 BOJIEBBIX KayeCTB
(peuTenbHOCTH, BBIIEPIKKH, HACTOMYMBOCTH, TPEOOBATEIHHOCTH H T.1I.), @ TAKXKE
OT YyBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH 3a OOydYe€HHE W BOCHHUTAaHWE IIKOJLHUKOB, OT
yOCXKIEHHOCTH YYUTEIsl B TOM, YTO OH TMpaB, OT YMEHHsS TMepenaTh OdTY
yOEKIEHHOCTh CBOMM BOCITUTAHHUKAM.

7. KOMMYHHMKaTUBHBIE CIIOCOOHOCTH — CHOCOOHOCTH K OOIIEHHUIO C JIEThMHU,
YMEHHE HaWTU TMPAaBUIBHBIA TMOJAXOJM K YyYalluMCs, YCTaHOBUTh C HUMHU
1eJIeco00pa3Hble C MENarornyecKor TOUKH 3pEHUS] B3aMMOOTHOIICHMS, HAJIUYUE
NeJaroru4eckoro TaKkTa.



8. Ilemarornueckoe BooOOpakeHHE (WJIM MPOTHOCTHYECKHUE CIIOCOOHOCTH) — 3TO
CIelUAJIbHAsl CIIOCOOHOCTH, BBIPAXAIOMIASACA B Jlape MPEIBUACHUS MOCIEICTBUI
CBOUX JICHCTBHI, B BOCHUTATEIbHOM MPOEKTUPOBAHUU JIMYHOCTH YYalIUXCs,
CBSI3aHHOM C TPEACTaBJICHUEM O TOM, YTO M3 YUYCHHUKA MOJYYUTCSA B Oyayllem, B
YMEHHH MPOTHO3UPOBATh PA3BUTHUE TEX WUJIM MHBIX KaU€CTB BOCITUTAHHUKA.

9. CmocoOHOCTP K pACTIpENeCHUI0 BHUMAaHUS OJHOBPEMEHHO  MEXKIY
HECKOJbKHMMHM BHJIAMH JESATEIBHOCTH HMEET 0c000€ 3HadeHue [l padoThl
yuntelnss. CocOOHBIN, ONBITHBIA YUUTENIb BHUMATEIBHO CIEAUT 32 COACpKAHUEM
U GopMOil U3IIOKEHUSI MaTeprala, 3a pPa3BepThHIBAHUEM CBOEH MBICIIU (UM MBICTH
Y4YEHHKA), B TO K€ BpeMs JCP>KUT B IMOJE BHUMAHHUS BCEX YYalllUXCSs, UYTKO
pearupyer Ha MPU3HAKU YyTOMJICHUSI, HEBHUMATEJIbHOCTH, HETOHUMAaHUS, 3aMe4acT
BCE ClIy4au HapyIIEHUs NUCUUILIMHBI U, HAKOHEI, CJICTUT 3a CBOUM COOCTBEHHBIM
noBeZIcHUEM (10301, MUMHUKOM U TAHTOMUMUKOM, TTOXOKOM).

J. W. VYmanckuii (1996) oneHuBaeT  pa3BUTOCTh  MEAArOrHYECKHUX
OpraHMU3aTOPCKUX YMEHUH TIO0 CIEAYIOUIMM KPUTEPUSIM: KOMIIETEHTHOCTD,
aKTUBHOCTb, WHUIIMATUBHOCTb, OOIIUTENIBHOCTb, COO0Pa3UTENBHOCT,
HAaCTOMYMBOCTh, camMooOJajaHue, padOTOCMOCOOHOCTh, HAOIIOJATEIBLHOCTD,
CaMOCTOSITEJIbHOCTh, OPTaHU30BAHHOCTb.

H. B. Ky3pmuna paet Haubosee MoJgHyI0, TIyOOKYIO, JIOTHYECKH 0OOCHOBaHHYIO
XapakTepUCTUKY TEAAaroru4eckux CIOCOOHOCTEH yuuTesns, KOTOphle OHa
paccMaTpuBaeT Kak BakHeWmmii (akTtop pa3Butus U GHOPMHPOBAHUSA
CIIOCOOHOCTEM yJalmxcs.

[Tenarorudeckue CriOCOOHOCTH YUYEHBIM CUMTAET CIECIHUATBHBIMU CIIOCOOHOCTSIMHU.
OT0 yTBEpKACHUE aprYMEHTUPYETCS CIETYIONIMMU O0CTOsSTENbCcTBAMU: 1) obiue
CIIOCOOHOCTH 00OECIEYMBAIOT BHICOKOE KA4eCTBO OOYYEHHS B IIKOJE U B By3e; 2)
npsiMasi KOPPEIAIMOHHAsL 3aBUCUMOCTh MEX/Iy YCHEIIHOCThIO 00yUYeHHUs B IIKOJIE
U B BYy3€¢ U YCICIIHOCTHIO CaMOCTOSITEJIbHOM MeAaroruyeckon AesiTeIbHOCTH
OTCYTCTBYET.

Habmonenuss (C. B. KonapaTbeBa W JAp.) MOKa3bIBAIOT TakKXXe, YTO OTJIIMYHO
yCIIEBAIOIIUNA YUEHUK (CTYJIEHT) HE BCErJa CTAHOBUTCS CIIOCOOHBIM IEIaroroM H,
HAa00OpOT, CpeAHUN IO YCIEBAEMOCTH CTYJEHT MOXET MPOSBUTH ceOsl Kak
CIIOCOOHBII Meaaror.

[Ipy BBICOKOOTBETCTBEHHOM OTHOIIICHHH K JICJIy YUUTENIb MOXET HEe JOCTUTHYTh
YCIIEIIHOCTH B MEAAroru4ecKon 1esITeIbHOCTH.

OnwiT (WM cTax) pabOThl HE BCEraa MPHUBOAUT K YCIENIHON MPOMXYKTHBHOM
JesATebHOCTH yuuTenst. YacTto 3T0 00CTOATENHCTBO OOBACHSETCS OTCYTCTBUEM
CHEIUATBHBIX TIEAArOTMYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

[lenarornyeckue cnocoOHoctn H. B. Ky3pMuHa BBIBOOUT M3 CTPYKTYpHl U
byHKIMA TPOPECCHOHATBHO-TIEAATOTHYECKON JIEATETLHOCTH M BBIJIETSET JIBE
TPYIIIBI ATUX CIOCOOHOCTEN: MEPIIENTUBHO-PE(PIICKCUBHBIE U IPOSKTUBHEIC.

1. IlepuenTuBHO-pedIEKCUBHBIE CIIOCOOHOCTH — 3TO CIIOCOOHOCTh aHAIU3UPOBATH
B3aMMO/ICHCTBUE MEXKTy YUUTEIeM U ydanuMcs. OHU MPOSBIISIIOTCS] B TOHUMaHUU
TOTO, KaK OTKJIMKAIOTCA ydYallluecs Ha OOBEKThl peaibHOM JEMCTBUTENBHOCTH, B
MPOHUKHOBEHUU B TICUXOJIOTHIO YYalllerocsi, B 3MOLUOHAIBHOU HIEHTU(UKAIIUU
nejarora M ydaiuxcsi, B 3MOI[MOHAJIBHOM YYBCTBUTEIBLHOCTH TNEAarora K TeM



U3MEHEHUSM B JIMYHOCTH Y4Yalllerocsi, KOTOpBIE MPOUCXOIAT IOJ BIMSHUEM
negarorndeckux BozaeicTBuil. K atoif xe rpymnme cnocodnocreit H.B. Ky3pmuna
OTHOCUT YYBCTBUTEIBHOCTh II€farora K JOCTOMHCTBAM M  HEJOCTaTKaM
COOCTBEHHOW JAEATEIIBHOCTH M JIMYHOCTH, K TOMY, KaK OH BOCHPHHHMAETCS
YUCHHUKaMHU M KakK I[OCIEIHHE K HEMYy OTHOCATCA. YYEHBI OTMEYaeT, 4YTO
c(OpMUPOBAHHOCTh MEPLUENTUBHOPE(DICKCUBHBIX MEIArOrMYECKUX CIOCOOHOCTEH
oOecnieunBaeT (HOPMHUPOBAHHE TEIATOTMUYECKON HHTYUIUH, KOTOpas IOMOTaeT
IIPOLYKTHUBHO PEIIATh [I€JarOTHYECKUE 3a1a4u.

2. IlpoekTuBHBIE IEAATOTUYECKUE CITIOCOOHOCTH CBSI3aHBI CO CIIOCOOAMU CO3JaHUS
IPOAYKTHBHBIX TEXHOJOTUN Y4EOHO- BOCIIUTATEILHOTO BO3ACHCTBUS HA yUalUXCs
B LEJISIX UX (POPMUPOBAHMUS.

YcraHoBieHO, 4TO CaMOpa3BUTHE yYaIUXCS oOecnieunBaeTcs
Cc(OPMUPOBAHHOCTHIO Y HUX THOCTHUYECKUX, IPOCKTUPOBOUHBIX, KOHCTPYKTUBHBIX,
KOMMYHUKATHUBHBIX M OpraHu3aropckux crnocodonocred. Ilpu stom H. B.
Ky3bMuHa cuMTaer, 4TO BOCIUTATHh UX Y yYaIIMXCSd MOXXHO B TOM CIIy4ae, €Clu
YUHUTENb caM o0yafaeT UMU. B CBSI3M C 3TUM OHa XapaKTepHU3yeT CIEAYIOIINE
NEAArorn4ecKue CrioCOOHOCTH:

1. T'HocTHuYecKHe TeAarormyeckue CHOCOOHOCTH MPOSIBISIOTCS B HW3YYEHUU
yYalllUXCs C LENbl0 (POPMHUPOBAHUS JIMYHOCTH, OOECIIEUEHUsI €€ CaMOpPA3BUTHA,
BKJIIOYAIOT HAKOIUIEHWEe uWH(popMauuu o caMoM cebe B (QOpMUPOBAHUU
CaMOKOHTPOJISI U CAMOPETYJISLUN.

2. IlpoexkTupoBOYHbIE MEJArOrMUECKUe CIOCOOHOCTH CBSA3aHbI C ONpEAEIICHUEM
nyTH ("'megaroruyeckoro jgabupuHTa'), HO KOTOPOMY HYKHO BECTH YYaIIUXCS OT
HE3HaHUsl K 3HAHMIO, C MPEACTAaBIEHHOCTHIO 3ajjady Ha BECh Mepuoja oOyueHwus,
HNOJrOTOBKOM KX K CaMOCTOSITEIbBHOMY pELIEHUI0 OyaymMx 3aaad, ¢
MPEAICTABICHUEM UCKOMOTO pe3yJbTaTa NeAaroruuecKon 1esTeIbHOCTH.

3. KoHCTpyKTHMBHBIE T€Jaroruyeckue CHOoCOOHOCTH COCTOST M3  0CO0OM
YYBCTBUTEJIBHOCTH K TOMY, KaK MOCTPOUTH MPEJCTOSIIECE 3aHITHE, YPOK, KaKyIO
CUCTEMY 3aJlay MPEeAJIOKUTh IMPU 3TOM, KaK OpPraHM30BaTh HX BBINOJHEHUE,
MIPOU3BECTU OIICHUBAHUE.

4. KoOMMyHUKaTHUBHBIE  TEJArori4eckKue  CIOCOOHOCTH  BBIPAXKAIOTCS B
YCTAaHOBJICHMM  TEAAroruyeckd  1ejecooOpa3HbIX  B3aMMOOTHOIIEHHH ¢
ydqaummucs. OHu  00ycCJHOBIEHBI  CHOCOOHOCTBIO K  HIACHTH(QHUKAIUM  C
BOCITUTAaHHUKAMH, YYBCTBUTEIBHOCTHIO K WX WHIWUBUIYAIBHBIM OCOOCHHOCTSIM,
XOpOILIEeH HHTYULIMEHN, IPOSBICEHUEM TBOPYECKOTO MBILIJIEHUS U T. 1.

5. OpranuzaTopckue Me1arorndeckie CocOOHOCTH MPOSIBIAIOTCS B OpraHU3aIiu
B3aMMOJCHCTBUS ydYallUXCsl C OOBEKTaMU JESATEIBHOCTH, B3aHUMOJCHCTBHUS B
rpynmnax M KOJUJIEKTUBaxX, B CHoco0ax OOydeHHUs ydalluxcs caMOOpraHu3allvu,
OpraHu3alyd COOCTBEHHOTO B3aMMOJICUCTBHS C YYAIIUMUCS, B CaMOOpPTraHU3alNH
COOCTBEHHOI'O MOBEJICHUS U AESATEIBHOCTH.

H. B. Ky3pMuHa BbIieNIsIET YPOBHU NPOAYKTUBHOCTH ACSTENBHOCTH, C KOTOPHIMU
CBSI3bIBACT IMPOSIBICHUE CIrocoOHoCcTel yuutens: | — penpoayktuBHbiid; II —
apantuBHbld; Il — nokansHO-MoOAenupyromuii; IV — CHCTEMHO-MOIENIUPYIOIIUA
3HaHUs; V — CHCTEMHO-MOJICJIUPYIOIINN IEATEIIbHOCTh U IOBEACHUE YUAIIUXCS.



Ha mnepBoM u BTOpOM YypOBHE MpOSBISETCSs 0O0IIas OJapEHHOCTb YUYWTEJS:
SPYIULIMS, PEeYb, APTUCTHUYHOCThb, AMOIMOHAIBLHOCTL M Jp. Ho cnenuanbHble
MEJarorMueckKue  CIOCOOHOCTH  HE  MPOSBISIOTCS, U PE3YJIbTaTUBHOCTh
MeJarorM4ecKoi AesITeIbHOCTH HE BCET1a BhIPAXKEHA.

Jlume Ha Tperbem ypoBHe, nmo MHeHuro H.B. Ky3pmunoM, mnposBisroTcs
CHelMaNbHBIE TMEJarornyeckue CHOCOOHOCTH. 3JeCh K€ OCYIIECTBISETCS
B3aMMOJICHCTBUE TMEAArOrM4ecKuX M JPYyTUX CHEHUAIBbHBIX CIOCOOHOCTEN
(MaTeMaTHUYECKUX, TUTEPATYPHBIX U JIP.).

UeTBepThlii U MATHIA YPOBHU CBSI3aHbI C YMEHUEM MOJAYMHUTH CBOM CIEIUATbHBIC
UHTEPEChl, CKJIOHHOCTH, CIOCOOHOCTH TMENArOTMYECKUM ILEIsIM — CO3JaHUIO
OpUTHHAIBHOU CUCTEMBI Y4eOHO-BOCIIUTATEILHON paOOTHI.

B pabortax, TMOCBSIIEHHBIX JHUYHOCTH  YYHUTENA, €ro  CIOCOOHOCTSM,
HEJOOLICHUBAETCAd poOJib  oOUMX crnocoOHocTed. Bompoc o0 cooTHomeHuu
CIEUUAIBHBIX W OOIIHUX CIOCOOHOCTEN (OJapEHHOCTH) SBISIETCS OJHOM U3
LEHTPAJbHBIX TPOOJIEM YYEeHHS O JUYHOCTU. Ty mpobiemy wm3ydaiu b. T
AmnanweB, H. C. Jleiitec, C. JI. PyOunmreitn, b. M. TemnoB. OHu oTmMedanu ux
JMajeKTUhYecKoe eAMHCTBO U B3aumoriepexosl. [lo ciosam C. JI. PyOuniireiina,
OOIllyI0 OJApEHHOCTh HAI0 HCKaTh "BHYTpU" CHEHUATBHONW OJIapEHHOCTH.
[ToaTOMy Tak Ba)XHO NEPBOOYEPENHOE HU3YUEHHE OOLIMX CIIOCOOHOCTEW Kak
OCHOBBI CIIEUATIBHBIX CIOCOOHOCTE.

K o6mmM cnocoOHOCTAM OTHOCSITCSI YMCTBEHHBIE CIIOCOOHOCTHU, MPOSIBIISIIONTUECS
B TakUxX  KadyecTBaX, Kak  HaOIIOJaTeIbHOCTh,  CAMOCTOSITEIIbHOCTD,
WHUIIMATUBHOCTh, OIEPATUBHOCTh, THMOKOCTb, KPHUTUYHOCTH, ''dKOHOMHUYHOCTH'"
MBIIIIEHUS, OBICTPOTa YMCTBEHHOW OPUEHTUPOBKH MIPHU PEIICHUN HECTaHIAPTHBIX
3aj/lay, a Tak)Ke HEKOTOPbIe 0COOCHHOCTH peUH, BOOOPaKEHHUSI, SMOIIUN U BOJIH.

B nporiecce BhIMOTHEHUS TEJATOTMYECKON IEATEIbHOCTH 3TH O0IIHE CIIOCOOHOCTH
npuoOpeTaloT CBOKO  cHelU(UKY, TMPOSBIAIONIYIOCS B  IEIaroru4ecKoi
Ha0JII0/1aTeIbHOCTHU, M1€IarOTMY€CKOM MBIIIUICHUH, TIEJarorn4ecKo MHTYUITUH.
[lenarormueckass HaOMOJATENBHOCTh — CHOCOOHOCTH OBICTPO U MPABHIIBHO
pacrio3HaBaTh  CYIIECTBEHHbICE  TNPU3HAKKM  NEJAaroruyeckol  CUTyalluH,
NEeJarort4eckux MpoLeccoB (HAOMIOJEHUE 3a IUCUHUIUIMHOW Ha YypoKe, 3a
OCOOCHHOCTSIMU YU€OHOM AESATEILHOCTH OTHCJIbHBIX YUCHHKOB U KJIacca B 1IEJIOM,
3a MPOSBJICHUSIMHU 0COOCHHOCTEN JTUYHOCTH YUCHUKOB U T.1I.).

[lemarornuyeckoe MBIIUICHUE BKJIIOYAET BCE MEPEUUCIICHHBIC BBIIIE YMCTBEHHBIC
CIIOCOOHOCTH, KOTOpBIE TPOSIBIISIIOTCS B aHAIM3E IMEJarOTHYeCKUX 3ajaad, B
NPUHATUU PEIICHUH, MPEIBUICHUN TOCJICICTBUN WX TMPUHATHA. Y CIOCOOHOTO
Me1arora pa3BUTO U TEOPETHUECKOE, U MPAKTUUECKOE MBIILICHHE.

OO6mue crocoOHOCTH HE OTPaHUYMBAIOTCS CHEpPOl YMCTBEHHOU JIESTEIHHOCTH.
OHU POSIBIIIOTCS B SMOIIMOHAIBHOM M BOJICBOH cdhepax.

Jns pa3BUTUS TEOPUU TEJArOTHUYECKUX CHOCOOHOCTEM M Il TMPaKTUKH HX
dbopmupoBaHusi 0O0JBIIOE 3HAYECHUE UMEIOT CHEIUaIbHbIe TeJarornyeckue
CIIOCOOHOCTH.

B cBs3u ¢ TeM, 4UTO memaroruyeckas JEATEIbHOCTh pealu3yeTcsi B OOILEHUU
YUMTEJIS C yYalluMHKcs, 1ieraecoo0pasto, kak cuutaeT 0. M. KynoTkuH, Beiensis
ATH CIEUUATBbHBIE CIIOCOOHOCTH, UCXOJIUTh U3 TPEXKOMIIOHEHTHOI'O MOHMMAaHUS



OOILIEHUs, BBIJEICHUS B HEM COLHUAIbHO-NEPUENTUBHONW, aPQPEeKTUBHON U
MTOBEJAECHYECKON CTOPOH.

Knaccudukarnus nemgarornueckux crnocodoHocteit, mo 0. H. Kymotkuny u I'. C.
Cyx00CKO#, BKIIFOYAET TPH TPYIIIHI CIIEITUATBHBIX CTOCOOHOCTEH.

1. CoumanbHO-TIEPIENITHBHBIE. JTO YCTOMYMBOE IICUXUYECKOE OOpa3oBaHuE,
MO3BOJIAIONIEE TBOPYECKH PEIIATh CJIOKHYIO MBICIUTENbHYIO 3aJa4y OTKPBITHUS
WHJMBUAYAJIBHOTO CBOEOOpa3usl JIMYHOCTH BOCIIUTAHHUKA, €€ HEMOBTOPUMOCTH,
YHUKAJIbHOCTH, & TAK)KE€ BUAETh 'MHIWBUAYAIBHOCTH' KOHKPETHOTO KOJUIEKTHBA,
cnenuuKy CIOKUBIIUXCSA B HEM MEKIUYHOCTHBIX OTHOIIICHUH.
ConmanpHo-miepuenTuBHbie crnocodbHoct, kak cuutaeT C. B. Konapartbesa,
ABJISIIOTCSL  BEAYIIMMH, OINPEACISIOIIMMU  BCE€  JIPYTHME  IE€Iaroru4eckue
cnocooHoct. OHHM  (QOpPMHPYIOTCS Ha OCHOBE HAKOIUICHUS M 00O0OIICHHS
COI[MAJIbHO-TIEPIIENTUBHBIX ~ yMEeHM. K  HUM  OTHOCATCS:  TNPUMEHEHUE
TEOPETUUYECKUX 3HAHUM B OOJACTU TICHUXOJIOTMU B MPAKTUKE M3YYEHUS JIUYHOCTH
KOHKPETHOTO YUYCHMKA; BBISABICHUE CHUCTEMbl BEAYIIMX €€ M MOTHUBOB €r0
MOBEJICHUS; PACIO3HABAHUE JIMYHOCTH B II€JIOM Ha OCHOBE aHaIU3a OTACJIBHBIX CE
MOCTYIKOB; OTPa)KEHHE HE TOJBKO MPEXOASIIUX TMCUXUYECKUX COCTOSHUM, HO U
BCEU CUCTEMbI MHTEIPATUBHBIX YCTOMUYMBBIX CBOMCTB YUEHHKA; TPOHUKHOBEHUE B
CKPBITBIE PE3EPBHI Pa3BUTUSA YYCHHKA, NPEABUICHUE €ro JEATeIbHOCTU U
MOBEJICHUSI B ONPEJICTICHHBIX JKU3HEHHBIX CUTYyallUsAX; YMEHHUE OLECHUTh YUEHUKA
O0OBEKTUBHO, HE3aBHCHMO OT THUIA €ro YCIeBaeMOCTH. BBICOKHN YpOBEHBH ITHX
YMEHUN CBONCTBEH YYMUTENSIM C Pa3BUTOM MPO(ECCHOHANBHO- TEeAarormuecKkon
HaIPaBJICHHOCTHIO, KOTOPAsi CBA3aHa C HHTEPECOM U JIFOOOBBIO K JETSIM.

2. PednekcuBable. @OpMUPYIOTCS Ha OCHOBE OOOOIICHHS yMEHUM aHaIH3a,
KOHTPOJISI, PETyJsIuu COOCTBEHHOTO TOBEICHMS, CBOMX B3aUMOOTHOIIEHUN C
JNE€TbMHM, CTpaTerMM W TaKTUKHM CBOMX IMEJAarOrMYE€CKUX  BO3JICHCTBHUIA.
PedrnekcuBHble ~ ymMeHUSsT M CHOCOOHOCTM  BO3HHMKAlOT  HAa  OCHOBE
COIMATLHONIEPIENITUBHBIX YMEHUM U CLIOCOOHOCTEH.

OyHKIUEH JaHHBIX CIOCOOHOCTEW YyuuTens sBIsAeTca NpodeccuoHaIbHOe
CaMOCOBEpIIEHCTBOBaHUE, 0€3 KOTOPOro HEBO3MOXKHO YCIEHIHOE TBOPYECKOE
BBITIOJTHEHHE TMEAaroruyecko aesTeabHOCTH. Ha BBICIIMX YpOBHSIX pa3BUTHUS
TBOPYECKOM  JIMYHOCTU y4uTeNlsl oOpaszyercss MeplenTUBHO-pedIeKCUBHOE
€IUHCTBO TEJAarorn4ecKuX yMEHUM U CHocoOHOCTeM, (yHKIHMEH KOTOPOro
ABJISIETCS ~ CO3HATEIIbHOE TBOPYECKOE  PEryJMPOBAHUE  YUYUTEIEM  CBOETO
B3aUMO/JICHCTBUS C YYAIIUMUCH.

3. VYmpaBneHueckue. OITO CIOCOOHOCTM K YHOPABICHUIO TMOBEACHUEM H
NeSATEeTLHOCThIO YUCHHKOB. BO3HMKAIOT Ha OCHOBE BhIOOpa yduTEIEM CIIOCOOOB
MeJarOrMIeCKOT0 BO3JIEHCTBUS C YIETOM UHIMBHIyATLHOTO CBOCOOpa3ns YICHUKA
¥ 3aBUCUMOCTH OT OCOOCHHOCTEH M BO3MOXKHOCTEH COOCTBEHHOUN JuuHOCTH. OHH
CBSI3aHBl C AKTUBHBIM  BOCIUTATEIBHBIM  BO3JCHCTBHEM Ha  JIMYHOCTh
BOCIIMTaHHUKA, C YMEHUEM yCTaHABJIMBATh C JETbMH JICJIOBOM U AMOIMOHAJIbHBIN
KOHTAKThI, BJIUATh Ha KX YM, BOJIIO U YyBCTBA, CTPOUTH B3aUMOOTHOIIICHUS MEXKTY
netbMu. K 3TOM rpynme CcrnocoOHOCTE OTHOCATCS M OpraHU3aTOPCKUE
CIIOCOOHOCTH YUUTEIS.



OOmiass  OapEHHOCTh  YYMUTENS  B3aUMOJCHCTBYeT C  MEAaroru4ecKuMu
CIIOCOOHOCTSIMHU, PE3yJIbTaTOM BIMSHHS OOIIEH OJapeHHOCTH Ha MPOIIECC
JIEATEIIbBHOCTH YUUTENS SIBIISIETCS] PA3BUTHUE ME€IarOTMYE€CKOT0 MBIIIJIEHUSI, KOTOPOE
BXOJAUT B CTPYKTYpY BCEX YyKa3aHHBIX MeAarorudeckux cmnocooHocted. Tak,
colMajbHas TEPUEHIMS CBS3aHA C PEHICHUEM MBICIUTEIBHON  3aJa4u
OmpeIeTICHHS WHJIMBUYaJIbHOCTH y4YEHUKA. Pednexcus BKJIIOYAET
MEPEOCMBICIIEHUE PE3YJIbTAaTOB COOCTBEHHOM COIMAIBLHON MEPUEHIHNH, a TaKkKe
CBOUMX ITOCTYNKOB U JICUCTBUM, KAU€CTB CBOCH JTUYHOCTH.

B cTpykType IMYHOCTH yYHUTEIs HEMaJOBa)XHOE 3HAUYCHHE HMEIOT U JpYyTrue
(HemeJarornyeckue) CIielIMAJIbHBIC CITIOCOOHOCTH (MaTeMaTHYECKHUe,
JUTepaTypHbIe, JTUHTBUCTUYCCKHUE, MYy3bIKaJIbHBIC, CIICHUYECKHE, KOHCTPYKTUBHO-
TEXHUYECKUE U JIp.), KOTOpbIE TIOJIOKHUTEIBHO BIMSIIOT HAa  PEIICHUE
MeJaroru4eckux 3ajJad JIMIIb TPH JOCTATOYHO BBHICOKOM YPOBHE pa3BUTHUS
IIeJArOTHYSCKUX CIOCOOHOCTeH. B3amMmomelcTBHE NeIarorndyecKux 3HAHMH,
HAaBBIKOB W YMCHHH, OOMIEH OJApEHHOCTH M HEKOTOPBIX II€IaroTHYeCKUX
CIIOCOOHOCTEH (MaTeMaTHYeCKHUX, JINTEPaTypPHBIX, JIMHTBHCTHYCCKUX) HAXOIUT
NpOSIBICHUE B JUJAKTHYECKUX  CHOCOOHOCTSAX,  KOTOPhIE  IO3BOJISIOT
pa3padaTbiBaTh CTPATETHIO U TAKTHKY padOThI ¢ yueOHbIM MarepuaioM. Bmecrte ¢
TeM yCHellHas AuAaKThYecKkas nepepaboTka ydyeOHOTO maTepuaia HEBO3MOXHA
0e3 yyera BO3PAacCTHBIX M WHIAUMBHAYyaJbHBIX OCOOCHHOCTEW JdeTel, a Takxke
"HHIUBUIYATbHOCTU" YYEHHMYECKOTO KOJUIEKTHBA, T.€. OHa TpeOyeT pa3BUTHS
COLIMAJIBHO-TIEPIIETITUBHBIX CITIOCOOHOCTEH.

B  mpouecce mpodeccHOHATBHOTO  CTAaHOBIEGHUS ~ YYUTENIS  HEKOTOPBIC
MeJJaroru4eckue CroCOOHOCTH JIOCTUTAIOT YPOBHS XapaKTEePOJIOTUUECKUX CBOMCTB
JUYHOCTU. Hampumep, ©3 HEKOTOPBIX CTOPOH COIHAIBHO-TIEPIENTUBHBIX
criocoObHocTe  (hopMuUpyIOTCS TpeOOBaTEIbHOCTh, CIPaBEIJIUBOCTh, J00pOTAa,
YyTKOCTh, 3a00TJIIMBOCTh H JPYrHe KOMMYHUKATHBHBIC YEpPTHI XapakTepa,
UMECIOIME BaXXHOE 3HAYEHUE [IJIsi YCIEIIHOTO TBOPYECKOIO BBIMIOJHEHUS
MeIarornuecKoi AesTeIbHOCTH.

Bce KOMIIOHEHTBI CTPYKTYpbl NEAAarornyeckux CIOCOOHOCTEH B3aMMOCBSI3aHBI.
DTO BBIPAKAETCsI, BO-TIEPBBIX, B TOM, YTO HEKOTOPBIE KOMIIOHCHTHI Pa3HbIX CTOPOH
JUYHOCTH  TMEPEKpEelIMBalOTCI JAPYyr ¢  JAPYroM, HMEIOT  OJWHAKOBBIN
CoJIepKaTesIbHO-ONepallMOHaILHBIA COCTaB, HAPUMEp, OOIIUE U TeJarornuyecKue
CIIOCOOHOCTH, CIOCOOHOCTH W  XapakTep, COIUAIbHO-TICPIENITUBHBIE U
yIpaBJICHUYECKHE CIOCOOHOCTH. BO-BTOPBIX, pa3BUTHE BCEX CTOPOH CTPYKTYPHI
JUYHOCTA HOCUT B3aUMOOOYCTIOBJICHHBIM Xapaktep. Hampumep, pasButue
COIMAIBLHO-TIEPIIENTUBHBIX CIIOCOOHOCTEH 00yCJIOBIIMBAET paszBUTHE
KOMMYHUKATHBHBIX 4YepT Xapakrepa. PedrexkcuBHbIE CHOCOOHOCTH MOTYT
"mepepactarp" B pepIeKCHBHBIC YEepPTHI XapakTepa U T.1. HakoHemn, CHHTE3 TaKux
MICUXWYECKUX CBONCTB, KaK COLMAIBHO-TICPIICITUBHBIC CIIOCOOHOCTH U YEpPThl
XapakTepa, BBIPAKAIOIIUX TOJIOKUTEIBHOE, 3aWHTEPECOBAHHOE OTHOILICHHUE K
JeTSM, JIFOOOBbL K HUM, 00Opa3yeT MpU3BaHUE K MeJarornuyecKou IesiTeIbHOCTH.

[la coBpeMeHHOM »JTame pa3BUTUA IICUXOJOTHMUYECKONM Hayku HauboJsiee
NPOAYKTUBHBIM  CUUTAETCS  MHTETPATUBHBIM  MOJAXOA K  HCCIEIOBAHUIO
criocoObHocTel. Ero peanuzarust mpeaycMaTpuBaeT UX KOMILIEKCHOE M3Yy4YEHHUE C



MOMOIIBIO Pa3HbIX ypOBHEH aHaamu3a: NCUX0(PHU3NOIOrHUECKOTO,
IICUXOJIOTUYECKOr0 M ToBeAeHYeckoro. Cam mpouecc MHTErpauuy OTIEIbHBIX
CBOMCTB OpraHu3Ma W JMYHOCTH 3aBEPIIACTCSA B HCCICHOBAHUM TAaKOIrO THUIA
00BbeIMHEHNEM UX B IEJIOCTHBIE CTPYKTypbl uHauBHayansHoctu (b. I'. Ananbes,
D.T. T'onyGena, C. A. U3tomoBa, B. C. Mepnum, K. K. ITnatonos, B. M. Pycainos).
B MHOroJIeTHHX 3KCIEPUMEHTAJIBHBIX U TEOPETHYECKHX HCCIAEAOBaHUAX J. A.
['omyGeBoii  peanmusyercs TCUXO(PHU3MOIOTHYECKUN  MOAXOJ K  HM3YYCHHIO
CIIOCOOHOCTEM KaKk KOMIUIEKCA CBOWMCTB, ONpPENENSIONUX HWHAUBUAYAJIbHOCTD
YeJIoBeKa.

VYyenukamu u nocnenoBarensima . A. lomy6Gesoit (H. A. Amwmuos, C. A.
N3toMo0Ba) BbIICNIEHBI CIEAYIONIUE MEJaroruueckue CnocoOHOCTH: 1) crmocoOHOCTh
K pPAacloO3HABaHUIO BHYTPEHHUX COCTOSIHUW JIPYTHX JIFOJE€N — "4yBCTBO AMIIATUH";
2) ciocoOHOCTh BbIOOpA JEHCTBUM, aJIEKBATHBIX OXKUIAHUSM JIPYTOTO YeIOBEKa, —
"qyyBCTBO TakTa"; 3) CIOCOOHOCTh K KOHTPOJIIO M30pPaHHOM JIMHUM MOBEIECHHUS 110
OTHOLIEHWID K JpyroMy — 'd4yBCTBO mpuyacTHOCTH'. KOMMyHUKAaTHBHEIE,
KOHCTPYKTUBHBIE U OpPraHU3aTOPCKUE YMEHHS pPaccMaTpHUBAIOTCS aBTOPAMH Kak
0o0Jiee BBICOKHME CTYIIEHU NEAAaroruueckoro MacTepcTBa.

Kareropus uHterpaibHOil UyBCTBUTEIBLHOCTH B UCCIEAOBAHUAX HA3BAHHBIX BBIIIEC
aBTOPOB OKAa3bIBAaCTCS BEAYyIIEH TMpPU HU3YYEHUM 3aJaTKOB I1€1aroruyecKux
CIIOCOOHOCTEM, KOTOPHIMHM MOTYT OBITh THUIIOJIOTMYECKHUE CBOWCTBA HEPBHOM
CUCTEMBI, €€ cujla — cIabocTh (4yBCTBUTENIBHOCTH). Hampumep, okazanock, 4To
KOPPEISITOM OOIIUTENBHOCTH KaK BaKHOTO IMPO(ECCHOHAIBHO-TIEIarorH4eCKOro
KadyecTBa BBICTYTIAIOT YCTONYUBBIE WHIMBUAYAJIbHbIC 0COOEHHOCTH
anextposHiedanorpammel (JI. B. Kemuyrosa, A. U. Kpynnos, A. 1. lllebeTenko).
H. A. AMHHOBBIM TpPEIJIOKEHBl TPU TPYHIBl METOJIUK SKCIPECC-AUArHOCTHKU
NeAarornyeckux CrocoOHOCTEH: mepBasi Ipynna MO3BOJISET BBIACIUTh CUHIPOM
"SMOIMOHAJIBHOTO HECTOpaHusi — CropaHus", KOrjga KOMMYHUKALIMM C JI€TbMH
BBI3BIBAIOT JIUOO MOJBEM CHUJI, JIUOO YCTAJIOCTh, TUOO arpeccuio; BTOpas rpymnmna
OLICHMBAET MOTHUBALIMIO K MEJAroru4eckoil AesiTeNbHOCTH, MOTPEOHOCTh MOMOUIN
JIETSIM; TPEThA TPyIINa METOAMK BKJIKOYAET "POJEBOM TPEHHUHT" C 3JIEMEHTAMHU
JIpamMaTUYEeCKON UMIPOBU3ALUH.

Becbma MH(POPMATUBHBIM ISl IOHUMAHUS CIIEHUATBHBIX CIIOCOOHOCTEH SIBISIETCS
u uccnenoBanue C. A. M310MOBOM O MPUPOJIE MHEMHYECKUX CIIOCOOHOCTEH, MX
TUNax U posu B nuddepeHnmanuu oOydeHUsT U BOCHHUTAHHS, B OpPraHH3aldd
ONTUMAJIBHOIO MEAArOTUYECKOT0 OOIIEHUSI.

HccnenoBanus MOKA3bIBAIOT, 4TO MpEeANOChUIKaMU dbopmupoBaHUS
NEeAarornyeckux CrnocoOHOCTeM B CTaplIMX Kjaccax IIKOJBI, NEeABY3€ U
MPAKTUYECKOM TMEeIaroru4eckor JIeSITENbHOCTH SIBJISIIOTCS T€ ICUXHYECKHUE
CBOMCTBAa JIMYHOCTH, KOTOpble CGHOPMHPOBAIUChL Ha OoJiee paHHUX dTarax
oHTOreHe3a. K HHUM OTHOCAT SMOLUMOHAIbHYIO  BIEYATIUTEIBHOCTH H
HMOIIMOHAJIBHYIO YCTOMYMBOCTh, PAHHUE MPOSIBICHUS 3MIATHUU (COCTpaJlaHue),
CKJIOHHOCTb paboTaTh C JIIOJIbMH, OCOOEHHO C JETbMH, OPraHU3aTOPCKHE
CIIOCOOHOCTH.

Hanuurie Ha3BaHHBIX BBIIIE KA4€CTB, MPOSBISIIOUIMX CIELUAIbHbIE CIIOCOOHOCTH
4yelioBeKa, B TOM YHCIE€ M CIHOCOOHOCTh K TEAarormueckoi JesiTeIbHOCTH,



COCTaBIJISIET, KaK Mbl I[10JaraéM, OCHOBHOM KOCTSIK TOTOBHOCTH YYHUTENS K
MearorndeckoMy OOIIEHHUI0, Oarogaps 4Yemy 3Ta TOTOBHOCTh M MEAaroruyeckue
CIIOCOOHOCTH OKa3bIBAIOTCSA B3aMMOCBS3aHHBIMU SIBJICHUSIMH TICUXHUECKOHN JKU3HU
YeloBeKa.

[Icuxonoruueckass TOTOBHOCTh YUUTENS K MEAArOTMYECKOMY OOIICHUIO 3aHMMAET
OJTHO M3 LEHTPAJbHBIX MECT B CTPYKType MEJarornyeckux CHOCOOHOCTEH, OT
ypOBHS  eecOPMHUPOBAHHOCTH 3aBHCHT 3(PPEKTHUBHOCTh IMEIArOTHYECKOTO
OOIIIEHUS B 1IEJIOM.

[lenaroruueckass KBaJUMETpHs - 00JacTh NEAAroruuyeckoro MCCIe0BaHus,
HaIlpaBJICHHOTO Ha JIMarHOCTHpPOBaHUE clenuuueckux MnpodeccuoHaIbHbIX
KaueCTB IeJIaroros.

4. MeTo/1bl IeJarornyeckoro (KOMMYyHUKAaTUBHOTO) BO3JICHCTBUS

KOMMYHUKATHUBHBIN YUUTENb CIOCOOHOCTh YOEXKIeHNE

yOeXJIeHUE U BHYLICHUE

Yoexnaenue - 1) MeTon BOCHHUTAHMS, MPEACTABISIONINN MHTEIEKTYaTbHO
HIMOILIMOHAILHOE BO3JICHUCTBHE HA CO3HAHHWE, YYyBCTBA, BOJIO BOCHUTAHHUKOB,
OCHOBAaHHO€ Ha JIOTHKE, Ha JOKa3aTeNbCTBaX, C LEJIbI0 BBIPAOOTKH Yy HHUX
COOCTBEHHBIX B3TJISIZIOB M HPABCTBEHHBIX KPUTEpUEB. YOEKIEHHE OCHOBAHO Ha
OCMBICIICHHOM TIPUHSATHUU YEIOBEKOM KaKHX-THOO CBEACHHWA WU HWACH, Ha HX
ananuse u onenke (Komxkacnuposa I'.\M. Ilenaroruueckuit ciosaps. - M., 2000.-
C.152).

TpeboBanust k yOexneHuto: coaepxaHue U Gopma yOSKIEHUN JOKHBI
COOTBETCTBOBATh yPOBHIO BO3PACTHOTO PA3BUTHUSA, CTPOUTCS C YUETOM
VHIMBHUIYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEH ydYalluXcs; JOJDKHO OBITh MOCIHEI0BATEIbHbBIM,
JIOTUYHBIM, MAaKCUMaJIbHO JI0Ka3aTeJbHBIM; COJIEPKaTh OOOOIICHHBIE MOJIOKEHUS
(MpUHLIUTIBI W TIpaBUJIa) M KOHKpPETHbIE (aKThl, MPUMEPHI; yOeKIas Ipyrux,
BOCIIUTATENb JOJDKEH caM IIyOOKO BEpUTh B TO, YTO OH cOooOIaer. YOexaeHue
HEJB351 OTOXKIECTBISITh C MOPATHM3UPOBAHUEM.

Jloruka pjoKa3aTeabCTBA. YMEHHE YOEXKIaTh CJIOBOM TpeOyeT 3HaHUs
3aKOHOB W TMpaBWJI JIOTUKU. B Oecene, NMCKYyCCUM y4MTENb JOJKEH YOeIuThes B
IpaBOTE€ CBOMX  B3MVIANOB, JOKa3aTh HWCTHHHOCTH CBOMX  CYXJICHHU.
JlokazarenbCTBO COCTOUT U3 TPEX YacTeil: Te3uca (Toro, 4to Tpedyercs 10Ka3aTh),
JIOBOJIOB WJIM apTyMEHTOB (TOTO, TIOCPEICTBOM HYEro OKA3bIBACTCS TE3UC) U

neMOHCTpanuu  (CocoOBl  JJoKaszatenbcTBa). Te3uc (OT Tped. - TOJIOKEHHE,
YTBEPXKJICHUE) - MBICIb WM TOJOXKEHHE, WCTHHHOCTh KOTOPOTO Tpedyercs
noka3atb. JloBoa (OCHOBaHHWE, AapryMEHT) - MbICIb, HCTUHHOCTH KOTOPOM

MpPOBEpEHAa U JIOKa3aHA H KOTOpas TMOATOMY MOXET ObITh TpHBEICHA B
000CHOBaHME MCTMHHOCTU WIJIUA JIOKHOCTH BBICKA3aHHOTO Te3uca. [leMoHCTpanus
(OoT 5nar. - MOKa3bIBAaHUE) - JIOTUYECKOE PACCYKJECHHE B MPOLECCe KOTOPOro HX
JIOBOJOB (apTyMEHTOB) BBIBOJISITCS UICTUHHOCTD WJIH JIOKHOCTh TE3HCA.

BbiBoabl. BHylieHue B IeJaroruyeckoM mpouecce. BHylieHue wunum
cyrrectusi (OT JaT. - MOJCKa3Ka, BHYIICHUE) - BO3ACHCTBUE HA SMOLIMOHAIBHYIO,
Oecco3HaTelbHyl0 cepy uelloBeKa WM TPYIIbl JIIOJeH HEepPeAKO MOMHMO, a
VHOTJA U IIPOTUB UX BOJIU.



Bunel BHymieHus: 1) BHylieHue B OOApPCTBYIOLIEM COCTOSIHMM; 2) B
COCTOSIHUM TMIIHO3a; 3) BO BpeMs CHa. B memaroruyeckomM mpouecce BHYIICHHE
OCYIIECTBISETCS TIaBHBIM 00pa30M B COCTOSIHUU OOJPCTBOBAHUSI.

VYcaoBus NpUMEHEHHUS BHYIIEHHS B TIEArOrMYE€CKOM MPOLIECCE

Bubl BHyHICHUS

YcnoBus NpUMEHEHUS

1. IIpsimoe megarorn4yeckoe BHyIICHUE:

a) KOMaH/a, IpUKa3; 2) BHyIIAIOIIEe HACTABICHUE

B CUTyallUsiX, TPEOYIOIMX O€30rOBOPOYHOrO MPUHATHUS YKa3aHUU mejnarora
(HaBeleHUE MOPS/IKA, B CIIOPTUBHBIX UTPax U T.I1.)

2. KocBeHHOE 1e1arornyeckoe BHyIICHUE

Korja Tpedyercs Haubosee TOHKUI MoaXo/

3. CaMOBHYIIICHHE

B CTapUIEM MOJAPOCTKOBOM U FOHOLIECKOM BO3PACTE Y YUEHUKOB C Pa3BUTHIM
CaMOCO3HaHUEM

4. Penakconeausi B LIENSAX HPABCTBEHHOIO BOCHUTAaHUs (pejakcauus - Jiar.
YMEHBUICHUE HANPSKEHHUS )

B 1oapocTkOBOM W IOHOLIECKOM BO3pacTe K YYallUMCS, Y KOTOPBIX
AHTUCOLIMAJIbHBIE YCTAHOBKHU NOBEACHUS

5. Penmakconenus B TUTaKTUYECKUX YCIOBUAX

B 1oOIpOCTKOBOM M IOHOLIECKOM BO3pacTe€ IpU YCJIOBHM BBICOKOM
3aMHTEPECOBAHHOCTU yueOOH U MOJOKUTEIbHON CaMOOLIEHKH

VYcnoBueM 3¢ (HEeKTUBHOCTH BHYIIAIOIIETO HACTABJICHUS SIBISIETCS aBTOPUTET
YUUTENs], OTCYTCTBUE CTAOUIBbHOW KOH(MIMKTHOCTH OTHOIIEHUH MEXAY yUUTEIeM
U yUalluMHUcs, a Takke 0JaronpusTHRIM MUKPOKIUMAT B Kiacce (Tpymie), CTUIIb U
(dopMa CII0BECHOTO BBIPA)KEHUS BHYILAIOILIETO HACTABJICHUSI.
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