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TEACHING FOREIGN LANGUAGES AND SOME WORK
STRATEGIES TO MIXED-ABILITY STUDENTS IN TECHNICAL
UNIVERSITIES

Madieva Gavhar Abdulazimovna — senior teacher Jizzakh polytechnic
institute
e-mail: gavharmadiyeva@gmail.com

Annotation. In the given article the problem of teaching English at mixed
classes and its solution is studied. One of the greatest challenges experienced by
teachers teaching students who learn English as a foreign or a second language is
teaching a class consisting of fast learners and slow learners commonly referred to as
mixed-ability classes. In our days every student requires an individual approach
according to the abilities shown. One should get an extra task so as not to be bored,
another barely manages to follow the lesson, yet another needs a lesser task and some
extra attention.

Keywords:  mixed-ability class, instructional methods, discussions,
problem-solving tasks, personality, student's nomination, extra task, fast learners,
slow learners;

OBYYEHUE HHOCTPAHHbBIM A3BIKAM U HEKOTOPBIM
CTPATET'USAM PABOTBI CTYAEHTAM C PASHBIMHA
CIIOCOBHOCTAMMU B TEXHUYECKHUX YHUBEPCUTETAX

AHHoTaumMs. B 1aHHOW crarbe wu3ydaercs nmnpoOiema MpenogaBaHus
aHIJIMICKOTO fA3bIKAa B CMEIIAHHBIX Kiaccax M ee pemieHue. OQHOM M3 cambIx
OOJBIIUX MPOOJIEM, C KOTOPBIMH CTaJIKUBAIOTCS YUYUTENSA, OOydyaroliue CTYJAEHTOB,
U3YYAIONMX aHTIMHUCKUN KaK MHOCTPAHHBIN WJIM BTOPOH SI3BIK, SBIISICTCS O0ydeHHE B
KJIacCe, COCTOAIIEM M3 OBICTPO OOYYAIOIMMXCSA M MEIJICHHO OOyJaronuxcs, OOBIYHO
HA3bIBAEMBIX KJIACCAMHM CO CMEIIAHHBIMU CIIOCOOHOCTSAMU. B Hamm IHU K KaKIoMy
YUYEHUKY HEOOXOIUM WHIMUBHUIYaTbHBIA TOAXOJ B COOTBETCTBHM C IPOSIBICHHBIMU
criocoOHOCTIMU. KoMy-TO HY)KHO J1aTh IOMOJHUTEIBHOE 3aaHIE, YTOOBI HE CKy4aTh,
JPYroMy €Ba YJAeTCsl YCIEAUTh 32 YPOKOM, TPETheMY HY)KHO 3aJlaHHe TIOMEHbIIE U
JIOTIOTHUTENIbHOE BHUMAHHE.

KiroueBble c¢jioBa. pa3HO CIOCOOHBIA KJIacC, METOIBI OOy4Y€HHUsS, NTHUCKYCCHUH,
mpoOJIeMHbBIE 3a/1a4¥, TUYHOCTh, HOMHHAIIUS y4Yallerocs, JOMOJHUTEIFHOE 3aJaHue,
OBICTPO y4aIrecs, MEJICHHO yJalllhecs;

TEXNIK UNIVERSITETLARDAGI TALABALARNING ARALASH
KOBILIYATLARIGA TEXNIK XORIJIY TILILAR VAAYRIM ISH
STRATEGIYASI

Annotatsiya. Ushbu maqolada aralash sinflarda ingliz tilini o'gitish muammosi
va uning yechimi o‘rganilgan. Ingliz tilini chet tili yoki ikkinchi til sifatida
o‘rganayotgan talabalarga o‘rgatuvchi o‘qituvchilar duch keladigan eng katta
qiyinchiliklardan biri bu tez o‘rganuvchilar va sekin o‘rganuvchilardan iborat sinfni
odatda aralash qobiliyatli sinflarda dars o‘tkazishdir.
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Hozirgi vaqtlarda har bir talaba ko‘rsatilgan qobiliyatiga garab individual
yondashuvni talab giladi. Birovi zerikmaslik uchun qo‘shimcha topshirig olishi
kerak, boshqasi esa darsni zo‘rg‘a kuzatib boradi, boshqgasiga esa kamroq vazifa va
qo‘shimcha e’tibor kerak.

Kalit so‘zlar: aralash qobiliyatli sinf, o°qgitish usullari, muhokamalar,
muammoli vazifalar, shaxsiyat, talaba nominatsiyasi, qo‘shimcha topshirig, tez
o‘rganuvchilar, sekin o‘rganuvchilar;

An understanding of and a command over English language is the most
important determinant of access to higher education, employment possibilities and
social opportunities. Education has been the primary element in the more formal
transmission of English around the world. English is a symbol of learners’ aspirations
for quality in education and it plays the major role in the field of communication
globally. Language learning is a natural procedure for the natives. One of the greatest
challenges experienced by teachers teaching students who learn English as a foreign
or a second language is teaching a class consisting of fast learners and slow
learners commonly referred to as mixed-ability classes. But for the students of
other languages, deliberate efforts are required to learn a foreign language. The
students of rural and semi-urban areas in Uzbekistan face such problems because
English is not their mother-tongue. Presently, the most of the institutions are with
mixed ability students of different levels of attention, interest, learning styles, speed,
maturity, types of intelligence which pose challenges to teachers. Now in the rural
and semi-urban areas, study of English language begins at an early age. In Mixed
ability level teaching, the teacher has to follow different strategies of teaching to
every learner, who have different potentialities, skills, interests and learning needs. It
is well known that every student has a different way of learning, and learns and
progresses at different speeds. Though most institutions are usually multi-ability
level, teachers find teaching such classes a very difficult and demanding task as it
involves planning lessons which include a rich diversity of tasks corresponding to a
variety of learning styles and abilities. It is very difficult to teach a class with clearly
different levels of language competency. They may have different starting levels of
English or they may learn at very different speeds.

Nowadays, the English language teachers throughout the world keep on buzzing
a word that their students are in mixed level. In the past teachers may well have said
that the problem was just that some students were cleverer or simply 'better' than
others in the class. But we now understand that the situation is more complex than
that. Our students are indeed mixed in many ways. They are different in terms of their
levels of: Attention, Interest, Motivation, Learning styles, Types of intelligences,
Physiological needs, Speed, Maturity, World knowledge.

The classroom is the only environment for the learners, where they should use
this chance as much as possible. However, some of the students find it difficult to
speak in the target language for many reasons, ranging from interest to confidence,
from age to knowledge. Other students, however, would like to express everything
they think or feel by using the new language.

- While some students follow the lesson and are able to answer questions and do
well in tests, others fall behind, don't seem to understand and do badly in tests.

- While some students pay attention and are cooperative, others 'misbehave’ and
seem disinterested.

- Teachers feel concerned that they are not challenging the high-achievers
enough and at the same time are not giving enough help to those who are not doing as
well.

- Teachers find it hard to 'pitch' their lessons at a level where all students can be
engaged.



As a result, some students may take many turns, while others do not speak for
the entire lesson. Teachers need to identify the problems of mixed ability classes and
try to come out with the solutions of eliminating them.

There are several strategies that a teacher can use to deal with the situation. This
paper attempts to highlight the level of learning of English language, and the
problems of teaching English at polytechnic level in India and some suggestions also
have been advocated in order to improve the overall English language learning and
teaching situation in mixed ability classrooms.

Every student has the right to be involved in the classroom activities irrespective
of his or her personal capabilities. On the one hand, we don't have the right to neglect
the pupils with little capabilities and, on the other hand, the lesson shouldn't be boring
for the smart pupils.

Realizing the importance of setting different demands for the pupils of mixed
abilities, new three level standards for listening, speaking, reading and writing have
been worked out in our country lately. Some strategies of work in classes of mixed
abilities:

- The teacher should adapt some of the materials to make the language simple.

-Design own teaching materials. Use visual teaching materials to grab the
students’ attention and to motivate them to get interest in the subject.

- Vary the level of tasks to the slow learners. (eg) reduce the number of choices
or should not give the more difficult choices in multiple level exercises.

-Form groups of weaker and stronger students separated from each other and
give different tasks to these groups. (eg) Stronger and quicker students work with
more complicated tasks, whereas the weaker students deal with a simpler task or
work with the teacher as a group memaber.

- Try to know the learners, their language level and interests. Try to find every
single student’s strength by offering a variety of activities.

- Try to find the strengths and preferred learning style of everyone. Involve and
encourage the shy learners. Extra work should be given of something that the
students would enjoy doing on their favorite topic. They would be more enthusiastic
to work on such projects.

- Help students, learn to respect diversity in terms of skills and abilities.

Apart from such practices, the following methods can also be adopted in the
English language learning class.

- Self — respect: The attitude of a teacher who constantly corrects him may
destroy the student’s self-esteem. A teacher is more effective when she or he is able to
highlight the positive qualities of a student. It is important to point out the small
success of the student, which may lead to big successes of tomorrow.

- Non — Correction Methods: In developing the skill of communication in
English. If someone corrects a person as soon as he starts speaking, he will not be
able to speak in front of other people for fear of making mistakes again. The best
thing is to allow the person to speak at least the wrong English, so that he develops
the habit of speaking the language.

- Word — Building : Every person who has to speak a language has three levels
of word power built in gradually and steadily through experiencing the language. The
first set of words is that which a person will be able to identify but may not know the
correct meaning of, and hence hesitate to use while speaking or writing. These words
are generally large in number. The second set of words is that which a person will be
able to identify and understand the meaning of, but is unable to call to mind or use as
the situation demands. The third set of words may be the half the number of second
set. Care has to be taken to build up the word power of the student.

Experiential approaches to learning: Information, knowledge and wisdom
reach us best through experience. Experiential learning is helpful in the case of



linguistic skill development. When a person experience a language, it becomes easy
for him to learn or speak it. When one considers teaching spoken English, one has to
think of providing learning situations that will help the learner experience the
language. The number of such opportunities to experience the language will decide
the progress of learner’s skill in Speaking English.

Reading Comprehension : It is necessary to give an opportunity for each student
to read loudly, so that it will be possible for the student to hear that words spoken by
him. As the letters are identified and words recognized, student may continue to read
but may not comprehend, so it is not essential that reading should be practiced after
testing whether a student can comprehend what he reads. And this will help the
student to identify the answer easily for the leading questions.

Listening: These would include several types of conversations and speeches.
The best available methods of recorded conversation can be provided. The
conversations will be an imitation initially, but gradually, through repetitions, the
student will outgrow the imitative method and attempt to speak by using his/her own
words, structures and patterns.

Mind Skill Exercises: The connection between thought and expression is an
important aspect that has to be considered whenever a student has to be helped in
learning a language. A long with all such practices in the classrooms, the students
should also be given exposure. There can be no learning without exposure. Group
Discussions can be arranged. Texts should be read loudly by the students. The zeal
for learning will help them in their own advancement. The problems of the learners
and the teachers are inter-related. It is necessary to assure that the learner makes a
tremendous contribution in the process. Some strategies of work in classes of mixed
abilities:

The first strategy involves creating or providing different tasks for different
levels. For example, the teacher can use a number of comprehension questions for a
text. The teacher may have two sets of questions-A and B. Perhaps all students have
to complete set A, the stronger ones also have to complete set B, or they even have an
extra reading text. This obviously increases the amount of lesson preparation. For
example, the teacher gives the students the text to read.

Financial Management

Henry Ford, a famous engineer and car producer, was grown up in a poor
American farmer family with a very small budget. Eight children had to survive
working hard in the farm. Being an intellectual, willing boy he coped with problems
and took up producing cars: having produced the first automobile going by petrol
Ford created a conveyer system of producing cars. Henry Ford paid a great attention
to financial management by improving his car industry. He spent his money on the
productive, essential processes in car manufacturing. His famous motto “a car for
everybody!” denied the idea that only the richest people could own cars! Ford made
out a special technique to produce an automobile in a cheaper price by decreasing
amount of money spent on it. As a result a proper financial management brought him
and his company fame. Later Henry Ford had become one of the richest men in the
world as well. After reading this text the stronger students have to do detailed
dictionary work on the vocabulary of the text. With the stronger students spending 10
minutes working with dictionaries the teacher has time to monitor and help the
weaker ones with the text. Then the teacher can go through the shared comprehension
tasks for the class and perhaps the stronger students can make a presentation about
the words they have researched. Now | want to speak about the extra work and
homework. It is straightforward to give different students different homework. The
teacher should give weaker students homework which really consolidates the class
work and should give the stronger students work that will widen their knowledge.
When teaching mixed ability classes the weaker students will be missing things



during the lesson or failing to understand. And the teacher should use homework to
address this. When nominating, the teacher should:

1. Ask the question before she gives the name of the student. In this case
everyone has to listen;

2. Consider how easy it is for the student to answer. If a weak student will
struggle, perhaps she should ask a stronger student. If a weak student should be
capable, then she should ask them;

3. Avoid making students seem foolish, and yet also avoid patronizing them by
only asking super simple questions;

4. Nominate with variety. The teacher should be careful to avoid nominating the
same selection of students.

In a mixed level class the teacher can have different expectations of the
language that the different students produce. Sometimes it can push the stronger
students if the teacher corrects them heavily-although she should be sensitive about
this.

Teachers mustn't neglect the pupils who are less capable than others. There are a
great variety of classroom activities by means of which they can overcome the
difficulty of mixed ability classes.

If we take into consideration the role of teacher and learner in acquiring the
knowledge of a language, the problems can be solved effectively. Only then the
students will realize the practical use of English language. English will be used by
them as medium of expression. They will be able to use English as a language of
communication. Fluency in the speech, proper knowledge of sentence structure,
confidence of speaking in the public will make them able to keep their pace with the
developing world. It will help in raising the standards of English as a language at the
college level. Thus, the role of teacher at first is to identify and find out the effective
strategies and to implement an active, interesting and interactive process of learning
for the learners with different levels of ability. Teachers must have a healthy and
congenial relationship with the students and it is always advisable to strike a balance
between emotional and intellectual relationship with them. The teachers must teach,
shape, motivate and recreate minds capable of facing challenges and to overcome the
problems in the modern scenario.
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA OTA-ONALAR
HAMKORLIGINING AHAMIYATI

Bolibekov Alisher Abdusalomovich, Guliston davlat pedagogika instituti
“Maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim metodikasi” kafedrasi dotsenti
e-mail: alisher1960pc@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqola maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ota-onalar
hamkorligini rivojlantirishning ahamiyati, asosiy yo‘nalishlari va samaradorlikni
oshirish bo‘yicha ilg‘or yondashuvlarni o°‘z ichiga oladi. Xususan, xorijiy
tajribalardan foydalanish, zamonaviy texnologiyalarni joriy etish hamda pedagog va
ota-onalar o‘rtasidagi aloqalarni mustahkamlashning samarali usullari yoritilgan.
Shuningdek, oilaviy ta’lim muhitini yaratish bo‘yicha amaliy tavsiyalar keltiriladi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, ota-onalar hamkorligi, oilaviy ta’lim, xorijiy
tajriba, zamonaviy texnologiyalar, samarali muloqot;

3HAYEHUE COTPYJJHUYECTBA POJAMTEJIEA B JOIIKOJIBHBIX
OBPA3OBATEJIBHBIX OPTAHU3ALIUAX

AHHOTaums. B J1aHHOH cTaThe paccMaTpUBACTCS BaXXHOCTh Pa3BUTHUSA
COTPYIHHYECTBA C POAMTEISIMH B JIOMIKOJBHBIX OOpPa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUSAX,
OCHOBHBIE HAITPABJICHUS U TIEPEAOBBIC TIOIXOAbI K TIOBBIIIICHUIO €T0 YP(HEKTUBHOCTH.
Oco0oe BHUMaHHE yJIEICHO HCITOJIB30BAHUIO MEXIYHAPOIHOTO ONBITA, BHEIPECHUIO
COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTUH M YKPEIUICHHIO B3aUMOJCHUCTBUS MEXIY TelaroraMu u
pomutensMu. [lpuBeneHbl MPaKTUYECKHE PEKOMEHIANMU TI0 CO3JaHHI0 CEeMEHHOMN
00pa3oBaTeIbHON CPEIbI.

KiaroueBble cjoBa:  JIOIMKOJIbHOE  00pa3oBaHUE, COTPYAHHYECTBO C
pPOIUTENSIMUA, CeMelHOe OO0pa3oBaHHWE, MEXKIAYHAPOIAHBIH OIBIT, COBPEMEHHBIC
TEXHOJIOTUH, () PEKTUBHAS KOMMYHUKAITHUS,

THE IMPORTANCE OF PARENTAL COOPERATION IN
PRESCHOOL EDUCATIONAL ORGANIZATIONS

Annotation. This article discusses the importance of developing parental
involvement in preschool educational institutions, highlighting key directions and
advanced approaches to enhancing its effectiveness. Particular attention is given to
leveraging international experience, implementing modern technologies, and
strengthening communication between educators and parents. Practical
recommendations for creating a family-centered educational environment are also
provided.

Keywords: preschool education, parental involvement, family education,
international experience, modern technologies, effective communication;

Kirish. Maktabgacha ta’lim tashkiloti tomon otlanayotgan farzandlarimiz
bugunning baxtli chechaklari. Yorug‘, keng va eng zamonaviy rusmda ta’mirlangan
xonalarda qora ko‘zi eng zamonaviy o‘yinchoqlar bilan mashg*ul bo‘lsa, ikkinchidan
ilg‘or tajribaga ega malakali pedagoglar mashg‘ulotlarida oz bilimini, bolalik dunyo
qarashini rivojlantiradi. Avvallari devori suvog‘idan nurab, boshiga chakki tomgan
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mashg‘ulotxonalaru, kosasiga sanoqli go‘sht mahsuloti yo‘q solingan yoki
solinmagan yegulikni nari beri iste’mol qilib qish kunlari aqalli miriqib uxlashga ham
imkoni bo‘lmagan.

Muhtaram Prezidentimizning Yangi O°‘zbekistonning uchinchi ming vyilligi
ostonasida bugungi farzandlarimiz kelajagini oldindan ko‘ra bilib ularning tagdirini
o'ylab maktabgacha ta’lim sohasida yangi garorlarni ham chigarib ham ijrosi uchun
tezkorlik bilan yeng shimarib kirishgani biz pedagoglarni ham quvontirdi.

Avvalo, ta’lim yo‘nalishimiz vazirlik darajasiga ko‘tarildi. Prezidentimizning
2017 yil 30 sentyabr PQ-3305 qarori asosida O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha
ta'lim vazirligi faoliyatini tashkil etish to‘g‘risidagi garori barcha maktabgacha ta’lim
tizimi  xodimlarining vyillar davomida kutgan natijasi bo’ldi. Shuningdek,
Prezidentimizning 2017-yil 9-sentyabr ITK-3261-son Maktabgacha ta’lim tizimini
tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to g risidagi hamda 2017-2021 vyillarda
maktabgacha ta'lim tizimini yanada takomillashtirish chora tadbirlari to g risidagi
garorlari barcha islohotlarning imkoniyat eshigini ochdi.

Darhaqgigat, maktabgacha ta'limda qator yutuglarga erishildi. Jumladan, 7 ta
normativ-huqugiy hujjatni gabul gilish orgali maktabgacha ta'lim tizimining huquqiy
bazasi yaxshilandi;

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari moddiy-texnik bazasi mustahkamlanmoqda va
tarmog‘i kengaytirilmoqda. 2018-yilda ta’mirlanayotgan maktabgacha ta’lim
muassasalari soni 2017 yildagiga nisbatan gariyb 3 barobarga (105 taga nisbatan 298
ta), yangi qurilish obektlari soni esa 2 tadan 40 taga oshdi;

Nodavlat maktabgacha ta'lim tashkilotlari tarmog‘i kengaymoqda, ularning soni
568 taga yetdi;

Davlat-xususiy sektor sherikchiligi tamoyili asosida tashkil etilgan maktabgacha
ta'lim muassasalari soni jadal ortmogda — bugungi kungacha davlat-xususiy sektor
sherikchiligiga doir 741 ta kelishuv imzolandi;

Pedagoglar va tarbiyachilar malakasini oshirish ishlari o‘tkazilmoqda. 2018
yilda 9 mingdan ziyod xodim gayta tayyorlandi;

“Bolani maktabgacha ta'lim muassasasiga navbatga qo‘yish” interaktiv xizmati
yo‘lga qo‘yildi;

Maktabgacha ta'lim pedagoglari bazaviy tarif stavkalari 2 barobarga oshirildi;

Hisobotlar hajmi sezilarli darajada gisqartirildi; Maktabgacha ta'lim boshqgaruvi
axborot tizimi (EMIS) joriy etildi

MTM bilan ota — onalarning bir-biriga bog’liq jihatlar MTM bilan ota-onalar
burchlari va vazifalari, magsadi bir-biriga o xshaydi. MTMning asosy magsadi
bolalarni o’qitish, tarbiyalash, qarab turish va parvarish qilish jarayonida paydo
bo’ladigan tomonlarning huquglari, majburiyatlari va javobgarligini sezishlari amalga
oshiruvchi ta’lim — tarbiya jarayonini olib borishdan iborat bo'lsa, ota-ona bolalarni
ma’naviy barkamol qilib shakllant-irishdagi asoslarni hosil gilishda MTMdan
samarali foydalanish va bola agliy kamolotini ma’naviy kamolot bilan uyg’un holda
rivojlantirishga erishishdir. Bolalarning MTM dagi hayot kechirishini tashkil etishda
faol ishtirok etish.

Maktabgacha ta’lim tizimida bolalarning ta’lim va tarbiyasida ota-onalarning
faolligi va ishtiroki muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu magolada ota-onalar
hamkorligining ta’lim jarayonidagi o‘rni, uning samaradorligini oshirish bo‘yicha
innovatsion yondashuvlar va xorijiy tajribadan foydalanish imkoniyatlari haqida so‘z
boradi.

Ota-onalar hamkorligining ahamiyati.

Ota-onalar maktabgacha ta’lim tizimining ajralmas qismi hisoblanadi. Ularning
faol ishtiroki quyidagi ustuvor yo‘nalishlarda muhim ahamiyatga ega:



1. Bolalarning ta’limga bo‘lgan qiziqishini oshirish. Ota-onalar farzandlarining
ta’lim jarayoniga jalb qilinganda, bolalarda o‘qish va o‘rganishga nisbatan ijobiy
munosabat shakllanadi.

2. Pedagoglar va ota-onalar o‘rtasidagi muloqotni mustahkamlash. Hamkorlik
asosida ishlash bolalar uchun mos o‘quv va tarbiya mubhitini yaratishga yordam
beradi.

3. Oilaviy ta’lim mubhitini yaratish. Oila a’zolari ta’lim jarayonida ishtirok
etganida, farzandlar tarbiyasiga ko‘proq e’tibor qaratiladi.

4. Psixologik qo‘llab-quvvatlashni ta’minlash. Ota-onalar bilan muntazam
hamkorlik bolalarning o°ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi.

5. Mahalliy hamjamiyatni jalb qilish. Ota-onalar jamiyatdagi boshga oilalar
bilan tajriba almashish orqali ta’lim jarayonida faollik ko‘rsatadi.

Xorijiy tajribalar va zamonaviy texnologiyalar

Dunyoning rivojlangan mamlakatlarida ota-onalar bilan ishlash tizimli
yondashuv asosida yo‘lga qo‘yilgan. Masalan:

- AQSh: Ota-onalar maktabgacha ta’lim muassasalarida ko‘ngilli faoliyatlarda
ishtirok etadi va o‘quv dasturlarni ishlab chiqishda o‘z hissasini qo‘shadi. Bundan
tashqari, oilaviy ta’lim mubhitini yaratish uchun onlayn vositalar keng qo‘llaniladi.

- Finlyandiya: Oila va ta’lim muassasasi o‘rtasida doimiy muloqot platformalari
mavjud bo‘lib, ular orqgali ota-onalar o‘z farzandlarining ta’lim natijalari haqida
muntazam axborot olishadi. Bu, aynigsa, bolalar rivojlanishidagi uzviylikni
ta’minlashda muhimdir.

- Yaponiya: Zamonaviy texnologiyalar, jumladan, onlayn dasturlar yordamida
ota-onalar ta’lim jarayoniga masofadan turib jalb qilinadi. Virtual maktablar orqali
ota-onalar uchun interaktiv o‘quv dasturlar tashkil etiladi.

- Singapur: Ota-onalar uchun maxsus seminar va treninglar tashkil etilib, ular
bolalar rivojlanishining har bir bosqichida faol gatnashadi. Bunga qo‘shimcha
ravishda, ekologik tarbiya va bargaror rivojlanish mavzulariga ham katta e’tibor
garatiladi.

Innovatsion yondashuvlar

Ota-onalar bilan ishlashda quyidagi innovatsion yondashuvlar samarali
hisoblanadi:

a) Onlayn platformalar va mobil ilovalar. Masalan, elektron kundaliklar,
vebinarlar va boshga ragamli vositalar orgali ota-onalar farzandlari faoliyatidan
xabardor bo‘lishadi.

b) Oilaviy trening va seminarlar. Pedagoglar tomonidan o‘tkaziladigan
treninglar ota-onalarni ta’lim jarayoniga jalb etishda muhim rol o‘ynaydi.

d) Interaktiv tadbirlar. Teatr ko‘rinishidagi darslar, sport va ijodiy tanlovlar
ota-onalar va bolalarning faol ishtirokini ta’minlaydi.

e) Ma’lumot almashish tizimlari. Mobil ilovalar orqali pedagoglar ota-onalarga
individual maslahatlar beradi va ta’lim jarayonidagi yutuqlarni baham ko‘radi.

f) Bolalarning rivojlanishini kuzatish. Zamonaviy diagnostika vositalari orgali
ota-onalar farzandlarining gobiliyatlarini aniglashda ishtirok etadi.

g) Oila va maktabgacha ta’lim muassasalari o‘rtasida loyiha asosida ishlash.
Loyiha faoliyati orgali ota-onalar va pedagoglar bolalarning ijodiy va ijtimoiy
ko‘nikmalarini birgalikda rivojlantiradi.

Qo‘shimcha mavzu: Barqaror rivojlanish ta’limida ota-onalar ishtiroki

Barqgaror rivojlanish maqgsadlariga erishishda ota-onalar ishtirokini ta’minlash
maktabgacha ta’lim tizimining muhim jihatidir. Quyidagi yo‘nalishlarda ishlash
samarali natijalar beradi:

1. Ekologik loyihalar. Bolalar va ota-onalar uchun tabiatni asrash mavzusidagi
amaliy mashg‘ulotlar.



2. Mahalliy hamjamiyat loyihalari. Ota-onalarni ijtimoiy loyihalarga jalb gilish
orqali bolalarda ijtimoiy mas’uliyat hissini oshirish.

3. Barqaror iste’mol va ishlab chiqarishni targ‘ib qilish. Uy sharoitida ekologik
mas’uliyatni oshirishga garatilgan treninglar.

4. Bargarorlikka oid trening va seminarlar. Ota-onalar va pedagoglar o‘rtasida
ekologiya, iqtisodiy barqarorlik va ijtimoiy mas’uliyat bo‘yicha bilim almashish.

Tavsiyalar.

1. Ta’lim muassasalarida ota-onalar uchun maxsus trening va seminarlar tashkil
etish.

2. Zamonaviy texnologiyalar orgali ota-onalar bilan doimiy alogani yo‘lga
qo‘yish.

3. Ota-onalar hamkorligini kuchaytirish magsadida innovatsion yondashuvlarni
ishlab chiqish.

4. Xorijiy tajribalarni o‘rganish va amaliyotga tatbiq etish.

5. Barqgaror rivojlanish ta’limiga oid mavzularni ota-onalar bilan birgalikda
amalga oshirish.

6. Oilaviy loyiha asosida interaktiv mashg‘ulotlar tashkil etish.

Xulosa. Maktabgacha ta’lim muassasalarida ota-onalar bilan hamkorlikni
rivojlantirish bolalarning har tomonlama rivojlanishi uchun muhim ahamiyatga ega.
Zamonaviy texnologiyalar, xorijiy tajriba va bargaror rivojlanish ta'limidan
foydalanish bu jarayonni yanada samarali giladi. Shuningdek, ota-onalarni ta’lim
jarayoniga jalb etish bolalarning psixologik va ijtimoiy ko‘nikmalarini
rivojlantirishda hal giluvchi omil bo‘lib xizmat qiladi.
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Annotatsiya. Ta’lim jarayonida o‘qituvchilarning kasbiy ko‘nikmalarining
rivojlanib borishi, unga ta’sir etuvchi omillar salmoglidir. Aynigsa, xalgaro baholash
dasturlarining roli va ahamiyati e’tiborga molik. Ushbu maqolada xalqgaro baholash
dasturlarining o‘qituvchi kasbiy ko‘nikma va malakalarini shakllantirishdagi roli va
ta’siriga alohida to‘xtalib o‘tilgan. Xalgaro baholash dasturlari gisgacha tasniflangan.
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Annotation. In the process of education, the development of professional skills
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Kirish. O‘gituvchilar mamlakatimizning kelajagini yaratuvchi asosiy kuchdir.
Ularning fidokorona mehnati, bilimdonligi va tarbiyasi tufayli yosh avlod munosib
ta’lim oladi va jamiyatga foydali a’zo bo‘lib yetishadi. Shuning uchun,
o‘qituvchilarni qo‘llab-quvvatlash, ularning magomini oshirish va ularga munosib
sharoit yaratish - davlatimizning eng muhim vazifalaridan biridir. Yurtimizda
o‘qituvchilarning mehnatini qadrlash va ularning maqomini oshirishga katta e’tibor
qaratilmoqda. Shunday ekan O‘qituvchilar o‘zlarining xulg-atvori, bilimdonligi va
madaniyati bilan jamiyatda o‘rnak bo‘lishlari kerak. Ular o‘quvchilarga milliy



qadriyatlarni o‘rgatadilar, ularni saqlash va rivojlantirishga hissa qo‘shishlari,
o‘quvchilarga kasb tanlashda yordam beradilar, ularning qiziqishlari va
qobiliyatlariga mos keladigan kasblarni tanlashga yo‘naltirishlari, har bir
o‘quvchining individual qobiliyatlarini aniqlashi va ularni rivojlantirish uchun sharoit
yaratishlari  lozim [1, 25-b.]. Zero, o‘qituvchilar jamiyatning kelajagini
shakllantiruvchi asosiy shaxslardir. Ularning faoliyatida xalgaro baholash dasturlari
muhim rol o‘ynaydi, o‘qituvchilarga o‘zlarining o‘qitish amaliyotini baholash,
takomillashtirish va o‘quvchilarning bilim olish sifatini oshirishga yordam beradi.
o‘qituvchi faoliyatida o‘qitish amaliyotini baholash, o‘quvchilarga individual
yondashuvni amalga oshirish, o°qitish metodlarini takomillashtirish, kasbiy
rivojlanishni qo‘llab-quvvatlash kabi muhim rollarni o‘ynaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘qituvchining kasbiy ko‘nikma va
malakalari uning o‘quvchilarga samarali ta’lim berishi va ularni har tomonlama
rivojlantirishiga imkon beradigan bilim, ko‘nikma va xususiyatlar majmuasidir.
O‘qituvchi o‘z fanining o‘quv dasturini mukammal bilishi, uning maqgsad va
vazifalarini tushunishi, turli xil o‘qitish metodlari (interaktiv, muammoli, loyihali,
hamkorlikda o‘qitish) va zamonaviy ta’lim texnologiyalarini (multimedia, internet
resurslari, dasturly ta’minot) qo‘llay olishi, O‘qituvchi darsning magsadini aniq
belgilashi, o°‘quv materialini tanlashi, darsni tuzilmasini rejalashtirishi va vaqtni
to‘g‘ri tagsimlashi kerak. O‘quvchilarning bilimini baholashning turli usullarini
(testlar, so‘rovlar, loyihalar, kuzatuvlar) qo‘llay olishi va baholash natijalaridan
o‘qitish jarayonini takomillashtirish uchun foydalanishi, turli xil gobiliyatga ega
bo‘lgan o‘quvchilarga individual yondashuvni amalga oshirishi, ularning ehtiyojlarini
hisobga olishi magsadga muvofiqdir. Imkoniyati cheklangan bolalarni ta’limga jalb
qgilish, ularga moslashtirilgan sharoit yaratish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi lozim.
O‘qituvchi bolalar yosh xususiyatlarini, ularning kognitiv, emotsional va ijtimoiy
rivojlanishini  tushunishi, o‘quvchilarni  o‘qishga qiziqtirish, ularda ichki
motivatsiyani shakllantirish usullarini bilishi ahamiyatga molik hisoblanadi.
O‘quvchilar, ota-onalar va hamkasblar bilan samarali muloqot qilish, konstruktiv fikr
bildirish va eshitish qobiliyatiga ega bo‘lishi, Sinfdagi nizolarni hal qilish,
o‘quvchilar o‘rtasida ijobily munosabatlarni o‘rnatish ko‘nikmalarini o‘zida
mujassamlashtirishi kerak. O‘z fanini mukammal bilishi, sohadagi yangiliklardan
xabardor bo‘lishi, fanini boshga fanlar bilan bog‘lay olishi, o‘quvchilarga bilimlarni
yaxlit holda taqdim eta olishi o‘qituvchining o‘z fani bo‘yicha chuqur bilimga ega
ekanligini ko‘rsatadi. O‘qituvchi kompyuterdan erkin foydalana olishi, ofis
dasturlarini bilishi, ta’lim uchun mo‘ljallangan onlayn platformalar, vebinarlar, video
darslar va boshga resurslardan foydalana olishi, darslarda multimedia vositalaridan
(proyektor, interaktiv doska, audio va video materiallar) foydalana olishi komyuter
bo‘yicha savodxonligini ko‘rsatadi [2, 62-b.].

Xalgaro baholash dasturlari (PISA, TIMSS, PIRLS, TALIS va boshgalar)
o‘qituvchilar uchun juda ko‘p ahamiyatli jihatlarga ega. Dasturlar o‘qituvchilarga
o‘zlarining o‘qitish usullari va amaliyotini xalgaro standartlar bilan solishtirish
imkoniyatini beradi. Bu esa o‘zlarining kuchli va zaif tomonlarini aniglashning
imkonidir. O‘qituvchilar oz tajribalari va baholash natijalari asosida ta’lim siyosatini
takomillashtirish bo‘yicha takliflar berishlari mumkin. Xalgaro baholash dasturlarida
ishtirok etish va yaxshi natijalarga erishish o‘qituvchilarda o‘z kasbiga nisbatan faxr
tuyg‘usini oshiradi, o‘qituvchilarni hamkasblari bilan tajriba almashish, o‘qitish
usullarini muhokama qilish va birgalikda muammolarni hal qilishga, o‘qituvchilar
uchun kasbiy o‘sish, o‘qitish usullarini takomillashtirish, ta’lim siyosatida ishtirok
etish, o‘quvchilarning yutuqlarini oshirish va o‘z kasbiga sadogatni oshirish kabi
ko‘plab imkoniyatlarni yaratadi. Bu dasturlar o‘qituvchilarni doimo o°‘z ustida

ishlashga, yangi bilimlarni o‘zlashtirishga va o‘z kasbiy mahoratini oshirishga
undaydi [3, 29-b].



Tadgigot metodologiyasi. Xalgaro baholash dasturlari, masalan, PISA
(O‘quvchilarning ta’limiy yutuqlarini baholash bo‘yicha xalqaro dastur), TIMSS
(Matematika va tabiiy fanlar bo‘yicha xalgaro baholash tendentsiyalari) va PIRLS
(O‘qish savodxonligini o‘rganish bo‘yicha xalgaro progress) juda katta ahamiyatga
ega[4, 86-b]. Quyida ularning asosiy ahamiyatlarini keltiramiz. Ushbu dasturlar turli
mamlakatlardagi ta’lim standartlarini solishtirish imkoniyatini beradi, chunki
baholash  metodologiyasi va  topshiriglar  standartlashtirilgan.  Dasturlar
o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini (matematika, tabiiy fanlar, o‘qish
savodxonligi va boshqalar) baholaydi va turli mamlakatlar o‘rtasidagi farqlarni
aniqlashga, baholash natijalari ta’lim sohasidagi muammolarni aniqlash va ularni hal
gilish uchun ma’lumotlarga asoslangan yo‘nalish ishlab chigishga yordam beradi.
O‘quv dasturlarini, o‘qitish usullarini va ta’lim resurslarini takomillashtirish uchun
ishlatilishi  mumkin. Yuqori natijalarga erishgan mamlakatlarning tajribasini
o‘rganish orqali boshga mamlakatlar ham o‘z ta’lim tizimlarini yaxshilash uchun
foydali saboqlar olishlari mumkin. Xalgaro baholash dasturlari mamlakatlar o‘rtasida
ta’lim sohasida hamkorlikni rivojlantirishga, Baholash natijalari ta’lim sohasidagi
resurslarni (mablag‘lar, o‘qituvchilarning malakasini oshirish, o‘quv materiallari) eng
muhtoj bo‘lgan sohalarga yo‘naltirishga, Baholash natijalari maktablar, o‘qituvchilar
va boshqga ta’lim muassasalarining javobgarligini oshirishga yordam beradi. Ta’lim
sifatini  oshirishga qaratilgan sa’y-harakatlarni qo‘llab-quvvatlaydi. Natijalar
jamoatchilikka ta’lim tizimining holati haqida ma’lumot beradi va ta’lim sohasidagi
muhokamalarni rag‘batlantiradi. Xalgaro baholash dasturlari ta’lim sohasida amalga
oshirilgan islohotlarning samaradorligini monitoring gilish va baholash uchun muhim
vosita hisoblanadi.

Xalqgaro baholash dasturlari o‘qituvchilarning bilim va ko‘nikmalariga nisbatan
xalqaro standartlarni belgilaydi. Bu standartlar o‘qituvchilarga o‘zlarining kasbiy
faoliyatini  baholash va takomillashtirish uchun yo‘nalish beradi. Turli
mamlakatlardagi o‘qituvchilarning ko‘rsatkichlarini solishtirish imkoniyatini beradi.
Bu orqali o‘qituvchilar o‘zlarining kuchli va zaif tomonlarini aniqlashlari va eng
yaxshi amaliyotlardan o‘rganishlari mumkin [5, 47-b].

Tahlil va natijalar. Xalgaro baholash dasturlari natijalari o‘qituvchilarning
qaysi sohalarda yaxshi ekanliklarini va qaysi sohalarda ko‘proq yordamga
muhtojligini aniqlashga yordam beradi. Kasbiy rivojlanish dasturlari asosida
o‘gituvchilarning kasbiy rivojlanish dasturlarini (treninglar, seminarlar, mentorlik)
ishlab chiqish va amalga oshirish mumkin. Dasturlar o‘qituvchilarning aniq
ehtiyojlariga moslashtirilgan bo‘lishi kerak. Xalgaro baholash dasturlarida yuqori
natijalarga erishgan mamlakatlar o‘qituvchilarining o‘qitish metodlarini o‘rganish va
ulardan o‘rnak olish mumkin, dastur natijalari ta’lim siyosatini ishlab chiquvchilarga
o‘qituvchilarning malakasini oshirish, ularni qo‘llab-quvvatlash va ularning ish
sharoitlarini yaxshilash bo‘yicha siyosiy gqarorlar qabul qilishda yordam beradi.
Dasturlar o‘qituvchilarni yangi o‘qitish texnologiyalari, interaktiv metodlar va
boshga innovatsion yondashuvlarni qo‘llashga undaydi. O‘qituvchilar xalgaro
baholash dasturlari natijalarini o‘zlarining o‘qitish amaliyotini baholash va
takomillashtirish uchun ishlatishlari mumkin. Bu jarayon ularni o‘z kasbiy o‘sishiga
e’tibor qaratishga undaydi. PISA (O‘quvchilarning ta’limiy yutuqlarini baholash
bo‘yicha xalqaro dastur): PISA natijalari o‘qituvchilarga o‘quvchilarning o‘qish,
matematika va tabiiy fanlar bo‘yicha qobiliyatlarini oshirish uchun o‘qitish usullarini
takomillashtirishga yordam beradi. TALIS (Ta’lim va o‘qitishni o‘rganish bo‘yicha
xalgaro dastur): TALIS o‘qituvchilarning ish sharoitlari, kasbiy rivojlanishi va
o‘qitish amaliyoti haqida ma’lumot to‘playdi. Bu ma’lumotlar o‘qituvchilarning
malakasini oshirish uchun magsadli dasturlarni ishlab chigishga yordam beradi.

Xulosa va takliflar. Xalgaro baholash dasturlari o‘qituvchilarning kasbiy
ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ular o‘qituvchilarga o‘zlarining



kasbiy faoliyatini baholash, o‘qitish metodlarini takomillashtirish, kasbiy rivojlanish
dasturlarida ishtirok etish va ta’lim siyosatini shakllantirishda yordam beradi. ta’lim
siyosatini shakllantirishda ishtirok etish va o‘quvchilarning bilim olish sifatini
oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
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Kirish. Mamlakatimizda ijtimoiy sohaga alohida e’tibor berib borilayotgan bir
davrda pedagog kadrlarning, ya’ni boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarning metodik



tayyorgarligini xalgaro baholash dasturlari (PIRLS) asosida takomillashtirish,
zamonaviy ta’limni shakllantirish talab etilmoqda.

Shuningdek, bugungi kunda boshlang‘ich ta’lim tizimi oldiga yangicha metodik
tayyorgarlikka ega bo‘lgan o‘qituvchilarni tayyorlash vazifasi qo‘yildi. Chunki
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi bolalarning psixologik, fiziologik o‘ziga xosliklarini
hisobga olishi, shakllantirish va rivojlantirish tajribasini egallashi lozim. Ma’lumki,
bo‘lajak  boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ta’lim jarayonidagi metodik
tayyorgarligini takomillashtirish texnologiyalarini ishlab chiqish ustuvor o‘rin
egallaydi. “Buning uchun pedagog kadrlardan, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilaridan
zamonaviy talablarga javob beradigan, mustaqil fikrlaydigan, intellektual salohiyat,
chuqur bilim, zamonaviy dunyogarashga va puxta metodik tayyorgarlikka ega shaxs
bo‘lish talab etiladi” [1, 13-b.].

Bir gator pedagog olimlar tomonidan olib borilgan tadgiqotlarida olib borilgan
fikr mulohazalarga ko‘ra, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarning metodik tayyorgarlik
darajasiga qo‘yiladigan bir gancha asosiy talablar qo‘yilgan. Xususan, P.V.Amosova
yuritgan fikr-mulohazalarga ko‘ra: “o°z kasbining shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatini xis
qgilish;ilmiy-insonparvar dunyoqarashga ega bo‘la olish; ilmiy bilishning shakl va
metodlarini hamda ularning evolutsiyasini bilish, tevarak olamni bilish va uni
o‘zlashtirishning turli metodlariga ega bo‘lish;jamiyat taraqqiyotida ilm-fan
ahamiyatini tushunish; axborotlarni qidirish, gayta ishlash va foydalanishning
innovatsion metodlaridan xaardor bo‘lish, axborot oluvchi uchun ularni moslashtirish
va sharhlash qobiliyatiga ega bo‘lish; ilm-fan taraqqiyoti va o‘zgarib borayotgan
jjtimoiy amaliyot sharoitida o‘z nuqtai nazarini qayta ko‘rib chiqish, ishlashning
innovatsion shakl va metodlarini tanlashga qodir bo‘lish; turli fanlararo bilim
sohalarida ishlashga psixologik va metodik tayyorlangan bo‘lish; odam shaxsi
rivojlanish davrida o‘ziga xos davr sifatida bolalikning ahamiyatini xis qila olish” [2,
76-b.].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.

Oliy ta’limda o‘qitish amaliyoti ilmiy metodik adabiyotlarda yoritilgan mavjud
an’naviy pedagogik ta’lim tizimida qator muvoffaqiyatlar qo‘lga kiritlgan bo‘Isada,
undagi kamchiliklarni ajratib ko‘rsatish mumkin. Bizning fikrimizcha, unda turli
darjalilik, mobillik, moslashuvchanlik, wuzluksizlik, uzviylik, ko‘pgqirralilik
yetishmaydi.

N.V.Amosova so‘ngi yillarda oliy va o‘rta maxsus pedagogik o‘quv
muassassalari “ko‘p fanlilik” deb nom olgan illatga duchor bo‘lganini qayd etib
o‘tadi, bunda talabalar bir vaqtning o‘zida ko‘pincha bir biri bilan yaxshi
bog‘lanmagan, ba’zan esa bir birini takrorlovchi o‘n ikkitagacha mustaqil o‘quv
fanlarini o‘rganishga to‘gri keladi [2, 89-b.].

Bunday tayyorgarlik amaliyotda shaxsning butun ijodiy saloxiyati yuzaga
chigishini ta’minlamaydi, “chunki talabalar tomonidan turli fanlar bo‘yicha
o‘zlashtirilayotgan bilimlar ko‘pincha yaxlit ilmiy manzara xosil qila olmayapti,
chunki o‘zaro boglangan emas, balki alorxida elementlar ko‘rinishida tagdim etiladi”
[2, 93-b.].

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini metodik tayyorlashning mavjud
tizimini boshlang‘ich ta’limda sodir bo‘layotgan innovatsion jarayonlarga mos
ravishda isloh qilish, metodik tayyorgarlikni takomillashtirish texnologiyalarini
ishlab chiqish lozim.

Tadgiqot metodologiyasi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarning
psixologik pedagogik va metodik tayyorgarlik bo‘yicha ba’zi tadqiqot ishlarida
keltirilgan qarashlarni ko‘rib chigamiz.

Qator tadqiqot ishlarida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini
tayyorlashning psixologik pedagogik asoslari yoritib berilgan: metodik tayyorgarlik
jarayonida talabalrining bilish faolligini shakllantirish, ijodiy o‘sishga asos sifatida



hayotda o‘z , pedagogika oliy ta’lim sharoitida boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini
tayyorlashning o‘ziga xos xususiyatlari, o‘qituvchilarni boshlang‘ich sinfdagi
iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlash faoliyatiga tayyorlash va hokazolar.

Davlat ta’lim standartiga muvofiq boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini metodik
tayyorlashga quyidagi talablar qo‘yiladi:

- mutaxassis boshlang‘ich sinf o‘quvchilarni o*qitish va tarbiyalashda individual
differensial yondashuvni tashkil etish metodlariga ega bo‘ladi;

- boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga matematik amallarni bajarish va masalalarni
yechish asoslarni o‘rgatish metodlariga ega bo‘ladi;

- boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari tomonidan dastur materiallarini o‘zlashtirish
darajalarini belgilash, ularni individual xususiyatlarini aniqlash, o‘quvchilarda
mustaqil bilim olish bo‘yicha birlamchi malakalarni shakllantirishni amalga oshira
oladi;

- ta’lim va tarbiya bo‘yicha o‘quvchilarning samarali o‘quv foliyati, faolligi,
mustaqilligi, bilishga qiziqishni ta’minlovchi optimal metodlarni tanlay oladi;

- o‘quvchilarga individual yondashishni, dars va darsdan tashqari ishlarda
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining individual, guruxli va jamoaviy faoliyatini
uygunlashtirishni amalga oshira oladi;

- sinov dasturlari va darsliklar mazmunini tahlil qilish, o‘rganilayotgan material
mazmuniga o‘zgartirish kiritish, didaktik materiallarni saralash va ishlab chiqishni
amalga oshira oladi.

Bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf  o‘gituvchilarini  metodik  tayyorgarligini
rivojlantiruvchi ta’limni amalga oshira olishni ta’minlash maqgsadida ularni o‘qitish
mazmuni hamda metodlarini takomillashtirish bo‘yicha ilmiy metodik tadqiqotlar
olib borgan pedagog olimlarimiz ishlariga nazar solish magsadga muvofiq
hisoblanadi.

Tahlil va natijalar. O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi vazirligi, Respublika
ta’lim markazi hamda UNICEF tashkiloti tomonidan 2021-yil “Umumiy o‘rta
ta’limning Milliy o‘quv dasturi” (Matematika) yaratildi. Milliy dasturni yaratishdan
asosily magqsad sifatli ta’lim-tarbiya, ilg‘or tajribaga ega bo‘lgan Milliy va xorijiy
yekspertlarni ta’lim mazmunini takomillashtirishga jalb etish va ilg‘or xorijiy
tajribalar, xalgaro baholash dasturi talablari va sipralsimon o‘qitish metadologiyasi
asosida XXI asr ko‘nikmalarini rivojlantirish nazarda tutilgan. Ilg‘or xorijiy baholash
dasturlarida PISA, PIRLS xalgaro baholash dasturlari asos qilib olingan. Milliy o‘quv
dasturi natijasida XXI asr ko‘nikmalariga ega ragobatbardosh, vatanparvar, kreativ
shaxslarni tarbiyalab borish ko‘zda tutilgan. Milliy o‘quv dasturi mazmuni
quyidagilardan iborat: “matematika fani tavsifi, umumiy o‘rta ta’limda matematika
fanini o‘qitish, o‘quvchilarda rivojlantiriladigan kompetensiyalar, matematik
mazmun standartlari(bilim va ko‘nikmalar), sinflar kesimida aniqlashtirilgan ta’lim
standartlari, matematika fani o‘quv dasturlari” [3, 42-b.].

Milliy o‘quv dasturi asosida o‘quvchilarda quyidagi 4 ta ko‘nikma shakllanadi:
tanqidiy fikrlash, ijodkorlik, xamkorlik, muloqgat gilish. Bu Milliy dasturni yaratishda
fanlararo intergratsiyaga katta ahamiyat berilgan ya’ni matematika fanini
informatika, tabiiy fanlar, texnologiya, iqtisod, tadbirkorlik, ona tili va tarix fanlari
bilan integratsiyasiga alohida e’tibor berilgan. Milliy dasturda umumiy o‘rta ta’limda
matematika ta’limini rivojlantirish konsepsiyasi berilgan.

“Konsepsiya” (lot.conceptio — majmua, tizim) biror sohaga oid qarashlar,
tamoyillar tizimi, fakt va hodisalarni tushunish, anglash va izohlashning muayyan
usuli, asosiy nugtai nazar; adabiyotda esa biror narsaning asosiy g‘oyasidir[4,5-b.].
Konsepsiya quyidagi hujjatlarga asoslanadi: O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2019 yil 9 iyuldagi “Matematika ta’limi va fanlarni yanada rivojlantirishni davlat
tomonidan qo‘llab-quvvatlash, shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Fanlar
akademiyasining V. I. Romanovskiy nomidagi matematika instituti faoliyatini tubdan



takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4387-son Qarori [5,17-b], 2020
yil 7 maydagi “Matematika sohasidagi ta’lim sifatini oshirish va ilmiy tadqiqotlarni
rivojlantirish chora tadbirlari tog‘risida”gi PF-4708-sonli Farmoni [6,8-b.].

Milliy o‘quv dasturlariga yangi o‘zgarishlar Kkiritildi ya’ni matematika
darsliklaridagi geometriya bo‘limi alohida ajratildi va 1-sinfdan boshlab har bir
sinflarga “Ma’lumotlar bilan ishlash” bo‘limi kiritilgaO‘zbekiston Respublikasi
Xalga ta’limi vazirligi, Respublika ta’lim markazi hamda UNICEF tashkiloti
tomonidan 2021-yil “Umumiy o‘rta ta’limning Milliy o‘quv dasturi”(Tabiiy fanlar)
yaratildi. Tabily fanlar o‘z ichiga biologiya, geografiya, fizika va astronomiya,
kimyo, matematika predmetlarini qamrab oladi hamda ularning o‘zaro
integratsiyasini ta’minlaydi. Tabily fanlar Milliy dasturini tuzishda tajribali
amaliyotchi o‘qituvchi va mutaxassislardan iborat ishchi guruh tashkil yetildi, ilg‘or
xorijiy tajribalar, xalqaro baholash dastur talablari va spiralsimon o‘qitish
metadalogiyasi bo‘yicha seminar-treninglar tizimli ravishda o‘tkazildi, rivojlangan
davlatlarda “Science” dasturlari, darsliklari va ta’lim standartlari o‘rganildi, STEAM
texnologiyasini dasturga singdirishga e’tibor garatildi, xalqaro baholash dasturlari
(PISA, PIRLS)ga tayyorgarlik ko‘rish magsadida mantiqiy fikrlashga oid topshiriglar
kiritildi. Tabity fanlar Milliy dasturini yaratishda rivojlangan davlatlarning
(Finlandiya, Singapur, Yaponiya, Buyuk Britaniya, AQSh, Rossiya, Belorussiya)
tajribalari mutaxassislar va amaliyotchi o‘qituvchilar tomonidan o‘rganildi va tahlil
qilindi. Rivojlangan davlatlarning “Science” darsliklari va o‘quv dasturlari o‘rganilib,
tabiiy fanlarning 1-6 sinflar uchun o‘quv dasturi yaratildi. Tabiiy fanlar Milliy
dasturining asosiy magqsadlari o‘quvchilarda XXI asr ko‘nikmalarini shakllantirishdir.
Tabiiy fanlar dasturida amaliy mashg‘ulotlar uchun alohida soatlar ajratilgan bo‘lib,
bu amaliy mashg‘ulotlar fanni chuqur o‘rganishga yordam beradi, muammoni hal
qilish uchun o‘quvchilar bilimi mustahkamlanadi, o‘quvchilarning ijodkorlik
gobiliyatini namoyon qiladi, nazariy olgan bilimni real hayotda qo‘llashga o‘rgatadi.
Bundan tashqari, dasturga loyiha ishlari ham kiritilgan bo‘lib, bunda o‘quvchilar
nazariy olgan bilimlarini amaliyotda qo‘llaydilar.

Xulosa va takliflar. Tadgigotimiz davomida 4-sinf darsliklarining
O‘zbekistondagi holati va PISA 2019-yilda yuqori natija ko‘rsatgan davlatlardagi
holatlarini tahlil gildik. Darslikda 150 ta mavzuni mustahkamlash uchun savollar, 25
ta amaliy ish va 24 ta topshiriglar berilgan. Darslik DTS talablariga javob beradi.
Darslikdagi topshiriglarning shartida tushunmovchiliklar mavjud yemas.

4-sinf Tabitashunoslik darsligi 3 ta bo‘limdan iborat. Ular quyidagilar:
“Er-Quyosh sistemasidagi sayyora”, “Yer yuzi tabiatining xilma-xilligi” va
“Vatanimiz bo‘ylab sayohat”. Darslikda 30 ta mavzu bo‘lib, har bir mavzu to‘liq va
tushunarli berilgan hamda 150 ta mavzuni mustahkamlash uchun savollar, 26 ta
topshiriglar, 24 ta amaliy ishlar berilgan. Darslikdagi mavzular rasmlar bilan
tushunarli  qilib yoritilgan, topshiriglar va amaliy ishlarning shartlarida
tushunmovchiliklar mavjud emas.

Finlandiyaning 4-sinflar uchun “Science” kitobi [7.] 6 ta bo‘lim va 13 ta
mavzudan hamda har bir mavzuning multimediyali elektron resursi mavjud.
Bo‘limlari: “O‘simliklar”, “Hayvonlar”, “Odam salomatligi”, “Bizning olam”,
“Tabiat hodisalari”, “Harakatlanuvchi narsalar”. Har bir bo‘lim boshlanishida
o‘quvchilar bu bo‘limda nimalarni o‘rganishlari haqida qisqacha ma’lumotlar
berilgan (Let Us Learn about). Har bir yangi mavzu boshlanishida “warm-up”
topshiriglari, mavzuga oid qo‘shimcha qizigarli va hayratlanarli ma’lumotlar (Do
You Know- Gives The Extra Edge), har bir sahifada yangi so‘zlar
(vocabulary-Listing The New Words), o‘rganilgan tushunchalarga oid topshiriglar
(Let Us- Learning By Doing), har bir mavzu tugagandan so‘ng “Time yo Answer”
deb nomlangan topshiriglar berilgan bo‘lib bunda o‘quvchilar mavzu yuzasidan
berilgan savollarga javoblar yozadilar va ularning o‘rganilgan tushunchalarni



tushunganliklari tekshiriladi. Kitobdagi har bir mavzuda tayanch so‘zlar berilgan va
bitta bo‘lim tugagandan so‘ng “Men bilaman” (Now I Know) deb nomlangan
topshiriglar berilgan, bo‘limda o‘rganilgan mavzular yuzasidan har xil testlar,
mantiqiy fikrlashga oid (HOTS- Think Harder) topshiriqlari, “The Creative Zone”
nomlangan qiziqarli topshiriglar va loyihalar, “Life Skill” deb nomlangan real hayot
tushunchalari haqidagi ma’lumotlar berilgan bo‘lib, bu ma’lumotlar o‘quvchilarni
mas’uliyatli fugaro bo‘lishga va atrof-muhitga yehtiyotkorona munosabatda bo‘lishga
o‘rgatadi. Bundan tashqari har bir bo‘lim tugagandan so‘ng mavzuga oid foydali
saytlar ro‘yxati hamda o‘qituvchi uchun dars jarayonida qiziqarli o‘yinlar o‘tkazish
uchun maslaxatlar berilgan. Bu kitobning multimediyali elektron resursida esa har bir
mavzularga oid videoroliklar va topshiriglar berilgan.

Finlandiyaning 4-sinflar uchun Science fanidan mashqlar kitobi

2 gismdan iborat bo‘lib har bir o‘quvchi uchun beriladi. Har ikkala qismda 4
tadan bo‘limlar mavjud bo‘lib, har bir mavzuga rasmli, mulohaza qilinadigan va
dastlabki tuwunchalarga oid topshiriglar, o‘quvchilarning o‘zi va guruh bilan
muhokama qiladigan topshiriglar hamda “Find out” deb nomlangan topshiriglar
bo‘lib, bu topshiriglarda o‘quvchilar mavzuga oid qo‘shimcha ma’lumotlarni topib
yozishadi. Shuningdek bu kitobda, jadvallarni to‘ldirishga, grafiklarga qarab
ma’lumotlarni yozish, tushib qolgan so‘zlarni joyiga qo‘yish, yopiq turdagi va ochiq
turdagi testlar yechishga oid qiziqarli topshiriglar o‘rin olgan.
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Annotatsiya. Talabalarning huqugiy madaniyati shunchaki huquqiy bilimlarga
ega bo‘lish emas, balki ularni hayotda samarali qo‘llash qobiliyatini ham gamrab
oladi. Oliy ta’lim muassasalaridagi ta’lim jarayonlari talabalarning huquqiy
madaniyatini rivojlantirish uchun muhim jarayon bo‘lib, pedagogik va psixologik
yondashuvlar bu jarayonda hal giluvchi rol o‘ynaydi. Mazkur maqolada talabalarning
hugugiy madaniyatini rivojlantirishning pedagogik-psixologik jihatlari o’rganiladi.

Kalit so‘zlar: talabalar huqugiy madaniyati, huquqiy madaniyat, ta’lim tizimi,
huquqiy ta’lim, huquqiy tarbiya;

HEJATOI'NKO-IICUXOJOI'MYECKHUE ACIIEKTbBI
®OPMUPOBAHUS IIPABOBOM KYJIBTYPBI CTYJIEHTOB

AOcTpakTHblil. [lpaBoBas KynbTypa CTYACHTOB OXBAaTBhIBAET HE TOJBKO
BJIa/ICHHE MPABOBBIMU 3HAHUSIMU, HO U YMEHHE dPHEKTUBHO MPUMEHATh UX B KU3HHU.
OOpazoBaTenbHbI MPOIECC B BBICHIUX YUYEOHBIX 3aBEIACHUSX SABISAECTCS Ba)KHBIM
nporeccoM (GpopMUpPOBaHUS MPABOBOM KYJIBTYpbl CTYIAEHTOB, W TEIaroruyeckue u
NICUXOJIOTHYECKHE TOIXO0/Ibl UTPAIOT B 3TOM IPOLIECCE PELIAIoIyl0 polib. B crathe
paccMaTpHUBAIOTCA TEJIarorMueckre M ICHUXOJIOTMYECKHE acleKThl (popMUpOBaHUS
IIPABOBOM KYJIbTYPHI CTYJIEHTOB.

KiroueBble cioBa: mpaBoBasi KyJlbTypa OOy4YaroOIIMUXCs, MPaBOBas KyJIbTypa,
cuctema oOpa3oBaHus, IPAaBOBOE 00pa3oBaHUE, IPABOBOE BOCITUTAHUE.

PEDAGOGICAL-PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF DEVELOPING
STUDENTS' LEGAL CULTURE

Abstract. The legal culture of students includes not only the possession of legal
knowledge, but also the ability to effectively apply it in life. Educational processes in
higher educational institutions are an important process for the development of
students' legal culture, and pedagogical and psychological approaches play a decisive
role in this process. This article studies the pedagogical and psychological aspects of
the development of students' legal culture.

Keywords: legal culture of students, legal culture, education system, legal
education, legal upbringing.

Kirish. Dunyo mamlakatlari ta’lim va ilmiy-tadqiqot muassasalarida talaba
yoshlarning  huqugiy madaniyatini  shakllantirishning  pedagogik-psixologik
imkoniyatlarini kengaytirish, talaba-yoshlarning huqugiy madaniyatini yuksaltirish
tizimi samaradorligini ta’minlash, huquqiy xabardorligini oshirishning ta’sirchan
mexanizmlarini yaratish bo‘yicha ilmiy-tadqgiqot ishlari olib borilmoqgda. Shu bilan
birga, talaba yoshlarning ijtimoiy-siyosiy hayotga ta’sir darajasini oshirish, ularni
jamoat va davlat ishlariga keng jalb etish, turli institutlar orgali talabalarning huquqiy
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savodxonligini kuchaytirishning optimal yechimlarini topish, bu boradagi xalgaro
huguq normalarini milliy gonunchilikka tatbiq etish boyicha ilmiy-tadgiqot ishlariga
alohida e’tibor berilmoqda.

Respublika oliy ta’lim muassasalarida so‘ngi yillarda yoshlarning huquqiy ongi
va  madaniyatini  rivojlantirish,  raqobatbardosh  kadrlar  tayyorlashning
dasturiy-metodik va moddiy-texnik bazasini shakllantirish, jahonning nufuzli oliy
ta’lim muassasalari tajribasi asosida bo‘lajak o‘qgituvchilarni tayyorlashda milliy,
madaniy va tarixiy an’analardan foydalanishning me’yoriy asoslari yaratilmoqda.
“Jismonan sog‘lom, ruhan va aqglan rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, Vatanga
sodiq, qat’ty hayotly nuqtai nazarga ega yoshlarni tarbiyalash, demokratik
islohotlarni chuqurlashtirish va fugarolik jamiyatini rivojlantirish jarayonida ularning
jjtimoiy faolligini oshirish”[1] vazifalari ustuvor etib belgilandi. Bu borada
talaba-yoshlarning huqugiy madaniyatini yanada rivojlantirish mexanizmlarini
takomillashtirish magsadli tadgiqotlardan hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili. Yoshlar huguqiy madaniyatini rivojlantirish, talaba yoshlar
hugugiy madaniyatini rivojlantirishning pedagogik-psixologik va huqugiy jihatlari
B. S. Abdullayeva, A. Azizxo’jayev, M. L. Aripova, A. R. Aripdjanova, H. Boboyev,
Z. Islomov, N. U. Mahkamov, G. |. Maxmutova, O. Musurmonov, X. Odilgoriyev,
N. N. Djamilova, D. Ro‘ziyeva, A. Saidov, U. Tojixonov, G.J. Tulenova,
B. Sh. Shermuxammadov, G. J. Shamaribxodjayeva, Sh. Shodmonova, Z. Saliyeva,
S. Nishonova, M. Maxmudovalarning ilmiy ishlarida muayyan darajada tadqiq
gilingan.

X. M. Tojiboyeva[2] ilmiy tadqiqot ishida ijtimoiy faollikni shaxsning
maqgsadga yo’naltirilgan faoliyati bo‘lib, ijtimoiy vogqelikka nisbatan individual
munosabati va tizimli xatti-harakatlarining yuksak ko‘rinishini ifodalovchi tushuncha
sifatida talqin etgan. Ijtimoiy faollik me’yoriy va odatdagiga nisbatan kuchli
faoliyatdir. O‘quvchi-yoshlarning ijtimoiy faolliklarini oshirish ular o‘rtasidagi
ta’lim-tarbiyani tashkil etish jarayoni deb ta’kidlab o‘tgan[2, 13-b]. Bundan kelib
chiqadiki, huquqiy madaniyati rivojlangan shaxs sifatida jamiyat ijtimoiy hayotida
faol bo‘lgan yoshlarni aytishimiz mumkin.

N. N. Djamilova[3] “tashabbuskorlik o‘quv va kasbiy faoliyatda muvaffaqiyatga
erishish uchun yangi g‘oya va takliflarni ilgari surish hamda amaliy faoliyatda
namoyon etishga qodirlik” deb ifodalagan. Talabalar huquqiy madaniyatning
rivojlanishida ularning tashabbuskorligi, mas’uliyatliligi, qat’iyatlilik kabi sifatlar
muhim omil hisoblanadi[3, 13-14-b.].

Q. Q. Quronboyev o‘zining tadqiqot ishida talaba-yoshlarning ma’naviy-axloqiy
tarbiyasida ongli intizomning ahamiyati, burch va mas’uliyat hissini rivojlantirish,
yoshlarning jamiyat hayotidagi ma’naviy-ijtimoiy faolliklarini rivojlantirishning
mazmuni va pedagogik asoslarini tahlil qilganligini ko‘ramiz. Zero, huquqiy
madaniyatga ega bo‘lish jamiyatda o‘rnatilgan me’yorlarga amal qilish, burch va
mas’uliyatni his etishni talab etadi.

B. Sh. Shermuxammadov tadqiqotida “yoshlardagi ijtimoiy faollik qobiliyatlari,
salohiyati ilmiy-amaliy jihatdan o‘sish imkoniyatlarini oldindan aniqlash, ijodiy
fikrlash” masalalari ifodalangan[4, 37-53-b.].

G. J. Tulenovaning ta’kidlashicha “....millatning ma’naviy qiyofasi turli
davrlarda muayyan imkoniyatlar va ehtiyojlar asosida shakllanadi”. Shuni inobatga
olgan holda, biz talaba-yoshlarning ma’naviy qiyofasini shakllantirishimizda o°z
milliy an’ana, urf-odatlarimizni unutmagan holda, zamon talablariga javob bera
oladigan huquqiy madaniyati rivojlangan mutaxassis kadrlarni yetishtirib berishimiz
lozim[5; 86-89 b.].

O. Musurmonova[6, 78] ta’lim-tarbiyada axloqiy ong, vijdon, burch, mas’uliyat,
hayo, g‘urur kabi insonning fe’l-atvorini ichki boshqarish qurilishiga asoslanadi.



Axlogning mag‘zini tashkil qiluvchi bosh qoidalar insonparvarlik, demokratizm,
halol mehnat, o‘zaro yordam, do‘stlik, hamkorlik, o‘zaro hurmat, baynalminalchilik
vatanparvarlik, tabiat va atrof muhitga digqat-e’tibor, burch hissi hamda kamtarlik,
ko‘zbo‘yamachilik va yolg‘izlikni inkor etish kabi insoniy sifatlarni o0z
tadqiqotlarida ifodalagan [6, 78; 28-b.]. Bu esa, nafagat huquqiy madaniyat balki
boshga madaniyat turlarining asosini ham tashkil etadi.

S. Jo‘rayeva yosh avlod masalasiga to’xtalar ekan: “yoshlarning Vatan, millat
tagdiri uchun o‘zlarini mas’ul sezib, dahldorlik tuyg‘usi’ni o‘zida his qilishi
to‘g‘risida to‘xtalgan bo‘lib, har qanday jamiyatda yosh-avlod tarbiyasi turli muhim
o‘rin egallaydi.

A. Begmatov ta’lim jarayonida shaxs faolligi “jamiyat manfaatlari bilan shaxs
manfaatlari o‘rtasida uyg‘unlik mavjud bo‘lsa, bunday holat shaxsni jamiyat
manfaatlari yo‘lida, demak, shu orqali, o‘z manfaatlari yo‘lida ham jonbozlik
ko‘rsatishga undaydi” deb, inson tarbiyasida insonparvarlik tamoyilining o‘rni
yuqoriligi masalasiga to‘xtalib o‘tgan[7, 64-b.].

G. J. Shamaribxodjayevaning ilmiy tadqiqot ishida fuqarolik huquqiy
madaniyatini shakllantirish ilmiy-nazariy jihatdan tahlil etilgan. Tadqiqot ishida
o’quvchi-yoshlarda fugarolik huquqiy madaniyatini shakllantirish usul, vositalari va
mexanizmi ishlab chiqilgan bo‘lib ta’lim jarayonida ularda insonparvarlik, burchga
sodiqlik, huquqiy ong va madaniyat, vatanparvarlik, kasbiy faoliyatga ongli
munosabat va shu kabi fazilatlarni shakllantirish lozimligini ta’kidlagan.

Fuqarolik madaniyatini shakllantirishning samarali mexanizmi, shakl, metod,
usul va vositalari ishlab chiqilgan va ta’lim jarayoniga tatbiq etilgan bo‘lib, unga
ko‘ra o‘quvchilarda insonparvarlik qoidalariga amal qilish, o0‘z-o‘zini anglash
mas’uliyati va burchga sodiqlik, huquqiy ong, Vatanparvarlik, estetik madaniyatlilik,
kasbiy faoliyatga ongli munosabat, qat’iylik, sodiqlik, kelajakni ko‘ra bilish kabi
fazilatlar shakllanadi[8].

Tadqiqot ishida ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar va ta’limning o‘quvchilarda
fugarolik madaniyatini shakllantirishdagi ahamiyatini ochib berishga garatilgan.
Fugarolik madaniyati huquqiy madaniyatning bir qismini tashkil etadi. Biz tadqiqot
ishimizda talabalarda huquqiy madaniyatni rivojlantirishda uzluksiz ta’lim tizimida
ta’lim jarayonini huquqiy tarbiya bilan uyg‘un olib borish, va talabalarning huquqiy
madaniyatini rivojlantirishda o‘zbek xalqining milliy qadriyatlariga tayanildi.

Metodologiya. Talabalarning huqugiy madaniyatini rivojlantirish pedagogik va
psixologik jihatlardan murakkab jarayondir. Oliy ta’lim muassasalari buni amalga
oshirish uchun samarali platformalarni taklif etadi. Pedagogik metodlarni
moslashtirish, psixologiyani hisobga olish va ijodkorona faoliyatlarni joriy etish
orgali talabalarning huqugiy madaniyati rivojlanishiga erishish mumkin. Bunday
yondashuvlar talabalarning huquqiy bilimlarini samarali qo’llashlari, huquqiy o’ziga
xosliklarini shakllantirish va zamonaviy jamiyatda muvaffagiyatli faoliyat yuritishlari
uchun asosni yaratadi.

Talabalarning huquqgiy madaniyatini rivojlantirishning pedagogik-psixologik
jihatlari quidagi jihatlarda namoyon bo‘ladi. Pedagogik jihatlari:

1. Ta’lim dasturlarining modullashtirilishi: Talabalarning huquqiy madaniyatini
rivojlantirish uchun ta’lim dasturlarini modullashtirish talab qilinadi. Huquqiy
saboglar va seminarlar amaliy darajada o‘tkazilishi kerak, bu esa talabalarning
huquqgiy bilimlarini mustahkamlash imkonini beradi.

2. Interaktiv o‘qitish usullari: talabalarning fikrlash va so‘zlash qobiliyatlarini
rivojlantirish uchun interaktiv metodlar, debatlar, rolli o‘yinlar va simulyatsiyalar
kabi faoliyatlarni joriy etish zarur. Bunday usullar talabalarga haqiqiy hayotda
bo‘layotgan huquqiy vaziyatlarni to‘g‘ri baham ko‘rishni va yechishni o‘rgatadi.

3. ljodiy faoliyat: qo‘llab-quvvatlovchi muhitda ijodiy faoliyatlar, masalan,
hugugiy muammolarni hal qilish eshituvlari tashkil etish, talabalarning huquqiy
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ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.

SHuningdek, psixologik jihatlari:

1. Motivatsiyani rag‘batlantirish: talabalarning huquqiy bilimlarga qizigishini
oshirish uchun rag‘batlantiruvchi muhit yaratish zarur. Psixologik holat va
shaxsiyatning rivojlanishi faoliyat va natijalarga bo’lgan munosabat bilan
chambarchas bog’liq.

2. Ma’naviy faktorlar: talabalarning huquqiy madaniyati ta’lim jarayonida emas,
balki ularning ma’naviy, etik va ijtimoiy taraqqiyoti bilan ham uzviy bog’lig.
Huquqiy madaniyatni rivojlantirishda o’sish, adolat, mas’uliyat va inson huquqlariga
ehtirom ko’rsatish kabi ma’naviy prinsiplarni namoyish etish muhim.

3. Ko‘nikmalarni shakllantirish: psixologik jihatda talabalarning tanlov,
muhokama va qaror gabul qilish gobiliyatlarini rivojlantirish kerak. So‘z va fikr
yuritish qobiliyati talabalarga o‘z huquqlarini samarali himoya gilish imkonini beradi.

Natijalar. Talabalarning huqugiy madaniyatini rivojlantirishda pedagogik va
psixologik jihatlar muhim ahamiyatga ega. Bu jihatlar talabalarning huqugiy
bilimlarini shakllantirish, ularni faoliyatiga o’zgartirish va huquqiy qonunlarni to’g’r1
tushunishlarini ta’minlashda katta rol o’ynaydi. Buning uchun quidagilarni inobatga
olish lozim.

1. O‘qitish metodologiyasi: Talabalarning huquqiy madaniyatini rivojlantirish
uchun zamonaviy o‘qitish metodikalari, interaktiv ta’lim usullari va o‘qgitishdagi
musobagalardan foydalanish muhim. Shuningdek, guruhda huquqiy vaziyatlarni
muhokama gilish talabalarning fikrlashini rivojlantiradi.

2. Ta’lim dasturlari: Oliy ta’lim muassasalarida huquqiy ta’lim dasturlari
talabalarning huquqiy o‘sishini ta’minlash uchun o‘zida huquqiy fanlar, huquqiy
etika va turli holatlarda amal qilish metodlarini o‘z ichiga olishi kerak.

3. Mulogot va diskussiya: Talabalarni o‘zaro muloqot gilishga, huquqiy
masalalarda o‘z fikrlarini bayon etishga va tadgiqotlarda ishtirok etishga chorlash,
ularni hugqugiy madaniyatni rivojlantirishga yordam beradi.

4. Motivatsiya: Talabalarning huquqi va majburiyatlari to‘g‘risidagi bilimlari
ularning qiziqishini va intilishini oshirish uchun motivatsiyani ustun qo’yish kerak.
Ularni huqugiy bilimlarni olishga ilhomlantirish magsadida hagigatda mavjud
huquqiy muammolar va vaziyatlarni ko’rib chiqish muhimdir.

5. Qaror qabul qilish: Talabalarga huquqiy vaziyatlarda to’g’ri qaror qabul qilish
mahoratini rivojlantirish kerak. Bu ularning huqugiy madaniyatini mustahkamlashga
va ishlatishga yordam beradi.

6. Emotsional intuitsiya: Talabalarning huqugiy madaniyatini rivojlantirishda
ularning emotsional intellektlarini shakllantirish, huqugiy tushunchalarni faol va
to’g’ri qabul qilishga yordam beradi.

Xulosa. Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlashimiz mumkinki, talabalarning huqugiy
madaniyatini rivojlantirishning pedagogik-psixologik jihatlari o’zaro bog‘liqdir.
Pedagogik usullar, metodologiyalar va psixologiyaning asosiy prinsiplari bilan
birlashib, talabalar uchun huqugiy bilimlarni shakllantirish va huqugiy faoliyatda
ishtirok etish imkoniyatlarini yaratadi. Talabalarning huqugiy madaniyatini
rivojlantirishning samarali yo‘llari ularni zamonaviy jamiyatda muvaffaqgiyatli
ishtirokchilarga aylantiradi.
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Annotatsiya. Ushbu magolada oliy ta’lim muassasalari va ulardagi
o‘quv-tarbiya jarayonini modernizatsiyalash, pedagog mutaxassislar tayyorlash tizimi
sifat-monitoringini oshirish, bo‘lajak o‘gituvchilarni zamonaviy kasbiy bilim, malaka
va ko‘nikmalar bilan qurollantirish, ularda kasbiy faoliyatga nisbatan akmeologik
motivatsiyani shakllantirish pedagog mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligini
shakllantirish jarayoni yoritilgan.

Kalit so‘zlar: qobilyat, tayyorgarlik, kasbiy moslashtirish, tizimli yondashuv,
movzanatlashtirish, soxta adaptatsiya, motivatsion yo‘nalganlik, axborot-mazmunli,
tashkiliy va refleksiv sharoit;

NEJATOTMYECKHUE YCJOBUS TPO®PECCUOHAJIBHOM
AJIATITAIIMY YYUTEJIEHA

AOcTpakTHbIii. B 1aHHOI cTaThe paccMaTpuBaEeTCs MPOLIECC MOJECPHU3ALUN
BBICIIMX  y4eOHBIX 3aBelleHUd ©  oOpa3oBaTelbHOrO TMpolecca B HUX,
COBEPIICHCTBOBAHME KOHTPOJS KayecTBa CHUCTEMbI IMOATOTOBKHM IE€IarOrM4eCKUX
KaJpoB, OCHAIlleHWE OyAyIIUX Yy4duTelded COBPEeMEHHBIMH MpOodecCHOHATLHBIMU
3HAHUSIMU, KBATU(PUKAIUIMA U YMEHUSIMU, (POPMUPOBAHKUE Y HUX aKMEOJOTHYECKON
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control of the teaching staff training system, equipping future teachers with modern
professional knowledge, qualifications and skills, forming their acmeological
motivation for professional activity, thereby forming the professional training of
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bog‘liq tajribasi shuni ko‘rsatadiki, kasbiy ta’limning asosiy vazifasi talabalarda
tanlangan mutaxassislikning o‘ziga xosligidan kelib chiggan holda intellekt va
mantiqiy tafakkurni rivojlantirishdan iborat bo‘lib, mazkur vazifani bajarish asosida
ta’lim  oluvchilarning kasbiy tayyorgarligi ta’minlanadi. Bunda kasbiy
tayyorgarlikning asosiy mezonlari sifatida bo‘lajak mutaxassisning faoliyatga amaliy
tayyorgarligi va ixtisoslik doirasidagi bilim, ko‘nikma va malakalarning o°zlashtirish,
kashiy faoliyat talablariga moslashish darajasi belgilanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Mechnat va ta’lim xizmatlari  bozorini
rivojlantirishning strategik rejalarini ishlab chigishda mutaxassislarning kasbiy
tayyorgarlik darajasi hamda faoliyat talablariga moslasha olish qobiliyatini
shakllantirish masalalariga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bu esa o‘z navbatida
bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy moslashtirish jarayoni samaradorligini oshirish bilan
bog‘liq quyidagi vazifalarni hal gilish zaruriyatini keltirib chigaradi:

- bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy moslashtirish mazmunini pedagog
mutaxassislar tayyorlashga qo‘yiladigan mehnat bozorining zamonaviy talab va
takliflariga asoslanib belgilash;

- kasbiy bilim, ko‘nikma va malakalarni sifatli o‘zlashtirilishning innovatsion
potentsialini  shakllantiruvchi pedagogik-psixologik omillar va shartsharoitlarni
aniglash;

- tizimli yondashuv asosida ijodiy-hamkorlik muhitiga asoslangan kasbiy
moslashtirishning pedagogik shart-sharoitlarini belgilash va amaliyotga tatbiq etish;

- bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy moslashtirishning ijtimoiy-pedagogik jihatlari,
nazariy masalalari va talabalarning mustaqil ta’limi uchun xizmat qiluvchi yangicha
nashrlar, elektron darsliklar, o‘quv-metodik majmualar ishlab chigish va amaliyotga
tatbiq etish.

Ma’lumki, bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy moslashtirish anig maqgsadga
yo‘naltirilgan, tizimli jarayon hisoblanadi. Zamonaviy pedagogik-psixologik
tadqiqotlarda  bo‘lajak  mutaxassislarni  kasbiy = moslashtirish ~ jarayonining
bosqichlarini turlicha tavsiflanadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Tadgigotchi olima N. Egamberdieva
moslashuv bosgichlarini quyidagicha izohlaydi: [2;35]

1) muvozanatlashish — individ va muhit o‘rtasida o‘zaro gadriyatlar tizimi va
xulg-atvor me’yorlariga nisbatan hurmat ko‘rinishidagi muvozanatning vujudga
kelishi;

2) soxta adaptatsiya - sharoitga tashqi moslashuv va uning me’yorlariga nisbatan
salbiy munosabat birligi;

3) ko‘nikish — yangi muhitning gadriyatlarini tan olish va gabul qgilish;

4) o‘xshatish — individning psixik gayta orientatsiyasi, avvalgi

garashlar, orientatsiya, ustanovkalar transformatsiyasi.

B. Jo‘raev esa bo‘lajak o‘qituvchilarning yangi ijtimoiy-madaniy muhitga moslashuv
bosqichlarini boshlang‘ich davr, ko‘nikish davri, akkomadatsiya davri, assimilyatsiya
davrlariga bo‘lib o‘rganadi. Bunda individning gadriyatlar tizimidan individ, guruh
va muhit gadriyatlar tizimining o‘zaro uyg‘unlashuvigacha bo‘lgan davrlar qamrab
olinadi.

Izlanishlar  natijasida bo‘lajak  o‘qituvchilarni  kasbiy moslashtirishga
qo‘yiladigan zamonaviy talablar, kasbiy moslashuvchanlikni shakllantirishning
pedagogik-psixologik  aspektlarini  o‘rganish,  shuningdek, oliy ta’lim
muassasalarining mazkur jarayondagi imkoniyatlari diagnostikasi xulosalariga
tayanib, bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy moslashtirish jarayoni quyidagi bosqichlarda
kechishi aniglandi:

I-bosqich. Kasbiy faoliyatga motivatsion yo‘nalganlik; kasbiy tasavvurlarning
shakllanishi; kasbiy bilimlarning o‘zlashtirilishi; kasbiy faoliyat talablarining



anglanishi (pedagogika kollejlaridagi umumta’lim va umumkasbiy fanlar mazmunida
beriladigan ijtimoiy-nazariy va pedagogik-psixologik bilimlar vositasida).

II-bosqich. Kasbiy faoliyat talablarini o‘zlashtirish; kasbiy kompetentsiyalarni
bilish, o‘zlashtirish, muloqotga kirishish, kasbiy ijodkorlik; faoliyatga innovatsion
yondashuvning qaror topishi (maxsus fanlar, pedagogikamaliyot, to‘garaklar, 1jjodiy
kastinglar, sinfdan tashqari ishlar, mustaqil ta’lim vositasida).

I11-bosqich. Kasbiy o0°z-0‘zini anglash, moslashish; kasbiy ko‘nikma va
malakalarning rivojlanishi; pedagogik gobiliyat va kasbiy sifatlarning shakllanishi
(umumkasbiy va maxsus fanlar, o‘quv amaliyoti, mustaqil ta’lim vositasida).

Shu nuqtai nazardan kelib chiqib, tadqiqot davomida bo‘lajak o‘qituvchilarni
kasbiy moslashtirish jarayoniga ta’sir etuvchi omillar va zaruriy shart-sharoitlarni
ishlab chiqish va uni nazariy jihatdan asoslash vazifasiga alohida e’tibor qaratildi.
Keltirilgan vazifalarning samaradorligini ta’minlashning muhim sharti bu bo‘lajak
o‘qituvchilarni kasbiy moslashtirish jarayoniga ta’sir etuvchi ob’ektiv va sub’ektiv
(tashqi va ichki) omillarni asoslashda namoyon bo‘ladi.

Pedagogik olim V. A. Slastenin bo‘lajak o‘qituvchilar kasbiy tayyorgarligini
shakllantirish masalalarini tadqiq etar ekan, yuksak professionalizm, ya’ni kasbiy
etuklikka erishishning ob’ektiv omillariga olingan ta’limning sifatini, sub’ektiv
omillariga esa shaxsning qobiliyati, kasbiy yo‘nalganligi, pedagogik vazifalarni
samarali hal qila olishdagi mas’uliyati va mutaxassislikka yondashuvini kiritadi
[1;57].

Shuningdek, pedagog olim bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy moslashtirish
jarayoni muvaffaqiyatiga ta’sir etuvchi omillarni ham ikki turkumga bo‘ladi:
sub’ektiv (ichki) va ob’ektiv(tashqi) omillar. Muallif bo‘lajak mutaxassisning kasbiy
moslashuviga ta’sir etuvchi ichki omillarni uning individual-psixologik sifatlari bilan
bog‘lasa, ob’ektiv omillarga muhit va ta’lim shart-sharoiti bilan bog‘lig jihatlarni
taklif etadi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy moslashtirishga ta’sir etuvchi omillar
Sub’ektiv omillar Ob’ektiv omillar
ljtimoiy-demografik  (yoshi, Ta’lim muassasasidagi mavjud shart
jinsi, oilaviy holati, ma’lumot | sharoit;
darajasi); Pedagogik jarayonni tashkil etilishi;
Fiziologik o‘ziga xoslik; Vaqt byudjetining to‘g’ri
Emmotsional(hissiy) rejalashtirilishi.
barqarorlik;
O°z-0‘zini adolatli baholash;
Shaxs faolligi;
Sohaga oid dastlabki
kompetentsiyalar;
Faoliyatga ijtimoiy-kasbiy
tayyorgarlik;

Shuningdek, yana ba’zi bir psixologik-pedagogik adabiyotlarda bo‘lajak
o‘qituvchilarni kasbiy moslashish jarayoniga ta’sir etuvchi omillarning 4 guruhi
ajratiladi. Birinchi guruh omillari ijtimoiy-igtisodiy bo‘lib, u taraqqiyotning turli
bogichlarida jamiyat hayotiga kirib kelayotgan yoshlarga o‘zlaridagi mavjud kuch va
imkoniyatlarini sarflashga turli sohalarni taklif etadi. Birinchi navbatda bu kasblar
turi, ularning o°‘zgarishi va rivojlanish istigbollari, jamiyatning u yoki bu
mutaxassislarga ehtiyojiga dahldordir. ljtimoiy-psixologik omillar ikkinchi guruhni
tashkil etadi. Mazkur jarayonda shaxs ijtimoiylashuviga ta’sir etuvi mikro, mezo va
makro muhit ta’siri muhim ahamiyat kasb etadi. Ijtimoiy muhit ta’sirida shaxsning



qadriyatli yo‘nalganligi, kasblarning turli guruhlariga munosabatning o‘ziga xos
ijtimoiy ko‘rsatmalari va sterotiplar shakllanadi.

Uchinchi guruh asl psixologik omillardan iborat bo‘lib, bu shaxsiy qiziqish va
moyilliklar umumiy va xususiy qobiliyatlar, aqliy va shaxsiy rivojlanish darajasi
xotira xususiyatlari, digqat motorikasining o‘ziga xosligi va shu kabilar.

Nihoyat to‘rtinchi guruh individual psixofiziologik xususiyatlarni o‘z ichiga
olib, ulardan ko‘p o‘rganilgani nerv tizimining asosiy xossalarini faoliyat turlariga
munosabatini ta’siri masalasidir. Ular psixik jarayonlar kechishining dinamik
tavsifnomalarini belgilaydi turli temperamentlar ko‘rinishida ifodalanadi va ma’lum
faoliyat turini bajarishga ko‘maklashishi, yo aksincha uni qiyinlashtirishi mumkin
bo‘ladi [3;61-67].

N. A. Muslimov o‘z tadqiqotlarida bo‘lajak kasb ta’limi o‘qituvchisini kasbiy
moslashtirish uning kasbiy shakllanishidagi muhim jihatlardan biri ekanligini
ta’kidlab, mazkur jarayondagi muhim pedagogik shart-sharoitlar sifatida
quyidagilarni e’tirof etadi:[4]

- moddiy-texnik shart-sharoitlar (o‘quv binolari, o‘quv auditoriyalar,
0°‘quv-texnik vositalar majmuining mavjudligi va hokazolar);

- o‘quv-metodik shart-sharoitlar (davlat ta’lim standarti, o‘quv dasturlari, o‘quv
rejalari va boshqgalar);

- kadrlar salohiyati (professor-o‘qituvchilar);

- ijtimoiy hamda o‘quv-texnologik muhit;

- tashkiliy hamda o‘quv-amaliy faoliyatning izchil, uzluksiz hamda tizimli
yo‘lga qo‘yilganligi.

Tahlil va natijalar: Demak, mazkur fikrlar, ilmiy-pedagogik tadgigot
jarayonida olingan kuzatish va empirik tahlil natijalarini nazariy jihatdan tahlil etish,
umumlashtirish natijasida bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy moslashtirish jarayonining
samaradorligi quyidagi omillarga asoslanishini aniglandi:

- motivatsion omil — bo‘lajak o‘gituvchilarni tanlangan kasb va uning
mohiyatidan xabardorlik darajasi, kasbiy yo‘nalganlik va kasb tanlash motivlari bilan
ifodalanuvchi jihatlar;

- ijtimoiy omil — jamiyatdagi mavjud ijtimoiy muhit va kasbning ijtimoiy

nufuzi, shuningdek, talabalar tomonidan kasbiy — ijtimoiy normalarning
o‘zlashtirilishi, ijtimoiy tajribaning shaxsiy — kasbiy ustanovkalar tizimida
qo‘llanilishi;

- axborotli-mazmunli — omil-tanlangan kasbiy faoliyat sohasini muvaffagiyatli
egallash uchun zarur bo‘lgan ijtimoiy-nazariy, pedagogikpsixologik va
maxsus-metodik bilim, malaka va ko‘nikmalar majmuasi;

- faoliyatli omil — o°zlashtirilgan maxsus kasbiy bilim, malaka va ko‘nikmalarni
aniq vaziyatlar va zaruriy holatlarda tatbiq eta olish, o‘zini-o‘zi tahlil qilish va
rivojlantirish motivatsiyasi;

- tashkiliy-metodik omil — innovatsion ta’lim turlari: shaxsga yo‘naltirilgan,
tabaqalashtirilgan ta’lim, interfaol ta’lim, hamkorlik ta’limi, dasturiy ta’lim,
muammoli ta’lim, o‘yin texnologiyalari, modulli ta’lim, mustaqil ta’lim va
boshqalardan o‘quv-tarbiya jarayonida samarali foydalanish; o‘qituvchi va
talabalarning o‘zaro hamkorligi; talabalarning mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalariga
egaligi, talabalarning bilim olishga nisbatan ijodiy yondashuvlari, ularda mustaqil
fikrlash ko‘nikmalarining shakllanganligi; axborotlashgan ijodiy muhitning qaror
topganligi; sog‘lom raqobatning mavjudligi; talabalar bilish faoliyatining ob’ektiv
baholanishi;

- didaktik omil (vositalar) — maxsus jihozlangan (kompyuterlash-tirilgan) o‘quv
xonalarining mavjudligi; o‘quv manbalari (takomillashtirilgan o‘quv dasturlari,
ma’ruza matnlari, elektron darsliklar, o‘quv va metodik qo‘llanmalar, elektron



ishlanmalar, grafik organayzerlar, auditiv vositalar), o‘quv jihozlari va qurollari,
axborot texnologiyalari.

Mazkur omillar va pedagog mutaxassislar tayyorlashga qo‘yiladigan mehnat
bozorining zamonaviy talablaridan kelib chiqib, bo‘lajak o‘qituvchilarda kasbiy
moslashuvuvchanlikni  shakllantirish  mazmuni bevosita ulardagi fiziologik,
psixologik, ijtimoiy va tashkiliy molashish bilan belgilanishi ma’lum bo‘ladi.

Pedagogika oliy ta’lim muassasalari talabalarining ijtimoiy-nazariy tayyorgarligi
motivatsion va ijtimoiy omillar ta’sirida kechib, uning mazmunida umumta’lim
fanlari doirasida o‘zlashtiriladigan axborotlar, bilimlar, fan asoslari muhim ahamiyat
kasb etadi.

Talabalarning pedagogik-psixologik tayyorgarligi esa ta’lim-tarbiya jarayoni
tamoyillari, ta’lim mazmuni va uning mohiyatini yorituvchi hujjatlar, o‘qitish
shakllari, metodlari va vositalari, shuningdek, ta’lim oluvchi shaxsining yosh va
individual xususiyatlarini bilish hamda ularning psixologik holatini boshgara olish
borasidagi kasbiy bilim, malaka va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish darajasi bilan
belgilanadi.

Xulosa va takliflar gismi: Tadqiqotlar doirasida bo‘lajak o‘qituvchilardagi
kasbiy faoliyatga amaliy faoliyatli moslashish ko‘nikmalari bevosita maxsus-metodik
tayyorgarlik negizida shakllanishi ma’lum bo‘ldi. Bunda ta’lim oluvchining
o‘quv-tarbiya jarayonini to‘g‘ri loyihalashtirish va amalga oshirish, o‘qituvchi va
ta’limoluvchi faoliyatini tashkil qilish hamda boshqarish, Talabalarning bilish
faoliyatini to‘g‘ri yo‘naltirish, o‘qitish, nazorat va baholashning shakl, metod va
vositalaridan fan, mashg‘ulot va mavzu doirasida samarali foydalanish
ko‘nikmalariga egalik darajasi asosiy komponentlar sifatida tavsiflanadi.

Bo‘lajak o‘gituvchilarni  kasbiy moslashtirish  jarayoniga qo‘yiladigan
zamonaviy talablardan biri bu innovatsiyalarni faol o‘zlashtirish va amalga tatbiq
etish ko‘nikmalaridir. Innovatsion tayyorgarlik — mutaxassis shaxsidagi pedagogik
faoliyatga nisbatan aksiologik, akmeologik, kreativ, refleksiv yondashuvning
shakllanganligi, ta’lim jarayonida ijodiy hamkorlik muhitining yaratilishi, o°qgitish
jarayoniga innovatsion texnologiyalarni tatbiq etish, innovatorlik faoliyatiga bo‘lgan
faol motivatsiyaning qaror topganligi bilan belgilanuvchi kasbiy tayyorgarlik
mezonlaridan sanaladi.

Bo‘lajak o‘gituvchilarni kasbiy moslashtirish jarayonini yana bir e’tiborli jihati
bu yugorida ta’kidlab o‘tilgan yo‘nalishlardagi kasbiy bilim, ko‘nikma va
malakalarni o‘zlashtirish va amaliyotga to‘lagonli tatbiq etishning zaruriy
shartsharoitlari  majmuasining belgilanishidir. Chunki, qulay va magsadga
yo‘naltirilgan pedagogik sharoit jarayondan ko‘zlangan natijaga erishishini
engillashtiradi.

Oliy ta’lim muassasalarining pedagog mutaxassislar tayyorlash tizimining
o‘ziga xosligidan kelib chiqib, tadqigqot doirasida quyidagi pedagogik, psixologik
shart-sharoitlarning ta’minlanishi kasbiy tayyorgarlik sifatini oshirishga xizmat
gilishi aniglandi:

1. Axborotli-mazmunli sharoit. Ma’lumki, ta’lim mazmuni bo‘lajak mutaxassis
o‘zlashtirishi lozim bo‘lgan kasbiy bilim, malaka va ko‘nikmalarning oldingdan
loyihalashtirilgan tizimi bo‘lib, bunda DTS, o‘quv rejalari, takomillashtirilgan ta’lim
dasturlari, ma’ruza matnlari, ta’lim texnologiyalari asosidagi o‘quv-metodik
majmular, ilmiy va o‘quv-metodik, elektron darsliklar, nazorat vositalari: ijodiy
pedagogik topshiriglar, vaziyatli masalalar, masofali nazorat, ijodiy loyiha ishlari,
mutaxassislik yo‘nalishlari bilan bog’langan kurs va loyiha ishlari alohida o‘rin
tutadi.

2. Texnologik sharoit. Tadqiqot maqgsadi, ya’ni bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy
moslashtirishning samarali shakl, metod va vositalarini ishlab chigib, amaliyotga



tatbig etish uchun texnologik sharoit asos gilib olindi. Bunda kasbiy moslashtirish
jarayonida:

- muammoli o‘qitish;

- o‘yinli texnologiyalar (rolli-ishchan o‘yinlar, tadbirkorlik
o‘yinlari);

- trening, videotreninglar,

- muammoli -seminarlar;

- pedagogik muammoli vaziyatlarni echish va tahlil qilish, “Keys-stadi”;

- kichik guruhlarda o‘qitish, mikro-darslar;

- ijodiy tadgiqotchilik metodlarti;

- dars va tarbiyaviy tadbirlarni loyihalash metodlari;

- autotreninglarni tashkil etish va o°‘tkazish metodikasining ishlab chiqilishiga
alohida e’tibor garatildi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarn kasbiy moslashtirishning texnologik sharoiti nazariy
asoslanganlik; o‘quv-tarbiya jarayoni mazmuni va tashkiliy jihatlariga yaxlit
yondashuv, tizimlilik, o‘qitishda ta’lim oluvchilarning individualligi, kasbiy
yo‘nalganligi e’tiborga olish kabi tamoyillariga asoslanadi.

3. Refleksiv sharoit. Yaratilgan pedagogik shart-sharoitlarning natijaviy mahsuli
sifatida refleksiv (refleksiya-ortga nazar, tahlil, o‘zgarishlar, shaxsning oz faoliyatini
baholay olish darajasi) sharoit muhitining yaratilishiga alohida e’tibor berildi.
Bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy moslashtirishga yo‘naltirilgan refleksiv sharoit
mazmuni quyidagicha belgilandi:

- faol bilish motivatsiyasini rivojlantirish;

- kasbiy faoliyatga nisbatan akmeologik yondoshuvni garor toptirish;

- kreativ ko‘nikmalarni shakllantirish;

- pedagogik-psixologik, metodik bilimlarni shakllantirish;

- 0‘zini — o‘zi kasbiy anglash.

Olib borilgan tahlil natijalaridan ma’lum bo‘ladiki, pedagogik amaliyot,
mustaqil ta’lim, to‘garaklar, audtoriyadan tashqari ishlar, jamoaviy tadbirlar, ijodiy
kastinglar va boshqa turdagi tashkiliy tadbirlar talabalarning kasbiy moslashish va
rivojlanishdagi muhim vositalardan sanaladi.
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Annotatsiya. Sog‘lom turmush tarzi shakllantirish va jismoniy faoliyatni
doimiy ravishda amalga oshirish bugungi kunda har bir insonning salomatligi uchun
muhim ahamiyatga ega. Jismoniy mashglar nafagat tana holatini yaxshilash, balki
ruhiy va hissiy holatni ham qo‘llab-quvvatlashda muhim rol o‘ynaydi. Bunday
mashqlar orasida gimnastika eng samarali va keng targalgan usullardan biridir.
Gimnastika nafagat mushaklarni mustahkamlash, balki tananing umumiy
rivojlanishini ta’minlashda ham samarali hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: sog‘lom turmush, metabolizm, gimnastika, estetik, tanadagi
elastiklik;

3HAYEHUE THMHACTHYECKHX YIIPA’JKHEHHU B 3JJOPOBOM
OBPA3E ’KNU3HU U PUSNYECKHUX YIHPAZKHEHHUAX

AnHoTanusa. dopmupoBanue 310poBOro o00Opaza KU3HM U pEryJsipHas
¢u3nueckass akTUBHOCTb CETOAHS MMEIOT BaKHOE 3HAUEHHE JIA 30POBbS KaXkI0TO
yesioBeka. Ou3ndeckre yrnpakKHEHHUs] UTPAIOT BaXHYIO POJIb HE TOJIBKO B YIIYYIIEHUU
COCTOSIHUSA Te€Ja, HO U B MOJJIEPKAaHUH TICUXUYECKOTO U SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHHUS.
Cpenu Takux ynpaxHEeHWH TMMHACTHUKA SIBJISIETCS OJTHUM U3 CaMbIX 3((HEKTUBHBIX U
IIUPOKO PACTIPOCTPAHEHHBIX METON0B. ['MMHacTHka 3¢ (dEKTUBHA HE TOJIBKO B
YKPETUICHUH MBIIIIII, HO U B 00€CTIeYeHUU 00IIEeTo pa3BUTHS Tela.

KuroueBble cjioBa: 370poBasi ’KU3Hb, META00JIU3M, THMHACTHUKA, 3CTETUKA,
AIACTUYHOCTDH TENA;

THE IMPORTANCE OF GYMNASTIC EXERCISES IN A HEALTHY
LIFESTYLE AND PHYSICAL EXERCISE

Abstract. Today, the formation of a healthy lifestyle and regular physical
activity are of great importance for the health of every person. Physical exercises play
an important role not only in improving physical condition but also in maintaining
mental and emotional state. Among these exercises, gymnastics is one of the most
effective and widespread. Gymnastics is effective not only for strengthening muscles
but also for ensuring the overall development of the body.

Keywords: healthy lifestyle, metabolism, gymnastics, aesthetics, body
elasticity.

Kirish. Gimnastikaning juda katta gigiyenik-sog‘lomlashtirish ahamiyati
bor. Qadimgi zamonning atoqli mutafakkirlaridan Galen, Gippokrat, Plutarx,
Beruniy, Ibn Sino gimnastikaning davolash va sog‘lomlashtirish vositasi
sifatiga yuqori baho berishgan. Oz o‘rnida rus olimlari I. M. Sechenov, I. P. Pavlov,
I. N. Mechnikov, P.F. Lesgaftlar jismoniy mashqglarga, jumladan, gimnastika
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mashqlariga katta ahamiyat berib, «bu mashqlarning hayotiy faoliyat hamda
ish unumdorligini oshirishini, organizmning kasallikka chidamliligini tarbiyalash
va faol dam olishning eng yaxshi vositasi», deb tan olishgan. Sportning bu turi
bilan hamma bolalar-u kattalar, keksalar-u yoshlar, jismonan chinigganlar,
jismoniy tayyorgarligi yuqori bo‘lganlar-u va endi boshlovchilar, sog‘lom
kishilar-u kasallikka chalinganlar ham shug‘ullanishi mumkin [1].

Gimnastika bilan maktabgacha tarbiya muassasalarida, umumta’lim
maktablarida, o‘rta maxsus va oliy ta’lim maskanlarida, ko‘ngilli sport
jamiyatlarida, ishlab chigarish korxonalarida, davolash va dam olish uylarida,
sanatoriylarda va harbiy qgismlarda shug‘ullanishadi. Gimnastika odamni
estetik tarbiyalashning samarali vositasi hisoblanadi. Mashqglarni bajarish va
namoyish etish texnikasi gimnastikaga xos uslub talab giladigan darajada
mukammal bo‘lishi uchun harakatlar ravon va ifodali bo‘lishi, mashq
bajaruvchining harakatlari tomoshabinga yogadigan, nafis bo‘lishi kerak.
Gimnastika mashglari natijasida shug‘ullanuvchining gaddi-qomati kelishgan
bo‘ladi. Gavda tuzilishidagi nuqgsonlar bartaraf etiladi. Gavdaning ayrim
gismlari rivojlanishida, umuman, tana shakllanishida mutanosiblikka
erishiladi [2].

Tadgiqotning ishining magsadi. Gimnastikaning pedagogik jarayondagi
o‘rni yuksakdir. U bilan shug‘ullanuvchilar ongli ruhda, faollik va mehnatga
Ijodiy munosabatda bo‘lishi bilan ajralib turishadi. Mashg‘ulotlarning qat’iy,
bir tartibda olib borilishi, ta’lim jarayoni shug‘ullanuvchilarning maksimal
faolligini tashkil etish ularni intizomli qilib tarbiyalaydi. Gimnastika aqliy
ta’lim bilan jismoniy tarbiya birligining yorqin namunasidir. Qo‘llaniladigan
uslublar sportchilarning intellektual faoliyati faolligini rag‘batlantirish
imkonini beradi. Markaziy asab tarmoqlarining moyilligini, uning mushak
faoliyatining turli holatlariga moslasha olish qobiliyatini shakllantirishga
yordam beradi.

P. F. Lesgaft gimnastikaning boshlang‘ich va o‘rta ta’lim maktabidagi
ahamiyatining o‘rnini belgilab, bunday degan edi: «Aqliy va jismoniy ta’lim
o‘zaro shunchalik chambarchas bog‘lanib ketadiki, natijada, ular maktabning
ajralmas magqgsad va vazifasini tashkil etadi, chunki har ganday bir yoglama
tarbiya, ta’lim berishdagi uyg‘unlikni buzadi, albatta, barkamol inson bo‘lib
shakllanish uchun sharoit yaratib bermaydi» [3].

Gimnastika — bu turli xil jismoniy mashqlarni o‘z ichiga olgan va tananing
harakat qobiliyatini yaxshilashga qaratilgan faoliyat turidir. U ko‘pincha maxsus
uskunalar yoki shaxsiy kuch orgali amalga oshiriladi va tana holatini yaxshilash,
moslashuvchanlikni oshirish va mushaklarni mustahkamlashga yordam beradi.
Gimnastikaning turli shakllari mavjud bo‘lib, ular umumiy jismoniy tayyorgarlikni
oshirish, harakatlarning koordinatsiyasini yaxshilash, jismoniy chidamlilikni
kuchaytirish va stressni kamaytirishga yordam beradi.

Tadgiqotning ishining vazifasi. Gimnastika, birinchi navbatda, sog‘lom
turmush tarzini shakllantirishda katta ahamiyatga ega. Sog‘lom turmush tarzi
jismoniy faollik, to‘g‘ri ovgatlanish, yomon odatlardan voz kechish va psixologik
bargarorlikni o°z ichiga oladi.

Gimnastika mashglari quyidagi foydalarni tagdim etadi.
1 jadval

Gimnastika mashqlari tana
moslashuvchanligini yaxshilashga yordam
Tanadagi elastiklikni oshiradi: | beradi. Bu mushaklarning cho‘zilishiga,
bo‘g‘imlarning  erkin  harakatlanishiga
imkon yaratadi, natijada tananing harakat
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qobiliyati ortadi.

Gimnastika tana mushaklarini faol ishlatish
orgali kuchaytiradi. U nafagat yirik mushak
Mushaklarni mustahkamlaydi: | guruhlarini, balki kichik mushaklarni ham
rivojlantiradi, bu esa tananing umumiy
kuchini oshiradi.

Jismoniy faoliyatni doimiy ravishda amalga
oshirish,  shu  jumladan  gimnastika
Metabolizmni tezlashtiradi: mashglari, metabolizmni yaxshilaydi, bu esa
tana vaznini boshqarishga, ortigcha yog‘ni
yo‘qotishga yordam beradi.

Gimnastika, yurak-qon tomir tizimining
faoliyatini  qo‘llab-quvvatlashga yordam
beradi. Mashqglar yurakni mustahkamlash,
gon aylanishini yaxshilash va gon bosimini
normallashtirishga yordam beradi.

Yurak va qon-tomir tizimining
sog‘ligini yaxshilaydi:

Ruhiy va hissiy salomatlikka ta’siri. Gimnastika nafagat jismoniy salomatlikni
yaxshilash, balki ruhiy va hissiy holatni ham yaxshilaydi. Doimiy jismoniy faoliyat
organizmda endorfinlar — baxt gormonlarini ishlab chigarishni rag‘batlantiradi. Bu
esa kayfiyatni ko‘taradi, stress va xavotirni kamaytiradi, umuman olganda, insonning
psixologik holatini yaxshilaydi.

Bundan tashqgari, gimnastika orgali tana bilan birgalikda ruhiy ahvolni ham
nazorat qilish mumkin. Ushbu mashgqlar bir necha daqiqa davomida o‘zini diqqatni
jamlashga va ichki muvozanatni tiklashga imkon yaratadi.

Gimnastikaning turli shakllari. Gimnastikaning ko‘plab turli shakllari mavjud
bo‘lib, ular har xil ehtiyojlar va maqsadlar uchun mos keladi. Ba’zi mashglar yengil
va ko‘proq uzilishlarni bartaraf etishga qaratilgan bo‘lsa, boshqalari mushaklarning
kuchayishini ta’minlashga, tananing mustahkamligini oshirishga yordam beradi.

Dastlabki gimnastika: Ushbu mashqlar yangi boshlovchilar uchun qulay bo‘lib,
harakatlar oddiy va yengil.

Funktsional gimnastika: Bu turdagi mashglar tana harakatining keng
qamrovini rivojlantirishga garatilgan bo‘lib, kundalik faoliyatni yaxshilashga yordam
beradi.

Ballet yoki akrobatika: Musiga va harakatlarni birlashtirgan ushbu turdagi
gimnastika tana moslashuvchanligini oshiradi va koordinatsiyani yaxshilaydi.

Gimnastika mashqlarini ganday amalga oshirish kerak?

Gimnastika mashglarini bajarishda ayrim qoidalarga rioya qilish muhim:

Isinish va sovutish: Mashq gilishdan oldin tanani isitish, keyin esa sovutish
kerak. Bu jarayon tananing jarohat olish xavfini kamaytiradi va mushaklarning
tiklanishiga yordam beradi.

Doimiylik: Gimnastika mashqglarini muntazam ravishda bajarish juda muhim.
Haftada 3-4 marta mashqg qilish, tananing umumiy holatini yaxshilashga yordam
beradi.

Har bir mashqni to‘g‘ri bajarish: Gimnastika mashqlarini noto‘g‘ri bajarish
jismoniy jarohatlarga olib kelishi mumkin. Shuning uchun mashqlarni to‘g‘ri va
ehtiyotkorlik bilan bajarish lozim.

Sog‘lom turmush tarzi va jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanishda gimnastika
mashqlarining ahamiyati. Sog‘lom turmush tarzi har bir insonning farovonligi va
uzoq umr ko‘rishining asosi hisoblanadi. Sog‘lom turmush tarzining muhim tarkibiy
gismlaridan biri bu muntazam jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanishdir. Jismoniy
mashqlarning ko‘plab turlari mavjud bo‘lib, ulardan biri gimnastika mashqlaridir.




Gimnastika mashqglari nafagat tanani chiniqtirish, balki ruhiy holatni yaxshilashda
ham muhim rol o‘ynaydi.

Gimnastika mashqglarining foydalari:

Tanani chiniqtirish: Gimnastika mashglari mushaklarni mustahkamlaydi,
egiluvchanlikni oshiradi va tana muvozanatini yaxshilaydi.

Yurak-gon tomir tizimini mustahkamlash: Muntazam gimnastika mashqlari
yurak-gon tomir tizimini mustahkamlaydi, gon bosimini normallashtiradi va yurak
xastaliklari xavfini kamaytiradi.

Ruhiy holatni yaxshilash: Gimnastika mashqlari stressni kamaytiradi, kayfiyatni
ko‘taradi va ruhiy tetiklikni ta’minlaydi.

Immunitetni oshirish: Muntazam gimnastika mashglari immunitet tizimini
mustahkamlaydi va organizmning kasalliklarga garshi kurashish gobiliyatini oshiradi.

Vaznni nazorat qilish: Gimnastika mashqglari kaloriyalarni yogishga yordam
beradi va ortigcha vazndan xalos bo‘lishga ko*maklashadi.

Koordinatsiya va muvozanatni  rivojlantirish:  Gimnastika  mashglari
koordinatsiya va muvozanatni rivojlantirishga yordam beradi, bu esa kundalik
hayotda va sportda muhim ahamiyatga ega.

Suyaklarni mustahkamlash: Gimnastika mashglari suyaklarni mustahkamlaydi
va osteoporoz xavfini kamaytiradi.

Xulosa. Gimnastika mashgqlari sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda muhim
rol o‘ynaydi. U nafagat tanani sog‘lomlashtiradi, balki ruhiy holatni yaxshilaydi,
stressni kamaytiradi va umumiy hayot sifatini oshiradi. Har bir insonning hayotiga
gimnastika kiritilishi, uning jismoniy va ruhiy salomatligini yaxshilashda katta foyda
keltiradi. Gimnastika mashqlari sog‘lom turmush tarzining muhim tarkibiy qismi
hisoblanadi. Muntazam gimnastika mashqlari bilan shug‘ullanish tanani chiniqtirish,
ruhiy holatni yaxshilash va umuman salomatlikni mustahkamlashga yordam beradi.
Har bir inson o‘zining yoshi, jismoniy holati va qiziqishlariga mos keladigan
gimnastika mashqlari turini tanlab, muntazam ravishda shug‘ullanishi kerak.
Gimnastika mashqlari sog‘lom turmush tarzining muhim tarkibiy qismi bo‘lib,
ko‘plab jismoniy va ruhiy salomatlik uchun foyda keltiradi. Gimnastika kuch,
moslashuvchanlik, muvofiglashtirish va muvozanatni oshirib, umr bo‘yi jismoniy
tayyorgarlik va farovonlikka yordam beradi [4]. Gimnastika harakatlarini muntazam
mashg‘ulotlarga kiritish jismoniy shaxslarga sog‘lom tanani saqlashga, aqliy
ravshanlikni oshirishga va intizomni rivojlantirishga yordam beradi. Strukturaviy
o‘quv dasturlari yoki uyda oddiy mashqlar orgali bo‘lsin, gimnastika faol va sog‘lom
hayot kechirish uchun ko‘p qirrali va samarali yondashuvni taklif etadi.
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TYUTORLAR FAOLIYATI VA ULARGA QO‘YILGAN TALABLAR
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Annotatsiya. Ushbu maqolada tyutorlar faoliyati va ularga qo‘yilgan talablar
haqida so‘z boradi. Tyutorlar bugungi kunda oliy ta’lim tizimidagi talabalarga eng
yaqin va ular hagida yaxshi biladigan kishilardir. Yaxshi tyutor — bu talabaga
yelkadosh murabbiy va mohir konsultantdir. U talabaning kuchli taraflarini,
zaxiradagi qobiliyatlarini yuzaga chigarib, kamchiliklari ustida ishlashni o‘rgatishi
haqida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: tyutor, talaba, oliy ta’lim, psixologik, ruhiy va jismoniy tarbiya;

JESITEJJBHOCTD YUATEJENW 1 TPEBOBAHUS K HUM

AbcTpakTHblii. B cratee paccmaTtpuBaeTcsi paboTa  pENEeTUTOPOB U
npenbsBisieMble K HUM TpeOoBaHua. B coBpemMeHHON cucTeMe BBICIIETrO
o0pa30BaHUs NPENOJaBaTEId — 3TO camble OJIM3KUE K CTYAEHTaM JIIOJU, KOTOpBIE
3HAIOT MX JIy4ylle BCEX. XOPOUIMH PENEeTUTOpP — 3TO MOJAJIEPKUBAKOLIUN TPEHEDP U
OINBITHBI KOHCYJIbTaHT AJisi YydeHuka. CooOIiaercs, YTO OH YYUT CTYJIEHTOB
pacKpbIBaTh CBOM CHUJIbHBIE CTOPOHBI U PE3EpPBHBIE CIIOCOOHOCTH, a TaKXXe paboTaTh
HaJl CBOUMHU CJIa00CTAMU.

KiroueBble cioBa: mpernojaBarenb, CTYAEHT, BbIcllee 0Opa3oBaHUE,
IICUXOJIOTHYECKOE, YMCTBEHHOE U (PU3UUECKOE BOCIIUTAHUE;

TUTORS' ACTIVITIES AND REQUIREMENTS FOR THEM

Abstract. This article discusses the activities of tutors and the requirements
placed on them. Tutors are the closest and most knowledgeable people to students in
the higher education system today. A good tutor is a mentor and a skilled consultant
who works with the student. He or she teaches the student to reveal their strengths,
reserve abilities, and work on their weaknesses.

Keywords: tutor, student, higher education, psychological, mental and physical
education;

Kirish. Har bir oliy ta’lim muassasining talabasi uning farzandi kabidir. Ota-ona
0‘z bolalari uchun doimo qayg‘urgani singari bugun ta’lim muassasalari ham
talabalarning ilm olishi, kelgusi faoliyatini to‘g‘ri belgilashiga mas’ullikni his etadi.
Talabaga ta’lim berish bilan birga, darsdan bo‘sh vaqtida nimalar bilan bandligi,
ganday muhitda yashashi, uning fanlardan tashqari gizigishlari — hammasi oliy o‘quv
yurti uchun muhim.

Xo‘sh, bu jarayonda o‘tgan davrlarda oliy ta’lim muassasasi ganday ishlarni
amalga oshirgan? Ma’lumki, yaqin yillargacha OTMIlarda murabbiylik tizimi asosida
ish olib borilardi. Bunda murabbiylik tizimi professor-o‘qituvchi xohlasa-xohlamasa
majburiy yuklama sifatida akademik guruhlarga biriktirilgan. Bu majburlov
yuklamasidan tashqari, o‘qituvchi sifatida o‘zining katta mas’uliyati ham turgan.
O‘qituvchi bir kunda uch para darsi bo‘lsa, biriktirilgan guruhlarga fagatgina tanaffus


mailto:gulnoranazarqulova920.@gmail.com

vaqtida eshikdan mo‘ralab yoki guruh sardoridan shunchaki “kim bor, kim yo‘q”
ligini bilish, “nima muammo bor” deb so‘rashdan ko‘p uzoqlashmagan.

Bugun ham oliy o‘quv yurtlarida talabalarning mustaqil ta’lim olish faoliyatini
rivojlantirishga ko‘maklashuvchi murabbiylar ish olib bormoqda. Biroq endilikda
ular guruh murabbiyi emas, balki tyutor magomida. Tabiiyki, ularning vazifalari ham
avvalgilaridan farqg qgiladi.

Respublika davlat oliy ta’lim muassasalarida tyutorlik tizimi joriy gilinganiga
ko‘p bo‘Imadi. Prezidentimizning 2019-yil 8-oktyabrdagi “O‘zbekiston Respublikasi
Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish kontsepsiyasini tasdiglash
to‘g‘risida”’gi Farmoni hamda shu asosida gabul gilingan Oliy va o‘rta maxsus ta’lim
vazirining 2021-yil 30-sentyabrdagi buyrug‘i va Nizomi yangicha tizimga asos
bo‘lgan edi.

Avvalambor, “tyutor” (“tutor’”) tom ma’noda ustoz, murabbiy, instruktor — yo‘l
ko‘rsatuvchi ma’nolarida qo‘llaniladi. Tyutor birinchi navbatda, ma’lum bir sohaning
mutaxassisi bo‘lib, uning asosiy vazifasi talabaga muayyan bilim va ko‘nikmalar
berishdan iborat. Kengrog ma’noda esa, tyutor talabaga o‘quv jarayoni davomida 0°z
salohiyatini namoyon qilish, o‘zini yanada yaxshirog anglash, o‘gish va hayotda
to‘g‘ri garor gabul qgilish va tanlashni o‘rgatadi. U talabaga har bir gadam va
harakatlarining oqibatlarini anglash, hayotda o°z gizigishlarini topishga yordam
beradi.

Buning uchun tyutor o‘z tarbiyachilarining gizigish va moyilliklarini, muammo
va qiyinchiliklarini chuqur tahlil giladi. U talabaning atrofidagi intellektual va
psixologik muhitni sinchkovlik bilan o‘rganadi. Bir so‘z bilan aytganda, tyutor
o‘quvchi va ta’lim jarayoni o‘rtasidagi bog‘lovchi kuch hisoblanadi. Uning
yordamida o‘qish gizigarli va samarali jarayonga aylanishi lozim.

Tyutorlik usuli gadimgi Yunonistonda ham asosiy ta’lim jarayoniga yordam
sifatida yo‘lga go‘yilgan edi. Hozirda dunyoning ko‘plab mamlakatlarida tyutorlik
uchun maxsus o‘qgitiladi, diplom beriladi. Masalan, Rossiyada pedagogika sohasiga
ixtisoslashtirilgan oliygohlarda bakalavr va magistratura bo‘yicha maxsus tyutorlik
kurslari bor. Tyutorlik markazlari va assotsiatsiyalar faoliyat yuritadi. Bu ko‘hna usul
zamonaviy dunyoda turli shakllarda (formal va noformal, o‘quv xonasida yoki
masofaviy tarzda) go‘llaniladi. Tyutorlik, albatta, formal o‘quv jarayonidan farq
giladi. U yengilrog, moslashuvchan shaklda amalga oshiriladi [1].

Tadgiqot metodologiyasi va adabiyotlar tahlili. Tyutorlar — bu yuksak
mas’uliyat egalari hisoblanadi. Zero, tyutor dunyogarashi endi shakllanayotgan talaba
bilan muntazam tarzda ishlaydi. Bunday mutaxassisning asosiy vazifasi boshqa
odamga o‘qishni samarali va gizigarli jarayonga aylantirishga yordam berish. Tyutor
ham butun guruh bilan, ham individual tarzda ishlashi kerak bo‘ladi. IImning gaysi
sohalariga urg‘u berish, kelajakda kasb tanlash, kerak bo‘lsa, boshga mutaxassislikka
mo‘ljal olish, o‘qish va kundalik hayot o‘rtasida muvozanatni o‘rnatish, vaqtini
menejment gilish masalalarida talabalarga ta’sir gilish ham tyutorning vazifasidir.

Yaxshi tyutor — bu talabaga yelkadosh murabbiy va mohir konsultantdir. U
talabaning kuchli taraflarini, zaxiradagi qobiliyatlarini yuzaga chigarib, kamchiliklari
ustida ishlashni o‘rgatadi.

Hozirgi globallashuv sharoitida barcha sohalarning tayanchi, fundamenti —
ta’limga borib taqaladi. Chunki aynan ta’lim dargohlaridan jamiyat uchun kerakli va
uni boshgaradigan yetuk mutaxassislar yetishib chigmoqgda. Shu jihatdan, zamon
talablariga mos, irodali, har tomonlama mulohazali, manfaatlari bunyodkorlik
g‘oyasiga qaratilgan yosh kadrlarni tarbiyalash bugungi kun ta’lim muassasalari
oldida turgan dolzarb vazifalardan sanaladi.

Tyutorlik tizimi ham ana shu magsadlarga yo‘naltirilgan. U oliy ta’lim
muassasasida tarbiya jarayonini tizimli va samarali amalga oshirishning muhim
shakli va vositasidir. Tyutor esa talabalarning shaxsiy rivojlanishiga, ta’lim



muassasasi, respublika va xalgaro miqgyosdagi tanlov va olimpiadalarda munosib
ishtirok etishiga, shuningdek, ularning bo‘sh vagtlarini mazmunli o‘tkazishiga
ko‘maklashuvchi pedagog bo‘lib, u yigit-qizlarni kasbga yo‘naltirish, Vatanga
muhabbat ruhida tarbiyalash, turli ilmiy to‘garaklarga jalb etish hamda muammo va
kamchiliklarini o‘rganib, ularga atroflicha echim topish bilan shug‘ullanadi.

Har qanday yangilik kabi bu yo‘nalishning ham kelib chiqish tarixi bor. Ko‘p
manbalarda ta’kidlanishicha, dastlabki tyutorlar XII asrda Angliyaning Oksford va
Kembrij universitetlarida paydo bo‘lgan. Atama ingliz tilidan olingan va “uy
o‘qituvchisi, o‘qituvchi, murabbiy, vasiy” degan ma’nolarni anglatadi. “Tyutorlik”
so‘zi insonning shaxsiy ta’limini qo‘llab-quvvatlashni anglatadi. Bu juda nozik,
“xususiy” ish faoliyatidir.

Rus tadgigotchisi N.V. Ribalkinaning fikriga ko‘ra, XVI asr oxiriga kelib tyutor
universitet ta’limi tizimida qo‘l ostidagi talabalarning tarbiyasiga mas’ul bo‘lgan
muhim shaxsga aylanadi. XVII asrda tyutor faoliyati ko‘lami yanada kengayib,
endilikda unga ta’lim berish vazifalari ham yuklanadi. U talabaga gaysi amaliy
mashg‘ulot va ma’ruzalarga kirishni aniglab beradi, talabalar darslarni qoldirmay
yaxshi o‘qishlari va imtihonlarga tayyor bo‘lishlarini nazorat qilib boradi. XVII
asrdan boshlab tyutorlik tizimi rasman ingliz oliy ta’limi tizimining ajralmas qismi
sifatida tan olina boshlagan [2].

Bugungi kun ma'lumotlariga qaraganda, zamonaviy Oksfordda 90 foiz,
Kembrijda esa 75 foiz tyutorlar 1 yoki 2 talaba bilan ish olib boradi. Ular maxsus
ma’lumotga ega bo‘lmasalarda, talabalarga ham o‘qish davomida, ham ta’til paytida
rahbarlik qilish, ma’nan ustozlik qilish kabi vazifalarga mas’ul.

Aniqrog‘i, tyutor ishining asosiy shakli talaba bilan individual va jamoada
ishlash yoki unga ta’lim-tarbiya maslahatchisi bo‘lishdan iborat. Tyutorga
yetakchilik, tashkilotchilik, tashabbuskorlik, intiluvchanlik, notiglik mahorati,
mulogatga kirishish, zamonaviy axborot-kommunikatsiya va innovatsion pedagogik
texnologiyalar bilan ishlash bo‘yicha malakaga ega bo‘lish, ta’lim-tarbiya jarayoniga
doir normativ-huquqiy hujjatlarni bilish kabi bir qator umumiy talablar qo‘yiladi.

Ma’lumki, talabalar birinchi bosqichga gabul qilinishi yoki o‘qishini ko‘chirish
orqgali kelgani bois, u bilan bog‘liq ma’lumotlar bazasi shakllantirilmagan bo‘ladi.
Har bir tyutor o‘ziga biriktirilgan akademik guruhdagi talabalari bilan individual
o‘tirib, universitet yoki dekanat tomonidan berilgan ma’lumotlar shkalasi, jamlanma
shakli bo‘yicha talabaning ism-sharifidan tortib toki uning yashash manzili,
gizigishlari, yaqin garindoshlari, umuman, barcha ma’lumotlarni so‘rab, belgilangan
ma’lumotlar bazasini to‘ldiradi. Bu ishda tyutorning mas’ulligini yanada oshirish
ahamiyatli. Chunki, talabaning berilgan ma’lumoti aniqligi, to‘g‘ri keltirilgani,
rasmiylashtirishda xatolikka yo‘l qo‘yilmasligi e’tiborni kuchaytirishni talab qiladi.

Ba’zan talabalar, aynigsa, birinchi bosqich va hatto katta kurslarda oliygohning
shart-sharoitidan xabardor emasligiga guvoh bo‘lamiz. Mana shunday paytda unga
yo‘l ko‘rsatib turuvchi shaxs kerak bo‘ladi. Talabalar turar joylari, axborot resurs
markazi, talabaning darsdan bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etishga yo‘naltirilgan
turli to‘garak, klublar, sport majmuasi, oliygoh muzeyi, madaniyat va musiqa zallari
va boshgalar bilan yagindan tanishtirish lozim. Yigit-qizlar dastlabki o‘n kunda
giziqishlari doirasida zarur binolar, shart-sharoitlar bilan yagindan tanishib borishiga
erishish kerak. Bu uning dastlabki kunlardanoq o‘qish va izlanishlarini bir maromda
tashkil etish va davom ettirish imkoniyatini yanada kengaytirishga xizmat gilada.

Oliygohlarda talabalar gizigishlarini inobatga olish ham muhim ahamiyatga ega.
Bugungi zamonaviy tizim tyutorlari talabaning bo‘sh vatini magsadli tashkil etishda
vaqtbay emas balki soatbay, minutbay mexanizmini qo‘llagan holda yangicha
ruhdagi, motivatsion, samarali tashkiliy-amaliy ishlarni bajarib kelmoqgda. Albatta,
har bir talabani to‘g‘ri yo‘naltirish, ularning bo‘sh vaqtini samarali va natijador qilib
tashkil etish jamiyat uchun yanada bilimli, salohiyatli kadr etishtirishga xizmat qiladi.



Ma’lumki, davlatimiz, oliy ta’lim muassasalari tomonidan nomdor stipendiyalar,
grantlar joriy gilib borilmoqgda. Prezident, Navoiy, Beruniy, Ibn Sino, Islom Karimov
(va boshga) nomidagi nomdor stipendiyalar shular jumlasidan. Yana, xalgaro yoki
respublika miqyosidagi grantlar, loyihalarda ishtirok etib, g‘olib bo‘lish imkoniyati
ham mavjud. Buning uchun talabani to‘g‘ri yo‘naltirib, u bilan tizimli ishlash kerak.
Bu vazifalar ham tyutorning zimmasiga tushadi [3].

Ko‘plab tadqiqotchi va mutaxassislar tyutorlikni qo‘llab-quvvatlash uzluksiz
ta’lim tizimida o‘ziga xos murabbiylikni rivojlantirishning eng samarali shakllaridan
biri, deb ta’kidlamoqda. Ayni paytda tyutorlik ilg'or pedagoglar tomonidan tatbiq
etilayotgan innovatsion pedagogik faoliyatlardan biri sifatida ham e’tirof etilyapti.
Shu bois, yurtimizda tyutorlik faoliyatiga qiziqishning ortishiga ko‘p omillar sabab.
Shulardan biri, oliy ta’lim muassasalarida tyutorlik texnologiyalarini qo‘llash
ehtiyojining yuzaga kelgani bo‘lsa, yana biri, tyutorlik g‘oyalari davlat ta’lim
dasturlariga kiritila boshlanganidir.

Bu nima degani? Bilamizki, akademik guruh talabasi va fan o‘qituvchisi
o‘rtasida o‘zaro bir-birini tushunmaslik holatlari yuzaga kelib turadi. Bunday
vaziyatda tyutordan faollik ya’ni, talaba bilan individual suhbat natijasida vaziyatga
aniqlik kiritish talab etiladi. So‘ng, holatning yukiga qarab, o‘qituvchi, fakultet
dekanati yoki ota-onasiga xabar beriladi, ular bilan fikr almashiladi.

Tahlil va natijalar. Bu bir tomondan, muammo Kkattalashib ketishining oldini
olsa, boshga tomondan, oliy ta’lim muassasasida turli illatlar — qo‘pol muomala,
ta’magirlik, shaxsni haqorat qilish, zo‘ravonlik, ichki tartib va odob-axlog qoidalari
kodeksi talablariga bo‘ysunmaslik kabilar yuzaga kelishiga to‘siq bo‘ladi. O‘z
navbatida, bu jarayonlarda tizim xodimlari mamlakatimizda olib borilayotgan
“Korruptsiyasiz soha” tartibotida va oliy ta’lim muassasalarida sog‘lom ma’naviy
muhitni ta’minlashdek ustuvorlik berilgan vazifalarni amalga oshirishga o‘z hisasini
qo‘shib kelmoqda. Buni “Tyutor profilaktikasi” desa ham bo‘ladi.

Talaba giyofasi. Bu ham tyutorning og‘riqli masalalaridan biri. Chunki, o‘spirin
yosh va undan o‘tish vaqtida bo‘lgan talabalarga yagona kiyim yoki cheklovlarga
garatilgan tartibli, odobli kiyinish gohida malol kelishi mumkin. Intizomni buzish esa
uning tyutori universitet rahbariyati, dekanat yoki boshga mutasaddilardan tanbeh
eshitishiga olib keladi. Shu bois, tyutor har bir oliy ta'lim muassasalarida gabul
gilingan odob-axlog qoidalari kodeksi va ichki tartib-qoidalar asosida talabani
tartibga chaqirib turishi, tashqi ko'rinish borasida ham maslahatlar berishi lozim.
Jarayonda samarali metodlar orgali talabalarning dunyoqarashini shakllantirish,
psixologik portretini yaratgan holda ish olib borishi muhim vazifalardan sanalanadi.

O‘tgan yilning 17-noyabridan 15-dekabriga gadar hududlarda respublikadagi
140 dan ortiq oliy ta’lim muassasalari tyutorlari va dekan o‘rinbosarlari uchun tashkil
etilgan o‘quv-seminar va seminar-treninglarda trenerlar safida ishtirok etdim.
Jarayonlar juda qizg‘in va samarali o‘tdi. Yangi tashkil etilgan tizimda faoliyat
boshlagan tyutorlar o'z vazifalarini bajarishda dastlab yoki tez-tez uchrab turadigan
masalalar hamda ularning yechimlari, dekan muovinlarining tyutorlar bilan
hamkorlikda ishlarni ganday tashkil etishi borasidagi amaliy mexanizmlar zamonaviy
metodlar orqali muhokama qilindi, o‘rganildi.

Seminarlarda tyutorlar tomonidan mulogatlar jarayonlari va maxsus so‘rovnoma
orgali tizimni yanada yaxshilash, amaliyotga uchraydigan turli muammoli holatlar,
masalalar, amaliy echimini kutayotgan ko‘plab savollar, taklif va tavsiyalar olindi.
Masalan, tyutorlarlarning hududiy mulogot maydonchasi va tajriba almashinuvlarini
yo‘lga qo‘yish, moddiy-ma’naviy rag‘batlantirish tizimini kuchaytirish, “Yil tyutori”,
“eng faol tyutor”, “eng namunali tyutor” kabi bir gancha naminatsiyalardan iborat
hududiy, respublika bosqichida o'tkaziladigan ko‘rik-tanlovlarni yo‘lga qo‘yish,
tyutorlik maqomi va darajasini yuksaltirishga oid me’yoriy asoslarni yaratib borish
kabi takliflar shular jumlasidan.



Umuman, jarayonlarda tyutorlik vazifasiga bilimli, dunyoqarashi keng,
pedagogik va psixologik tajribaga ega munosib xodimlar tanlanganiga guvoh bo‘ldik.
O‘ylaymanki, yangi tashkil etilgan tizim vakillari oldiga qo‘yilgan vazifalarni
uddalayapti. Eng asosiysi, ular talaba yoshlarning yaqin ko'makchisi, ta'lim
jarayonlarida xolis yo‘l ko‘rsatuvchisiga aylanmoqda.

Shaxsning hamkorlik faoliyatini ta’minlovchi asosiy mexanizm ularning
munosabatlarini qanday tarzda tashkil etilganligi, muloqot o‘rnatish malakasi,
muloqot takti, munosabatlarning insonparvarlik xususiyatiga egaligi, muomalaga
gizigishlari va boshga jihatlar bilan ham belgilanadi. Tadgigotimizda hozirgi zamon
Oliy ta’lim muassasasi tyutori bilan talabalarining muloqot maromiga ularning
hamkorligini  shartlovchi omillardan biri sifatida tan olish mumkin. Biz
tadgiqotimizda tyutor bilan talabalar hamkorlik faoliyatida ustozning bu
munosabatlardagi umumiy timsolini yoritishga imkon beradigan T. Liri
metodikasidan foydalandik. Ushbu metodikadan foydalanishimizdan magsad tyutor
bilan talabalarning hamkorlik faoliyatida ustoz shaxsining roli va ularning o‘zaro
munosabatidagi yetakchi omillarning ahamiyatini aniglashdan iborat edi. Shuni
hisobga olib, biz metodikaning tavsifidan o‘rin olgan yetakchi omillar yordamida
pedagogika Oliy ta’lim muassasasi sub’ektlar o‘rtasidagi munosabatlar
xususiyatlarini o‘rgandik. Biz tyutorning talabalar bilan mulogotga Kirishishga
qobiliyatliligini, ularning munosabat o‘rnatish imkoniyatlarini baholashga harakat
qildik. Mulogot maromi va taktiga ko‘ra, tyutor talabalariga nisbatan yuqori
darajadagi muloqot malakasiga ega bo‘lishi lozimdir. Tadqiqotimizda shunday bir
holatni kuzatdikki, bu voqelik esa tyutor bilan talabalar munosabatida ishonchli
biron-bir farqning kuzatilmayotganligini ko‘rsatdi. Agar sub’ektlar munosabatida bir
xillik kuzatiladigan bo‘lsa, buni ijobiy holat sifatida e’tirof etish kerak, aksincha
muloqot darajalarining o‘rtacha qiymat atrofida ekanligini e’tirof etishni ancha
mushkullashtiradi. Tyutorning mulogotga gobiliyati mabodo talabalarnikidan ortda
goladigan bo‘lsa, u holda uning shogirdlariga ta’sir ko‘rsatish imkoniyati shaxslilik
mazmunidan saboq oluvchilarning ta’sir doirasiga tushib qolishidan dalolat beradi.
Tyutorni talabalar bilan munosabatida koordinatsiya yoki subordinatsiya
o‘rnatishning ham o‘z maromi mavjud degan xulosa chiqarishga imkon beradi.
Tyutorning talabalar bilan ta’lim jarayonidagi muloqot doirasi faqat kognitiv, affektiv
yoki xulgiy jihatdan baholanishi eng magbul variant sanaladi [4].

Xulosa. Talabalarning darsni o‘zlashtirish holatini tahlil gilish va darsdan bo‘sh
vaqti mazmunli o‘tishini ta’minlash, ijtimoiy (oilaviy) holatidan doimiy xabardor
bo‘lish hamisha tyutorning digqat markazida bo‘ladi. U o‘quvchisining nimalarga
gizigishini aniglaydi, muvaffagiyati va muvaffaqiyatsizligi sabablarini tahlil giladi,
ixtisoslashtirilgan va qo‘shimcha kurslarni tanlashda

Shuningdek, talabalar turar joylari, ijara va xususiy xonadonlarda yashovchi
yoshlarning yashash manzillariga muntazam borib, u erda yaratilgan sharoit va
muammolarni o‘rganadi. Talabalarning yashash va o‘qish sharoitini yaxshilashga
ko‘maklashadi. Aniqroq qilib aytganda Tyutor talabaga ham ota, ham ona,kezi
kelganda esa do‘st-sirdosh ham bo‘ladi.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada Suhravardiy falsafasining ijtimoiy-pedagogik
ahamiyati tahlil gilinib, uning zamonaviy ta’lim jarayonida ganday qo°‘llanilishi
mumkinligi yoritiladi. Aynigsa, Markaziy Osiyo hududida islom falsafasiga bo‘lgan
tarixiy va madaniy bog‘liglik nuqtayi nazaridan bu g‘oyalarni ta’lim jarayoniga
integratsiyalash muhim masala sifatida ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, Suhravardiy
ta’limoti asosida talabalarning axloqiy gqadriyatlarini shakllantirish bo‘yicha
zamonaviy pedagogik yondashuvlar va ta’lim uslublari taklif etiladi.
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THE SOCIAL-PEDAGOGICAL NEED FOR DEVELOPING
SPIRITUAL-MORAL VIRTUES IN STUDENTS ON THE BASIS OF
SHIHABID-DIN SUHRAVARDI'S PHILOSOPHICAL IDEAS

Abstract: This article analyzes the socio-pedagogical significance of
Suhrawardi's philosophy and highlights its potential application in the modern
educational process. In particular, from the point of view of the historical and cultural
connection with Islamic philosophy in Central Asia, the integration of these ideas
into the educational process is considered an important issue. Also, modern
pedagogical approaches and teaching methods for the formation of students' moral
values based on Suhrawardi's teachings are proposed.
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Kirish. Talabalarning ma’naviy-axloqiy tarbiyasini shakllantirish zamonaviy
ta’lim tizimining muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u insoniylik, ijtimoiy mas’uliyat
va axloqiy tafakkurni rivojlantirishga garatilgan. XII asrning yirik mutafakkiri va
faylasufi Shihobiddin Suhravardiy tomonidan ilgari surilgan Ishrogiy falsafa inson
ma’naviyatini yuksaltirish va bilim orqali axloqiy kamolotga erishish g‘oyalariga
asoslanadi.Zamonaviy ta’lim tizimida talabalar fagat bilim olish bilan cheklanmay,
balki ma’naviy-axloqiy jihatdan ham shakllanib borishi muhimdir. Ma’naviy-axlogiy
tarbiya inson shaxsiyatining yetuklashishi, 1jtimoiy mas’uliyat hissining ortishi va
jamiyatda sog‘lom ijtimoiy muhit yaratishda muhim rol o‘ynaydi. Bugungi
globalizatsiya sharoitida axloqiy gqadriyatlarning yo‘qolib borish xavfi ortib
borayotganligi sababli, talabalarga axlogiy tafakkurni shakllantirish va ularga
ezgulik, insonparvarlik, odillik kabi fazilatlarni singdirish ta’lim tizimining asosiy
maqsadlaridan biriga aylanishi lozim.

Ma’naviy-axloqiy tarbiya yoshlarning shaxsiy va ijtimoiy hayotida muhim o‘rin
tutadi. Bu jarayon talabaning o‘zini anglash, jamiyatga foydali bo‘lish, to‘g‘ri va
adolatli qarorlar gabul qilish, o‘z harakatlari uchun mas’uliyatni his qilish kabi
fazilatlarni rivojlantiradi. Ta’lim muassasalari talabalarga nafagat ilmiy bilim, balki
ularga hayotda duch keladigan axloqiy muammolarni hal gilishga yordam beradigan
ko‘nikmalar ham berishi zarur. Shu sababli, axloqiy tarbiya talabaning fagat shaxsiy
hayotiga emas, balki jamiyat taraqqiyotiga ham ta’sir ko‘rsatadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Shihobiddin Suhravardiy Sharq
falsafasining yetuk vakillaridan biri bo‘lib, uning ilmiy merosi falsafa, irfon va
tasavvuf sohalarini gamrab oladi. U tomonidan yozilgan “Avorif ul-maorif” asari
bilish nazariyasi (gnoseologiya) va ma’rifat hagidagi ta’limotlar jihatidan muhim
ahamiyat kasb etadi. Ushbu maqolada Suhravardiyning gnoseologik garashlari va
“Avorif ul-maorif” asarining ma’naviy-ma’rifiy ahamiyati tahlil gilinib,Shihobiddin
Suhravardiyning ilmiy merosi, “Avorif ul-maorif” asari va uning mohiyati, insonning
ruhiy kamolotga yetish jarayoni, ma’rifatga erishishning bosqichlari va usullari,
hagigatni anglashning turli shakllari, zohiriy va botiniy bilim o‘rtasidagi bog‘liglik
tahlil gilinadi.

V. M. Nirsha o‘z tadqiqotlarida Abu Xafs Umar Shihobiddin Suhravardiyning
dunyogarashi va uning tasavvufga qaratilgan mufassal tahlillarini keltiradi.
Suhravardiy tasavvufning ruhiy va amaliy jihatlarini o‘zaro bog‘liq holda o‘rganib,
bu ta’limotining asosiy prinsiplarini belgilagan. Uning fikricha: tasavvuf nafagat
nazariy bilim, balki shaxsiy tajriba va irfon orqgali aniglanadi, ma’rifat nafagat zohiriy
ilm, balki botiniy idrok orgali shakllanadi, insonning kamolotga yetishi ruhiy
poklanish va tajriba orgali amalga oshadi.

XII asrning yirik mutafakkiri va faylasufi Shihobiddin Suhravardiy tomonidan
ilgari surilgan Ishroqiy falsafa inson ma’naviyatini yuksaltirish va bilim orgali
axloqiy kamolotga erishish g‘oyalariga asoslangan.

Tadgigot metodologiyasi. Suhravardiy falsafasi bevosita va abadiy sezgi
uchun epistemologik rol o'ynaydi. U aniq peripatetiklarga garshi garatilgan va
Aristotelgacha bo‘lgan davrning donishmandlari, xususan Platon bilan aniglangan.
Uning ingliz tilida bayon gilingan hikmat Al-Ishrak kitobining mavzusi “nur hagidagi
fan” bo‘lib, Suhravardiy birinchi marta mistik mashglar orgali tushungan,
keyinchalik mantiqiy dalillar bilan qo‘llab-quvvatlangan va gadimgi odamlarning
parallel tajribasi deb hisoblagan [1]. Ishroqiy falsafa — ma’naviy yuksalish va nuriy
tafakkur asosida haqigatni anglashga yo‘naltirilgan falsafiy yo‘nalish bo‘lib, insonni
fagat tashqi dunyo bilimi orqgali emas, balki ichki ma’rifat va ilohiy nur bilan



yuksaltirishni nazarda tutadi. Muallif insonning koinotdagi rolini muhokama giladi.
Kitobda morfologiya tavsifi va turli fanlarning gisgacha tarixi Islandiya dunyosi
bo‘ylab targalgan manbalardan olingan illyustratsiyalar bilan birlashtirilgan. 160 dan
ortiq rangli fotosuratlarni o‘z ichiga oladi. Suhravardiy falsafasiga ko‘ra, haqiqiy
bilim fagatgina hissiy tajriba yoki mantigiy tafakkur orgali emas, balki ichki
yoritilganlik va ruhiy kamolot orqali hosil bo‘ladi.

Ishroqiy falsafa insonni kamolot sari yo‘naltiruvchi uch asosiy unsurga tayanadi:

Ilohiy nur va ma’rifat — inson qalbini yorituvchi ilohiy hagigatlar orgali
chinakam bilimga erishish.

Axloqgiy poklik va ruhiy yuksalish — inson o‘z axloqini poklash va o‘zini
tarbiyalash orqgali yugori ma’naviy bosqichlarga erishishi mumkin.

Bilim va tafakkur uyg‘unligi — inson ilmiy tafakkur bilan ruhiy ma’rifatni
uyg‘unlashtirish orqali chin haqiqatga yetadi.

Bu falsafa orgali inson jamiyatda ezgulik va adolat tamoyillariga amal giluvchi,
ma’naviy barkamol shaxs sifatida shakllanadi. Suhravardiy inson ongini yorituvchi
nur tushunchasini ilgari surib, haqiqiy bilim insonning ma’naviy poklanishi va
axloqiy takomillashuvi orqali shakllanishini ta’kidlaydi. Unga ko‘ra, insonning ilohiy
hagigatga yaqinlashishi fagatgina zohiriy ilm va mantigiy mulohaza bilan emas, balki
ichki nurlanish va ruhiy tajriba orgali amalga oshiriladi.

Ishroqiy falsafa, ayniqsa, zamonaviy ta’lim jarayonida muhim o‘rin egallaydi,
chunki u talabalarga nafagat ilmiy bilim, balki axlogiy fazilatlarni singdirish orqgali
ularning 1ijtimoiy mas’uliyatini oshirish va haqigatni anglash qobiliyatlarini
rivojlantirish imkonini beradi.

Markaziy Osiyo hududi tarixiy jihatdan islom falsafasi bilan chuqur bog‘liq
bo‘lib, bu mintaga yirik mutafakkirlar, faylasuflar va ulamolar yetishtirgan. Abu Nasr
Forobiy, Imom al-Buxoriy, Imom Termiziy, Yusuf Xos Hojib, Ahmad Yassaviy va
Shihobiddin Suhravardiy kabi olimlarning ilmiy va ma’naviy merosi mintagada
islomiy tafakkurning rivojlanishida muhim rol o‘ynagan. Shu sababli, bu falsafiy
merosni zamonaviy ta’lim jarayoniga integratsiyalash talabalarning ma’naviy-axlogiy
tarbiyasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Qadimgi Eron tasavvufida kosmik shimolda yorug‘lik tongini izlash
tasavvufning amalga oshirishni izlashini anglatadi. Ushbu ruhiy sayohatda insonning
ichki zulmatida paydo bo‘ladigan yorug‘lik — Shimoliy chiroglar yoki yarim tunda
Quyosh — bizni xudbinlik va moddiy mavjudotga qullikdan ozod qiladigan
Hagigatning xolis, ammo yorgin nuridir.

Eronning buyuk faylasuflari, shu jumladan Suhravardiy, Najmiddin Kubroning
asarlarini chuqur tahlil gilishda Anri Korbin rang va yorug‘lik g‘oyasining
rivojlanishi va davomiyligini ma’naviy rivojlanish ramzi sifatida ko‘radi [3].

Tarixiy-madaniy kontekstda ta’lim berish — Islom falsafasi va uning
Markaziy Osiyo madaniy merosiga ta’sirini talabalarga tushuntirish uchun tarix,
falsafa va adabiyot fanlarida ushbu mavzular kengroq vyoritilishi lozim. Bu orqali
talabalar 0‘z mintagasining ilmiy va ma’naviy ildizlari bilan tanishadi.

Axlogiy gadriyatlarni shakllantirish — Islom falsafasi axlogiy mukammallikka
erishishga yo‘naltirilgan bo‘lib, uni talabalarga singdirish uchun dars jarayonida
Suhravardiy va boshga mutafakkirlarning axloqiy ta’limotlariga alohida e’tibor
garatilishi zarur.

Falsafiy tafakkurni rivojlantirish — Markaziy Osiyo olimlarining asarlari va
islom falsafasining asosiy tamoyillari falsafiy tafakkur darslarida muhokama
gilinishi, bu esa talabalar tafakkurini rivojlantirishga xizmat giladi.

Amaliy dasturlar va seminarlar — Islom falsafasi va uning ta’lim jarayonidagi
ahamiyatini chuqurrog anglash uchun maxsus seminarlar, falsafiy munozaralar va
ilmiy-amaliy  konferensiyalar tashkil etilishi mumkin. Bu talabalar va
professor-o‘qituvchilar orasida falsafiy tafakkurni rivojlantirishga xizmat qiladi.



Zamonaviy pedagogik metodlarni qo‘llash — Suhravardiy va boshga islom
mutafakkirlarining falsafiy qarashlarini o‘rganishda zamonaviy texnologiyalar va
interaktiv pedagogik metodlardan foydalanish samarali bo‘lishi mumkin. Virtual
laboratoriyalar, onlayn kurslar va ochiq ta’lim platformalari orqali bu falsafa kengroq
targ‘ib etilishi mumkin.

Milliy va diniy qgadriyatlarni integratsiyalash — Islom falsafasi Markaziy
Osiyo xalgining milliy va diniy qadriyatlari bilan uyg‘un bo‘lganligi sababli, uni
zamonaviy ta’lim jarayonida milliy pedagogika bilan uyg‘unlashtirish muhim
ahamiyat kasb etadi.

Bu yondashuvlar orgali Markaziy Osiyo hududidagi tarixiy va madaniy
bog‘liglik asosida islom falsafasini ta’lim jarayoniga integratsiyalash, talabalar
ma’naviy-axloqiy tarbiyasini shakllantirish va ularni ijtimoiy mas’uliyatni chuqur
anglaydigan barkamol shaxs sifatida tarbiyalash imkonini beradi.

Zamonaviy pedagogik metodlar orqali Suhravardiy ta’limotining asosiy
tamoyillarini ta’lim jarayoniga joriy etish mumkin. Bunday Yyondashuvlar
talabalarning axloqiy gadriyatlarini rivojlantirishga hamda ularni har tomonlama
yetuk shaxs sifatida shakllantirishga xizmat giladi. Quyida asosiy yondashuvlar va
ta’lim uslublari keltirilgan:

Ma’naviy-intellektual integratsiya yondashuvi — Talabalarni nafagat ilmiy
bilim bilan boyitish, balki ularning ruhiy va ma’naviy kamolotini ham rivojlantirish
muhim ahamiyatga ega. Bu yondashuv doirasida falsafiy tafakkurni shakllantirishga
xizmat qiluvchi maxsus seminarlar va falsafiy munozaralar tashkil etiladi. Bunday
mashg‘ulotlar talabalarga ma’naviy-axlogiy gadriyatlarni chuqur anglash va ularni
kundalik hayotda qo‘llash imkonini beradi.

Tajriba va refleksiya asosidagi ta’lim — Talabalar fagat nazariy bilim olish
bilan cheklanmay, balki o‘z tajribalari va hissiyotlari orqali axloqiy qadriyatlarni
anglashga harakat qilishlari lozim. Masalan, ma’naviy axloqiy qadriyatlarni
mustahkamlash uchun hayotiy holatlar asosida amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish
mumkin. Bu uslub talabalar tafakkurini rivojlantirish bilan birga, ularni turli ijtimoiy
vaziyatlarga tayyorlashga ham xizmat giladi.

Holistik ta’lim modeli — Suhravardiy ta’limoti asosida shakllangan bu model
talabalarni fagat bilimga emas, balki axloqiy fazilatlarga ham yo‘naltiradi. Bunda
ma’naviy tarbiya jarayonida madaniy meros, san’at, falsafiy qarashlar va axloqiy
tushunchalar uyg‘unlashtiriladi. Shu tariga, talabalarning nafagat intellektual
rivojlanishi, balki ular ongida ma’naviy hamjihatlik shakllanishiga erishiladi.

Ma’naviy yetakchilik dasturlari — Talabalarga o‘z jamiyatida ma’naviy
yetakchi bo‘lish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun maxsus dasturlar tashkil etish
mumkin. Bu jarayonda ularga Suhravardiy falsafasining asosiy g‘oyalari bo‘yicha
ma’ruzalar o‘qitiladi va amaliy ko‘nikmalar hosil qilinadi. Yetakchilik dasturlari
orgali talabalar fagatgina nazariy bilim emas, balki axlogiy gadriyatlar va ijtimoiy
mas’uliyatni chuqur anglash imkoniga ega bo‘ladilar.

Axlogiy tafakkurga yo‘naltirilgan baholash tizimi — Talabalar fagat
an’anaviy imtihonlar orqali baholanmasligi kerak. Ularning axloqiy tafakkuri va
ma’naviy rivojlanish darajasini baholash uchun maxsus loyihalar, insholar va amaliy
topshiriglar joriy etilishi lozim. Bu tizim orqali talabalar nafagat nazariy bilimlarini,
balki axlogiy qgaror gabul gilish qobiliyatlarini ham rivojlantiradilar. Bu yondashuvlar
orqali Suhravardiy ta’limoti zamonaviy ta’lim tizimida samarali qo‘llanilishi va
talabalarning ma’naviy-axlogiy fazilatlari rivojlanishiga xizmat qilishi mumkin.

Tahlil va natijalar O‘tkazilgan tadqgigotlar natijasi tahlil gilinsa quyidagi
natijalarga erishish mumkinligi hagidagi xulosaga kelindi:

Subravardiy falsafasi talabalarning shaxsiy fazilatlarini shakllantirishda
metodologik asos bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Uning ma’rifat nuri haqidagi
g‘oyalari inson ruhiy olamini yuksaltirishga garatilgan.So‘nggi yillarda talabalarning



axlogiy gadriyatlarga bo‘lgan munosabatida pasayish kuzatilmoqda. Ishroqiylik
falsafasi asosida yo‘naltirilgan tarbiya tizimi esa ularning ma’naviy immunitetini
mustahkamlashi mumkin.Suhravardiy falsafasi asosida olib borilgan pedagogik
tajribalar shuni ko‘rsatdiki, ma’naviy tarbiya dasturiga bu g‘oyalarni Kkiritish
talabalarning mas’uliyat, halollik, odob-axlog, bilimga chanqgoglik fazilatlarini
oshirishga xizmat qiladi.Talabalarning ma’naviy-axloqiy fazilatlarini rivojlantirish
jamiyatda sog‘lom mubhitni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bu nafaqat
yoshlarning shaxsiy taraqgiyoti, balki umuman jamiyatning axloqiy darajasini
yuksaltirishga xizmat giladi.

Xulosa va takliflar. Yuqoridagi tahlil asosida quyidagi xulosaga kelish
mumkin.Suhravardiy falsafasini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish uchun
talabalarga maxsus dars mashg‘ulotlari va treninglar tashkil etish zarur. Universitet
dasturlarida axloqiy falsafa bo‘yicha alohida fan yoki modullar kiritish tavsiya
ctiladi.Suhravardiy g‘oyalarini yoshlar orasida targ‘ib qilish uchun zamonaviy
texnologiyalardan foydalanish (mobil ilovalar, ijtimoiy tarmogqlar). O‘qituvchilar
uchun Suhravardiy falsafasi va axlogiy tarbiya mavzusida maxsus seminarlar
o‘tkazish.Shunday qilib, Shihobiddin = Suhravardiy falsafasi talabalarning
ma’naviy-axXloqiy fazilatlarini rivojlantirish uchun muhim ilmiy asos bo‘lib, bu
masala zamonaviy ta’lim va tarbiyaning ajralmas qismi bo‘lishi lozim.
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Annotatsiya. Ushbu magolada elektron ta’lim muhitida talabalarning
mediasavodxonlik ~ va axborot madaniyatini  shakllantirish  metodikasini
takomillashtirish yo‘llari haqida so‘z boradi. Ragamli texnologiyalar asrida media
savodxonlik talabalar uchun muhim mahoratga aylandi. Mediasavodxonlik turli xil
ommaviy axborot vositalaridan foydalanish, tahlil qilish, baholash, yaratish va
muloqot qilish qobiliyatini o‘z ichiga oladi. Bu nafagat ragamli vositalardan
foydalanishni o‘rganish, balki ommaviy axborot vositalarining hislar va
xatti-harakatlarga ganday ta’sir qgilishini tushunishdir. Siyosiy, ijtimoiy va madaniy
vogelikni shakllantirishda ommaviy axborot vositalarining ortib borayotgan o‘rni
o‘quvchilarning mediasavodxonlik ko‘nikmalarini mustahkamlovchi
metodologiyalarni gabul qilishni zarur qilib qo‘yadi. Ushbu maqola talabalarning
media savodxonligini oshirish uchun amalga oshirishi mumkin bo‘lgan asosiy
metodologiyalarni o‘rganadi.

Kalit so‘zlar: elektron ta’lim, mediasavodxonlik, ragamli texnologiya, axborot,
internet, bilim;

IIYTH ®OPMHUPOBAHMUS H ITOBbIIEHUSA
MEJUATPAMOTHOCTHU U UTHOOPMAIIMOHHOMU KYJbTYPhbI
CTYJAEHTOB

AHHOTanusA. B cTraThe paccMaTpuBarOTCS MyTH COBEPIICHCTBOBAHUS METOJIUKHU
dbopMHUpOBaHUS MEIMArpaMOTHOCTH U WHOOPMAIMOHHOW KYJIbTYPbl CTYJIEHTOB B
cpelie IEKTPOHHOTO 00y4yeHus. B amoxXy 1udpoBbIX TEXHOJIOTUNA MEIMarpaMOTHOCTh
CTaJla BaXHBIM HAaBBIKOM I ydamuxcs. MeamarpaMOTHOCTh BKIIIOYAaeT B ceOs
CIIOCOOHOCTh MCIOJIB30BaTh, aHAJTU3UPOBATh, OLICHUBATh, CO3/1aBaTh M OOLIATHCS C
MTOMOIIBIO PA3IMYHBIX CPEJICTB MaccOBOM MH(popmaruu. Peus uaeT He TOIBKO O TOM,
9TOOBI HAYYUTHCSA UCTIOIB30BaTh ITU(POBBIE HHCTPYMEHTHI, HO U O TIOHUMAaHUU TOTO,
Kak MeIua BIWAKT Ha BOCHPUATHE M MOBeAeHHe. Bo3pacraromias poiib CpeacTB
MaccoBoil umHGpopMmaruu B (GOPMHPOBAHWU  TMOJUTHYECKOW, COLMAIBHOM U
KyJIbTYpHO! pEATbHOCTH OOYCIOBIMBAET HEOOXOAMMOCTh BHEIPEHHUS METOMUK,
VKPEIUISIOIIMX  HAaBBIKM  MEAUMAarpaMOTHOCTHM  ydamuxcsi. B 3Tol  craTee
paccMaTpuBarOTCS KJIIOYEBBIE METOJIMKH, KOTOPHIE MOTYT HCHOJIB30BAaTh YyYallUeCs
JUIS1 TIOBBILIEHUSI CBOEW MEAUArPaMOTHOCTH.

KitoueBbie ciioBa: 3JIEKTPOHHOE OOy4YeHWE, MeAHarpaMOTHOCTh, HH(POBHIE
TE€XHOJIOTMH, HH(pOpMaLIUsl, UHTEPHET, 3HAHUS,
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Abstract. This article discusses ways to improve the methodology for forming
students' media literacy and information culture in an e-learning environment. In the
age of digital technologies, media literacy has become an important skill for students.
Media literacy includes the ability to use, analyze, evaluate, create and communicate
with various media. It is not only learning to use digital tools, but also understanding
how media influence perceptions and behavior. The increasing role of media in
shaping political, social and cultural reality makes it necessary to adopt
methodologies that strengthen students' media literacy skills. This article examines
the main methodologies that can be implemented to improve students' media literacy.

KitoueBble clioBa: 3JIEKTPOHHOE OO0y4YeHUE, MeAMarpaMOTHOCTh, LHU(POBbHIE
TCXHOJIOTUH, I/IH(i)OpMaLII/ISI, HUHTCPHCT, 3HAHWA,

Kirish. Bugungi kunda dunyo miqyosida ta’lim tizimining rivojlanishida
texnologik yutuglar muhim o‘rin tutmogda. Elektron ta’lim ta’lim jarayonlarini
yangicha usullar bilan boyitib, samaradorlik va sifatni oshirishga yordam berdi.
O‘zbekiston ta’lim tizimi ham raqamli texnologiyalarni keng joriy etish jarayonini
boshdan kechirmogda. Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil
5-oktyabrdagi «Raqgamli O‘zbekiston - 2030» strategiyasini tasdiglash va uni
samarali amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” PF-6079-son farmonida “oliy
ta’lim tizimi uchun elektron ta’lim resurslarini yanada takomillashtirish, shuningdek,
ichki va jahon ta’lim resurslaridan foydalanishni ta’minlash”, 2019-yil 8-oktyabrdagi
“O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
kontseptsiyasini tasdiglash to‘g‘risida” PF-5847-son farmonilari gabul gilindi. Ushbu
macolada elektron ta’lim muhitida talabalarning mediasavodxonlik va axborot
madaniyatini shakllantirish metodikasini takomillashtirish yo*llari hagida so‘z boradi.
Ijtimoiy tarmoglar, soxta yangiliklar va ma’lumotlarning haddan tashqari yuklanishi
talabalardan ommaviy axborot vositalari xabarlarini tangidiy baholash va tushunishni
talab giladi. Mediasavodxonlik turli xil ommaviy axborot vositalaridan foydalanish,
tahlil qgilish, baholash, yaratish va muloqot qilish qobiliyatini o‘z ichiga oladi. Bu
nafagat ragamli vositalardan foydalanishni o‘rganish, balki ommaviy axborot
vositalarining hislar va xatti-harakatlarga qanday ta’sir gilishini tushunishdir. Siyosiy,
ijtimoiy va madaniy vogelikni shakllantirishda ommaviy axborot vositalarining ortib
borayotgan o‘rni o‘quvchilarning mediasavodxonlik ko‘nikmalarini
mustahkamlovchi metodologiyalarni gabul qilishni zarur qilib qo‘yadi. Ushbu
magqola o‘qituvchilar o‘quvchilarning media savodxonligini oshirish uchun amalga
oshirishi mumkin bo‘lgan asosiy metodologiyalarni organadi.

Rasmiylashtirilgan o‘qitishga asoslangan, elektron resurslar yordamida o‘qitish
tizimi elektron ta’lim deb nomlanadi. O°qgitish sinfda yoki sinfdan tashgarida
bo‘lishi mumkin bo‘lsa-da, kompyuter va internetdan foydalanish elektron ta’limning
asosly komponentini tashkil qiladi. Elektron ta’limni tarmoq orqali ko‘nikma va
bilimlarni uzatish deb ham atash mumkin va ta’lim bir xil yoki turli vaqtlarda ko‘p
sonli talabalarga yetkaziladi. llgari, bu tizimda o‘rganish uchun zarur bo‘lgan inson
elementi yo‘q deb taxmin gilingani uchun, bu butun galb bilan gabul gilinmadi.

Birog, texnologiyaning jadal rivojlanishi va ta’lim tizimlarining rivojlanishi
bilan u endi omma tomonidan gabul gilinmogda. Kompyuterlarning joriy etilishi
ushbu ingilobning asosi bo‘ldi va vaqt o‘tishi bilan biz smartfonlar, planshetlar va
boshqalarga bog‘langanimiz sababli, bu qurilmalar endi o‘rganish uchun sinflarda
muhim o‘rin egallaydi. Kitoblar asta-sekin optik disklar yoki galamli disklar kabi
elektron o‘quv materiallari bilan almashtiriladi. Bilimlarni Internet orgali ham
almashish mumkin, unga 24/7, istalgan joyda va istalgan vaqtda kirish mumkin.
Shubhasiz, kitoblar va ma’ruzalar yordamida elektron bo‘lmagan o°qitish
kontseptsiyasini ilgari surish ham bir xil darajada muhimdir, ammo texnologiyaga
asoslangan ta’limning ahamiyati va samaradorligini e’tiborsiz qoldirib bo'lmaydi.



Inson miyasi harakatlanuvchi suratlar yoki videolar orqgali ko'rgan va eshitilgan
narsalarni osongina eslab qolishi va ular bilan bog‘lanishiga ishoniladi. Bundan
tashqari, vizual tasvirlar o‘quvchining diggatini jalb gilishdan tashgari, miyada uzoq
vaqt davomida saqlanishi ham aniqlandi. Turli sohalar, jumladan, qishloq xo°jaligi,
tibbiyot, ta’lim, xizmat ko‘rsatish, biznes va davlat tuzilmalari mamlakat
taraqqiyotiga yordam beradigan elektron ta’lim kontseptsiyasiga moslashmoqda.

So‘nggi yillarda axborot ogimining bir necha barobar tezlashishi, ijobiy
ma’lumotlar bilan birga salbiy xarakterdagi ma’lumotlarning ko‘payishi
mediasavodxonlikka ega  bo‘lish  zaruratini  oshirdi.  An’anaga ko‘ra,
mediasavodxonlik deganda insonning adabiy asarlarni tahlil gilish va sifatli matnlar
yaratish qobiliyati tushuniladi. Biroq, endi mediasavodxonlik media-kontentni
tanqidiy baholash va sharhlash gobiliyatini anglatadi. Mediasavodxonlik bo‘yicha
ta’lim milliy assotsiatsiyasi mediasavodxonlikni “muloqotning barcha shakllaridan
foydalanish, tahlil qilish, baholash, yaratish va harakat qilish” qobiliyati sifatida
belgilaydi. Bu tanqidiy fikrlash, ommaviy axborot vositalari vakillarini tushunish va
kuch tuzilmalarining media ishlab chiqarishga qanday ta’sir qilishini o‘z ichiga olgan
holda ragamli ko‘nikmalardan tashqariga chigadi. Ushbu ko*nikmalarni rivojlantirish
orgali talabalar o‘zlari iste’mol giladigan va ishlab chigaradigan ommaviy axborot
vositalari hagida ongli qarorlar qgabul qilishlari mumkin. Hozirgi kunda
mediasavodxonlik Buyuk Britaniya va Avstraliyada gumanitar fanlar majmuasida
alohida fan sifatida o‘qitiladi, mediasavodxonlik 1970-yildan Finlyandiyada o‘rta
maktablar o‘quv dasturlariga kiritilgan, keyinchalik 1977-yilda oliy o‘quv yurtlariga
Kiritilgan.

Tadgiqot metodologiyasi. 1990-yillarda mediasavodxonlik o‘rnini media ta’lim
konsepsiyasi egalladi. Shvetsiyada 1980-yildan beri ta’lim muassasalarida alohida
fan sifatida o‘qitiladi (Prantl, 2022). Axborot texnologiyalari sohasidagi zamonaviy
rivojlanish, yangi ragamli media va ta’lim vositalarining keng qo‘llanilishi
mediasavodxonlikning ahamiyatini oshirishga olib keladi. Bugungi kunda
mediasavodxonlik deyarli butun jahon ta’lim tizimida eng asosiy kompetensiyalardan
biri sifatida tan olingan. Fresno Tinch okeani universiteti ma’lumotlariga ko‘ra,
“Elektron ta’lim muhitida mediasavodxonlikni o‘qitish talabalarga ommaviy axborot
vositalarining dono iste’molchilari, shuningdek, o‘z ommaviy axborot vositalarining
mas’uliyatli ishlab chiqaruvchilari bo‘lishga yordam beradi.

Elektron ta’lim muhitini tashkil etish va axborot texnologiyalaridan
foydalanishning nazariy asoslari, funktsional imkoniyatlari hamda elektron ta’lim
resurslaridan foydalanish bo‘yicha bir gator olimlar, jumladan mamlakatimizda
A. Abdugodirov, U. Begimqulov, N. A. Muslimov, N. I. Taylagov, F. M. Zakirova,
M. Aripov, M. E. Mamarajabov, S. Tursunovlar, D. Mamatov, xorijiy mamlakatlarda
E. S. Polat, A. Andreev, |. Zaxarova, V. V. Kuznetsov, M. P. Lapchik, B. Andresen,
M. Burns, M. Hendersonlarning tadqiqotlarida o‘z aksini topgan. Xuddi shu
yo‘nalishda mediasavodxonlikni o‘rgatish o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishga yordam beradi. Ushbu turdagi fikrlash oxir-ogibat inson uchun
ikkinchi tabiatga aylanishi mumkin, bu esa ular ulg‘ayganlarida ko‘p sohalarda
yordam beradi”. Sinfda media va axborot savodxonligi bo‘yicha ishlaydigan talabalar
ularga hayotlarining barcha jabhalarida kuchli tanqidiy fikrlovchi bo‘lishga yordam
beradi. Axborot jamiyati zamonaviy ta’lim muassasalaridagi ko‘plab muammolarga
yechim topishga yordan bermoqda, Internet va zamonaviy texnologiyalar nafagat
ma’lumotlarning yetishmasligini to‘ldirib, ortiqcha vaqt sarflanishining oldini oldi va
an’anaviy ta’limning jiddiy raqobatchisiga aylandi. O‘qituvchilar va talabalar
o‘zlarining media kompetentsiyalarini yaxshilash uchun doimiy ravishda yangi
manbalarni izlashga majbur bo‘lishadi. Auditoriyada hozirgi kunda ma’ruzalar
kamdan-kam hollarda tagdimotsiz o‘qiladi, video materiallar va interfaol doskaga
o‘gituvchilar ijtimoiy sahifa vyaratadilar mulogot qilish va talabalar uchun



yangilanishlarni yuborishadi. Onlayn guruh a’zolari undan professional rivojlanish
uchun foydalanadilar. Media ta’lim - bu texnologiya olamiga yo‘l bo‘lib, ularsiz
tasavvur qilib bo‘lmaydi. Hozirgi sharoitda uning roli va ahamiyati har gachongidan
ham ortib bormoqda, axborotga bo‘lgan talabning yuqoriligi nafagat uni uzatish
vositalari va turlariga, balki axborotning asosiy vazifasi va mazmuniga ham o‘z
ta’sirini  o‘tkazmoqda. Media ta’lim natijasida mediasavodxonlik  fagat
o‘quvchilarning zamonaviy axborot texnologiyalarini egallashi yoki axborotni
tanqgidiy tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan cheklanmaydi. Media ta’lim
kontseptsiyasiga kengrog garash talab etiladi. Axborotdan samarali va tez
foydalanishda talaba muayyan masalani hal qilish uchun zarur bo‘lgan axborot turini
aniglay oladi:

a) bu ma’lumotlardan samarali va tez foydalana oladi;

b) gizigtirgan ma’lumotlarga kirish uchun kalit so‘zlar va tegishli atamalarni
aniqlash;

c) potentsial axborot manbalarining har xil turlari va formatlarini aniglay oladi
va hokazo.

Bugungi rivojlanayotgan davrda “savodxonlik” an’anaviy yozish va o‘gish
qobiliyatiga ega bo‘lish tushunchasi bilan cheklanmaydi. Hisoblash, o‘qgish va yozish
ko'nikmalarining ahamiyatini kamaytirmasdan, ommaviy axborot vositalari va
axborot savodxonligini fundamental ko'nikmalar to'plamiga kiritish, bugungi yoshlar
ommaviy axborot vositalari va boshga axborot etkazib beruvchilarning
imkoniyatlarini bilishadi (masalan, kutubxonalar media-resurs sifatida kitob sifatida
xizmat qiladi), shu bilan birga shaxsiy, jamoaviy, ular o‘zlarining kasbiy va ta’lim
magsadlariga erishish uchun ma’lumotlarni qgidirish, baholash, yaratish va qo‘llash
imkoniyatiga ega bo'lishlari kerakligini anglatadi.

Elektron ta’lim muhitida mediasavodxonlikni rivojlantirish quyidagilarni oz
ichiga oladi:

- bo‘lajak  pedagoglarda mediasavodxonlik va axborot madaniyatini
rivojlantirish;

- globallashuv va axborot makonining ochiqligini ta’minlash, yangi bilimlarni
yaratish;

- garashlar, faktlar, tushunchalar, ommaviy axborot vositalari orgali targatilgan
ma’lumotlar va keng ko‘lamli amalga oshirish;

-ommaviy axborot vositalarini rivojlantirish asosida axborot muhitini
yaxshilashga urinishlar.

Elektron ta’lim muhitida Mediasavodxonlik va axborot madaniyatini
yuksaltirish borasida tizimli ishlar amalga oshirilmogda. Analitik yondashuv
jahonning vyirik ilmiy tadgigot muassasalarida mediasavodxonlik va axborot
madaniyati, uning tangidiy gabul gilish va ommaviy axborot vositalari orqali o‘zini
namoyon qilish, ijodiy tushunish, yaratish, media-kontentni talgin gilish va shu bilan
birga talabalarda interaktivlik ko‘nikmalarni shakllantirish, rivojlantirish bo‘yicha
tanqidiy tahdid va xavfsizlik bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib borilmogda. Ta’lim va
amaliyot doirasida Mediasavodxonlikni rivojlantirish va oliy ta’lim muassasalari
talabalari o‘rtasida axborot madaniyati, zamonaviy fan-texnika taragqiyotiga doir
bilimlar asosida talabalarning media bilimlarini oshirish bo‘yicha ilmiy izlanishlar
olib borilmoqda

Amerikalik sotsiolog M. Kastels o°‘zining “Internet galaktikasi” Kkitobida
shunday deydi: “Hozirda bir nechta jamiyatda bir vaqtning o‘zida o‘tish davri yoki
jarayonlar sodir bo‘lmoqda. Eng muhimi bulardan axborot jamiyatiga texnologik va
tashkiliy o‘tishdir. Buning uchun o'gituvchilar darslarda oxirgi texnologiyalardan
foydalanishi: ularning mediasavodxon bo‘lishi (masalan, interfaol darsliklar,



veb-dizayn), dasturlar, multimedia vositalari, onlayn platformalardan foydalanishi
kerak bo‘ladi.

Bu usullar talabalarda mediasavodxonlikni oshirish va axborot madaniyatini
shakllantirish va takomillashtirish jarayoniga yordam beradi va ular ommaviy
axborot vositalaridan yuqori malakaga ega bo‘ladi.

Quyidagi metodlar e’lektron ta’lim muhida mediasavodxonlikni rivojlantirishga
yordam beradi:

1. O“qgitishning mediasavodxonligi integrativ usullardan foydalanish: Media
savodxonligi va axborot madaniyati bilan bog‘liq darslar, treninglar va loyihalar
menejeri o‘rganish usullarini qo‘llab-quvvatlash;

2. Yangiliklardan foydalanishga mos keladigan o‘rganish maqsadlari:
yangiliklar, ajoyibotlar, talabalarning media-texnologiyalaridan foydalangan holda
vositalardan animatsiyalar va interaktiv ma’lumotlarni taqdim etishga o‘rgatish;

3. Guruh ishlari, jurnallar yaratish, media-loyihalarning mediasavodxonligi
orgali yetib borish kabi ishlarni tashkil etish;

4. Ommaviy  axborot vositalaridagi  ma’lumotlardan  tortib  amaliy
mashg‘ulotlardagi bilimlarni mustahkamlash;

5. Videolaboratoriyalarga ko‘ra media mavzulari tashkil etish, virtual
muhokamalar uyushtirish, media loyihalar yaratish;

5. Talabalarning media-texnologiyalaridan o‘z nutqi va tasavvurlari orgali
foydalanishi, blog yozish, podkast tayyorlash yoki multimedia saytlarida talabalarni
media texnologiyalari orgali o'qitish kabilarni tashkil qilish;

Shuning uchun mediasavodxonlik quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

1. Estetik va ijodiy qobiliyatlar deganda media-kontentni ijodiy tushunish,
yaratish va izohlash qobiliyati tushuniladi. Media-kontent yaratish orgali yosh avlod
bu ko‘nikmalarni rivojlantirishi mumkin.

2. Interaktivlik gobiliyatlari ommaviy axborot vositalari orgali mulogot gilish va
turli media rollarini bajarish qobiliyati orqali namoyon bo‘ladi. Ushbu ko‘nikmalarni
ta’lim va amaliyot orqgali rivojlantirish mumkin. Interfaollik qobiliyatlari insonning
o‘z fikr va mulohazalarini ifoda etishga tayyorligini ko‘rsatadi.

3. Tangidiy tahlil ko'nikmalari turli xil tahliliy vositalardan foydalangan holda
turli media-kontentlarning ahamiyatini izohlash va tushunish gobiliyatini anglatadi.
Bu ko‘nikmalarni eng yaxshi media mazmuni va janrlarini o‘rganish orgali
rivojlantiradi;

4. Xavfsizlik gobiliyatlari qiyin vaziyatlardan chigib ketish va ularni oldini olish
gobiliyatida namoyon bo'ladi.

Virtual makondan xavfsiz foydalanish shaxsiy makonni himoya gilish va zararli
tarkib va alogadan saglanish demakdir. O‘qgituvchi yordamisiz duch kelganda,
talabalar gaysi manba ishonchli ekanligini ganday bilishadi? Ular YouTubeni
tomosha qilmoqdami, yangiliklarni o‘qiyaptimi yoki tasvirlarni tahlil qilyaptimi,
talabalar ma’lumotni tushunish, uni kontekstga kiritish va haqiqgiy va soxtani ajrata
olish ko‘nikmalariga muhtoj. Talabalar ommaviy axborot vositalarini tahlil qilishda
savollar berishlari kerak va baholash:

* Muallif kim?

» Uning magsadi nima? (xabar berish, ko'ngil ochish, ishontirish)

* Boshqalar bu xabarni ganday izohlashlari mumkin?

« U ba’zi tafsilotlarni qoldirganmi? Nega?

* Har qanday manbalar keltiriladimi?

Talabalarga mustaqil fikr yuritish uchun vaqt va joy berish, ularga savol berishni
o‘rgatish ham muhim, shunda ular ommaviy axborot vositalarini mustaqil tahlil gilish
va baholashni o‘rganishlari mumkin. Shuningdek, tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki,
odamlar ommaviy axborot vositalaridan o‘zlarining qarashlari, gadriyatlari va
his-tuyg'ulariga mos keladigan qarashlar va g‘oyalarni tanlashga moyildirlar.



Tahlil va natijalar. Yaqinda o‘tkazilgan tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, dunyo
bo‘ylab odamlarning atigi 26 foizi ijtimoiy media platformalariga ishonchli ma’lumot
manbalari sifatida ishonishadi. Bundan tashqari, talabalar ragamli aloganing yugori
darajasi tufayli noto‘g‘ri ma’lumotlarga eng zaif guruhlar gatoriga kiradi. Media
savodxonligini mustahkamlash talabalarga quyidagilarga yordam beradi:

* Yangiliklar yoki reklamalardagi noto‘g‘ri fikrlarni aniglash va xabarlarni
manipulyatsiyasini qilish;

» Media-kontentning mas’uliyatli yaratuvchisiga aylanish;

 Axborotli fugarolik ishtirokida ishtirok etish;

* Turli media platformalarning jamoatchilik fikri va ijtimoiy harakatlarga
qanday ta’sir gilishini tahlil gilish.

So‘rovga asoslangan ta’lim talabalarni savollar berishga va 0'z-o0'zidan
izlanishga undaydi (Dvorghets & Shaturnaya, 2015). Media savodxonligi bo‘yicha
ta’lim jarayonida talabalar media matnlarini tahlil qiladilar, asosiy xabarlarni
aniglaydilar va bu xabarlarning maqgsadi va auditoriyasi hagida fikr yuritadilar.
Savollar orqali tanqidiy fikrlashni targ‘ib giladi va talabalarga barcha media xabarlari
aniq faktlar bilan tuzilganligini tushunishga yordam beradi. Misol uchun, talabalar
maqsadli auditoriyani, u yetkazayotgan ma’lumotni va uning mazmuniga ta’sir qilishi
mumkin bo‘lgan noto‘g‘ri fikrlarni muhokama gilish uchun yangilik xabarini yoki
reklamasini o‘rganishi mumkin. Loyihaga asoslangan ta’lim talabalarga ommaviy
axborot vositalarini yaratishda faol ishtirok etish imkonini beradi, bu nafagat
ommaviy axborot vositalarining kuchini tushunishga, balki amaliy ko‘nikmalarga
ham yordam beradi. O°zlarining media loyihalarini (masalan, podkastlar, bloglar,
videolar) yaratish orqgali talabalar auditoriya tahlili, media ishlab chigarishdagi axloq
va faktlarni tekshirish kabi tushunchalarni go'llaydilar. Misol: Talabalar ijtimoiy
mavzu bo‘yicha hujjatli film yaratishi mumkin, ommaviy axborot vositalarining
yoritilishi jamoatchilik fikrini ganday shakllantirishini o‘rganishi mumkin. Loyiha
ulardan tadgiqot, intervyu va faktlarni tekshirishni talab giladi, bu esa real dunyoda
mediasavodxonligi amaliyotini taklif giladi. Birgalikda o‘rganish
Mediasavodxonligini talabalar ommaviy axborot vositalarining turli shakllarini
tangidiy muhokama qiladigan hamkorlikdagi vazifalar orgali mustahkamlash
mumkin. Bu yondashuv tengdoshlarni o‘rganishga va turli nugtai nazarlarga yordam
beradi. Guruhlarda ishlash orqali talabalar o‘zlarining shaxsiy tajribalari va ijtimoiy
kontekstlaridan ganday qilib turli talginlar paydo bo‘lishi hagida fikr yuritadilar.
Masalan: Talabalar ommaviy filmlarda irg, jins yoki sinfning ommaviy axborot
vositalari vakillarini tahlil gilishda hamkorlik giladilar. Keyin ular turli nugtai
nazarlarni taqdim etadilar va ommaviy axborot vositalarining shaxsiyatni
shakllantirishga ta’siri hagida umumiy tushunchani rivojlantiradilar. Gamifikatsiya
o‘yin mexanikasini ta’lim faoliyatiga integratsiyalash orgali mediasavodxonlikni jalb
giladi. Bu talabalarni ommaviy axborot vositalari bilan gizigarli, mazmunli usullar
bilan o'zaro alogada bo‘lishga undaydi. Soxta yangiliklarni aniglash kabi media
tahlilini talab qiladigan o‘yinlar o‘quvchilarda axborot manbalarini tanqidiy baholash
gobiliyatini rivojlantirishi mumkin. Misol uchun: talabalar bir gator yangiliklar
magqolalari bo‘ylab harakatlanishi, fantastikadan faktlarni saralashi, ularga aql-idrokni
mashq qilish va ma’lumotlarning to“g‘riligini tekshirishga yordam beradigan o‘quv
o‘yini. Saylovlar paytida noto‘g‘ri ma'lumotlarning targalishi yoki sog'ligni saglash
ingirozining tasviri kabi haqiqiy dunyo ommaviy axborot vositalari vogealarini tahlil
gilish talabalarga media savodxonlik ko'nikmalarini go'llashlari uchun aniq misollar
beradi. Bu usul talabalarni manbalarning ishonchliligini baholashga, noxolis
xabarlarni aniglashga va ommaviy idrokni shakllantirishda ommaviy axborot
vositalarining rolini tushunishga undaydi. Masalan: talabalar ommaviy axborot
vositalari COVID-19 pandemiyasi kabi yirik global vogeani ganday yoritganini
baholashlari mumkin, turli nashrlar jamoatchilik fikrini ganday shakllantirgani,



ganday noto‘g‘ri ma’lumotlar targalishi va ommaviy axborot vositalarining ozini
tutish ogibatlarini muhokama qilishlari mumkin. Kritik media savodxonligi (CML)
ommaviy axborot vositalarini ijtimoiy-siyosiy nuqtai nazardan o‘rganishga urg'u
beradi. Talabalar ommaviy axborot vositalari kuch dinamikasini ganday
kuchaytirishini va ko‘pincha ma’lum guruhlarni chetga surib qo‘yishini o‘rganadilar.

Xulosa. Talabalarda elektron ta’lim mmuhitida mediasavodxonlik va axborot
madaniyatini rivojlantirish juda muhim ahamiyati kasb etadi. Bu soha talabalarning
ijodkorligi, fikrlash gobiliyati dinamikligi, aloga, axborot etikasi va texnik bilimlarni
o‘rganishga yordam beradi. Talabalar bu sohani o'zlashtirish orgali eng yuqori
darajada ijodkorlik va fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi, dinamiklik va analitik
fikrlash qobiliyati ortadi, tenik ma’rifatparvarligi kengayadi. Talabalar uchun
bugungi murakkab media muhitida harakat qilish muhim kompetentsiyadir.
O‘qituvchilar o‘quvchilarga media-kontentni tangidiy tahlil qgilish va ishlab
chiqgarishga yordam berish uchun so‘rovga asoslangan ta’lim, loyihaga asoslangan
ta’lim va tanqidiy mediasavodxonligi yondashuvlari kabi turli metodologiyalarni
qo‘llashlari kerak. Shunday qilib, talabalar demokratik jamiyatda ishtirok etish uchun
bilimdon, mas’uliyatli ommaviy axborot vositalari iste’molchilari va ijodkorlari
bo‘lishlari mumkin.
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Annotatsiya: ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini badiiy matnni
tahlil qilishga o‘rgatishda integrativ yondashuvning ahamiyati, badiiy matnni o‘qish,
uni tushunish va tahlil qilish orqali o‘quvchilarda estetik madaniyatining oshishi,
kommunikativ qobiliyatlarining rivojlanishi, mustaqil va ijodiy fikrlash, mantiqiy
xulosa chiqarish ko‘nikmasining hosil bo‘lishi, nazariy bilimlarning amaliy
faoliyatda qo‘llash kompetensiyasining shakllanishiga erishish, “matn”, “badiiy
matn”, “integratsiya”, “integrativ yondashuv” so‘zlarining lug‘aviy va mazmuniy
ma’nosi masalalari yoritilgan. Shuningdek, matn ustida ishlash, badiiy matnni o‘qish
va tushunish, ta’lim jarayoniga integrativ yondashuv bo‘yicha respublikamizda,
MDH davlatlarida hamda xorijda tadgigot olib borgan olimlarning fikrlari tahlil
gilingan va subyektiv munosabat bildirilgan.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich sinf, badiiy matn, matnni tahlil gilish, matn ustida
ishlash, matnni o‘qish va tushunish, matnni o‘qish ko‘nikmasi, integrativ yondashuv,
integratsiya, soddalik, tushunarlilik, ta’lim-tarbiya jarayoni, mustagil va ijodiy
fikrlash, mantiqiy xulosa chigarish, kommunikativ gobiliyat.

SCIENTIFIC-THEORETICAL FOUNDATIONS OF TEACHING
ELEMENTARY STUDENTS TO ANALYZE ARTISTIC TEXT ON THE
BASIS OF AN INTEGRATIVE APPROACH

Abstract: this article covers the importance of an integrative approach in
teaching elementary students to analyze an artistic text, the increase in aesthetic
culture in students through reading, understanding and analyzing an artistic text, the
development of communicative abilities, independent and creative thinking, the
formation of a logical inference skill, the achievement of the formation of
competence of the application of theoretical knowledge in practical Also, the
opinions of scientists who conducted research in our republic, CIS countries and
abroad on work on the text, reading and understanding the artistic text, an integrative
approach to the educational process were analyzed and subjectively reacted.

Keywords: eclementary grade, artistic text, text analysis, work on the text,
reading and understanding the text, text reading skills, integrative approach,
integration, simplicity, intelligibility, educational process, independent and creative
thinking, logical inference, communicative ability.

HAYYHO-TEOPETUYECKHE OCHOBbBI OBYYEHUSA MJIAAIITNX
IHIKOJIbHUKOB AHAJIN3Y XYJAOXECTBEHHOI'O TEKCTA HA
OCHOBE UHTEI'PATUBHOI'O ITIOJAXOJ1A
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AHHOTauMA: B 1aHHON cTaThe paccMaTpPUBAETCS 3HAYEHHE HWHTETPATUBHOTO
MoAXo/a B OOy4YEeHMHM MIIAJIIIUX IIKOJIBHUKOB AHAIM3y XYI0KECTBEHHOIO TEKCTa,
MIOBBIIIEHUE ACTETUYECKON KYJNbTYpPbl YYAIIMXCA YEPE3 UTEHHE XYHO0KECTBEHHOI'O
TEKCTa, €r0 NOHMMAaHWE U aHaju3, Pa3BUTHE MX KOMMYHHUKATUBHBIX CIOCOOHOCTEM,
(OopMHUpPOBaHUE CAMOCTOSITEIBHOTO M TBOPYECKOTO MBIIUICHHS, YMEHUS JeNaTh
JIOTUYECKUE BBIBOJABI, JOCTUKEHUE (DOPMUPOBAHMS KOMIETEHUUU HPUMEHEHUS
TEOPETUYECKUX 3HAHUM B NPAKTHUYECKON JEATEIBHOCTH, ‘“TEKCT , OCBEIIAIOTCS
BOIIPOCHI CIOBAPHOTO U COJEPKATEIBHOTO 3HAUCHUS CIIOB ~XYJ0KECTBEHHBIA TEKCT",
UHTEerpauus’, "UHTerpaTuBHbIA noaxon". Takxe ObUIM MpoaHAIU3UPOBAHBI MHEHUS
YUYEHBIX, IPOBOAMBIIMX HCCJIEAOBaHMUS B Hamiel pecnyonuke, crpaHax CHI u 3a
py6exom 1o paboTe HajJ TEKCTOM, YTEHUIO U TOHUMAaHUIO XYyJI0KECTBEHHOTO TEKCTa,
MHTErPaTUBHOMY MOAXOAY K 00pa3oBaTeIbHOMY Ipolieccy, M JaHa CyObeKTUBHAas
peakius.

KurroueBble ci10Ba: HayalnbHBIN KJIacc, XyJ0KECTBEHHBIN TEKCT, aHAJIN3 TEKCTA,
paboTa HajJ TEKCTOM, YMEHHE YWTaTh M MOHUMATh TEKCT, YMEHHE UYUTaTh TEKCT,
UHTErPATUBHBIN MOAXO/, MHTErpaus, IIPOCTOTA, paz00pUYUBOCT,
y4e0HO-BOCTIMUTATENbHBIN MPOIIECC, CAMOCTOSATEILHOE W TBOPYECKOE MBIIILIEHHUE,
JIOTUYECKOE YMO3AKITIOYEHNE, KOMMYHUKATUBHbBIE CTIOCOOHOCTH.

Kirish. Mamlakatimiz umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘quvchilarining
badiiy matnni tahlil qilish ko‘nikmasini oshirish bugungi kundagi dolzarb
vazifalardan hisoblanib, bu borada innovatsion yondashuvlar, xususan integrativ
yondashuvni tatbiq qilish badiiy matnni tahlil qilish va uni tushunish
kompetensiyalarini oshirishga xizmat qiladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
badily matnni tahlil qilish ko‘nikmasi ularning mustaqil va ijodiy fikrlashlari va
mantiqiy xulosa chigarishlariga asos bo‘ladi.

O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi [1] Qonuni hamda
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan yangi
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi [2] Ffrmonida mamlakatimizda
ta’lim sifati va samaradorligini oshirish bo‘yicha belgilangan vazifalar ta’lim sohasi
xodimlari, o‘gituvchilarga kasbiy rivojlanishi uchun o‘z ustida ishlash, o‘quvchilarni
xalgaro dasturlarga samarali tayyorlash, shuningdek, jahondagi tengdoshlari bilan
tenglasha oladigan darajada bilimli yoshlarni tarbiyalash, o‘quvchi-yoshlarning
mustaqil, ijodiy, mantigiy va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish talabini
go‘ymoqda.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Respublikamizda matn ustida ishlash,
badily matnni o‘qish va tushunish, matn asosida topshiriglar tuzish masalalari
Sh. Sariyev, K. Mavlonova, @ M. Asgarova, F. X. Aminova, T. Ziyadova,
VY.Qayumxo‘jayeva A. Nisanbayeva, Sh. Nurullayevalar; ta’limga integrativ
yondashuv ~ masalasi N. Ahmedova; ta’lim jarayonidagi integratsiyaning
psixologik-pedagogik, metodik muammolari Sh. Abduraimov, U. Sh. Begimqulov,
R. A. Mavlonovalar tomonidan tadgiq etilgan.

MDH davlatlarida matnni o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirish masalalari
E. V. Belina, M. Mokina, G. M. Perova, B. A bopoauna, A. P. Jlypus,. M. P. JIsBoB,
E. M. Karonosanap tomonidan tadqiq etilgan.

Xorijda matn axborotlari bilan ishlash, matn va uni o°qish, tushunish
malakalarini rivojlantirish muammolari Britt M. A., Goldman S. R., Langer J.
Christianson K, S. G. Luke, M. Medvel, N. Metyular tomonidan tadgiq etilgan.

F. X. Aminova “Asar birinchi marta o‘qilgandan so‘ng o‘tkaziladigan suhbat,
birinchidan, o‘quvchilarga qanday ta’sir etganini bilish, ikkinchidan, bolalar matnni
tahlil qilishga qiziqtirish bilan darsda faol ishlashga sharoit yaratish magsadini ko‘zda
tutadi” [4] deb olib borgan tadqiqot ishida izohlab o‘tgan.



M. Mokina “Matnni o‘qish va tushunishga tayyorgarlik ishlarini tashkil etish
xilma-xil shakllarni qo‘llashdan boshlanadi” -deya izohlaydi.

N. Ahmedovaning  ta’kidlashicha, = “Bo‘lajak  o‘qituvchining  kasbiy
tayyorgarligini integrativ yondashuv asosida qurishni takomillashtirish ta’limda
integratsiyaning birligi fenomeni haqidagi ilmiy axborotni tadqiq qilishga asoslanadi”
[4]. Demak, integrativ yondashuv asosida kasbiy tayyorgarligi takomillashgan
o‘qituvchilar ta’lim jarayoniga zamonaviy yondashuvlar, innovatsion va axborot
texnologiyalarini tatbiq qilgan holda o‘quvchilarga ilmiy asoslangan nazariy
ma’lumotlarni beradi va o‘quvchilarda shu nazariy ma’lumotlarni amaliy faoliyatda
qo‘llay olish komptensiyasi hosil bo‘lishiga erishadi.

Muhokama va natijalar. “Matn” so‘zi rus va ingliz tillarida chop etilgan
adabiyotlarda “tekst” (lotincha “textum” asosida shakllantirilgan “text”) shaklida
qo‘llanilib, “bog‘lanish”, “birikish”, “aloga”, “birikma” kabi ma’nolarni bildiradi”.
“Matn ustida ishlash mohiyat e’tibori bilan asar mazmunini o‘zlashtirish,
g‘oyaviy-badily xususiyatlarini o‘rganish va shu asosda o‘quvchilarning mustaqil
fikrlash malakasini shakllantirish orqali ma’naviy-axloqiy tarbiya berish vazifasiga
xizmat qiladi” [6].

“Badily matn badily asar mazmunini ifodalagan, funksional jihatdan
tugallangan, tilning tasvir imkoniyatlari asosida shakllangan, o‘zida turli uslub
ko‘rinishlarini muallif ixtiyoriga ko‘ra erkin jamlay oladigan, kishilarga estetik zavq
berish xususiyatiga ega bo‘lgan g‘oyat murakkab butunlik hisoblanadi. Badiiy
matnda boshqa uslub matnlarida bo‘lganidek qat’iy mantiq, soddalik, tushunarlilik,
normativlikka gonuniyatlarga to‘la-to‘kis amal qilinavermaydi. Unda badiiy tasvir
vositalaridan unumli foydalaniladi. Ta’sirchanlik birinchi planga ko‘tariladi.
Ohangdor, jozibador so‘zlar ko‘p qo‘llaniladi” [8]. Binobarin, matndan anglashilgan
g‘oyaviy mazmun asosi o‘quvchilarni yuksak tafakkurga ega darajasida bo‘lishga
undaydi.

Pedagog va metodist olimlarning izlanishlarida qayd etilishicha, “pedagogika
ensiklopediyasida “integrativ yondashuv” tushunchasi quyidagicha talqin qilingan:
integrativ yondashuv — ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etish va boshgarishda
boshqariluvchi obyektga bir necha yondashuvlar (vaziyatli, tizimli, innovatsion va
h.k..)ni birgalikda qo‘llashni anglatuvchi tushuncha. Mazkur atama umumlashtirilgan
yondashuvlarni ifodalaydi” [4]. Bizningcha, innovatsion yondashuv, konteksli
yondashuv, kommunikativ yondashuv kabi yondashuvlarni integratsiyalagan holda
ta’lim jarayoniga tatbiq qilish boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining badiiy matnni tahlil
qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishni nazarda tutadi.

Bu tushunchani o‘qitishning mazmuniy va protsessual tomonlarining birligi
sifatiga qarab, M.N.Berulava ta’lim mazmunini integratsiyalash deganda “ta’lim
oluvchilar bilimlarining tizimliligi va zichligi ortishi bilan kechadigan ta’lim
mazmunining strukturaviy elementlarining o‘zaro ta’siri jarayoni va uning natijasini
tushunadi” [5].

Boshlang‘ich maktabda badily matnni mazmuni, tushunchasi, shakli yoki
tafsiloti darajasida tushunish uchun badiiy asarni yaxlit tahlil qilish asosiy usul bo‘lib
qolishi zarur. Bizningcha, bu masalani hal qilishda asosiy narsa kichik o‘quvchida
o‘giganlari haqida mulohaza yuritish, turli o‘quvchilar uchun ma’no noaniqligini,
badiiy matnning ko‘p qirrali va ko‘p ma’lumotliligini ko‘rish istagini shakllantirish
va rivojlantirishdir. Bunday ishda o‘quvchiga yo‘naltirilgan ma’lum turdagi savollar
yordam beradi:

1. O‘qish paytida qanday fikrlar va his-tuyg‘ular paydo bo‘ldi?

2. O‘qish paytida ganday savollar paydo bo‘ldi (o‘qishdan keyin)?

3. Sizningcha, muallifni yozishga nima undadi?

4. Muallif matnda nima haqida o‘ylaydi?

5. Sizningcha, hikoyaning gaysi sahnasi eng muhim va nima uchun?



Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari o‘qish savodxonligi darslarida badiiy,
ilmiy-ommabop matnlar vositasida ko‘plab ma’lumotlarga ega bo‘ladilar. Shu bilan
bir qatorda, ma’lumotlar o‘quvchilarning bilimini oshiradi, ijodiy fikrlashiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. Shu jihat tabiiy holki, muayyan kontekst mazmunida turli ma’lumot
yotadi. Bu esa o‘quvchilarning ma’lumotlar bilan ishlash, keng gamrovli bilimni
takomillashtirish rivojiga zamin yaratadi.

O‘qish savodxonligi darsliklarida axborot, idrokni va tafakkurni potensialligini
belgilovchi ilmiy, badiiy, hikoya, muhokama matnlarining berilishi matnni o‘qib
tushunish, uni tahlil qilish ko‘nikmasining rivojlantirilishini tezlashtiradi. Shu bilan
bir gatorda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining og‘zaki va yozma nutq ustidagi
kuzatishlar, matnning sintez qilish strukturasi va mazmunini mustaqil tushunilishi
talab qilinmoqda. Ma’lumki, matn tarkibidagi gaplar, fikrlar, maqol va hikmatli
so‘zlar bilan tanishish bunday so‘zlarni matndan xulosaviy ma’no chiqarish bilan
yakunlanadi. Har ganday matnga tanlanadigan so‘zlar qanchalik tarbiyaviylikka,
so‘zni qanchalik yaqqol tagdim etmasin, so‘zning fagat konteksdagi ma’nosi bilan va
so‘zlar orasidagi aloganing bog‘ligligini o‘zida mujassam qiladi.

Boshlang‘ich  sinf o‘quvchilari  matnni tahlil qilib, idrok etganda matn
tarkibidagi barcha so‘zlarning ma’nosini o‘zi mustaqil ravishda tushunib, erkin
holatda qiynalmasdan og‘zaki va yozma bog‘lanishli nutq tuza olishi ahamiyatli.

Xulosa. Boshlang‘ich maktabning to‘rt yillik davri o‘quvchining eng faol
rivojlanish davri bo‘lib, o‘quvchining keyingi dunyoqarash, tafakkur qilish,
Mmunosabat bildirish va ma’naviy rivojlanishi uchun poydevor vazifasini bajaradi.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini badiiy matnni tahlil qilishga o‘rgatishda integrativ
yondashuvning o‘rni nihoyatda ahamiyatlidir. Badity matnni tahlil qilish
o‘quvchilarni estetik madaniyatining oshishga, kommunikativ qobiliyatlarining
rivojlanishiga, mustaqil va i1jodiy fikrlash, mantiqiy xulosa chiqarish ko‘nikmasining
hosil bo‘lishiga, nazariy bilimlarning amaliy faoliyatda qo‘llash kompetensiyasining
shakllanishiga, dunyogqarashining kengayishiga zamin yaratadi. Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarini badily matnni tahlil gilish ko‘nikmalarini rivojlantirish o‘quvchilarni
egallagan bilim va ko‘nikmalarni integrativ yondashuv asosida muntazam
mustahkamlab borishga yordam beradi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim tizimini zamon talablari
asosida tashkil etish ma’naviy yetuk avlodni, sog‘lom va har tomonlama yetuk
bolalarni, ta’limning samarali shakllarini shakllantirish va tarbiyalash usullarini joriy
etishga qaratilgan. Shuningdek “Aqlli bog‘cha” konsepsiyasi asosida zamonaviy
o‘quv dasturlari va texnologiyalarini joriy etish, bolalarni har tomonlama intellektual,
axlogiy, estetik va jismoniy rivojlanish uchun shart-sharoitlarni yaratish hamda
bolalarni kasbga erkin gizigishini shakllantirishga e’tibor garatilgan.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim tashkiloti, erkin kasb tanlash, shaxsning
kasbiy rivojlanishi, innovatsion usullar, tarbiyachi, veb-platforma, dasturiy ta’minot.

3AMHTEPECOBATbD JIETEI B BLIBOPE MIPO®ECCHUH HA OCHOBE
KOHLENLWY “YMHBII CAJ”

AnHoTamus. B gaHHOW craThe OpraHW3alys CHUCTEMBl JIONIKOJIBHOTO
oOpa3oBaHHsS Ha OCHOBE TpeOOBaHMII BpEMEHHM HalpaBieHa Ha (OPMUPOBAHUE U
BHEJIPEHUE METOJOB BOCIHTAHUS JYXOBHO 3pEIIOTO IOKOJCHHS, 3I0POBBIX |
BCECTOPOHHE 3pPENbIX JeTei, d3PPEeKTUBHBIX (OpM BOCHHUTAaHHS. Tarkxke ymemsercs
BHUMaHHE BHEJPEHUIO COBPEMEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX IPOTPAMM U TEXHOJIOTHH Ha
OCHOBE KOHIICTIIMM ‘“‘yMHBIH cax’, CO3MaHHUIO YCJIOBUW JJII BCECTOPOHHETO
MHTEJUICKTYaThbHOTO, HPABCTBEHHOT'O, JCTETUYECKOTO W (PU3NUECKOTO PA3BUTHS
netrei, GOPMUPOBAHUIO Y JIeTeH CBOOOTHOTO HHTEpeca K MPOPECCHH.

KioueBble c10Ba: JOMIKOIBHAS OpraHu3aliys, CBOOOHBIN BEIOOp Tpodeccuu,
npoeCCUOHATBHOE Pa3BUTHE JIMYHOCTH, WHHOBAIIMOHHBIC METOMIBI, BOCIHTATEINb,
BeO-T1aTdhOopMa, IPOrpaMMHOE 00ECIICUCHHE.

INTERESTING CHILDREN IN CHOOSING A PROFESSION BASED
ON THE CONCEPT OF “SMART GARDEN”

Annotation. In this article, the organization of a preschool education system
based on the requirements of time is aimed at the formation and implementation of
methods of educating spiritually mature generation, healthy and comprehensively
mature children, and effective forms of education. Attention is also paid to the
introduction of modern educational programs and technologies based on the Smart
Garden concept, the creation of conditions for a comprehensive intellectual, moral,
aesthetic and physical development of children, and the formation of children of free
interest in the profession.

Key words: preschool organization, free choice of profession, professional
development of personality, innovative methods, educator, web platform, software.

Kirish. Jahon migyosida (Finlyandiya, Janubiy Koreya, Yaponiya, Germaniya,
Buyuk Britaniya va boshgalar.) bolalarning psixofiziologik, intellektual, ijodiy
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salohiyatini oshirishga garatilgan ijodiy texnologiyalarni ishlab chiqgish, maktabgacha
ta’lim tashkilotlarida innovatsion ta’lim muhitini yaratish va bolalarni kasblarga
yo‘naltirish, zamonaviy axborot - kommunikatsiya texnologiyalariga asoslangan
innovatsion yondashuvlar asosida ilmiy va amaliy tadgiqgotlar olib borilmoqda.

Bugungi kunda yangi O‘zbekiston zaminida ma’naviyat, ma’rifat, ta’lim va
tarbiya jarayonlari jadal mazmun kasb etmoqda. Bunday o‘zgarishlarni yaratishda
yoshlarning bilim, ko‘nikma va 1jodkorligi katta ahamiyatga ega. Darhaqiqat, ushbu
tamoyil asosida ta’lim va tarbiya siyosati bir nuqtada jamlangan. Ta’lim ham, tarbiya
ham o‘z maqgsadiga ega. O‘z navbatida, ma’naviyatning bu ikki yo‘nalishi birlashib,
shaxsni shakllantiradi. Shu tarzda vaqt bilan uyg‘unlik sharti, bilim usuli va
intellektual yetuklik mafkurasi rivojlanadi.

Prezidentimiz ~ Sh. M. Mirziyoev: “Bolalarni  kichik  yoshdan boshlab
rivojlantirish, ularning o°qishi uchun munosib shart-sharoitlar yaratish orqali
kelajakda yoshlarning o‘zligini to‘la namoyon etishiga mustahkam zamin
yaratyapmiz. Zero, bu kabi ezgu magsadimiz yo‘lida sarflangan investitsiyalar ertaga
bir necha barobar ortig‘i bilan qaytishiga shubha yo‘q.”, degan so‘zlari
respublikamizda yosh avlodni tarbiyalash masalasi davlat siyosati darajasiga
ko‘tarilganining yaqqol dalilidir [1].

G‘arbda bir dono so‘z bor: “llm Sharqdan targaladi”. Bu bejiz emas. Hech
kimga sir emaski, gadimda Shargda ilm-fan yuksak darajada rivojlangan, xususan,
bolalarni tarbiyalashga katta e’tibor berilgan. Buyuk Ipak yo‘lining muhim
chorrahasida joylashgan vatanimiz o‘tmishda jahon sivilizatsiyalarining beshigi
bo‘lganligi haqiqatdir. Muhammad Xorazmiy, Abu Rayxon Beruniy, Ibn Sino, Abu
Nasr Farobiy, Ahmad Farg‘oniy, Alisher Navoiy, Mirzo Ulug‘bek kabi ajdodlarimiz
katta ilmiy va ma’naviy meros qoldirgan [2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. “Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat
standarti” da shunday deyilgan: maktabgacha ta’lim tizimini zamon talablari asosida
tashkil etish ma’naviy yetuk avlodni, sog‘lom va har tomonlama yetuk bolalarni,
ta’limning samarali shakllarini shakllantirish va tarbiyalash usullarini joriy etishga
qaratilgan. Maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarmog‘ini kengaytirish, malakali
pedagog kadrlar bilan ta’minlash, bolalarni maktabga tayyorlash darajasini tubdan
oshirish. O‘quv jarayoniga zamonaviy o‘quv dasturlari va texnologiyalarini joriy
etish, bolalarni har tomonlama intellektual, axlogiy, estetik va jismoniy rivojlanish
uchun shart-sharoitlarni ta’minlash uchun yaratilgan dasturlar bilan tarbiyalash, bu
o‘quv jarayoniga zamonaviy yondashuvni ko‘rsatadi. Mamlakatimizda ta’lim
tizimini, jumladan, maktabgacha ta’lim tizimini tubdan yangilash va takomillashtirish
davlatimiz siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylandi. O‘tgan yillar
davomida mamlakatimizda ushbu sohani rivojlantirish uchun mustahkam huquqiy
asos va institutlar yaratildi [3].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-maydagi “O‘zbekiston
Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiglash to‘g‘risida”gi PQ-4312-son qarori gabul qilingan. Qarorda o‘quv
jarayoniga innovatsion va AKTni keng joriy etish, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
STEM ta’lim elementlarini joriy etish, shuningdek shaxsiy, erkin kasbiy
gizigishlarini rivojlantirishga garatilgan muhit ustuvor vazifalar sifatida belgilangan.
Ushbu vazifalar bilan bir gatorda bolalarning intellektual va ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirishga qgaratilgan texnologiyalarni ishlab chigish muhimdir. Ragamli
texnologiyalar yordamida vaqt tizimida bolalarning erkin kasblarga gizigishini
aniglashning innovatsion usulidan foydalanish juda muhimdir.

Bugungi kunda maktabgacha ta’lim tashkilotlarining ustuvor muammolarni hal
gilishda vazifalar quyidagilardan iborat [4]:

- maktabgacha ta’lim tashkilotlarining hozirgi holatini tanqidiy tahlil qilish;

- mavjud ta’lim tashkilotlarini rejalashtirish jarayonini tahlil qilish;



- xorijly tajribani o‘rganish va kerakli xulosalar chiqarish;

- maktabgacha ta’lim muassasalarida kasbiy ko‘nikmalarni shakllantirishga va
erkin kasb yo‘nalishini aniglashga yordam beradigan innovatsion xona dizayni
yechimlarini ishlab chigish;

- bog‘chaga qabul qilingan bolalarni yoshidan gat’i nazar va ta’lim jarayonida
ixtiyoriy va erkin kasb xonalarida tarbiyalash. Bog‘chada kasb yo‘nalishiga
gizigishni doimiy kuzatib borish uchun elektron axborot tizimini joriy etish va
boshqalar.

Ma’lumki, bolalikdan mehnatga qiziqish, zarur ish qobiliyatlari va shaxsiy
fazilatlar shakllanadi. E.F.Seerning so‘zlariga ko‘ra, kasbiy o‘zini o‘zi identifikatsiya
gilish-bu ma’lum bir kasb va madaniyatdagi shaxsning o‘zini o‘zi tasvirlashining
muhim omilidir.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni kasblar bilan tanishtirishning bir nechta
modellari mavjud. E.A.Klimov kasbiy o‘zini o‘zi belgilashni insonning aqliy
rivojlanishining eng muhim belgilaridan biri, uni professional jamoaga Kkiritish
jarayoni deb biladi [5].

Shuning uchun insonning kasbiy rivojlanishining har bir bosqichi o‘ziga xos va
muhimdir. Psixologning aytishicha, insonning kasbiy rivojlanishi uning hayoti
davomida sodir bo‘ladi.

Shunday qilib, shaxsning birinchi kasbiy rivojlanishi o‘z-o‘zini anglashning
shakllanish davridan boshlanadi (2-3 yosh) va o‘smirlikgacha davom etadi (10-12.).
Keyingi bosgichda-ikkilamchi variantlar-ta’lim va kasbiy sohalarni izlash va tanlash
mumkin. Bu jarayon o‘smirlik davrida (15-16 yoshgacha) sodir bo‘ladi.

Shuning uchun, kelajakdagi kasbni tanlash uchun, bolani maktabgacha
ta’limdan tayyorgarlikni boshlashingiz kerak. Uning ota-onasi va bobosi gaysi kasb
egalari? Bilingki, u turli kasblarning xususiyatlari bilan tanishadi, va u katta
bo‘lganida gaysi kasbga ega bo‘lmoqchi shular haqida qiziqish  kerak.

Bolalarda kattalar kasbining har xil turlari bo‘yicha ishlashga hurmat bilan
munosabatni shakllantirish, inson hayotidagi ish joyi, ish natijalari va ish jarayonida
faoliyat yuritayotgan kasb egalari hagidagi fikrlarini boyitish muhimdir.

Tadgiqot metodologiyasi. “Aqlli bog‘cha” kontseptsiyasi uchun maktabgacha
ta’lim tashkilotlarida bolalarning kasbga erkin qiziqishini shakllantirish asosida
kasbga alogador dasturiy platforma yaratish, shuningdek, monitoring asosida kasbga
gizigadigan bolalarning kasbini aniglash zarur[4]. Jumladan:

- Maktabgacha yoshdagi bolalarning kasblarga gizigishini rivojlantirishga
yordam berish uchun o‘qituvchilarga uslubiy va didaktik yordam ko‘rsatish;

- Maktabgacha yoshdagi bolalarning mustaqgil foydalanishlari uchun elektron
ta’lim 1 resurs kasblari katalogini yaratish.

Ushbu loyihaning asosiy maqgsadi 3-7 yoshli bolalarni “Aqlli bog‘cha”
konsepsiyasi asosida maktabgacha ta’lim tashkilotlaridagi kasblarga yo‘naltirish,
ushbu faoliyatga tarbiyachilarni tayyorlash, maktabgacha yoshdagi bolalar uchun
elektron dasturiy ta’minot va elektron platforma, kompyuter o‘quv o‘yinlarini
yaratishdan iborat.

Umuman olganda, bola kim va gaysi kasbni tanlaydi? Odatda, kasbiy o‘zini o‘zi
belgilash masalasi fagat o‘rta maktabda, bola uchun qo‘shimcha ta’lim sohasini
tanlash zarurati bilan bog*liq.

Maktabdan oldin bolalar kattalar faoliyatining mohiyatini tushunishga qodir.
Jamiyatni va har bir insonning vazifalarini tushunish uchun bunday bilimlar
bolalarning xatti-harakatlarini tartibga solishni ta’minlaydi, ular shaxsiy ish, kattalar
ishi va inson ijodiga motivatsiya va munosabatlarni tiklashga yordam beradi.
Shunday qilib, ijtimoiy gadriyatlar, ijtimoiy talablar va jamiyatda gabul gilingan
normalarni o‘zlashtirish jarayoni kuchayadi, shaxsning axloqiy asoslari shakllanadi.
Bu maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalashning asosiy vazifalaridan biridir.



Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni o‘qitish uchun ajoyib alternativ
[6,7] usullarini joriy etish muhimligini ta’kidlash lozim. Shu jumladan:

- maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonlama kamolotga yetkazish, ta’lim
jarayoniga ta’lim va tarbiya berishning samarali shakllari va usullarini joriy etish;

- maktabgacha ta’lim tizimidagi innovatsiyalar, ilg‘or pedagogik va
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish;

- maktabgacha ta’lim tizimi xodimlarini tayyorlash va qayta tayyorlash, o‘qitish,
ishga gabul qgilish va rivojlantirish uchun yangi kelishuvlarni amalga oshirish;

- kontseptsiyadagi vazifalarni bajarishda erishilgan natijalar, maqgsadli
ko‘rsatkichlar va tegishli davr uchun mo‘ljallangan asosiy yo‘nalishlar bo‘yicha har
yili baholash.

Maktabgacha ta’lim tashkilotining bugungi standarti asosida innovatsion
loyihada ko‘rsatilgan talablar asosida maxsus xonalar qurilishi kerak. Bu xonalar
bolalar e’tiborini tortadigan kasblar uchun zaruriy bo‘lgan jihozlar va uyinchogqlar
bilan boyitiladi. Masalan, texnologiya, san’at, tibbiyot, botanika, zoologiya,
geografiya, asosiy fan xonalari va boshgalar. Bu orqali maktabgacha ta’lim
tashkilotiga gabul qilingan bolalar yoshidan qat’iy nazar ta’lim olishadi va ta’lim
jarayonida o‘z xohishiga ko‘ra va erkin ravishda kasb xonalarda uynashadi va
bolalarni gaysi kasb xonalarida faol bo‘lishlarining doimiy monitoring olib boriladi,
qaysi kasb ko‘proq qiziqish uyg‘otadi, bola qaysi kasbni tanlagan bo‘lsa, har oy
qiziqish ganday ekanligi to‘g‘risida to‘plangan ma’lumotlarga asoslanib tahlil
qilinadi. Natijada, bu 4 yillik ta’lim jarayonida kuzatildi. Sotsiologik tadgiqotlar
bolaning gaysi kasbga gizigishini aniglash uchun amalga oshiriladi.

Masalan, bola 4 yil davomida 70% “texnika” yo‘nalishiga, 20% tabiat
yo‘nalishiga, 10% esa san’atga qiziqib ta’lim olgan bo‘lsa, bu keyingi bosqgichda
maktab, litsey, kollej va universitetlarda tanlagan kasbi bo‘yicha, agar u o‘z
yo‘nalishi uchun yaratilgan sharoitlarda ta’lim olsa kelejakda o’z sohasini yetuk
mutaxassisi bo‘ladi. Ushbu usulning yana bir muhim jihati shundaki, bola o°zi kasb
tanlaydi

Loyihaning yana bir afzalligi-bu bolalarning ota-onalari uyda bolaning
qizigadigan kasbining shartlari to‘g‘risida ma’lumot olishdan manfaatdor bo‘lgan
kasblar haqida ma’lumot olish va o‘qitish imkoniyatiga ega bo‘lishdir.

Tahlil va natija.

Taklif etilayotgan innovatsion loyiha yechimi quyidagi axamiyatga ega:

- maktabgacha yoshdagi bolalarning fiziologik xususiyatlarini hisobga olgan
holda kognitiv jarayonlarni rivojlantiradigan “Aqlli bog‘cha” veb-platformasini
yaratish;

- maktabgacha yoshdagi bolalarni kasblar bilan tanishtiradigan va ularning
kasbiy qiziqishini aniglashga xizmat qiladigan dasturiy ta’minotni yaratish;

- “Aqlli bog‘cha” kontseptsiyasi uchun bolalarning kasbga erkin qiziqishini
shakllantirish uchun dasturiy ta’minot yaratish kerak.

Loyiha natijalarini amaliyotga tatbiq etish maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
ta’lim sifatini oshiradi, bolalarning har tomonlama rivojlanishi uchun
shart-sharoitlarni yaratadi va nazorat qiladi, “aqlli bog‘cha” veb-platformasini
yaratish va ommalashtirish orgali interaktiv axborot almashinuvi hamda
tarbiyachilarning ish tizimidagi resurslarni tejash imkonini beradi [4].

Bundan tashgari, loyiha natijasida quyidagilarga erishish rejalashtirilgan:

- “Aqlli bog‘cha” konsepsiyasi uchun bolalarning kasbga erkin gizigishini
shakllantirish uchun dasturiy ta’minot yaratiladi va amaliyotga tatbiq etiladi;

- innovatsion usullar asosida veb-platformani vyaratish va joriy etish
maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalar bilan mashgu‘ulotlarni tashkil etishga
yordam beradi;



- ilmiy-tadgigot natijalari asosida maqolalar respublika va ilmiy jurnallarda,
“Web of Science” yoki “Scopus” ma’lumotlar bazasida indekslangan nashrlarda
maqolalar chop etiladi.

- bolalarning kasbga erkin gizigishini shakllantirish uchun dasturiy ta’minotni
tijoratlashtirishni boshlash uchun innovatsion usullarga asoslangan *“aqlli bolalar
bog‘chasi” kontseptsiyasining tijoratlashtirish.

Xulosa. Hech shubha yo‘gki, ushbu hayotiy muhim loyihani maktabgacha
yoshdagi bolalarni o‘qitish va tarbiyalashda qo‘llash amalda katta samara beradi.
Zero, O‘zbekiston kelajagini bugungi yosh avlod yaratadi. Shuning uchun bunday
ilg‘or yangilik va g‘oyalarni zamonaviy ta’lim bilan ta’minlash uchun ulardan
samarali foydalanishga harakat qilishimiz kerak. Yurtimiz kelajagi bo‘lgan
farzandlarimizni zamon talablariga javob beradigan, ilm-fanga changoq, intellektual
salohiyatli, jjodkor va tafakkuri keng insonlar qilib tarbiyalash maktabgacha ta’lim
tizimi oldida turgan dolzarb vazifadir.
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Kirish. Ragamli texnologiyalar bugungi kunda barcha sohalarda qo‘llanilib
kelinmogda, jamiyatdagi axborot ogimlari orgali targalib, global ragamlashtirilgan
makonni tashkil gilmogda. Bugungi kunda ular dunyoda keng targalmoqgda, chunki
jamiyatimiz yangilangan axborotni talab etadi. Jamiyat hayotining deyarli barcha
sohalarida ragamli texnologiyalardan foydalaniladi. Bugungi kunda ta’lim
jarayonlarini raqamlashtirishga katta e’tibor qaratilmoqda, chunki ragamli
texnologiyalardan  foydalanish  o‘qitishning  pedagogik  usullarini  yanada
rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Kompyuter texnologiyalari inson
faoliyatining barcha sohalariga gamrab oldi. Texnika va texnologiyalardan
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foydalanmaydigan hech bir sohani tasavvur qilib bo‘lmaydi. Ta’lim sohasi ham
bundan mustasno emas va ragamlashtirish jarayoni bosgichma bosgich amalga
oshirilib borilmoqda. Bundan tashqari, kompyuterlar qo‘shimcha o‘qitish vositasi
sifatida emas, balki uning samaradorligini sezilarli darajada oshirish uchun
mo‘ljallangan yaxlit o‘quv jarayonining ajralmas qismi sifatida garaladi. Ammo
bunday zamonaviy texnologiyalardan har doim ham ta’lim masalalarini hal qilish
uchun to‘liq foydalanilmaydi.

So‘nggi o‘n yillikda uzluksiz ta’lim tizimini ragamlashtirish bosqichma bosqich
amalga oshirib bormoqda. Hozirgi kunda maktabgacha va maktab ta’lim tizimidan
oliy ta’limgacha bo‘lgan jarayonlarda kompyuter, noutbuk, planshet, interfaol doska
va boshga kompyuter jihozlarisiz tasavvur qilib bo‘lmaydi.

Mamlakatimiz rahbari Sh. M. Mirziyoyev “Taraqqiyotga erishish uchun ragamli
bilimlar va zamonaviy axborot texnologiyalarini egallashimiz zarur va shart. Bu
bizga yuksalishning eng qisqa yo‘lidan borish imkoniyatini beradi. Zero, bugun
dunyoda barcha sohalarga axborot texnologiyalari chuqur kirib bormogda. Albatta,
raqamli iqtisodiyotni shakllantirish kerakli infratuzilma, ko‘p mablag® va mehnat
resurslarini talab etishini juda yaxshi bilamiz. Biroq, ganchalik qiyin bo‘lmasin, bu
ishga bugun kirishmasak, qachon kirishamiz?! Ertaga juda kech bo‘ladi”, deya
ta’kidladilar [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’limda ragamli texnologiyalar yosh
avlodning emas, u eng avvalo, pedagogning texnologiyasidir. Yosh avlod zamonaviy
axborot texnologiyasini o’rganmaydi, balki uning mahsulotidan o’qitishning texnik
vositasi sifatida foydalanadi. Pedagog zamonaviy texnologiyalarni qo’llab o’quv
mashg’ulotlariga tayyorlanadi, darsni tashkil qiladi, yosh avlodni bilimini nazorat
gqiladi va uning vazifasi ta’lim mazmunini takomillashtirish  uchun
raqamlashtirishning eng yuqori darajasidagi axborot texnologiyalarini ta’lim
jarayoniga olib kirishdan iborat bo*ladi.

Ta’lim tizimiga raqamli texnologiyalarni joriy etish, o‘qitish sifatini
takomillashtirish, rivojlanish bosqichlari va uning o‘quv-metodik ta’minotini yaratish
masalalari bo‘yicha respublikamizda A. Abduqodirov, M. Aripov, F. Zakirova,
U. Begimqulov, M. Mamarajabov, Q. Olimov, D. Toshtemirov, M. Fayzieva,
U. Yuldashev, N. Xaytullaeva, X. Sh. Kadirov, N. S. Mo‘minova va boshga olimlar
tadqgiqgotlar olib borgan. Hamdo‘stlik mamlakatlarida A. A. Andreev, K. E. Arxipov,
V. E. Alekseev, L. Zayniddinova, E. Kuznetsov, S. Krapivka, O. Lavrov,
M. Nimatulaev, V. Tedeev, M. Lapchik, E.S. Polat kabi olimlarning tadgigot
ishlarini olib borgan.

A. A. Abdugodirov tomonidan maktabgacha ta’lim tashkilotlarida kompyuterli
ta’limiy o‘yinlar o‘tkazishga mo‘ljallangan “asalarilar va gullar” nomli ishlanma,
G. E. Djanpeisova maktabgacha ta’limda kompyuter dasturlaridan foydalanishga oid
ishlanma, A.Haitov va boshqalar maktabgacha ta’lim tashkilotlari uchun ta’lim
vositalari tayyorlaganlar.

S. L. Novoselova, L. A.Paramonova, G.P.Petku va boshgalarning ilmiy
tadgiqotlarida  maktabgacha yoshdagi balalarni  kompyuter va  axborot
texnologiyalaridan foydalanishda bolalarning rivojlanishi uchun istigbolli ekanligi
ta’kidlaydi. Maktabgacha ta’limni axborotlashtirish sharoitida bolalarni o‘qitish va
tarbiyalashning usullari va tashkiliy shakllarini rivojlantirish uchun yangi
imkoniyatlar ochilayotganini isbotlab bergan. Maktabgacha ta’lim tizimiga raqamli
texnologiyalarni kiritish bolaning intellektual, estetik va axlogiy rivojlanishini
boyitishning kuchli omili sifatida garaladi.

Tadgigot metodologiyasi. Maktabgacha yoshdagi bolaning intellektual
gobiliyatlarni rivojlanishi uning agliy rivojlanishining eng muhim tarkibiy qismidir.
Inson intellekti, hissiy tajribasining asosi bola hayotining birinchi yillarida qo‘yiladi.
Maktabgacha yoshdagi bolalikda idrok, e’tibor, xotira, tasavvurni rivojlantirish,



shuningdek, mavhumlashtirish, umumlashtirish va oddiy xulosalar chigarishning
birinchi shakllarini shakllantirish, amaliy fikrlashdan mantiqiy fikrlashga o‘tish sodir
bo‘ladi.

Maktabgacha katta yoshdagi bolalarning intellektual rivojlanishi kognitiv
jarayonlar majmuasi bilan belgilanadi: diqgat, idrok, fikrlash, xotira, tasavvur.
Maktabgacha katta yoshda bolani boshlang‘ich maktab yoshidagi etakchi faoliyatga —
ta’limga tayyorlash kerak, bu holda intellektual qobiliyatlarni rivojlantirish va
bolalarda tegishli ko‘nikmalarni shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Maktabgacha ta’lim jarayonida yosh avlodni intellektual qobiliyatlarni
rivojlantirish va takomillashtirish jarayonida raqamli texnologiyalarining o‘rni va
samaradorligi beqgiyosdir.

Ragamli texnologiyalar yordamida maktabgacha yoshdagi bolalar turli
mavzularni o‘rganish va bilimlarini kengaytirish imkonini beruvchi keng ma’lumotlar
bazasidan foydalanish imkoniyatiga ega. Bolalar uchun mo‘ljallangan veb-saytlar,
ta’limga oid ilovalar va interaktiv elektron kitoblar ularning yoshiga mos kontent
bilan ta’minlaydi, bu ularning qiziqishini uyg‘otadi va mustaqil o‘rganishga undaydi.
Raqgamli texnologiyalar maktabgacha yoshdagi bolalarning ta’limning dastlabki
bosgichlaridanoq gimmatli va xilma-xil ta’lim resurslari bilan tanishishini
ta’minlaydi. Raqamli texnologiyalarni maktabgacha ta’limga integratsiyalashgan
holda, bolalar yoshligidanoq ragamli savodxonlik ko‘nikmalarini rivojlantiradilar.
Ular ragamli qurilmalarda foydalanuvchi interfeyslari bilan ishlashni va
kompyuterning asosiy operatsiyalarini tushunishni o‘rganadilar. Ushbu ko‘nikmalar
bugungi raqamli dunyoda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, ularni kelajakga
tayyorlaydi.

Ragamli texnologiyalar vositalari bolalarga o‘z ijodini namoyon qilish va
tengdoshlari bilan hamkorlik qilish uchun platformalar yaratadi. Chizish va bo‘yash
ilovalari, hikoyalar uchun dasturiy ta’minot va multimedia yaratish vositalari
maktabgacha yoshdagi bolalarga intellektual gobiliyatlarini namoyish gilish imkonini
beradi. Bundan tashqgari, video konferentsiyalar va onlayn platformalar orgali
hamkorlikdagi faoliyatlar muloqot, jamoaviy ish va ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantiradi. Ragamli texnologiyalar maktabgacha yoshdagi bolalar uchun
moslashtirilgan ta’lim tajribasini beradi. Ta’lim dasturlari va ilovalari bolaning
muvaffagiyatini baholashi, kuchli va zaif tomonlarini aniglashi va shunga mos
ravishda moslashtirilgan faoliyatni ta’minlashi mumkin. Ushbu individual yondashuv
har bir bolaning intellektual qobiliyatlarini maksimal darajada oshirish uchun zarur
yordam va qiyinchiliklarni olishini ta’minlaydi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning intellektual qobiliyatlarini rivojlantirish
fagat uning uchun eng tabiiy, eng jozibali faoliyat shaklida - o‘yinda amalga
oshirilishi mumkin. O‘yin g‘oyasiga berilib ketgan bola, u “o‘rganayotganini”
sezmaydi, garchi u bir vaqtning o‘zida o‘rganishda qiyinchiliklarga duch keladi va
ularni engadi. Intellektual qobiliyatlar iste’dod emas, balki har kim o‘zi xohlagan
holda rivojlantira oladigan qobiliyatdir, shuning uchun intellektual rivojlanishda
etakchi rol tizimli intellektual ta’limga tegishlidir.

Tahlil va natijalar. Maktabgacha ta’lim tashkilotlaridagi mashg‘ulotlarda
raqamli texnologiyalaridan foydalanish ancha nozik masala hisoblanib, ko‘plab
munozara va turli xil fikrlarni kelib chiqishiga sabab bo‘lishiga qaramay,
maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalash va ularni har tomonlama yetuk inson
bo‘lib rivojlanishida, mashg‘ulot jarayonida tarbiyalanuvchilarning badiiy-musiqiy
faoliyatini, matnlarni o°qish, rasmlarni ko‘rish va ajrata bilish tasavvurlarini
kengaytirish, kompyuterli o‘yin dasturlari orqali fikrlash va mustaqil qarorlar qabul
gilish bilim, malaka va ko‘nikmalarini shakllantirishda ragamli texnologiya
vositalaridan foydalanish o‘zining ijobiy samarasini bermoqda.



- Verbal tushuntirish
- Abstrakt fikrlash

- Moslashuvchanlik

- Fazoviy tasavvur INTELLEKTUAL
- Mantiqiy fikrlash QOBILIYAT

- Diqqat va xotira

- Texnologik savodxonlik

- Topqirlik, xozirjavoblik

1-rasm. Intellektual gobiliyatning tarkibiy tuzilmasi

Maktabgacha yoshdagi bolalarning intellektual gobiliyatlarini rivojlanishi uchun
mo‘ljallangan barcha kompyuterli o‘yin dasturlarining hammasi ham ta’lim
jarayonida o‘z samarasini beravermaydi. Shuning uchun ham kompyuter o‘yinlarini
tanlash va ulardan foydalanish uchun jiddiy yondoshuv va e’tibor kerak bo‘ladi.
Kompyuterli o‘yin dasturlari shunday yaratilgan bo‘lishi kerakki, unda bajariladigan
har bir harakat bolalar tomonidan to‘g‘ri gabul qilinishi, bajarilishi va tasavvur
etilishi lozim. O’yin dasturidagi har bir harakatni bola tushuna olish, uni ganday
bajarish kerakligini o‘ylash va amalga oshirish imkoniyatiga ega bo‘lishi lozim.

Bundan tashqari maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tarbiyalanuvchilarni ragamli
texnologiyalar bo‘yicha boshlang‘ich savodxonligini ham oshirish mumkin, ya’ni
kompyuterning umumiy tuzilishi, asosiy qurilmalari to‘g‘risida umumiy
tushunchalarni, klaviaturadan foydalana olish malakalarini hosil gilish mumkin. Bu
bolalarni kompyuter o‘yinlaridan foydalana olish bilim va ko‘nikmalarini
shakllanishida asosiy omil bo‘lib hisoblanadi.

Ragamli texnologiyalar nafagat kattalar hayotining zaruriy va muhim gismiga,
balki bolalarni o‘qitish vositasiga ham aylandi. Ragamli texnologiyalar - bu bola
bilan ishlashda uning rivojlanishiga yordam beradigan maxsus yo‘nalish. Hozirda u
mamlakatimizda hali yetarli darajada rivojlanmagan. Maktabgacha ta’lim tizimida
ragamli texnologiyalardan foydalanish magsadga muvofig, chunki tarbiyachi bola
bilan bir tilda mulogot gilish uchun zamonaviy metodlar va yangi ta’lim
texnologiyalari bilan qurollangan bo‘lishi kerak. Hatto e’tiborini uzoq vaqt ushlab
turish juda qiyin bo‘lgan giperaktiv bolalar ham katta ekranda taqdim etilgan
ma’lumotlarni, hatto turli o‘yinlar va musiqalar jo‘rligida katta qiziqish bilan gabul
gilishadi.
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2-rasm: Yoshavlod.uz elektron ta’lim platformasining bosh sahifasi
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https://fayllar.org/5-asosiy-kompyuter-qurilmalarini-nomlash-uchun-kompyuterning-i.html

Tadqiqotimizda “yoshavlod.uz” nomli elektron ta’lim platfoma ishlab chiqildi.
Uning tarkibiga bolalarning intellektual, ijodiy qobiliyatlarini rivojlantiruvchi hamda
mediasavodxonligini oshiruvchi audio video mahsulotlar, didaktik o‘yinlar, slaydlar
joylashtirilgan.

Yoshavlod.uz elektron ta’lim platformasi mazmuni bilan tanishish uchun
gorizontal va vertikal menyularga murojaat qilinadi. Gorizontal menyu “Bosh
sahifa”, “Bolalar uchun o‘yinlar”, “Qiziqarli va foydali”, “Bog‘lanish”, “O‘yinlar”,
“Mashglar” kabi bo‘limlaridan tashkil topgan.

Ma’lumki, intellektual qobiliyatlarni rivojlantirishda ilg‘or va zamonaviy
usullardan foydalanish, yangi informatsion-pedagogik texnologiyalarni tadbiq qilish
muhim ahamiyatga ega. Ta’kidlash joizki, ragamli texnologiya ta’limning ma’lum
magsadga yo‘naltirilgan shakli, usuli va vositalarining mahsulidir.

Xulosa. Maktabgacha ta’limda raqamli texnologiyalarning joriy etilishi
bolaning intellektual, ijodiy va ijtimoiy rivojlanishiga katta hissa qo‘shadi. Ushbu
texnologiyalar nafagat o‘quv jarayonini gizigarli va samarali giladi, balki bolalarning
zamonaviy dunyoga moslashuvini ham osonlashtiradi. Shu boisdan, ragamli
texnologiyalarni maktabgacha ta’limga tatbiq etish bugungi kunda dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi. Maktabgacha ta’limda raqamli vositalardan to‘g‘ri
foydalanish bolalarning bilim olish jarayonini gizigarli va samarali giladi.
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Kirish. O‘zbekiston ta’lim tizimida tarbiya fanining ahamiyati katta. Tarbiya
fani nafagat bilim berish, balki o‘quvchilarning shaxsiyati, axloqi va umumbashariy
gadriyatlarini shakllantirishda ham muhim rol o‘ynaydi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida aksiologik yondashuvlar asosida tarbiya fanini
o‘qitish, ta’lim sifatini oshirish va yosh avlodni ma’naviy-axlogiy jihatdan
rivojlantirishga xizmat qiladi. Inson uchun qadriyatli bo‘lgan hodisalar, jarayonlar,
vogealar mohiyatini anglash aksiologiya jarayonida sodir bo‘lar ekan, ijtimoiy
infrastrukturalarda yoshlarda aksiologik gadriyatlar tizimini rivojlantirish, ularni
yuksak ma’naviy axloqli, insonparvarlik fazilatlariga ega, o‘z kasbini chuqur
biladigan mutaxassis sifatida tarbiyalash muammolarini ilmiy-pedagogik jihatdan
tadqiq qilish masalalari yetakchilik gilmogda.

Mustaqillik yillarida mamlakatimizda yoshlarni vatanparvarlik, milliy an’ana va
gadriyatlarimizga hurmat ruhida tarbiyalash, ma’naviy yetuk va jismonan sog‘lom
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barkamol avlodni voyaga yetkazish, ularning huquq va manfaatlarini himoya qilish
borasida muayyan ishlar amalga oshirildi.

Mamlakatimiz yoshlari taraqgiyot kelajagi, ajdodlar merosi davomchilari
hisoblanadi. Milliy va ma’naviy gadriyatlar asosida komil insonni tarbiyalashdir
bugungi kun davlatimizning asosiy magsadi bilan mushtarakdir [2].

Komillikka erishish insonning “....... ma’naviy darajasi atrofida yuz berayotgan
vogea-hodisalarni ganday gabul gilishi va mustaqil baholay olishiga ham bog‘liq”

[3].

Shu sababli, uzluksiz ta’lim tizimida yoshlarning gadriyatlarga yo‘naltirilgan
garashlarini takomillashtirish, ma’naviy dunyosini mustahkamlash uchun milliy
gadriyatlarimizga asoslangan boy merosimizdan foydalanish o‘rinlidir.

Aksiologiya — qadriyatlar nazariyasi bo‘lib, insonning hayotidagi muhim
qadriyatlarni, ularning shakllanishi va rivojlanishini o‘rganadi [4]. Aksiologik
yondashuv ta’lim jarayonida shaxsning ijtimoiy va madaniy qgadriyatlari, axlogiy
me’yorlari bilan bog‘liq ravishda amalga oshiriladi. Ushbu yondashuv bo‘yicha
ta’lim berish jarayonida o‘quvchilarni nafaqgat bilim bilan ta’minlash, balki ularning
shaxsiyatini rivojlantirish ham magsad gilinadi.

Har bir davr, har bir millat yoki alohida shaxsning o‘ziga xos gadriyatlari bor.
Zamonaviy sharoitda aksiologiya mustaqil ijtimoiy pedagogik xususiyat sifatida
baholanmoqda va bugungi kunda aksiologiyaning asosiy tushunchalari — “qadriyat”,
“gadriyatlarga yo‘naltirilganlik”, ‘“qadriyatlarni belgilash”, “baholash”, “baholash
munosabati”, “gadriyatlarga asoslangan qiymatli mulohazalar” kabi kategoriyalar
zamonaviy nuqgtai nazardan tavsiflanishi lozim. Bugungi kunda mamlakatimizda
“Yangi O‘zbekiston-xalqchil va insonparvar davlat” g‘oyasi amalda. Ushbu g‘oyani
amalga oshirish yo‘lida konstitutsiyaviy islohotlarga kirishish ostonasida turibmiz.
Bu katta islohotlarimizning mohiyatan yuksalishiga, mantiqiy ta’sirchanligini
oshirishga xizmat qilishi tabiiy.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining juda ko‘p moddalarida tarixiy
gadriyatlar 0‘z o‘rnini topganining shohidi bo‘lamiz. Masalan, diniy bag‘rikenglik
doimo o‘zbek xalqining tarixiy qadriyati bo‘lib kelgan. Konstitutsiyamizning 35-
moddasida [1] (eski Konstitutsiyada 31-moddasida) hamma uchun vijdon erkinligi
kafolatlanishi, har bir insonga xohlagan diniga e’tiqod gilish yoki hech ganday dinga
e’tiqod gilmaslik huquqgining berilganligi bosh Qomusimizning xalgimiz tarixiy
an’analari, qadriyatlariga asoslanganidan dalolat beradi.

Tarixga nazar tashlasak, Amir Temurning Xxizmatida musulmonlar bilan bir
qatorda buddaviylar, nasroniylar va boshga din vakillari ham bo‘lgan, lekin ularning
birortasi kamsitilmagan.

Mamlakatimizda so‘nggi yillarda amalga oshirilayotgan keng ko‘lamdagi
islohotlar har bir inson uchun gadriyatli mental tafakkurni mustahkamlash, huquqiy
demokratik davlatni mustahkamlash va fugarolik jamiyati asoslarini shakllantirish
negizida ijtimoiy-igtisodiy taraqqiyot va ma’naviy-axloqiy tarbiyaning o‘zaro
alogadorligi, yaxlitligi, uning barkamol avlod tarbiyasi tizimida tutgan o‘rni, tarixiy
ildizlari, qadimgi Sharq ma’naviy-axlogiy tarbiya taraqgiyotini rivojlantirishga
garatilmoqda.

Qadriyat - vogelikdagi muayyan hodisalarning umuminsoniy, ijtimoiy axloqiy,
madaniy ma’naviy ahamiyatini ko‘rsatish uchun qo‘llanadigan tushuncha. Inson va
insoniyat uchun ahamiyatli bo‘lgan barcha narsalar, masalan, erkinlik, tinchlik,
adolat, ijtimoiy tenglik, ma’rifat, haqiqat, yaxshilik, go‘zallik, moddiy va ma’naviy
boyliklar, an’ana, urf-odat va boshgalar gadriyatlar hisoblanadi. Ijtimoiy fanlarning
qaysi sohasida qadriyatga doir tadqiqot olib borilgan bo‘lsa, bu tushunchaga shu
jihatdan ta’rif berishga intilishgan [5].

U ob’yekt yoki hodisaning madaniy, ijtimoiy yoki shaxsiy munosabatlardagi
odamlar uchun ma’noga ega bo‘lgan oliy ne’matidir. Aksiologiya atamasi 1902-yilda



fransuz olimi P.Lapi [3] tomonidan ilmiy muomalaga kiritilgan bo‘lib,
qadriyatlarning tabiati, ularning vogqelikdagi o‘rni va qadriyatlar dunyosining
tuzilishi, ya’ni turli qadriyatlarning o‘zaro, ijtimoiy va madaniy omillar va shaxs
tuzilishi bilan bog‘ligligini o‘rganadi.

Tarbiya fani, bolalar shaxsiyatini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.
O‘qituvchilar, ayniqgsa, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari, o‘quvchilarning shaxsiy va
jjtimoiy qadriyatlarini rivojlantirishda katta mas’uliyatga ega. Ushbu maqolada,
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida tarbiya fanini o‘qitishni aksiologik
yondashuvlar asosida takomillashtirish metodikasini ko‘rib chigamiz.

Aksiologik yondashuv, qadriyatlar nazariyasi sifatida, ta’lim jarayonida
o’quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy qadriyatlarini shakllantirishga qaratilgan. Bu
yondashuv, o’quvchilarga hayotda muhim bo’lgan qadriyatlarni tushuntirish va ularni
amaliyotda qo’llash imkoniyatini Yyaratadi. Aksiologik yondashuvning asosiy
tamoyillari quyidagilardan iborat:

- O‘quvchilarga muhim qadriyatlarni (masalan, adolat, xushmuomalalik,
mehnatsevarlik) tushuntirish va ularni hayotda qo‘llashga o‘rgatish.

- O‘quvchilarning shaxsiy qadriyatlarini rivojlantirish bilan birga, ularni ijtimoiy
qadriyatlar bilan bog*lash.

Tarbiya fanining dars rejasi va mazmuni, aksiyologik yondashuvni hisobga
olgan holda tuzilishi lozim. Darslarda muayyan qadriyatlarni o‘rganishga e’tibor
qaratish, o‘quvchilarning fikr va his-tuyg’ularini rivojlantirishga yordam beradi.
Darslar davomida interaktiv metodlar (muhokama, rolli o'yinlar, guruhiy ish)
qo‘llanilishi kerak.

O‘qituvchi, o‘zining qadriyatlari bilan o‘quvchilarga namuna bo‘lishi lozim.
O‘qituvchining vazifasi nafagat bilim berish, balki o‘quvchilarning ijtimoiy va
shaxsiy gadriyatlarini rivojlantirishdir. Shuningdek, dars davomida o'quvchilarning
fikrlarini tinglash va ularga turli vaziyatlarda ganday qadriyatlar muhimligini
muhokama gilish zarur.

O‘quvchilarni baholashda formativ baholash usullaridan foydalanish muhimdir.
Bu usul orqali o‘quvchilarning o‘zaro munosabatlari va faoliyatlari asosida baholash
amalga oshiriladi. O‘quvchilarga refleksiv yondashuvni qo‘llash orqali o‘z fikrlarini
ifodalash va o‘zgarishlarni his gilish imkonini berish kerak.

Aksiologik yondashuvlar asosida tarbiya fanini o‘qitishni takomillashtirish
bo‘lajak boshlang’ich sinf o‘qituvchilarining pedagogik mahoratini oshirishga
yordam beradi. Bu yondashuv nafagat bilim berish, balki shaxsiy va ijtimoiy
qadriyatlarni shakllantirishga ham qaratilgan. Shunday qilib, o‘quvchilar nafaqat
bilimdon, balki ijtimoiy jihatdan mas’uliyatli shaxslar bo‘lib yetishadilar.

Tadqiqot natijasida shu holat aniq bo‘ldiki, o‘qitishda aksiyologik yondashuvni
amalga oshirish quyidagi jihatlarga e’tibor garatish lozim:

a) O‘qituvchi tarbiya fanining mazmuniga Kkiritiladigan muhim insoniy
gadriyatlarni aniglashi kerak. Bu gadriyatlar ichida adolat, samimiyat, mehr-oqibat,
vatanparvarlik kabi asosiy tushunchalar bo‘lishi mumkin.

b) Tarbiya fani boshga fanlar bilan integratsiya gilib olib borilishi lozim. Misol
uchun, tarix darslarida vatanparvarlikka oid mavzularni kiritish orgali tarixiy
shaxslarning gadr-gqimmatini tushuntirish mumkin.

d) O‘quvchilarni turli amaliy mashg‘ulotlarga jalb qilish orgali ularning
aksiyalarini rivojlantirish mumkin. Masalan, ijtimoiy loyihalar yoki jamoat ishlariga
jalb qilish orgali gardoshlik hissiyotlarini kuchaytirish magsadga muvofiqdir.

e) O‘quvchilarga oz fikrlarini ifoda etishga imkon beruvchi muhit yaratish
zarur. Bu esa ularning fikrlash qobiliyatini rivojlantiribgina golmay, balki o0°z
faoliyatlariga baho berishga yordam beradi.



f) O‘qituvchi aksiyalarni namoyon qilishda model sifatida xizmat qiladi. U
o°‘zining axlogiy me’yorlariga amal qilib, talabalarga yaxshi namuna ko’rsatishi
kerak.

Xulosa, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida tarbiya fanini o‘qitishni
aksiologik yondashuvlar asosida takomillashtirish metodikasi boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligini yanada mustahkamlashi mumkin. Bu
jarayon davomida nafaqat bilim berilishi, balki yosh avlodning ma’naviyligi va
axlogiy ham shakllanadi. Shunday qilib, aksiologik yondashuvlar jamiyatimizda
ijjobiy o‘zgarishlarga olib kelishi mumkin. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida
tarbiya fanini o‘qitishni aksiologik yondashuvlar asosida takomillashtirish aksiologik
kompetentlikni  rivojlantirish  uchun, avvalambor, tarbiya mexanizmlarini
takomillashtirish zaruratini keltirib chigaradi va bu ijtimoiy ehtiyoj va pedagogik
muammo sifatida, uning milliy va umumbashariy zaminini mustahkamlash asosida
o‘quvchi-yoshlarga zamon talablari va jahon andozalari asosida bilim va ma’lumot
berish bilan birga, ularda yuksak ma’naviy madaniyat, axloq va ma’rifat fazilatlarini
singdirish va tarbiyalashda mujassamlashadi.

Ushbu maqola orqgali biz ta‘lim jarayoniga yangi garashlarni kiritishga harakat
gildik va aksiologik yondashuvlarning ahamiyatini ko‘rsatdik. Bularning barchasi
kelajak avlodimizga yaxshilik va taraqqiyot olib kelishi uchun zarurdir.
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siyosati samaradorligini oshirish to‘g‘risida”gi PF-5106-son, 2019-yil 8-oktyabrdagi
“Of‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
Kontseptsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi PF-5847-son Farmoni.
https://lex.uz/docs/-3255680

3. Sidikov B. S. Umumiy o‘rta ta’limda aksiologik tarbiya mexanizmlarini
takomillashtirish pedagogik muammo sifatida. // Oriental Renaissance: Innovative,
educational, natural and social sciences.2023. ISSN: 2181-1784

4. https://uz.wikipedia.org/wiki/Aksiologiya

5. https://uz.wikipedia.org/wiki/Qadriyat
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING 1JODIY
QOBILIYATLARINI SHAKLLANTIRISHNING MAQSADI, VAZIFALARI
VA SAMARADORLIGI

Xolyigitova Baxor Kimsanboyevna, Guliston davlat pedagogika instituti
o‘qituvchisi
e-mail: bahoroybahoroy42@gmail.com

Annotatsiya. Talim jarayonida o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatni rivojlantirish
ta’lim jarayonidagi dolzarb masala sanaladi. O‘quvchilarni kutilmagan pedagogik
vaziyatlarda bilim va ko‘nikmalarni qo‘llay olishga kasbiy va kundalik masalalarni
hal qilishga tayyorlash ta’lim jarayonidagi asosiy vazifalardan biridir. Ushbu tezisda
badily adabiyotlar orqali topshiriglar berish orqali boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining 1jodiy qobiliyatini shakllantirish masalalari ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: zehn, intellekt, badily adabiyot, ijodiy qobiliyat, metod, dars,
o‘qitish, mantiqiy fikrlash, iste’dod, xotira;

HEJDb, 3AJAYA U DOOEKTUBHOCTDb ®OPMHUPOBAHUSA
TBOPUYECKHNX CIIOCOFHOCTEHW MJIAJINNX IKOJbHUKOB

AOcTpakTHbIA. Pa3BuTHEe TBOpUECKMX CMOCOOHOCTEH ydaluXcsi B Y4eOHOM
npolecce CYHUTAETCSd aKTyaJbHOW mpoOsiemMoli 00pa3oBaTeIbHOTO IMpolecca.
[lonroToBKa CTYAEHTOB K NPUMEHEHUIO 3HAHUM W YMEHUH B HECTaHAAPTHBIX
NeAaroriueckux CHUTyalusX, PEIIeHUI0 Mpo(deccHoHambHbIX M OBITOBBIX 3a/1a4
ABJIIETCS OJHOM M3 OCHOBHBIX 3a7ad 00pa3oBaTelbHOrO TMpoiiecca. B maHHOU
JIUCCEpTAallUd  pPAacCMaTPUBAIOTCS  BONPOCHI  (OPMHUPOBAHUS  TBOPYECKHUX
CIOCOOHOCTEW  ydYalMXCcsi HayalbHOM  IIKOJBI  MOCPEACTBOM  3aJlaHUi €
UCIIOJIb30BaHUEM JINTEPATYPHBIX MPOU3BEICHUN.

KiloueBble cioBa: yMm, MHTEIJIEKT, JUTEpaTypa, TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH,
METO/I, YPOK, 00y4YeHHeE, TOTUYECKOE MBIILJICHUE, TAIAHT, TaMSTh;

PURPOSE, TASK AND EFFECTIVENESS OF FORMING THE
CREATIVE ABILITIES OF PRIMARY STUDENTS

Abstract. The development of students' creative abilities in the educational
process is considered a pressing issue in the educational process. Preparing students
to apply knowledge and skills in unexpected pedagogical situations to solve
professional and everyday problems is one of the main tasks in the educational
process. This thesis examines the issues of shaping the creative abilities of primary
school students through assignments using fiction.

Keywords: mind, intelligence, fiction, creative abilities, method, lesson,
teaching, logical thinking, talent, memory;

Kirish. Prezidentimiz tashabbusi bilan 30-iyun — Yoshlar kuni, deb
belgilangan. Yangi O‘zbekistonda kelajagimiz bunyodkorlari bo‘lmish yosh avlodni
qo‘llab — quvvatlash magsadida e’lon qilingan bu shukuhli bayramni keng
nishonlaymiz hamda qobiliyatli, iste’dodli yoshlarni kashf etamiz va ularni
rag‘batlantiramiz. Mustaqillikning ilk yillaridan to shu kungacha O‘zbekiston



Respublikasida qobiliyatli yoshlarni aniqlash, kreativ tafakkuri, kreativlik sifatlarini
rivojlantirish, ularga ta’lim-tarbiya berish va qo‘llab-quvvatlash masalasiga davlat
siyosati darajasida ahamiyat berila boshlandi.

“Ijodkorlik” va “Ijodiy qobiliyat” tushunchalari o‘rtasidagi munosabat,
shuningdek talabalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish borasida gator olimlar
izlanish olib borgan. Qadimgi yunon olimlari Platon, Aristotel, Avgustin 1jodiylik
tushunchasini  tadqiq etgan. Shuningdek, J. Bruno, B. Spinoza, I. Kant,
S. Rubinshteyn, G. Uolles va boshqalarning asarlarida ham o‘z aksini topgan.

D. B. Elkoninning ta’kidlashicha, ijod o‘zaro bog‘liq qobiliyatlarning bir butun
tizimi elementlarni: tasavvur, assotsiativlik, fantaziya, xayolparastlikni o‘zida
mujassamlashtirgan qobiliyatdir. Shaxsiy faoliyatning eng yuqori shakli sifatida 1jod
uzoq tayyorgarlik, donolik, ijtimoiy intellekning yuqori darajada bo‘lishini taqozo
qiladi.

Asosiy qism. Ma’lumki, asosiy tushunchalardan biri hisoblangan ‘“qobiliyat”
atamasi hamda u bilan sinonim sifatida qo‘llaniluvchi “igtidor”, “iste’dod”,
“salohiyat” atamalarining mohiyati mavjud manbalarda turlicha ifodalansa-da, biroq
ularni mazmuni o‘zaro o‘xshash qirralar ham mavjud. Chunonchi, shaxsning har
gqanday o‘ziga xos xususiyatlari tug‘ma bo‘lib, u juda yoshlikdanoq namoyon
bo‘ladi. Manbalardan ma’lumki, Z. M. Bobur buyuk shoir, tarixchi, geograf, davlat
arbobi, iste’dodli sarkarda, boburiylar sulolasining asoschisi, temuriy shahzoda. U
adabiyot, nafis san’at, tabiat go‘zalligiga yoshligidan mehr qo‘ygan. Bobur
Temuriylar naslidan bo‘lsada, yoshligidan otasi saroyida ustozlar rahbarligida
ilmlarning asosini egalladi. Mirzo Ulug‘bek ham yoshligidan yuksak saviyali,
irodali, zo‘r bilimdon bo‘lgan. Qobiliyat, iqtidor, iste’dod va salohiyat ham zarur
shart-sharoitlar, muhit mavjud bo‘lgan vaqtdagina yuzaga chiqishini bilamiz.

Buyuk alloma Alisher Navoiyning shoirlik iste’dodini shakllanishida muhit va
ota-onaning ta’siri juda katta rol o‘ynagan. Alisherning otasi G‘iyosiddin kichkina
badily adabiyotni juda sevar edi. Ularni xonadonlarida she’rxonlik kechalari
o‘tkazish odat tusiga kirgan edi. Abu Rayhon Beruniy ham, bolaligidan ancha
talabchan va bilimga ishtiyoqi zo‘r bo‘lgan. Oddiy oiladan chigqan buyuk olimdir.
Demak, individual yondashuv, doimiy o‘qib-o‘rganish va harakat ularni yanada
rivojlantirishga yordam beradi. Masalan, Isak Nyuton geniy yoki juda katta aql
egasi. U Angliyaning Vulstron qishlog‘ida oddiy fermer oilasida tug‘ildi.
Buvasining tarbiyasida, yetimlikda mashaqqgatli mehnat qilib, jahonga mashhur olim
bo‘ldi, barcha havas qiladigan shaxs sifatida tanildi.

[jodiy qobiliyat individual xususiyatga ega xislat bo‘lganligi bois pedagogik
kollejlarning har bir o‘quvchisida uning mavjud ekanligini o‘rganish talab etiladi.
Bu esa o‘ta murakkab jarayon bo‘lib, mutaxassislarni jalb etish va alohida tashkiliy-
texnik va pedagogik tayyorgarlik asosida ish ko‘rishni taqozo etadi. Bu jarayonda
qobiliyat negizida aks etuvchi psixologik xususiyatlar inobatga olinishi juda
muhimdir. Shu sababli uzoq vaqt izlanishlarimiz o‘laroq maqolada shaxs
gobiliyatining psixologik jihatlarini yoritish maqgsadga muvofiq, degan to‘xtamga
keldik.

Maxsus adabiyotlarda shaxs qobiliyatining mohiyatiga ko‘ra quyidagicha
guruhlanishi ko‘rsatilgan:

1) bilish qobiliyati;

2) ijodiy qobiliyat;

3) hissiy qobiliyat

Bilish qobiliyati so‘nggi 25 yil ichida amerikalik psixologlar tomonidan keng
ko‘lamda maxsus o‘rganilib kelinmoqda. Ayni vaqtda u “aqliy-ijjodiy qobiliyat”
sifatida ham e’tirof etilmoqda. Olim Gilford va uning izdoshlari shaxsning aqliy
gobiliyati darajasini belgilovchi 16 omilni asoslaganlar. Jumladan, ko‘chuvchanlik,



ravonlik, tafakkur aniqligi, o‘ziga xosliligi, muammoni izlashdagi ziyraklik va
boshqalar.

Intellekt bo‘yicha ham ijodiy qobiliyatli o‘quvchi zukko, zehni tez, mohiyatni
aniqlik bilan chuqur anglash, xotira va yodlash qobiliyati, bilimni tez egallashga,
tinimsiz izlanishga ega bo‘lishi lozimdir.

Boshlang‘ich sinflarda esa tashkil etiluvchi mashg‘ulotlar hamda auditoriyadan
va ta’lim muassasasidan tashqari sharoitlarda o‘quvchilarning “Intellektual ring”,
“Zakovat”, “O‘yla, izla, top!”, “Iqtidorlilar oramizda”, “O°‘tkir zehnlilar” kabi
intellektual o‘yinlar yoki amaliy treninglarga faol jalb etilishi ularning aqliy
qobiliyatlarini o‘stirishga yordam beradi. Ularda ijodiy-aqliy mushohada yuritish
malakalari rivojlanadi, kreativ tafakkurlari boyib boradi.

Zero, «qobiliyatli bolalar juda yoshlikdanoq voqea-hodisalar o‘rtasidagi
sabab-oqibat aloqalarini anglay olish va ularga muvofiq xulosalar chigarish
layoqatiga egaliklari bilan ajralib turadilar.

Haqgigatdan ham Imom Buxoriy bobomiz to‘plagan hadislaridan birida:
“Yoshlikda o‘rganilgan ilm toshga o‘yilgan naqsh kabidur” deb ta’kidlangan.
Shuning uchun ham ilm yo‘q joyda qoloqlik, jaholat va albatta yo‘ldan adashish
bo‘ladi. Eng katta boylik-bu aql-zakovat va ilm, eng katta meros-bu yaxshi tarbiya,
eng katta qashshoqlik-bu bilimsizlikdir. Taraqqiyotga erishish uchun ragamli
bilimlar va zamonaviy axborot texnologiyalarini egallashimiz zarur va shart.
Chunki, intelektual va madaniy salohiyatning ganday noyob boylik, nodir iste’dod
egalarini tarbiyalab, kamolga yetkazishda hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanini
unutishga haqqimiz yo‘qligini Prezidentimiz alohida ta’kidlagan.

Shveysariyalik  psixolog J. Piaje intellektning kuyidagi  rivojlanish
bosqichlariga ajratadi:

1. Sensomotor intellekti (tug‘ilishdan to 2 yoshgacha).

2. Operatsiyalardan ilgarigi tafakkur davri (2 yoshdan 7 yoshgacha).

3. Konkret (yakqol) operatsiyalar (aqliy harakatlar) davri (7-8 yoshdan 11-12
yoshgacha).

4. Formal (rasmiy) operatsiyalar (aqliy harakatlarni amalga oshirish) davri.

E. P. Torrance ijodiylik mezonlarini aniglagan, uning fikricha “birinchi mezon-
nostandartlik ijodiy qobiliyat va originallik bilan o‘xshash bo‘lib, o‘ziga xoslikka
nisbatan kengroq tushunchadir. Ikkinchi mezon - anglanganlikdir.

Badiiy adabiyot inson ruhiyatiga ta’sir etish omilidir. Badiiy adabiyot
mashg‘ulotlarida ko‘zda tutiladigan asosiy magsad - kichkintoylar qalbida badiiy
kitobga nisbatan havas uyg‘otish bilan birga, ularning kitobxonlik savodini,
kitobxonlik madaniyatini oshirish ham ko‘zda tutiladi.

Buning uchun bolalarning yosh xususiyatlaridan kelib chiqib, quyidagilarga:

a) badily asarlarda aks ettiralayotgan ahamiyatga molik g‘oyalarni teranroq
tushunish;

b) gahramonlar xulg- atvorini tahlil etib, yaxshi va yomon jihatlarini farglab,
mustaqil baho berish;

c) mantigli fikrlash: fikrlarini erkin, ravon bayon etish ko‘nikma va
malakalarini paydo gilish, shakllantirish va rivojlantirib borishga alohida ahamiyat
beriladi.

Ustozlar badiiy adabiyot mashg‘ulotlari samaradorligini oshirishda va badiiy
asar tahlilida quyidagi vazifalarni hal etishlari talab etiladi: badiily asar mag‘ziga
singdirilgan asosiy magqsadni aniqlash; asar qaysi jihatlari bilan bolani fikrlashga
undamoqda; asar qahramonlarining o‘zaro suhbati; qahramonlar o‘rtasidagi
to‘gnashuvlarning sabab va oqibatlariga alohida e’tibor qaratish; badiiy tasvir
vositalarini (qahramonlarning qiyofasi, tabiat tasviri; jonlantirish; o‘xshatish)
aniqlash; asar janri (ertak, hikoya, she’r) bo‘yicha farqlarga bolalar e’tiborini



qaratish, tushunchalarini mustahkamlash; badiiy asar voqealari asosida mantiqli
savollar tuzish; badiiy asar bo‘yicha suhbat- munozara tashkil etish; asar g‘oyasini
ochishda xizmat qiluvchi maqol, hikmatli so‘z va topishmoqlardan foydalanish;
bolalarning 1jodiy fikrlash qobiliyatlarini o‘stirish usullarini izlash (badiiy asar
vogeasi yoki qahramonlar sarguzashtini davom ettirish, mustaqil ertak, hikoya yoki
she’r, topishmoq va tez aytishlar to‘qish v.b.); asar bo‘yicha 1jodiy fikrlashni davom
ettirish (bolalar ishtirokida ertak va hikoyalarni sahnalashtirish; qo‘g‘irchoq teatri
qo‘yish; teatrga sayohat wuyushtirish; mehnat, tasvirty faoliyat, musiqa
mashg‘ulotlarida mavzuni mustahkamlash va boshgalar); kitob javoniga yangi kitob
va rasmlardan ko‘rgazmalar tashkil etish.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida badiiy adabiyotga qiziqish uyg‘otish orqali
insoniyat aql-idrokining nodir namunalarida ifodalangan bilimlar va hayotiy
tajribalarni o‘rganishlariga kengroq sharoit yaratiladi. O°‘quvchilarda badily
adabiyotga nisbatan qiziqish uyg‘otishda kitobxonlik asosiy vosita sifatida xizmat
qiladi.

Bilishga oid qiziqishlar o‘quv jarayonining dinamik rivojlanishini ta’minlashga
ko‘maklashadi. U o‘quvchilarning faol tarzda o‘quv-biluv  faoliyatini
o‘zlashtirishlariga yordam beradi. Bilishga oid qiziqishlar o°‘quvchilarda
tashabbuskorlikni tarkib toptiradi. Bu jarayonda o‘quvchining o‘zi yangi bilimlarni
o‘zlashtirish usullarini izlab topadi. Natijada ta’lim, tarbiya va rivojlanishning
samaradorligi ortadi. Faol bo‘lmagan va xech narsaga qizigmaydigan o‘quvchilarga
o‘qituvchilar kuchli ta’sir o‘tkazib, ularning bilishga oid qizigishlarini muayyan
maqsadga yo‘naltirishlari kerak.

O‘quvchilarning bilishga oid qiziqishlarini rivojlantirish sohasida quyidagi
darajalarni ajratib ko‘rsatish mumkin:

- sinchkovlik giziquvchanlik

- shaxsiy bilishga asoslangan qiziqish ijodiy qiziqish.

Ular o‘quvchilarning u yoki bu o‘quv predmetiga nisbatan turli- tuman
qiziqishlarini ifodalaydi. Hali o‘rganilmagan bilimlarni o‘rganishga intilish, yangi
axborotlarni o‘zlashtirish kabilar shular jumlasidandir.

[jodiy gizigishlarning namoyon bo‘lish bosqichi quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
mustaqillik, o‘quvchining qayta shakllangan faoliyati, o‘z oldilarida turgan
muammolarning yangicha yechimlarini ta’minlovchi usullarni qo‘llash, o‘z ijodiy
layoqatlarini namoyon qilish kabilar.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich ta’limning asosiy vazifalaridan
biri o‘quvchilarda kitobxonlik  vositasida badiiy adabiyotga qizigishni
shakllantirishdan iborat. Bu muhim masalalardan biri bo‘lib, kitoblar va kitobxonlik
o‘quvchilarga ta’lim-tarbiya berish va ularni rivojlantirishda katta ahamiyat kasb
etadi. Bir so‘z bilan aytganda, o‘quvchilar ijodiy qobiliyatini rivojlantirishning
o‘ziga xos jixatlari Yangi O‘zbekiston yoshlari iste’dodini kashf etib, yangidan
yangi cho‘qqilar sari yetaklaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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TA’LIMNI RAQAMLASHTIRISH SHAROITIDA TA’LIM SIFATINI
TA’MINLASHNING PSIXOLOGIK SHARTLARI
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Annotatsiya. Bugungi kunda ta’lim tizimini zamonaviylashtirish va uni
axborot-kommunikatsion texnologiyalar (AKT) yordamida takomillashtirish dolzarb
masala hisoblanadi. Oliy ta’lim sifatini oshirish va uni boshgarish jarayonida ragamli
texnologiyalarning o‘rni tobora ortib bormogda. Ushbu maqolada ta’limni
ragamlashtirish sharoitida oliy ta’lim sifatini boshgarishning psixologik shartlari
tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: metodologiya, ragamli ta’lim, rivojlanish, ta’lim, tarbiya,
psixologik shartlar, integratsiya, axborot vositalari;

PSYCHOLOGICAL CONDITIONS OF QUALITY MANAGEMENT IN
HIGHER EDUCATION IN THE CONTEXT OF DIGITALIZATION OF
EDUCATION

Abstract. Today, the modernization of the education system and its
improvement with the help of information and communication technologies (ICT) is
an urgent issue. The role of digital technologies in improving the quality of higher
education and its management is increasingly increasing. This article analyzes the
psychological conditions for managing the quality of higher education in the context
of digitalization of education.

Keywords: methodology, digital education, development, education,
upbringing, psychological conditions, integration, media;

IICUXOJIOI'MYECKHUE YCJIOBUSA YITPABJIEHUA KAHECTBOM
BBICHIET'O OBPA30OBAHUA B YCJIOBUAX HIUPPOBU3ALINU
OBPA3OBAHMA

AnHoTauus. CerogHs MOJIEpHHU3AIMS CHCTEMBl O00pa3oBaHUS H €€
COBEPILICHCTBOBAHUE C ITOMOIIBIO WH(OPMAITMOHHO -KOMMYHUKAITMOHHBIX
texaojoru (MKT) sBrsercst akryanbHOU mpoOiaemoit. Poib iudpoBeIX TeXHOIOTHI
B TpOIECCE TMOBBIMICHUS KauyecTBa BBICIIETO OOpa30BaHUS W YIPABICHUS UM
BO3pactaer. B JaHHOW cTarbe AHAIMU3UPYIOTCA IICUXOJOTMYECKUE  YCIOBUS
VIOpaBICHUS KAadeCTBOM BBICIIET0 OOpa3oBaHMsI B YCIOBUAX IMH(PPOBHU3AIUU
o0Opa3oBaHUsI.

KaoueBble ciaoBa: Meroguka, 1mudpoBoe 00pa3oBaHUE, pa3BUTHE,
oOpa3zoBaHue, OOydYeHHE, TICUXOJOTUYECKUE YCIOBHUS, WHTETpaIusi, HOCUTEIU
uHbOpMAaITIH.

Kirish. Keyingi vyillarda mamlakatimizda ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishning
ustuvor yo‘nalishlariga hamda xalgaro standartlar talablariga mos keladigan oliy
ta’lim tizimini yaratish bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqgda.
Hududlarda yangi oliy ta’lim muassasalarining tashkil etilishi, kadrlar tayyorlashning
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zamonaviy ta’lim yo‘nalishlari va mutaxassisliklari hamda sirtqi va kechki
bo‘limlarning ochilishi, oliy ta’lim muassasalariga gabul kvotalarining oshirilishi
mazkur yo‘nalishdagi muhim islohotlar hisoblanadi. Shu bilan birga oliy ta’lim
muassasalarida ta’lim sifatini oshirishga, respublikada amalga oshirilayotgan keng
gamrovli islohotlar, ijtimoiy va iqgtisodiy sohalardagi yangilanishlarda ushbu
muassasalarning faol ishtirokini ta’minlashga to‘sig bo‘layotgan bir qator
muammolar saglanib golmoqda, xususan:

Birinchidan, oliy ta’lim tizimida o‘qitishni tashkil etish jarayoni, ta’lim
olayotgan talabalar bilimini baholash tizimi bugungi kun talablariga javob
bermayapti;

Ikkinchidan, professor-o‘gituvchilarning faoliyatini, bilimini va pedagogik
ko‘nikmasini baholashning zamonaviy tizimi mavjud emasligi ta’lim sifatiga salbiy
ta’sir ko‘rsatmoqda;

Uchinchidan, oliy ta’lim muassasalariga kirish test savollari abituriyentning
mantiqiy fikrlash gobiliyatini aniglash imkonini bermayotganligi igtidorli yoshlarni
oliy ta’lim muassasalariga gabul gilishda muammolar keltirib chigarmoqda;

To‘rtinchidan, oliy ta’lim muassasalaridagi ta’lim jarayoni ustidan samarali
jamoatchilik nazoratining o‘rnatilmaganligi ushbu sohada ko‘plab muammolarning,
eng avvalo, korrupsiya holatlarining saglanib golishiga sabab bo‘Imoqda;

Beshinchidan, oliy ta’lim muassasalarining mamlakatda amalga oshirilayotgan
keng qgamrovli va tizimli o‘zgarishlardagi ishtiroki hamda tashabbuskorligi
sezilmayapti, ularning ushbu yo‘nalishdagi faoliyati hanuzgacha gonigarsiz bo‘lib
golmoqda;

Oltinchidan, Respublikamizda olib borilayotgan tub islohotlarning mazmuni va
mohiyatini ommaviy axborot vositalari orgali xalgimizga, keng jamoatchilikka
tushuntirishda oliy ta’lim muassasalarining faol ishtiroki yo‘lga gqo‘yilmagan;
yettinchidan, oliy ta’lim muassasalari innovatsion va texnologik g‘oyalar bilan fikr
almashadigan mulogot markazlariga aylanmagan, tegishli sohalarda mavjud
muammo va kamchiliklarni tizimli o‘rganish, tahlil gilish va ularning yechimi
bo‘yicha taklif kiritish borasida professor-o°gituvchilar, yosh olimlar va talabalarning
tashabbus ko‘rsatishlari uchun zarur shart-sharoitlar yaratilmagan[1].

Metodologiya. Ta’lim sifatini boshgarish talabalarga eng yaxshi ta’lim
tajribasini tagdim etish uchun zarurdir. Bu ta’lim muassasalarining o°z standartlari va
maqsadlariga mos kelishini ta’minlaydi, shu bilan birga barcha ishtirokchilar uchun
xavfsiz va samarali ta’lim muhitini ta’minlaydi. Sifat menejmenti mas’uliyatni
oshirish, yaxshi o‘qgitish imkoniyatlarini taqdim etish va doimiy takomillashtirish
madaniyatini yaratish orgali talabalar natijalarini yaxshilashga yordam beradi.
Bundan tashqari, sifatsiz yoki samarasiz jarayonlar bilan bog‘lig xarajatlarni
kamaytirishga xizmat giladi.

Ta’lim sifatini ta’minlash muhimligini ta’kidlagan holda,
professor-o°gituvchilar oz kurslariga egalik gilishlari va vaqgt o‘tishi bilan ularning
sifatini oshirishda faol ishtirok etishlari mumkin. Bundan tashgari, u barcha bir
magsad sari harakat qgilishini ta’minlash uchun bo‘limlar, shuningdek, o‘qgituvchilar,
ma’murlar va boshga manfaatdor tomonlar o‘rtasidagi hamkorlikni rag‘batlantiradi:
talabalarga mukammal ta’lim berish jarayoni bilan uzviy integratsion jarayon
hisoblanadi.

Muhokama. Talabalar va o‘gituvchilarning ragamli ta’lim vositalariga
moslashuvida ragamli ta’lim vositalarining keng joriy etilishi talabalar va
o‘qgituvchilardan yangi bilim va ko‘nikmalarni talab giladi. Shuningdek, moslashuv
jarayonidagi muammolar ham bo‘lib ularni hal qilish talab etiladi. Jumladan,
texnologik muammolar- internet sifati va qurilmalarning yetishmovchiligi; yechim
sifatida axborot texnologiyalariga investitsiya Kiritilishi, talabalar uchun bepul
platformalar yaratilishi; ragamli savodxonlik yetishmovchiligi- ayrim o‘qituvchilar



va talabalar yangi texnologiyalarni tez o‘zlashtira olmasligi; yechimsifatida
treninglar, onlayn kurslar va qo‘llanmalar orqali texnologik ko‘nikmalarni oshirish;
motivatsiya sustligi — ba’zi talabalar va o‘qituvchilar masofaviy ta’limda yetarli
darajada faollik ko‘rsata olmasligi; yechim deb gamifikatsiya (o‘yin elementlarini
qo‘llash), reyting tizimlari va interaktiv darslarni joriy qilish nazarda tutilsa, ta’lim
sifati bo‘yicha xavotirlar muammosida — raqamli ta’limda an’anaviy usullarga
qaraganda bilimlar yetarli darajada o‘zlashtirilmasligi mumkin. Bunda yechim deb
ragamli ta’limni an’anaviy ta’lim bilan uyg‘unlashtirish (blended learning) nazarda
tutiladi. Ushbu muammolar ragamli integratsion ta’lim jarayonida uchraydigan keng
gamrovli muammolar sarasiga kiritilib, ularning yechimi ham ma’lum vaqt va
mablag® talab etiladi. Zero, mamlakatimizning rivojlanish tendensiyalarida
mukammal ta’lim tizimi- muqobil o‘qitish tizimini to‘g‘ri tanlashdan boshlanadi.
Malakali kadrlar va ularga mos talabchan talabalarnig ta’lim jarayoni, kreativlik bilan
yo‘g‘rilgan, kritik ruhda olib borilishi zamon talabi desak mubolag‘a bo‘lmaydi.
Ushbu jarayon turli omillarga bog‘liq bo‘lib, quyidagi jihatlar bilan tavsiflanadi:

Talabalar va o ‘qituvchilarning raqamli ta’lim vositalariga moslashuvi

Texnologik savodxonlikni shakllantirish-
talabalar va o ‘qituvchilar ragamli vositalardan
to ‘g ‘ri foydalanishni o ‘rganishi kerak

Pedagogik yondashuvni o ‘zgartirish- an’anaviy
usullardan ragamli ta’lim formatlariga
moslashishlari talab etiladi

Psixologik moslashuv- yangi texnologiyalarni
gabul qgilish va ulardan foydalanish qulayligini
his gilish

Tajriba va amaliyot- talabalar va o ‘gituvchilar
yangi vositalarni amaliy qo ‘llash orqali ulardan
foydalanish malakasini oshiradi

Moslashuv jarayonining bosgichlari

Texnologik ko ‘nikmalarni rivojlantirish — elektron
darsliklar, raqgamli ta’lim platformalari va
masofaviy ta’lim vositalari bilan ishlash

Mustagqil ta’lim olish qobiliyatini shakllantirish —
raqamli ta’limning asosiy afzalliklaridan biri bu
talabaning o ‘z-o ‘zini rivojlantirish imkoniyatidir

Vaqtni samarali boshqarish — masofaviy ta ’limda
o0 ‘qish jarayonini rejalashtirish

Talabalarning moslashuvi

Interaktiv o ‘rganish — forumlar, vebinarlar va
onlayn loyihalar orgali faol ishtirok etish.
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Natija. Talabalar va o‘qituvchilarning ragamli ta’lim vositalariga moslashuvi
uzluksiz jarayon bo‘lib, u texnologik, psixologik va pedagogik yondashuvlarni talab
qiladi. Raqamli ta’lim samaradorligini oshirish uchun moslashuv jarayoniga alohida
e’tibor qaratish va mavjud muammolarni hal qilish muhim ahamiyatga ega. Ragamli
savodxonlikni  oshirish, interaktiv ta’lim  metodlarini  joriy qilish va
talabalar-o‘qituvchilar o‘rtasida samarali hamkorlikni shakllantirish ragamli
ta’limning muvaffaqiyatli amalga oshishiga xizmat qiladi.

Ragamli ta’limning stress darajasiga ta’siri muhim va murakkab mavzu
hisoblanadi. Bu masalani ijobiy va salbiy tomonlarini ko‘rib chigadigan bo‘lsak.
[jobiy ta’sirlar:

1. Moslashuvchanlik - O‘quvchilar o‘zlariga

& qulay vaqt va joyda o‘qish imkoniyatiga ega

v 6 ;f’i = bo‘ladi. Bu an’anaviy ta’limdagi qat’iy jadval

i S bilan bog‘liq stressni kamaytiradi; o‘z sur’atida

o‘rganish - har bir o‘quvchi materialni

o‘zlashtirish uchun kerakli vaqtni ajrata oladi.

Bu tushunmaslik yoki orgada golish tufayli kelib

chigadigan xavotirni kamaytiradi. Takrorlash

imkoniyati - Murakkab mavzularni gayta-gayta

ko‘rish va o‘rganish mumkin. Bu imtihon va
baholash bilan bog'‘iq stressni kamaytiradi. Salbiy ta’sirlariga to‘xtaladigan bo‘lsak:

1. Texnik muammolar - Internet uzilib golishi, qurilmalarning ishdan chiqishi

kabi texnik nosozliklar qo‘shimcha stress manbai bo‘lishi mumkin.

2. ljtimoily izolyatsiya - Bevosita mulogotning kamligi, sinfdoshlar va
o‘qituvchilar bilan jonli munosabatlarning yetishmasligi ruhiy zo‘riqishga olib
keladi.

3. Ekran oldida ko‘p vaqt o‘tkazish - Uzoq vaqt kompyuter oldida o‘tirish
jismoniy charchoq va ko‘z toligishiga olib keladi, bu esa umumiy stress

darajasini oshiradi.
/ Aniq kun tartibi yaratish: \

e Muntazam tanaffuslar rejalashtirish

o Jismoniy faollik uchun vaqt ajratish

4 [ e Yetarli uyqu va dam olishni
/2. Ijtimoiy alogalarni saglab qolish: \\/

e Online guruh muhokamalarida gatnashish

e Oc‘qgituvchilar bilan muntazam mulogot qilish
/ Texnik tayyorgarlik:

Barqaror internet aloqasini ta’minlash

e Zaxira qurilmalar va variantlarni ko‘da
tutish

&Texnik yordam manbalarini oldindan
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Shuningdek, salomatlikka e’tibor berib, ko‘z mashqglari to‘g‘ri qomat va
ergonomikaga rioya qilish. muntazam jismoniy faollik orgali stressni monitoring
gilish muhim:

o O°‘z holatini muntazam baholab boorish;

o Zarur bo‘lganda psixologik yordam so‘rash;

o Stress belgilari paydo bo‘lganda o‘z vaqtida chora ko‘rish;

Ragamli ta’lim muhiti stress darajasiga ikki tomonlama ta’sir ko‘rsatadi. Ba’zi
stresslarni  kamaytirsa, boshgalarini keltirib chigarishi mumkin. Muhimi -
muvozanatni saqlash va stress bilan kurashish usullarini o‘zlashtirish. Onlayn ta’lim
motivatsiyasi va uning psixologik jihatlariga keladigan bo‘lsak, onlayn ta’lim tobora
keng tarqalib borayotgan bir sharoitda o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan
motivatsiyasini oshirish muhim masalalardan biri hisoblanadi.

An’anaviy ta’limdan farqli o‘laroq, onlayn ta’limda motivatsiyani oshirish uchun
maxsus strategiyalar va psixologik yondashuvlar kerak bo‘ladi. Onlayn Ta’lim
motivatsiyasiga ta’sir qiluvchi omillar

e Ichki motivatsiya — o‘quvchining bilim olishga bo‘lgan qiziqishi va shaxsiy

istagi.

e Tashqgi motivatsiya — baholar, sertifikatlar, moddiy yoki ijtimoiy rag‘batlar

orqgali Ta’lim jarayoniga jalb etish.

e Texnologik qulayliklar — internet sifati, qulay interfeys, oson foydalanish

imkoniyati.

e Psixologik omillar — stress, yolg‘izlik hissi, ishtirokchilik darajasi va ijtimoiy

alogalar.

e Oc‘qituvchining roli — onlayn darslarni gizigarli tashkil etish, o‘quvchilarning

faol ishtirokini ta’minlash.

Onlayn ta’limda motivatsiyani oshirish strategiyalarida maqgsadni aniq belgilash,
o‘quvchilarga ta’limning foydasi va amaliy ahamiyatini tushuntirish, darslarni real
hayotiy vaziyatlarga bog‘lash, gamifikatsiya (o‘yin elementlarini qo‘shish), reyting
tizimi, ball to‘plash, mukofotlash kabi elementlardan foydalanish, o°yin-kvest
darslarini tashkil qilish, ijtimoiy alogalarni qo‘llab-quvvatlash, guruhda ishlash,
forumlar va onlayn muhokamalarni yo‘lga qo‘yish, o‘qituvchi va talabalar o‘rtasida
jonli aloga yaratish, psixologik qulaylikni ta’minlash, stress darajasini pasaytirish
uchun moslashuvchan ta’lim rejalarini joriy etish, yordam tizimini ishlab chiqish
(mentorlik, maslahat berish), interaktiv o‘qitish metodlarini qo‘llash, video,
animatsiya, interaktiv testlar bilan boyitilgan materiallardan foydalanish, gisga,
mazmunli va tushunarli dars formatini yaratish, onlayn ta’lim motivatsiyasining
psixologik jihatlarini yoritib berish, yolg‘izlik hissini kamaytirish, onlayn ya’limda
talabalar ko‘pincha o‘zini yolg‘iz his qiladi. Bu ularning ta’lim jarayoniga bo‘lgan
ishtiyoqini pasaytirishi mumkin. Bunda yechim qilib guruh ishlari, do‘stlik muhitini
yaratish, muloqotni kuchaytirish tamoyillarini qo‘llash foydadan holi bo‘lmaydi.
O‘z-o‘zini boshqgarish va vaqtni to‘g‘ri tagsimlash ham ta’limni raqamlashtirish
mubhitida oliy ta’lim siaftini psixologik shartlarining biri hisoblanadi. Aytib o‘tish
joizki, an’anviy ta’limda qo‘llanilgandagidek, onlayn ta’limda ham rag‘batlantirish
va o‘zini rivojlantirish uchun sharoit yaratib berish lozim.

Xulosa. O‘quvchilarni o‘z wustida ishlashga undash muhim ko‘rsatkich
hisoblanadi. Ijtimoiy jarayonlarga talaba yoshlarni faol jalb etish, zero yoshlar
jamiyatning eng faol qatlamidir. Aktiv talabalardan tashgari psixologik nugatai
nazardan, pessimist talabalar ham yo‘q emas. Bunday ta’lim oluvchilar, ta’limga
bo‘lgan ichki va tashqi motivatsiyaning sustlashuviga olib keladi. Ragamli ta’limda
sharoitida motivatsiyani oshirish uchun texnologik, pedagogik va psixologik
yondashuvlar birgalikda qo‘llanishi kerak. Ichki va tashqi motivatsiya omillarini
hisobga olib, interaktiv metodlardan foydalanish, gamifikatsiya elementlarini joriy



qilish va o‘quvchilarning ijtimoiy faolligini oshirish orqali ta’lim samaradorligini
oshirish mumkin.
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Annotatsiya. Maqolada Sirdaryo viloyatiga qarashli bo‘lgan joy nomlari
yasalish jihatidan tahlil gilingan. Sirdaryo viloyati toponimlarining shakllanishida
qo‘shimchalarning ta’siri, xususan, so‘z yasovchi qo‘shimchalarning o‘rni va
ahamiyati, ularning lug‘aviy ma’nolari haqida fikr yuritiladi. Sirdaryo viloyati
toponimlarining izohli lug‘ati maqolaning asosiy manbaasi sifatida xizmat qilgan.

Tayanch so‘z va iboralar. so‘z, qo‘shimcha, toponim, lug‘aviy ma’no, so‘z
yasovchi qo‘shimchalar;

3HAYEHUE JIONMOJJHEHU B CO3JJAHUA TOIIOHUMOB
CBIPJIAPBMHCKOWM OBJIACTH

AOcTpakTHBIA. B cTatbe aHamM3upyeTcss cOCTaB TOIMOHMUMOB, OTHOCSIIUXCS K
CoeipnapsuHckoit o6mactu. OO0cyxknaercs: BiusiHue cyhdurcoB Ha (GopMHUpOBaHHUE
TormoHUMOB ~ CBIpIaphbUHCKOW  00acTH, B YacCTHOCTH, pOJIb H 3HAUCHUE
CIIOBOOOpa3zoBaTelbHBIX Cyp(dUKCOB, WX cJoBapHbie 3HaueHUs. (OCHOBHBIC
MCTOYHHKOMCTAThU TIOCTYXHWJI TOJKOBBIM clOBaph TOMOHUMOB ChIpIaphbHHCKOM
o0JacTH.

OcHoBHBIE Ci10Ba U (Ppa3bl. CI0BO, CyPPUKC, TOTIOHUM, CIOBApHOE 3HAUCHHE,
ci1oBooOpa3oBaTesbHbIC CY(DPUKCHI,

THE IMPORTANCE OF ADDITIONS IN THE CREATION OF
TOPONYMS OF THE SYRDARYA REGION

Abstract. The article analyzes the composition of place names belonging to the
Syrdarya region. The influence of suffixes in the formation of toponyms of the
Syrdarya region, in particular, the role and importance of word-forming suffixes and
their dictionary meanings are discussed. The explanatory dictionary of toponyms of
Syrdarya region served as the main source of the article.

Basic words and phrases. word, suffix, toponym, dictionary meaning,
word-forming suffixes;

Kirish. Hech bir inson o‘zi yashaydigan ko‘cha, mahalla, qishloq yoki
shaharning nomlanishiga bee’tibor emas. Ota-onalar o0‘z farzandlariga
“Qayerliksan?”, “Qayerda yashaysan?”, “Qaysi mahalladansan?”, “Qaysi ko‘chada
yashaysan?” degan savollarga javob berishni bolaligidan o‘rgatadilar. Bu savollarga
insonlar azal-azaldan javob berib kelganlar. Javob berish uchun esa har bir inson o°zi
yashaydigan hududning nomini juda yaxshi bilishi lozim. Kishilar bir-biri bilan til
orgali mulogotga kirishganligi uchun ham tilni ijtimoiy hodisa deb hisoblaymiz.
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Tilshunoslikda joy nomlari bilan shug‘ullanuvchi bo‘lim “Toponimiya” deb yuriladi.
“Bir joyning ikkinchisidan, bir jilg‘ani boshqa jilg‘adan, bir ko‘chani yonidagi
ko‘chadan, tog‘-adirlarni, shahar va gishloglarni bir-biridan farq qilish uchun ham
kishilar nomlar o‘ylab chiqargan. Joy nomlari, geografik nomlar yoki toponimlar deb
ataladi. Toponimlarni toponimika fani o‘rganadi. Toponimika yunoncha topos — joy
va onoma (yoki onima) — nom so‘zlaridan tarkib topgan”.[1]

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar.

Joy nomlari bilan bog‘liq savollar nafagat tilshunoslik, toponimika fani bilan
shug‘ullanadigan kishilarni qiziqtiradi, balki oddiy inson uchun ham bu juda muhim
sohadir. Chunki kundalik hayotimizda joy nomlari bilan bog‘liq savollarga ko‘p bor
duch kelamiz. Texnika taragqiy etayotgan davrda insonlarning talab va ehtiyojlariga
muvofiq turli xil internet bilan bog‘liq ilovalar hayotimizga kirib kelmoqda. Misol
tarigasida “Geo joylashuv”, “Lokatsiya” va “Navigator” kabi ilovalar manzillarning
nomlari, joylashgan yeri, mo‘ljali haqida ma’lumotlar beradi. Bu esa, albatta,
kishilarga qulayliklar yaratadi.

Mamlakatimizda barcha viloyatlar toponimlari xususida ilmiy izlanishlar,
tadqgiqotlar olib borilayotgani singari Sirdaryo viloyatining toponimiyasi to‘g‘risida
ham bir gancha izlanishlar amalga oshirilmogda. Bu say-harakatlarning natijasida
yangi-yangi ilmiy adabiyotlar dunyo yuzini ko‘rmoqda. Bularga T. Jamolovning
“Mirzacho‘l: kecha, bugun, erta”, N. Mingboyevning “Mirzacho‘l toponimiyasi”,
Pirimqul Do‘st Muhammadning “Sirdaryo kecha va bugun”, R. Turdiyevning
“Sirdaryo chinorlari”, M. Xodjiyev, S. Qudratov, B. Samadovlarning “Sirdaryo
tarixi”, Ixtiyor Ermatovning “Sirdaryo viloyati toponimlarining izohli lug‘ati”,
B. To‘ychiboyevning “Sirdaryo viloyati toponimlari” nomli bir qancha ilmiy
adabiyotlar, qo‘llanma va monografiyalarni keltirish mumkin. Ushbu adabiyotlarni
ilmiy manbaa sifatida olib yana boshga ilmiy magolalar ham yaratilmogda. Qalam
urilayotgan ushbu maqgolamizda Guliston davlat universiteti “O‘zbek tilshunosligi”
kafedrasi professori Ixtiyor Ermatovning “Sirdaryo viloyati toponimlarining izohli
jug‘ati’dan foydalangan holda viloyatdagi joy nomlarining yasalishiga oid ilmiy
garashlar keltirishni maqgsad qilib oldik.

Olingan natijalar va ularning tahlili

Bilamizki, o‘zbek tilining boyish manbaalaridan biri bu ichki imkoniyatidir,
ya’ni so‘z yasovchi qo‘shimchalar yordamida yangi so‘z hosil qilish. So‘z yasalishi
lug‘aviy ma’noning o°‘zgarishi natijasida paydo bo‘lib, yasama so‘z bir so‘z
turkumidan boshga bir so‘z turkumiga ko‘chadi. Masalan, Sirdaryo viloyatiga
garashli “Ahillik” nomli mahallani olaylik. Bu so‘zning yasalishida ahil — sifat so‘z
turkumiga oid asosga —lik so‘z yasovchi qo‘shimchasi qo‘shilishi natijasida ahillik —
ot so‘z turkumiga oid yangi so‘z hosil bo‘lgan. Ushbu yasama so‘z ma’lum bir
hududga nom qilib berilganligi uchun Ahillik deya bosh harf bilan yoziladi. Sirdaryo
viloyatiga garashli joy nomlarining katta gismini yasama so‘zlar tashkil etadi. Ozbek
tilidagi so‘z yasovchi —goh, -iston, - lig, -log, -ma, -oq, -zor, -lik, -li, -chi, -chilik, -iy,
-kor, -1a kabi qo‘shimchalar viloyatdagi joy nomlarida ham o‘z aksini topgan. Quyida
Sirdaryo viloyatidagi tuman, gishloq, mahalla, saylgoh, bog*, kanal va hatto gabriston
nomlarining ham yasalishiga oid ma’lumotlarni o‘rganish mumkin.

No Asos Qo‘shimcha Joy nomi

1 | Ahil (sifat) -lik Ahillik. Oqoltin va Sardoba tumanlaridagi
arabcha S0°‘Z qishlog, Sirdaryo, Oqoltin,  Guliston
bo‘lib,  yaqin, tumanlari  va Guliston shaharlaridagi
inoq ma’nolarini mahalla nomi.
bildiradi.

2 Bir (son) -lik Birlik. Hamjihatlik, yakdillik, mushtaraklik

kabi  ma’nolarni  bildiradi.  Sardoba




tumanidagi mahalla nomi.

3 Inoq (sifat) ahil -lik Inoglik. Guliston shahridagi mahalla nomi.
holat,
munosabat.

4 | Do‘st (ot) -lik Do‘stlik. Boyovut, Xovos va Mirzaobod
birodar, oshna, tumanlaridagi gishloglar nomi. Viloyatdagi
o‘rtoq barcha tuman va shaharlarda Do‘stlik nomli
ma’nolarini mahallalar ~ mavjud.  Guliston  shahri
bildiradi. markazidan oqib o‘tuvchi kanalning nomi

ham Do‘stlik. Sayxunobod tumanidan oqib
o‘tuvchi kanalning nomi ham Do‘stlik.
Sirdaryo va Sayxunobod tumanlaridagi
qabristonlar nomi ham Do‘stlik deb atalgan.
[2]

5 Mangu  (sifat) -lik Mangulik. Sirdaryo, Xovos va
abadiylik, Yangiyerdagi gabriston nomi.
abadiyat.

6 | Ozod (sifat) -lik Ozodlik. Boyovut tumanidagi mahalla
erkinlik, hurlik nomi.
ma’nolarini
bildiradi.

7 | Tin (fe’l) Tinch -ch, -lik Tinchlik. Mirzaobod va Xovos
(sifat) tinch, tumanlaridagi  aholi ~ yashash  joyi.
osoyishta holat. Mirzaobod, Xovos, Boyovut va Sirdaryo

tumanlaridagi mahalla nomi.

8 | Yosh (sifat) -lik Yoshlik. Mirzaobod tumanidagi gishlog.
o‘smirlik,
navgironlik,

9 | Zomin (ot) -lik Zominlik. Sardoba tumanidagi qishlog
Jizzax viloyati nomi. Aholi tarkibini asosan Zomin
Zomin tumani tumanidan ko‘chib kelganlar tashkil etadi.

10 | Shod (sifat) -lik Shodlik. Ogoltin tumanidagi qishlog va
shod-xurram mahalla, Sayxunobod tumani va Guliston
holati, shahridagi mahalla nomi.
xursandchilik,
sevinch,
guvonch.

11 | Hikmat (ot) -li Hikmatli. Sirdaryo tumanidagi mahalla
hikmati bor, nomi.
chuqur
mazmunli.

12 | lbrat (ot) -li Ibratli. Guliston shahridagi mahalla nomi.
namuna, o‘rnak.

13 | Moy (ot) kol -li Moyliko‘l. Sirdaryo tumanidagi qishlog
(ot) nomi. Qishloq yonida ko‘l bo‘lgan, hozirda

u qurib ketgan.

14 | Nur (ot), kel -li, -ajak | Nurli kelajak. Xovos tumanidagi mahalla,
(fe’l)  yog‘du, Mirzaobod tumanidagi massiv nomi. Nurli
yorug‘, ravshan, va kelajak so‘zlarining qo‘shilmasidan hosil
porlog. bo‘lgan.

15 | Nur (ot), hayot -li Nurli hayot. Sirdaryo tumanidagi aholi

(of)

yashash hududi. Nurli va hayot so‘zlarining




qo‘shilmasidan hosil bo‘lgan.

16 | Qamish (ot) -li Qamishli. Sayxunobod tumanidagi ko‘l

o‘simlik nomi. Qamish so‘ziga xoslikni bildiruvchi
—li affiksini qo‘shish orqali yasalgan.

17 | Sirg‘a (ot) -li Sirg‘ali. Oqoltin tumanidagi aholi yashash

bezak turi. hududi. Toshkent shahrining sirg‘ali
hududidan ko‘chib kelgan aholi
yashaydigan joy.

18 | Sir (ot), olam -li Sirli olam. Yangiyer shahridagi istirohat
(ot) bog‘i.

19 | Uy/O%y (fe’l) -uv, -li Uyuvli/O¢yuvli.  Guliston  tumanidagi
qishlog nomi. O°zbeklarning do‘rmon,
go‘ng‘irot gabilalari tarkibida o ‘yuvli urug‘i
bo‘lgan. [3]

20 | Yog‘och  (ot) -li Yog‘ochli Sardoba. Sardoba tumani
og‘och, turk Gumbaz qishlog‘ida,
tilida ag‘ach Toshkent-Samargand-Buxoro  shaharlarini
daraxt  degani. bog‘lovchi avtomagistral yo‘li yoqasida
Sardoba sovuq joylashgan me’moriy yodgorlik. Sardoba
suv degan XVI asrda o‘zbek hukmdori Abdullaxon
ma’noni davrida bunyod etilgan bo‘lib, uning Amir
anglatadi. Temur davrida qurilishi bilan bog‘liq

rivoyatlar mavjud.

21 | Bino (ot) -kor Binokor. Xovos tumanidagi qishloq,
inshoot, Yangiyer shahridagi mahalla nomi.
qurilish.

22 | Bunyod (ot) -kor Bunyodkor. Guliston tumanidagi aholi
qurilgan, yashash hududi. Boyovut, Sirdaryo, Xovos
mavjud. tumanlari va Shirin shahridagi mahalla

nomi.

23 | ljod (ot) -kor ljodkor. Boyovut tumanidagi mahalla
yangilik, nomi.
kashfiyot
yaratmog.

24 | Paxta (ot) -kor Paxtakor. Xovos  va Mirzaobod
o‘simlik. tumanidagi gishlog nomi. Boyovut, Xovos,

Sardoba Sirdaryo tumanlaridagi mahalla
nomi.

25 | Sohib (ot) ega -kor Sohibkor. Xovos tumanidagi qishlog va
mahalla nomi.

26 | Tadbir (ot) ish, -kor Tadbirkor. Sirdaryo tumanidagi mahalla
nomi. Tadbirkor arabchat+forscha so‘z
bo‘lib, tadbir qiluvchi, tadbir izlovchi kabi
ma’nolarni bildiradi. [4]

27 | Tajriba (ot) -kor Tajribakor. Guliston tumanidagi mahalla

ish-faoliyat. nomi.

28 | Gralla (ot) -kor G‘allakor. Boyovut tumanidagi gishloq
bug‘doy, nomi. G‘allakor — g‘alla yetishtiruvchi
o‘simlik. shaxs, dehqgon.

29 | Sholi (ot) -kor Sholikor. Sirdaryo tumanidagi gishloq va
guruch o‘simlik. mahalla nomi.

30 | Pilla (ot) ipak -kor Pillakor. Mirzaobod tumanidagi qishloq




qurti. nomi.

31 | Ziyo (ot) nur, -kor Ziyokor. Sirdaryo tumanidagi shaharcha
shu’la. nomi.

32 | Anor (ot) -Zor Anorzor. Boyovut tumanidagi mahalla
o‘simlik, meva. nomi.

33 | Gul (ot) -Zor Gulzor. Ogoltin tumanidagi mahalla nomi.
chaman,
chechak.

34 | Meva (ot). -z0or Mevazor. Guliston tumanidagi mahalla

nomi.

35 | Paxta (ot) -Zor Paxtazor. Sirdaryo tumanidagi qishloq
g‘o‘za, o‘simlik. nomi.

36 | Sang (ot) -z0r Sangzor. Ogoltin tumanidagi aholi yashash
forscha tosh hududi.
ma’nosida.

37 | Terak (ot) -zor Terakzor. Guliston tumanidagi mahalla
daraxt. nomi.

38 | O‘rik (ot) meva. -z0r O‘rikzor. Sayxunobod tumanidagi mahalla

nomi.

39 | Chaman (ot) -z0r Chamanzor. Xovos tumanidagi mahalla va
gulzor. gabriston nomi.

40 | Olma (ot) meva. -z0r Olmazor. Boyovut va Ogoltin
tumanlaridagi  gishlog nomi. Boyovut
tumanidagi bir mahalla ham Olmazor deb
yuritiladi.

41 | Bahor (ot) fasl -iston Bahoriston. Mirzaobod tumanidagi gishloqg
va mahalla nomi.

42 | Bog’ (ot) -iston Bog‘iston. Mirzaobod va  Xovos

mevazor. tumanlaridagi aholi yashash hududi.

43 | Gul (ot) -iston Guliston. Sirdaryo viloyatining mamuriy
chaman, markazi, shahar. Gul va forscha —iston
o‘simlik. (egallovchi ma’nosini bildiruvchi

qo‘shimcha)  Yashnagan, obod yer
bog‘-bo‘stonlar makoni bo‘lgan o‘lka. [5]

44 | Tukr (ot) millat -iston Turkiston. Boyovut, Guliston, Xovos
nomi. tumanlaridagi gishlog. Sirdaryo tumanidagi

mahalla nomi.

45 | Yangi  (sifat), -iston Yangi O¢zbekiston. Mirzaobod
O‘zbek (ot) tumanidagi mahalla nomi.

46 | O‘zbek (ot) -iston O¢zbekiston. Guliston tumanidagi gishloq
millat nomi. nomi.

47 | O‘zbek (ot), -iston O¢zbekiston To‘kinchiligi. Xovos
To‘k (fe’l), tumanidagi mahalla nomi.

To‘kin (ot)

Ushbu so‘z yasovchi qo‘shimchalardan tashgari viloyatda yana boshga ko‘plab

joy nomlarining -shunos, -dor, -dosh, -parvar, -ak, -v, -ul, -ki, -ma, -la, -q, -ot, -g ‘or,

-y, -ch, -chilik kabi qo‘shimchalar yordamida yasalgan manzillar ham e’tiborga loyiq.
Xususan, Mirzaobod tumanidagi Asalchilik va Xovos tumanidagi To‘kinchilik deb
ataluvchi aholi yashash hududi nomlarining tarkibida ham -chilik qo‘shimchasi
mavjud. Sirdaryo tumanidagi Asalchi mahallasi, Mirzaobod tumanidagi Baligchi

qishlog‘i, Guliston tumanidagi qadimgi Ko‘nchi qishlog‘i,

Xovos tumanidagi




Olmachi qishlog‘i nomlari tarkibida esa -chi qo‘shimchasi yetakchilik qilgan.
Guliston tumanidagi Ishonch nomli qgishlog, Mirzaobod va Xovos tumanlaridagi
Tinchlik nomli aholi yashash hududi hamda Mirzaobod, Xovos, Boyovut va Sirdaryo
tumanlaridagi mahalla nomlari tarkibida ishon, tin asoslariga -ch affiksi q‘oshilishi
natijasida Ishonch, Tinchlik kabi nomlar paydo bo‘lgan. Viloyatdagi ba’zi joy
nomlari kishini hayratga soladi. Masalan, Mirzaobod tumanidagi Gadoy qishlog‘i,
Mirzaobod tumanidagi To‘pak qishlog‘i nomlarining asosi gado, to ‘p so‘zlariga -y,
-ak affikslarining qo‘shilishidan hosil bo‘lgan. Qorovultepa, Mirzaqishloq,
Qoraqishloq, So‘figishloq, Xo‘jaqishloq, Yangiqishloq, Zomingishloq kabi
nomlarda fonetik hodisa jarayonini kuzatish mumkin. Qara asosiga -v qo ‘shimchasi
qo‘shilishi natijasida a tovushi o ga — garov shaklida, qish asosiga -la hamda -q
qo‘shimchasi qo‘shilishi natijasida esa a tovushi o ga almashishi kuzatilmoqda.

Yangi so‘zlarning yasalishi tilshunoslikda ijobiy baholanadi. So‘z yasovchi
qo‘shimchalar tilni lug‘aviy jihatdan boyituvchi manbaalardan biridir. Yuqorida
ko‘rib o‘tgan Sirdaryo viloyatidagi joy nomlari turli xil qo‘shimchalar yordamida
yasalgan toponimlardir. Aslida o‘zbek tilida o‘rin-joy oti yasovchi qo‘shimchalar
sanogligina: -goh, -iston, -lig, -log, -ma, -0q, -zor qo‘shimchalaridir. Ammo ko‘rib
o‘tgan joy nomlarimizning orasida shaxs oti yasovchi, narsa oti yasovchi, mavhum ot
yasovchi qo‘shimchalar, faoliyat jarayon oti yasovchi qo‘shimchalar ham faol
ishtirok etgan. Ahillik, Birlik, Inoqlik, Do‘stlik, Mangulik, Ozodlik, Shodlik, Ishonch
kabi joy nomlarida mavhum ot yasovchi qo‘shimchalar ishtirok etgan bo‘lsa,
Zarshunos, Vatanparvar, Asalchi, Binokor, Paxtakor, Pillakor kabi toponimlarda
shaxs oti yasovchi qo‘shimchalar yangi so‘zlarni hosil gilgan. Bundan tashqari joy
nomlari orasida faoliyat jarayon oti yasovchi qo‘shimchalar orqali yasalgan
toponimlar ham talaygina. Bunga sabab shu hududda yashovchi aholi mashg‘ul
bo‘lgan ish-faoliyat, jarayon, mehnat mahsulidir. Asalchilik, Baligchi, Ko‘nchi,
Chorvador, G*allakor, Sholikor kabi joy nomlari bunga misoldir.

Xulosa. Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, joy nomlari — yurtimizning boy
tarixi, geografik tuzilishi, xalgimizning orzu-intilishlari, madaniy, ma’naviy,
diniy-falsafiy, estetik qarashlari, ona tilini e’zozlash va uning boyliklarini
asrab-avaylash usullarini o‘zida mujassam etgan ulkan xazinadir. Shu o‘rinda
tilshunoslikni cheksiz bir ummonga o‘xshatish mumkin. O‘rganaman, izlanaman
degan inson uchun Kichik bir viloyatga oid kichik hududlarning kelib chiqish tarixi,
buguni, bu nomlarning vyaratilishi, uning sabablari katta-katta sirlarni ochishi
mumkin.
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Annotatsiya. Ushbu magolada neyropedagogik yondashuvlar asosida
maktabgacha yoshdagi bolalarning kognitiv rivojlanishi yoritilgan. Neyropedagogika
pedagogika, psixologiya, fiziologiya va falsafa fanlari uyg‘unligida shakllangan
bo‘lib, bolaning asab tizimi orqali tashqi olamdan axborot qabul qilishi, uni qayta
ishlashi va unga javob qaytarishi jarayonlarini o‘rganadi. Tadqiqotda kognitiv
rivojlanish tushunchasi, uning asosiy komponentlari — diggat, xotira, tushunish va
nutqiy ifodalash jarayonlari muhokama qilinadi. Neyropedagogik yondashuvlar
bolalarning individual qobiliyatlarini aniglash, ularning ijodiy fikrlashini
rivojlantirish va ta’lim jarayonida samarali metodlarni qo‘llashga yo‘naltirilgan.

Kalit so‘zlar: neyropedagogika, kognitiv rivojlanish, bilish jarayoni, neyron
tarmogqlar, individual qobiliyatlar, ijodiy fikrlash;

METOJMKA KOTHUTUBHOI'O PA3BUTHS AETEM
JTOIIKOJILHOTO BO3PACTA HA OCHOBE HEMPONIEJATOTMYECKHAX
MOJIXOJ0B

AHHOTauus. B 1maHHOW cTaTbe OCBEIIEHO KOTHUTHUBHOE pa3BUTHE JI€TE
JOIIKOJBHOTO  BO3pacTa HAa  OCHOBE  HEHPOIEJaroruyeckoro  MoJxoja.
Heiiponienarornka cdopMupoBaniach Ha CTBIKE TMEJAarorukd, ICHUXOJIOTHUH,
busuonorun U puinocoduu, wu3ydas MPOIECCHl BOCHPUATHS HHPOPMAIUU U3
BHEIITHETO MHpa Yepe3 HEPBHYIO CUCTeMY peOeHKa, e€ 00paboTKH M peakIuu Ha Heé.
B wuccnenoBaHuM paccMaTpuBaIOTCS TOHSITHE KOTHUTHBHOTO PAa3BUTHUS, €TO0
OCHOBHBIE KOMITIOHEHThl — BHUMaHUE, MaMATh, TOHUMAHUE W PEUYEBOE BBIPAKECHUE.
Heiiponenarornyeckue mMOAXOAbl HAIMpaBICHbI HA BBIABICHHE WHANBUIYATbHBIX
CIIOCOOHOCTEH JIeTel, pa3BUTHE WX KPEATUBHOTO MBIIUICHUS W TMPUMEHEHUE
3¢ (PEeKTUBHBIX METOZIOB B 00pa30BaTEIHLHOM MPOIIECCE.

Karwuesbie cJIoBa: HEWPOIIEeIarorukKa, KOTHUTHUBHOE pa3BUTHE,
MO3HABATEIBHBIN TPOIECC, HEUPOHHBIE CETH, WHIWBUIyaIbHBIE CIOCOOHOCTH,
KpEaTUBHOE MBIIIJICHUE;

METHODOLOGY FOR COGNITIVE DEVELOPMENT OF
PRESCHOOL-AGED CHILDREN BASED ON NEUROPEDAGOGICAL
APPROACHES

Abstract. This article highlights the cognitive development of preschool
children based on the neuro-pedagogical approach. Neuro-pedagogy has developed at
the intersection of pedagogy, psychology, physiology, and philosophy, studying the
processes of perceiving information from the external world through the child's
nervous system, processing it, and responding to it. The study discusses the concept
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of cognitive development and its main components — attention, memory,
comprehension, and verbal expression. Neuro-pedagogical approaches focus on
identifying children's individual abilities, fostering their creative thinking, and
applying effective methods in the educational process.

Keywords: neuro-pedagogy, cognitive development, cognitive process, neural
networks, individual abilities, creative thinking;

Kirish. Har bir inson doimo dunyoni anglash jarayonida bo‘ladi: u
boshgalarning nutgini  tushunishga harakat qiladi, fikrlaydi, his-tuyg‘ularini
ifodalaydi va ularga sherik bo‘ladi. Bu qobiliyatlar tabiiy ravishda shakllanmaydi,
balki faol bilish jarayoni orgali rivojlanadi va takomillashadi. Aynigsa, maktabgacha
yosh bolalar uchun bu davr bilish va rivojlanishning muhim bosqichi hisoblanadi.
Bola rolli o‘yinlar yordamida ushbu qobiliyatlarini namoyon qiladi, o‘ynash orqali
tengdoshlari bilan muloqot qilishni o‘rganadi. Shu sababli, bu yosh ijodkorlikning
shakllanish bosqichi bo‘lib, bola nutq rivojiga ega bo‘ladi, tasavvur dunyosi
kengayadi. Bu inson shaxsiyatining dastlabki shakllanish davri bo‘lib, unda
xatti-harakatlarning natijalarini oldindan sezish qobiliyati, o‘zini anglash,
tajribalarning murakkablashuvi, ongli faoliyat, yangi his-tuyg‘ular va motivlar
shakllanadi hamda hissiy ehtiyojlar yanada chuqurlashadi > [1].

Bir so‘z bilan olib garaganda biz maqolada yoritilgan har bir so‘zning negizini
yoritadigan bo’lsak, neyro-bu bolaning nerv hujayralari (asab tizimi) deb olsak
bo‘ladi. Bu neyronlar orgali bola tashgi olamdan axborotlarni gabul giladi, gabul
gilingan axborotni analiz va sinet giladi hamda unga javob qaytaradi.
Neyropedagogika-bu alohida fan bo‘lib, pedagogika, psixologiya, fizologiya va
falsafaning birlashuvidir. Ya’ni, insonning miya faoliyatini ishlash qobiliyati asosida
shakllantirishdir. Neyropedagogik yondashuvlar-bolaning aqliy faoliyatini inobatga
olgan holda unga bilim berish hisoblanadi. Kognitiv rivojlantirishda bolaning bilish
jarayonlarini shakllanishi. Bunda bolaning digqati, xotirasi, tushunishi va tushungan
narsasini nutqiga ko’chish jarayoni.

“Maktabgacha yoshdagi bolalarning kognitiv, intellektual va shaxsiy rivojlanishi
haqida gap ketganda, kognitiv sohani alohida ta’kidlash lozim. “Kognitiv”’ atamasi
ingliz (lotin) tilidagi “cognize” so‘zidan kelib chigqan bo‘lib, u bilish, anglash,
tushunish va fikrlash ma’nolarini anglatadi. Shu nuqtai nazardan, bilish jarayoni
insonning vogelikni bevosita sezishi, his qilishi va tushunishi bilan bog‘liq.
Tadqiqotchilar ta’kidlaganidek, maktabgacha yosh davridagi kognitiv, intellektual va
shaxsiy rivojlanish kelajakda bolaning har tomonlama shakllanishiga katta ta’sir
ko‘rsatadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Turli ilmiy manbalar va tadgigot
usullari bu sohada muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, mashhur arab olimi Ibn
Rushd inson organizmi, sezgi a’zolari va tafakkur o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni
o‘rganib, insonning atrof-muhitni idrok etishi asab tizimining faoliyati bilan bevosita
bog‘ligligini ta’kidlagan. Fransuz psixologi va faylasufi Rene Dekart esa inson
ongining tarkibini tadqiq etib, g‘oyalarni uch turga ajratgan:

1. Tajriba natijasida shakllanuvchi g‘oyalar

2. Tayyor g‘oyalar

3. Tug‘ma va tabiiy g‘oyalar

Tajriba natijasida shakllanuvchi g‘oyalar insonning hissiy tajribalariga
asoslangan bo‘lib, sezgi a’zolari orqali olinadi. Bola bu g‘oyalarni mustaqil ravishda
0°z tajribasini tahlil qilish orqali shakllantiradi. Ushbu bilimlar individual obyekt va
hodisalar to‘g‘risida ma’lumot bersa-da, atrof-muhitning umumiy gonuniyatlarini
tushunish uchun yetarli bo‘lmaydi. Tug‘ma va tabily g‘oyalar esa insonning borliq,
tabiat va uning rivojlanish gonuniyatlari haqgidagi bilimlarini shakllantirishga xizmat
qiladi ” [2].



“Kognitiv faoliyatni rivojlantirish masalasining yana bir muhim jihati shundaki,
inson tashqi dunyo bilan o‘zaro munosabatga faqat uning faoliyati va faolligi
natijasida kirishadi. Bu jarayon esa mustaqillik va tashabbusning shakllanishiga
xizmat qiladi. Kognitiv faoliyat bolaning bilishga bo‘lgan ishtiyoqini oshiradi,
noma’lum narsalarni kashf etishga bo‘lgan intilishini rag‘batlantiradi va uning
umumiy faolligini ta’minlaydi. [lmiy manbalarda “bilish faoliyati” turli jihatlarda
izohlanadi. Kognitivlik esa bolaning mustaqil harakat gilishga intilishiga, jamiyat
tajribasini o‘zlashtirishiga hamda insoniyat tomonidan to‘plangan bilim va faoliyat
usullarini egallashiga yordam beruvchi muhim jarayon sifatida garaladi “ [3].

“Bola shaxsini neyropedagogik nuqtai nazardan o‘rganib, ta’lim-tarbiya
jarayonini tashkil etish boshga pedagogik yondashuvlardan bir gator afzalliklarga
ega. Bu metod nafagat bolaning intellektual rivojlanish darajasini oshirishga xizmat
qiladi, balki uning individual qobiliyatlarini to‘liq namoyon etishiga ham yordam
beradi. Natijada, bola o‘zining mavjud salohiyatidan samarali foydalanish
imkoniyatiga ega bo‘lib, ijtimoiylashuv jarayonida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan
sun’ly to‘siqlarni yengib o‘tadi. Neyropedagogikaning eng e’tiborga molik
jihatlaridan biri bolalar miyasi faoliyatiga asoslangan metodlardan foydalanishidir.
Ushbu yondashuvda axborotlarni esda saglash samaradorligini oshirish uchun
assotsiativ bog‘ligliklar yaratish texnikasidan — mnemotexnikadan keng foydalaniladi
” [4].

“Bolalarning  neyropedagogik  xususiyatlariga  asoslangan intellektual
rivojlantirish tizimi ularning har tomonlama taraqqiy etishiga yo‘naltirilgan bo‘lib,
asoslty magsadi ta’lim oluvchilarning intellektual faoliyatlarini rivojlantirishdan
iborat. Bu jarayonda dastlabki tushuncha, ko‘nikma va tasavvurlar shakllanishining
ishonchli poydevori sifatida bolaning irodasi va hissiy olamini boyitish muhim rol
o‘ynaydi. Mazkur tizimning yaxlitligi uning barcha tarkibiy qismlarining o‘zaro
bog‘ligligi orgali namoyon bo‘ladi. Maktabgacha ta’limning zamonaviy magsadlari
esa yangi didaktik tamoyillar, ta’lim mazmuni va metodik tizimning o‘ziga xos
jihatlarini aks ettirib, tushunchalar, ko‘nikmalar va tasavvurlarni shakllantirish hamda
rivojlantirishning samaradorligini ta’minlashga qaratilgan ™ [5].

Xulosa.  Maktabgacha  yoshdagi  bolalarning  kognitiv  rivojlanishi
neyropedagogik yondashuvlar asosida samarali tashkil etilishi mumkin. Bolaning
bilish jarayoni uning sezgi a’zolari, xotirasi, e’tibori va nutq rivojlanishi bilan
bevosita bog‘liq bo‘lib, bu jarayonlarda neyropedagogik metodlar muhim rol
o‘ynaydi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bolaning kognitiv rivojlanishi uning
ijtimoiylashuvi, mustagil fikrlashi va ijodiy gobiliyatlarini shakllantirish bilan uzviy
bog‘lig. Neyropedagogika bolalarning individual imkoniyatlarini hisobga olib,
ularning intellektual va emotsional rivojlanishiga ko‘maklashadi. Shu bois,
maktabgacha ta’limda ushbu yondashuvlardan samarali foydalanish bolalarning
bilish faoliyatini yanada rivojlantirishga xizmat giladi.
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Anotatsiya. Maqolada ta’limni  boshgarishda ragamli texnologiyalar
imkoniyatlari va istigbollari haqida fikr yuritilgan. Shuningdek ta’lim sifatini
oshirishda ommoviy onlayn ochiq kurslar (mooc) yordamida masofaviy kurslar
tashkil etishda ta’limiy platformalaridan foydalanish haqida ma’lumotlar berildi.
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MODERN APPROACHES TO ORGANIZING DISTANCE COURSES
WITH THE HELP OF MASSIVE ONLINE OPEN COURSES (MOOC) TO
IMPROVE THE QUALITY OF EDUCATION

Abstract. The article discusses the possibilities and prospects of digital
technologies in education management. It also provides information on the use of
educational platforms in organizing distance courses using massive online open
courses (MOQC) to improve the quality of education.

Keywords: education, pedagogical software, mass online open courses,
information and communication technologies, distance learning;

Kirish. Hozirgi kunda ragamli texnologiyalar rivojlangani sari ta’lim sohasida
ham shu texnologiyalarga mos pedagogik dasturiy vositalar yaratish, undan
foydalanish zamon talabi bo‘lib qoldi. Internet texnologiyalari rivojlanayotgan bir
davrda ta’lim platformalar orqali onlayn ochiq kurslar ham rivojlanmoqda.
2000-yillarda ochiq internet kurslari paydo bo‘lishi natijasida onlayn ta’limga o‘tish
jarayoni boshlandi. U orgali o‘z davrining dunyoga mashhur, reytingi yugori
universitetlari tinglovchilarga o‘z ma’ruzalaridan bepul foydalanish imkoniyatini
tagdim etdi. Bu kabi ta’lim xizmatlariga bo‘lgan talab juda yuqori bo‘lganligi sababli,
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2008-yilda MOOC nomi bilan mutlago yangi ta’lim berish metodikasi shakllandi. Bu
atama 2008-yilda Devid Kormier (University of Prince Edward Island) va Brayan
Aleksandr (National Institute for Technology in Liberal Education) tomonidan o‘ylab
topilgan edi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 15-iyundagi PF-279-son
Farmonida “Davlat oliy ta’lim muassasalariga o‘qishga gabul qilish jarayonlarini
tashkil etish to‘g‘risida”gi 2022-2023 o‘quv yilidan boshlab davlat oliy ta’lim
muassasalarida ularning imkonyatlaridan kelib chiggan holda bakalavriat ta’lim
yo‘nalishlari bo‘yicha masofaviy ta’lim shakli joriy edilishi belgilangan hamda
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2022-yil 03-oktabrdagi 559-soni
Qarorida “Oliy ta’lim tashkilotlarida masofaviy ta’lim shaklini joriy etish
chora-tadbirlari to‘g‘risida” gi Oliy ta’lim tashkilotlarida masofaviy ta’limni tashkil
etish tartibi haqida ma’lumotlar keltirilgan.

Adabiyotlar tahlili. MOOCIar 2008-yilda, Kanadadagi University of Torontoda
0‘qituvchisi tomonidan gapirilgan. “Connectivism and Connective Knowledge”
(CCKO08) kursi bilan boshlanishi gayd etiladi. Bu kursda, talabalar internet orgali
bir-birlari bilan alogada bo‘lishlari va o°z bilimlarini kengaytirishlari kerak edi.
Siemens 0‘zining mashhur magqolasida, “Onlayn ta‘limning yangi yondashuvlari,
xususan, Connectivism va Networked Learning kontseptsiyalari  orgali,
MOOCIarning kelajagi ta‘lim tizimiga ganday ta‘sir qilishini anigladi.” Siemensin
fikriga ko‘ra, “ta‘lim fagatgina ma‘lumot uzatishdan iborat emas, balki o‘quvchilar
orasidagi o‘zaro alogalar va tarmoglarni rivojlantirishda ham asosiy rol 0‘ynaydi.”[1]

MOOCIarning global migyosda muvaffagiyati va uning ijtimoiy ta‘siri hagida
Daniel o°zining maqolasida shunday yozadi. “Ommaviy onlayn ochiq kurslar nafaqat
ta‘limning demokratiklashtirilishiga xizmat giladi, balki rivojlanayotgan mamlakatlar
va resurslari cheklangan hududlar uchun ta‘lim olish imkoniyatini ham oshiradi.”
Danielning fikriga ko‘ra, MOQOCIarning ijtimoiy ta‘siri katta bo‘lib, ular “ta‘lim
tizimlaridagi tengsizlikni kamaytirish va resurslarga cheklov bo‘lgan joylarda o‘qish
imkoniyatlarini oshirishga yordam beradi”. Shu tarzda, MOOCIar barcha jamiyat
gatlamlariga, aynigsa iqtisodiy jihatdan zaif guruhlarga, ta‘lim olishda yangi
imkoniyatlar yaratadi.

MOOCIarning rivojlanishi ba‘zi cheklovlar va muammolarni ham yuzaga
keltirgan. Breslow va boshqalar “Analyzing the MOOC revolution: A comparative
study of the first year” nomli tadqiqotida, MOOC larning samaradorligi hagida
shunday yozadilar. “Garchi MOOCIar global migyosda muvaffaqiyatli bo‘lsa-da, ular
hali ham ko‘plab o‘quvchilarning ehtiyojlarini to‘liq qondirishga qodir emas. Ba’zi
talabalar uchun kurslar juda murakkab yoki o‘gish usullari yetarli darajada interaktiv
emas”. Breslowning ta‘kidlashicha, MOOCIarning asosiy kamchiliklaridan biri - bu
interaktivlikning pastligi va talabalarning o‘zlashtirish darajasining turlicha
bo‘lishidir. Ko‘plab o°‘quvchilar kurslar tugallanishiga gadar izlanishlar olib
borishmaydi, bu esa ogish jarayonining samaradorligini kamaytiradi.

Tadgigot metodologiyasi. MOOCning afzalliklari quyidagilardan iborat:

Bepul onlayn ta’lim. MOOC tarkibidagi “ochiq” atamasi bepul yoki shartli
bepul degan ma’noni anglatadi. Qoidaga ko‘ra, kursda o‘gish va amaliy
mashg‘ulotlarni bajarish uchun mablag® talab etilmaydi. Agar mablag® talab gilinsa
ham, MOOC kursining xarajatlari kunduzgi ta’lim xarajatlaridek ko‘p bo‘lmaydi.

Zamonaviy mutaxassisliklar. Hozirgi texnika asrida mehnat bozori jadal
sur’atlar bilan rivojlanmoqda. Ma’lumki, asrlar davomida shakllangan va davr
sinovidan o‘tgan mutaxassisliklarga ega bo‘lish uchun yillar davomida oliy ta’lim
muassasalarida tahsil olish talab gilinar edi. Onlayn rejimda tashkil etilgan kurslar esa
mehnat bozorida kechayotgan o‘zgarishlarni yashin tezligida ilg‘ab olmoqda va
aynan bugungi kun talabiga javob beruvchi mutaxassisni tayyorlash uchun o‘z o‘quv
dasturlarini tagdim etmoqda.



Dunyoning eng yaxshi o‘qituvchilari. Onlayn ta’lim dunyoning eng nufuzli
universitetlarining yugori malakali va tajribali o‘gituvchilari tomonidan olib boriladi.
Masofaviy kursning har bir o‘quvchisi kurs o‘gituvchisi bilan shaxsan onlayn
suhbatlashish imkoniyatiga ega.

Materiallarni tizimli tagdim etish. Zamonaviy texnika vositalari yordamida
materiallar optimallashtiriladi hamda oson va qulay shaklda taqdim etiladi. Qisqga
videolar uzun ma’ruzalarga nisbatan o‘quvchilar tomonidan yaxshi o‘zlashtirilganligi
sababli, barcha mavzular kichik videolardan tashkil topgan. Matnli ma’ruzalar esa
o‘zlashtirish oson bo‘lgan qisqa bo‘laklarga bo‘linadi. Eng muhimi, metodik
adabiyotlar sotib olish uchun mablag* sarflanmaydi.

Onlayn ta’limning aralash shakli. Masofadan o‘qitish jarayoni xilma-xil
materiallardan foydalanishni ham oz ichiga oladi. MOOC masofaviy o‘qitish
kurslari fagatgina videolar bilan cheklanib golmaydi, balki ulardan turli manbalarga
yo‘naltiruvchi qo‘shimcha murojaatlar: matnli hujjatlar, audiofayllar, ijtimoiy
tarmoqlar va forumlardagi muhokamalar ham joy olgan. Bunday tizim materialni
o‘zlashtirish darajasini oshiribgina golmay, balki o‘quvchilarning ma’lumot oqimini
boshgarish va zarur bilimlarni mustaqil ravishda olish qobiliyatini ham rivojlantiradi.

Erkin dars jadvali. Har bir kurs vagt bilan cheklangan bo‘lib, o‘quvchi o‘ziga
qulay dars jadvalini tuzib olishi mumkin. Videodarslarni keyinroq ko‘rish yoki
tushunish giyin bo‘lgan darslarni gayta ko‘rib chigish mumkin. Uy vazifasi ham
ixtiyoriy vaqt oralig‘ida va ixtiyoriy sur’atda bajarilishi mumkin.

Interfaollik. Juda ko‘p onlayn kurslarda o‘quvchilar bilan teskari aloga
o‘rnatishning imkoni bo‘lmaydi. Ulardan fargli ravishda, MOOC platformalari kurs
o‘gituvchisi hamda boshga o‘quvchilar bilan aloga gilish uchun ko‘plab aloga
kanallarini tagdim etadi.

Foydali alogalar. O‘quvchilar o‘z kurslarida hamkorlikni yo‘lga qo‘yish
imkoniyatiga ham ega. Ular bilimlarini o‘rtoglashibgina golmay, bir-birlarini
tekshiruvchi sifatida ham ishtirok etishlari mumkin. Odatda, masofaviy ta’lim
kursining har bir o‘quvchisi bir necha kursdoshlari ishlarini tekshirishi lozim. Oz
navbatida, uning ishi ham bir necha kursdoshi tomonidan sinovdan o‘tkaziladi. Shu
tariga, kursga qiziquvchilar va belgilangan yo‘nalish bo‘yicha o‘z malakasini
oshirishni xohlovchilar orasidan guruh shakllantiriladi. Har bir ishtirokchi tanlagan
kursi bo‘yicha o°z bilimlarini kengaytirish, foydali va gizigarli alogalar o‘rnatish kabi
imkoniyatlarga ega bo‘ladi.

Tezkor teskari aloga va baholash. Har bir o‘quvchi topshiriglarni bajarib
bo‘lgach, olgan bilimlari ganday baholanganligini deyarli biladi. Shu bilan birga, har
bir onlayn ta’lim oluvchiga imtihonni gayta topshirish yoki testni qayta yechish
imkoniyati beriladi.

MOOCning asosiy imkoniyatlari quyidagilardan iborat:

- 0°‘quv materiallarini ta’lim oluvchiga optimal variantda tagdim etish;

- kursdan o“tish usullari, vagt tanlashning moslashuvchanligi;

- o‘gituvchining ishtirokisiz mustaqil ravishda kursdan kursga o‘tish;

- kurs o*qgituvchisi va kurs yaratuvchisi rollarining har xilligi;

- ta’lim jamoasini shakllantirish (kurs doirasida);

-ta’lim oluvchi reytingini shakllantirishga yo‘naltirilgan o‘yinning turli

elementlari (nishonlar, mukofot va boshgalar)dan foydalanish;

- baholashning turli usullari va teskari aloga tizimidan foydalanish.

MOOC yordamida masofaviy kurslar yaratish mumkun. Bunday kurslarni biz

Moodle, LearnDash platformalari orgali yaratishimiz mumkun. Hozir

LearnDash platformalari orqali online ochiq kurslarni yaratishni o‘rganamiz.

Buning uchun birinchi navbatda biz “ https://account.learnworlds.com “ ushbu

hovola orgali platformaga kiramiz.


https://account.learnworlds.com/

Samolyotga xush kelibsiz!
Yaratishni boshlaylik.

Maktabingizning ismi nima?

GULISTOMN DAVLAT PEDAGOGIKA INSTITUTI|

Maktabingiz uchun domenni tanlang

guliston-davlat-pedagogi Jearnworlds.com

1- rasm. (LearnDash platformasi)

Ushbu oynada tashkilot nomini yozamiz hamda domen to‘g‘ridan-to‘g‘ri
tashkilot nomini oladi. Davom etish tugmasini bosamiz. Kurs yaratish sinov muddati
sifatida 30 kunga bepul tagdim etadi. Platforma bizga shaxsiy sayt yaratishimizga
namunalar taklif qgiladi. Biron bir namunadagi saytni tanlaganimizdan keyin,
o‘zimizga mos ravishda tahrirlashimiz mumkun. Shaxsiy saytni tahrirlab
olganizmizdan so‘ng kurs yaratishni boshlaymiz. Kursni 5 bosqichda sozlab
olishimiz zarur :

Kursni tavsilotlarini sozlash — sarlavha, URL manzili, kirish turi, narx va
mugova rasmini sozlash.

1. Kurs tuzilmangizni rejalashtirish — platformada elektron o‘rganish bo‘yicha
suniy intelekt (Al) yordamida kursni tuzulmasini rejalashtirish.

2. Kursga materiallar go‘shish — istalgan fayl turini yuklash yoki kursga turli xil
materiallarni joylashtirish.

3. Kurs sahifasi tartibini sozlash — kursdan foydalanishda talabalar ro‘yxatdan
o‘tish havolasini sozlash.

4. Kursni  sozlashni  yakunlash — kurs sahifasini ko‘rib chigish va
sertifikatlashtirish .

Kusni yaratish uchun kurslar bo‘limiga o‘tiladi va kusr yaratish tugmachasi
bosiladi (2- rasm).

Kursingizni sozlaylik

Kursingizning nomi nima?

Pedagogik dasturiy vositalar

Tarkibni ganday tasvirlagan bo'lardingiz? (ixtiyoriy)

Kurs nomi

Pedagogik dasturiy vositalar fanini mustaxkamlash kursi.
Kurs mazmunini tavsiflash uchun bu yerda

gisgacha tavsif mavjud Pl s
Mugova rasmini yuklang (ixtiyoriy)

2- rasm. (LearnDash platformasi)
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Birinchi gadamda kursni nomi, tavsifi hamda rasm qo‘yib sozlab olamiz (3-

- ¢ R S Ton- It H990310 1] o &0
5 s " Kurs menejeri () utatd watumar

B s

0z bilimlaringizni foydali

onlayn kursga aylantiring

ngizri ya
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- s aah
o ¢
2 Bitinchi kursingiami yarating
B Hixchot
[ Mok S P p
Birinchi kursingizni 5 bosqichda sozlang
]
Q.

1. Kurs tatsllotiarind 2. Kurs 3, Kurs mazauninl 4, Kurs sabifasi 5, Kursni sozlashnl

sazlang tuzilmangizni qashing tartibini sarlang yokunlang

Sadavha UR refalasntiring Italizan fayt turicé s 12k L Kira sabita

atish i - !
1 <h o

3- rasm. (LearnDash platformasi)

Ikkinchi gadamda kurs uchun URL manzilini yaratib olamiz(4- rasm).

[ ./ourse/pedagogik-dasturiy-vositalar

Kurs WRARERWINY yarating

Kursning URL manzili nima?

qulistan-davlai-pedagogika-institutileamworlds.com/course/

pedagogik-dasturiy-vositaler

"3, "the" va "va' yoki shunga o'sshash so'zlemi hlatmang, So'gar orasida tire (- go'ying.
the" va "va' yoki shunga o'wshash sozlami ishlztmang. Soar orasida fire (- go'ying

4- rasm. (LearnDash platformasi)

Uchinchi qadamda foydalanuvchilar kursga qanday kirishi bo‘yicha 5 ta taklif

bo‘ladi (5- rasm) :

1. Qoralama — kurs mualliflik rejimida bo‘ladi, nashr etilmaydi yoki

ko‘rinmaydi.

2. Bepul — kurslar barcha uchun bepul bo‘ladi.
3. To‘langan — kurs fagat uni sotib olgan foydalanuvchilar uchun mavjud

bo‘ladi.

4. Shaxsiy — kurs kataligida ko‘rinmas bo‘ladi,
5. Tez kunlarda — kurs sahifasi tez orada indikator bilan chop etiladi.
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Kursga kirishni tanlang

Foydalanuvchilar kursga ganday kirishadi?

@® Qoralama
Kurs mualliflik rejimida bo'ladi, nashr etilmaydi yoki ko'rinmaydi.
5 Bepul
Pedag°9|k yordam Kurs barcha uchun bepul bo'ladi.
Pedagogik yordam dasturi fanini To'langan

mustaxkamlash kursi. . % g . = y
N D I Kurs fagat uni sotib olgan foydalanuvchilar uchun mavjud bo'ladi.

Shaxsiy

Kurs kurs katalogida ko'rinmas bo'ladi.

Tez kunlarda
Kurs sahifasi Tez orada indikator bilan chop etiladi.

5- rasm. (LearnDash platformasi)

Kursni yaratib oldik endi kursni rejalashtirib unga turli xildagi resurslani
joylashtirishimiz zarur. Kursni rejalashtirishda biz qurilishni noldan boshlash
bo‘limidan yoki suniy intelektdan ham foydalanishimiz mumkun. Suniy intelektdan
foydalanish uchun Al bilan qurishni boshlash bo‘limini tanlaymiz(2).

Orgaga

- © @ I Quiibon-clavist-Deciegog)iiEtilubLTrtN 1] CO T R e -t s A B L Er O O

Onlayn kursingiz uchun tarkibni yarating

Qurilizhni noldan boshlang ) ( 1)
= ARG g Ly WU Deasins v
pc e .
0 e
A
=

6- rasm. (LearnDash platformasi)

Qurilishni noldan boshlash bo‘limini bosganimizda xosil bo‘lgan oynada
mavzuga oid nomni kiritamiz hamdan unga tarif yozamiz. So‘ngra saqlash tugmasini
bosami(7- rasm).

7- rasm. (LearnDash platformasi)

Section edit

@ Draft
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Birinchi mavzu bo‘yicha turli xildagi resurslarni kiritish uchun faoliyat qo‘shish
tudmasiga bosamiz. Hosil bo‘lgan oynada turli xildagi pdf, matn, audio, video,
tagdimot ko‘rinishidagi malumotlarni kiritish mumkun(8 - rasm).

8 — rasm. (LearnDash platformasi)

LearnDash platformasida kursni tahrirlash oynasi quyidagi jarayonda bo‘ladi(8 -
rasm).

9 - rasm (LearnDash platformasi)

a
01 Pedagogik soha faniga kirish
Bepu
]
02 Pedagogik vositalar yaratuvchi dasturlar tasnifi
Pedagegik vositalar yermbuvche daston
7]
03  redagonik yordamni loyhalashtirish
Xulosalar.

Ommaviy onlayn ochiq kurslaridan talabalarning mustaqil ta’limini
tashkillashtirishda foydalanishni tashkil etish magsadga muvofig. OTM MOOC
tagdim qilayotgan kurslardan foydalangan holda o‘quv rejasining tanlov fanlar
blogini o*qitishni tashkil gilishi mumkin. OTM MOOC taqdim gilayotgan kurslardan
talabalarga fakultativ mashg‘ulotlar sifatida foydalanish mumkin. MOOC orgali
ta’lim olish imkoniyatini kengaytirish maqgsadida MOOCda ta’lim olgan
talabalarning bilimini akkreditatsiyadan o‘tkazish mexanizmini yaratish va joriy etish
mumkin. Buning uchun talabalarni MOOC dan foydalanib o‘gishlari bo‘yicha
yo‘rignoma va uslubiy ko‘rsatmalar ishlab chigish va maslahatlarni tashkil etish,
targ‘ibot ishlarini amalga oshirish lozim. LearnDash platformalari orgali online ochiq
kurslarni yaratish ko‘nikmasini professor-o‘qituvchilarda shakillantirish. Yugoridagi
taklif va tavsiyalarni amalga oshirilishi mamlakatimiz ta’lim tizimini ilg‘or va eng
reytingi baland oliy ta’lim tizimiga ega bo‘lgan davlatlar gatoriga olib chigishga
xizmat qiladi deb hisoblaymiz.
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Annotatsiya. Ushbu magqola harakatli o‘yinlarni tashkil qilishda klasterli
yondoshuvlarning muhim ahamiyatlari hamda uni tashkil etishning shakllarini
muhokama qiladi. Harakatli o‘yinlar yosh bolalarning jismoniy harakat, ko‘nikma va
malakalarini, aqliy salohiyatini psixologik tayyorgarligini rivojlantirishda muhim
ahamiyat kasb etadi. Bu o‘rinda klasterli yondoshuvlar asosida tashkil etiladigan
mashg‘ulotlarda shug‘ullanuvchilarni jamoaviy hamda guruhli shaklda tashkil etib,
shug‘ullanuvchilar o‘rtasida o‘zaro hamkorlik hamda sog‘lom raqobatni
shakllantiradi.  Shuningdek ushbu maqgolada klasterli yondoshuvlar dars
samaradorlgiga qanchalik 1jobiy ta’sir o‘tkazishi, shug‘ullanuvchilar ishtiyoqini
oshirish, o‘tkazilishi rejalashtirilayotgan o‘yinlarni to‘g‘ri tanlash, ta’lim jarayoniga
ta’sirini o‘rganish singari jihatlarni muhokama qilishi nazarda tutiladi.

Kalit so‘zlar: harakatli o‘yinlar, klasterli yondoshuv, eksperiment tahlil,
matematik va statistik tahlil, case study, metodologik yondoshuv;

SHAYEHHUE KJIACTEPHBIX ITOAXOA0B 1 OPTAHU3ALIMOHHbBIX
METOJ0OB B OPTAHU3AIIUU AKTUBHBIX UT'P

AHHOTanuMsA. B paHHOIl cTaTbe paccMaTpuBaeTCs 3HAYEHUE KIIACTEPHBIX
MOJIXOJI0B B OpTraHM3alldd HWIPOBOTO JEWCTBUA H (OPMBI €ro OpraHu3aliu.
AKTHUBHBIC UTPBI UTPAIOT BAXKHYIO POJIb B Pa3BUTHU (PU3NYECKUX JIBUKEHUN, YMEHUHN
Y HABBIKOB JETEH paHHETO BO3pacTa, yMCTBEHHOI'O MOTEHIMAIA U TICUXOJIOTMYECKON
MOJITOTOBKH. 3/1€Ch YYACTHUKH OOBEIUHSIOTCS B KOMAHIbl U TPYIIbI HA 3aHATHUSX,
OpPraHU30BaHHBIX HA OCHOBE KJIACTEPHBIX TMOJXO0J0B, (OPMHUPYIONIMX B3aUMHOE
COTPYAHUYECTBO U 3JI0POBYI0 KOHKYPEHIIMIO MEXK]ly YUYaCTHUKaMU. Takke B JaHHOM
CTaTb€ IMPEANOJIAraeTCs, YTO KIACTEPHBIE ITOAXOJbI IOJIOKUTEIBHO BIUSIOT HA
3¢ ()EKTUBHOCTh YpOKa, MOBBIMIAIOT PHTY3WA3M yYaCTHHUKOB, MPABUIBHO BBIOMPAIOT
UTPHI JIJIS1 IPOBEACHMUS, a TAKKE 0O0CYXKIAIOT TAKUE ACTICKTHI, KaK BIUSHUAC U3YYCHUS
Ha y4eOHBII MpoIiecc.

KuarwueBble ¢j10Ba: SKIIH-UTPBI, KIACTEPHBIM MOAXOJ, JKCIEPUMEHTAIbHbBIN
aHaJlu3, MaTEMaTUKa W CTAaTUCTHUYECKMU aHajau3, TEMaTUYECKOE HCCIEI0BaHNUE,
METOI0JIOTUYECKU I MTOAXO0/;

THE IMPORTANCE OF CLUSTER APPROACHES AND
ORGANIZATIONAL METHODS IN ORGANIZING ACTION GAMES

Annotatsion. This article discusses the importance of cluster approaches in the
organization of action games and the forms of its organization. Active games play an
important role in the development of young children's physical movement, skills and
abilities, mental potential and psychological preparation. In this place, participants
are organized in teams and groups in classes organized on the basis of cluster
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approaches, forming mutual cooperation and healthy competition between
participants. Also, in this article, it is assumed that cluster approaches have a positive
effect on the effectiveness of the lesson, increase the enthusiasm of the participants,
choose the right games to be held, and discuss aspects such as studying the impact on
the educational process.

Keywords: action games, cluster approach, experimental analysis, mathematics
and statistical analysis, case study, methodological approach;

Kirish. Ta’lim tizimi dunyo taraqqiyotining asosiy harakatlantiruvchi kuchi
va bargaror rivojlanishning muhim omil sifatida garaladi. Uni takomillashtirish va
sifatli ~ tashkil  qilish, ta’lim oluvchilarga  kafolatlangan  bilim  berish
mexanizmlarini o‘quv-mashg‘ulotlar jarayoniga joriy qilish  ustivor
yo‘nalishlardan biri hisoblanadi.  Yetakchi ta’lim  muassasalari tomonidan
bo‘lajak kadrlarni o‘qitishda innovatsion pedagogik texnologiyalarni ishlab
chigish va amaliyotga joriy etish yuzasidan ko‘plab tadqiqotlar amalga
oshirilmoqda [3].

Harakatli o‘yinlar ta’lim va tarbiya jarayonining ajralmas qismlaridan biridir.
Ular bolalar va yoshlarning jismoniy rivojlanishini ta’minlash, ijtimoiy ko‘nikmalarni
o‘stirish, ruhiy va emotsional holatni yaxshilash kabi ko‘plab foydali funktsiyalarni
bajaradi. Harakatli o‘yinlar nafaqat jismoniy faollikni oshiradi, balki ta’lim
jarayonida o‘quvchilarning kreativlik, mantiqiy fikrlash va hamkorlik kabi muhim
jihatlarni rivojlantiradi. Shuning uchun harakatli o‘yinlar ta’lim muassasalarida
muhim pedagogik vosita sifatida keng qo‘llanilmoqda.

Biroq, harakatli o‘yinlarni samarali tashkil etish va ularni ta’lim tizimiga
integratsiya qilish o‘ziga xos qiyinchiliklarga ega. O‘yinlarning nafaqat fizika, balki
psixologik, ijtimoiy va metodik jihatlari ham e’tiborga olinishi kerak. Shu nuqtai
nazardan, klasterli yondashuvlar harakatli o‘yinlarni tashkil etishda alohida
ahamiyatga ega. Klasterli yondashuv o‘yinlarni guruh yoki jamoa shaklida tashkil
etish orqali ishtirokchilarning o‘zaro hamkorlikda faoliyat yuritishini ta’minlaydi. Bu
yondashuv, o‘z navbatida, o‘quvchilarda ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish,
jamoaviy ishlarni boshqgarish va birgalikda muammolarni hal qilish kabi
gobiliyatlarni shakllantiradi.

Tadgiqgotning ishining magsadi. Mazkur tadgiqotning asosiy maqgsadi harakatli
o‘yinlarni tashkil etishda klasterli yondashuvlarning ahamiyatini o‘rganish va ularni
samarali tarzda qo‘llash wusullarini aniqlashdir. Tadqiqotda, avvalo, klasterli
yondashuvning ta’lim va tarbiya jarayonidagi o‘rni, uning harakatli o‘yinlar orqali
o‘quvchilarning jismoniy, psixologik va ijtimoiy rivojlanishiga qanday ta’sir qilishi
tahlil qilinadi. Tadqiqot, shu bilan birga, klasterli yondashuvlarning o‘quvchilarda
jamoaviy hamkorlik, ijtimoiy muvofiglik va muammolarni hal gilish gobiliyatlarini
rivojlantirishdagi rolini aniglashga garatilgan.

Tadgiqot natijalari, o‘qituvchilar, murabbiylar va ta’lim mutaxassislarining
harakatli o‘yinlarni tashkil etishda klasterli yondashuvlarni qo‘llash bo‘yicha
samarali usullarni ishlab chiqishlariga yordam beradi. Shuningdek, o‘quvchilarning
jismoniy va ijtimoiy rivojlanishini ta’minlashda zamonaviy yondashuvlarning
qo‘llanilishi ta’lim tizimida o‘zgarishlar gilishga imkon yaratadi.

Tadgigotning ishining vazifasi. Mazkur tadgigotning vazifalari, harakatli
o‘yinlarni tashkil etishda klasterli yondashuvlarning ahamiyatini va samarali
shakllarini o‘rganish, shuningdek, bu yondashuvlarning ta’lim jarayoniga ta’sirini
aniqlashga qaratilgan. Tadqiqot quyidagi asosiy vazifalarni o‘z ichiga oladi:

Klasterli yondashuvlarning ta’lim tizimida o‘yinlarni tashkil etishdagi
ahamiyatini o‘rganish.

a) Harakatli o‘yinlarning jismoniy, psixologik va ijtimoiy rivojlanishga ta’sirini
aniglash.



b) O‘quvchilarda  ijtimoiy  ko‘nikmalarni  rivojlantirishdagi  klasterli
yondashuvlarning o‘rni.

) Harakatli o‘yinlarni tashkil etishning metodik shakllarini tahlil gilish.

d) Amaliy misollar va tajribalarni tahlil gilish.

f) Klasterli yondashuvlarning o‘quvchilarning o‘zaro munosabatlariga ta’sirini
tahlil qgilish.

e) Harakatli o‘yinlarni tashkil etishda metodik va pedagogik tavsiyalar ishlab
chiqish.

Ushbu vazifalar orqali tadqiqot harakatli o‘yinlarni klasterli yondashuvlar
yordamida tashkil etishning metodik va pedagogik jihatlarini chuqur o‘rganishga,
o‘quvchilarning rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatadigan omillarni aniglashga va ta’lim
tizimida samarali yondashuvlar qo‘llash bo‘yicha amaliy tavsiyalar berishga
garatilgan.

Tadgiqotni tashkil qilish uslublari. Mazkur tadgigotning magsad va
vazifalarini amalga oshirish uchun turli uslub va metodlardan foydalanish zarur.
Tadgiqot uslublari tanlashda, harakatli o‘yinlarni tashkil etishda Kklasterli
yondashuvlarning ahamiyatini, uning ta’lim tizimidagi o‘rni va samaradorligini
chuqur tahlil gilish uchun eng mos usullar tanlanadi.

1. Nazariy tahlil va adabiyotlarni o‘rganish — tadgigotning boshlang‘ich
bosqichida klasterli yondashuvlarning pedagogik va psixologik asoslarini aniglash
uchun ilmiy adabiyotlar, maqolalar, monografiyalar va boshga manbalar tahlil
qilinadi. Bu bosqichda harakatli o‘yinlarning ta’lim tizimida o‘rni, metodik
yondashuvlar va Klasterli yondashuvlarning samaradorligi hagida mavjud ilmiy
nazariyalarni o‘rganish muhimdir.

2. Eksperiment  (sinov  o‘tkazish) — Tadgigotda eksperimental  uslub
go‘llanilishi mumkin. Bu uslub orqali harakatli o‘yinlar klasterli yondashuvlar
asosida tashkil etilib, ularning samaradorligi o‘quvchilar guruhida sinovdan
o‘tkaziladi. Eksperimentda o‘yinlarni tashkil etishning turli shakllari va metodik
yondashuvlar amaliyotda sinovdan o‘tkazilib, ularning o‘quvchilarning jismoniy,
psixologik va ijtimoiy rivojlanishiga ta’siri o‘rganiladi.

3. Matematik va statistik tahlil —Bu tahlil yordamida o‘yinlarning
samaradorligi, klasterli yondashuvlarning o‘quvchilarga ta’siri va metodik
shakllarining ta’siri haqidagi natijalar tizimli ravishda taqdim etiladi.

4. Kasbiy tajriba tahlili (case study)— O‘quvchilar o‘rtasida klasterli
yondashuvlarning samaradorligini o‘rganishda konkret amaliy misollar (case study)
keltiriladi. Bunda bir nechta ta’lim muassasalaridagi yoki maxsus guruhlardagi
o‘yinlar jarayoni, o‘quvchilarning o‘zaro munosabatlari va ijtimoiy ko‘nikmalarini
rivojlantirishda klasterli yondashuvlarning o‘rni tahlil gilinadi.

5. Metodologik yondashuvlar va tavsiyalar ishlab chiqgish — Tadgigotning
yakuniy bosqichida klasterli yondashuvlarning harakatli o‘yinlar jarayonida samarali
qo‘llanishiga doir metodik va pedagogik tavsiyalar ishlab chiqiladi. Bu tavsiyalar
harakatli o‘yinlarni o‘qituvchilar va murabbiylar tomonidan samarali tashkil etish,
klasterli yondashuvlarni qo‘llashning eng yaxshi usullari bo‘yicha amaliy qo‘llanma
sifatida taqdim etiladi.

Tadgiqot natijalari va muhokamasi. Harakatli o‘yinlar jismoniy tarbiyada
muhim rol o‘ynaydi va talabalar uchun ko‘plab imtiyozlarni beradi.
Harakatli o‘yinlar umumiy jismoniy tayyorgarlikni yaxshilaydi, yurak-qon tomir
salomatligini, kuchini, chaggonligini va muvofiglashtirishni yaxshilaydi [4].

Tadqgiqotda qo‘llanilgan uslublar, ya’ni nazariy tahlil, eksperiment, matematik
va statistik tahlil, kasbiy tajriba tahlili va metodologik yondashuvlar asosida harakatli
o‘yinlarni tashkil etishda klasterli yondashuvlarning ta’siri keng ko‘lamda tahlil
gilindi. Quyida tadgiqot natijalari va ularning muhokamasi jadvallar asosida
keltirilgan bo‘lib, har bir metodning foizlardagi ta’siri ko‘rsatilgan.



1-Jadval

Tadqgigot uslublari va ularning mazmuni Kriteriylar Natijalar

Klasterli
Nazariy tahlil va adabiyotlarni o‘rganish- | yondashuvlarning
Nazariy tahlil va adabiyotlarni o‘rganish | ta’limdagi
asosida olingan  ma’lumotlar,  klasterli | ahamiyati.

85%

yondashuvlarning harakatli o‘’yinlarda | Harakatli
qo‘llanishining  samaradorligini ~ ko‘rsatdi. | o‘yinlarning
Tadgiqot davomida o‘qgituvchilar, murabbiylar | rivojlanishga
va ilmiy manbalar yordamida klasterli | ta’siri

78%

yondashuvlarning o‘quvchilarning jismoniy,
psixologik va ijtimoiy rivojlanishiga bo‘lgan | Ijtimoiy

ta’siri  hagida bilimlar to‘plandi. Ushbu | ko‘nikmalarni
ma’lumotlar, o‘yinlarni guruhlar shaklida | rivojlantirishdagi
tashkil etishning afzalliklari va kamchiliklarini | roli

aniglashga yordam berdi.

80%

Tahlil: Nazariy tahlil asosida olingan natijalar, klasterli yondashuvlarning harakatli
o‘yinlarda o‘quvchilarning ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirishda juda samarali
ekanligini ko‘rsatadi. O‘yinlarni guruh shaklida tashkil gilish o‘quvchilarda
jamoaviy ishlarni boshqarish, liderlik va hamkorlik kabi ko‘nikmalarni
rivojlantiradi. Shuningdek, klasterli yondashuvlar o‘quvchilarning jismoniy va
ruhiy salomatligini mustahkamlaydi.

2-Jadval

Tadgiqot uslublari va ularning mazmuni Kriteriylar Natijalar
Eksperiment (sinov o‘tkazish) - Eksperiment Guruhlar o‘rtasidagi
o‘tkazish  jarayonida, harakatli o‘yinlar | o mkorlik 90%
klasterli yondashuv asosida tashkil etilgan
guruhlar o‘rtasida o‘yinlarni boshqarish va
ishtirokchilarning muammolarni birgalikda hal
gilishdagi ~ samaradorlik  tahlil  qilindi. | Jismoniy faollik va o
Eksperiment natijalari, klasterli | motivatsiya 85%
yondashuvlarning o‘quvchilar o‘rtasida
yanada samarali hamkorlikni shakllantirishini -
ko‘rsatdi. O‘unChllz_'r_ )

o‘rtasida ijtimoly 88%

alogalar

Tahlil: Eksperimentda klasterli yondashuvlar asosida tashkil etilgan guruhlar
o‘rtasida jismoniy faollikning oshgani va motivatsiyaning yuqgori ekanligi
aniglandi. Bu esa o‘quvchilarda ijtimoiy alogalarni mustahkamlashga va o‘yinlar
davomida samarali hamkorlikni ta’minlashga yordam beradi.




3-Jadval

Tadqgigot uslublari va ularning mazmuni Kriteriylar Natijalar

Matematik va statistik tahlil - Matematik va | Klasterli yondashuv
statistik tahlil yordamida olingan ma'lumotlar, | asosida tashkil 92%
klasterli  yondashuvlar yordamida tashkil | etilgan o‘yinlar

etilgan o‘yinlarning samaradorligini aniq
raqamlar bilan ko‘rsatdi. Statistika usullari
yordamida klasterli yondashuvlar va an’anaviy
o‘yinlarni tashkil etish usullari o‘rtasidagi farq
tahlil gilindi.

An’anaviy o‘yinlarni

tashkil etish %

Tahlil: Matematik va statistik tahlil natijalari, klasterli yondashuv asosida tashkil
etilgan o‘yinlarning samaradorligini yuqori darajada ko‘rsatadi. Bu o‘yinlar
o‘quvchilarning ijtimoiy aloqalari va jismoniy faolligini yanada yaxshilaydi,
shuningdek, o‘quvchilarning o‘zaro munosabatlaridagi yaxshilanishni ta’minlaydi.

4-Jadval

Tadgiqot uslublari va ularning mazmuni Kriteriylar Natijalar

Kasbiy tajriba tahlili (Case Study) - Kasbiy
tajriba tahlili (case study) asosida o‘tkazilgan Maktab 1 90%
tahlil, Klasterli yondashuvlarning real maktab

va ta’lim muassasalarida ganday samarali
go‘llanilishini ko‘rsatdi. Case study orgali Maktab 2 85%
klasterli yondashuvlar asosida tashkil etilgan

o‘yinlar va wularning o‘quvchilarga ta’siri
haqidagi amaliy misollar o‘rganildi. Maktab 3 88%

Tahlil: Kasbiy tajriba tahlili natijalari, klasterli yondashuvlar asosida tashkil
etilgan o‘yinlarning o‘quvchilarda yuqori motivatsiya, ijtimoiy alogalar va
jismoniy faollikni oshirishga yordam berishini ko‘rsatdi. Barcha o‘quvchilar
o‘rtasida hamkorlik, o‘zaro hurmat va jamoaviy ishlarni boshqgarish ko‘nikmalari
kuchaygan.

5-Jadval
Tadqgigot uslublari va ularning mazmuni Kriteriylar Natijalar
O‘yinlarni guruhlar 90%
Metodologik yondashuvlar va tavsiyalar | asosida tashkil etish
ishlab chigish - Metodologik yondashuvlar | O‘quvchilarni 850/
asosida o‘quvchilarning ijtimoiy va jismoniy | motivatsiya gilish 0
rivojlanishiga  ta’sir  etadigan ~ metodik | Ijtimoiy 88%
tavsiyalar ishlab chiqgildi. Ushbu tavsiyalar | ko‘nikmalarni 0




klasterli ~yondashuvlarni ta’lim tizimida | rivojlantirish
qo‘llashning samarali usullarini ko‘rsatadi.

Tahlil: Tavsiyalar ishlab chigishda klasterli yondashuvlarning ta’lim
jarayonida samarali qo‘llanishi, o‘quvchilarni faollashtirish, motivatsiyani oshirish
va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek,
metodik tavsiyalar o‘gituvchilar va murabbiylarga o‘yinlarni yanada samarali
tashkil etish imkoniyatlarini yaratadi.

Tadqgigot natijalari, klasterli yondashuvlarning harakatli o‘yinlarni tashkil
etishda ta’lim tizimida samarali yondashuv bo‘lib, o‘quvchilarning jismoniy,
psixologik va ijtimoiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdigladi. Buning
natijasida, o‘quvchilarda hamkorlik, jamoaviy ishlarni boshgarish, motivatsiya va
ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishda sezilarli o‘zgarishlar ro‘y berdi. Tadgigotning
asosiy natijalari bo‘yicha klasterli yondashuvlar o‘quvchilarning ijtimoiy va jismoniy
rivojlanishini samarali tarzda qo‘llab-quvvatlaydi.

Xulosa. Mazkur tadgigotda harakatli o‘yinlarni tashkil etishda klasterli
yondashuvlarning ahamiyati va tashkil etish shakllari tahlil gilindi. Tadgigot
davomida o‘yinlarni guruhlar asosida tashkil etish, klasterli yondashuvlarning ta’lim
jarayonidagi o‘rni, metodik yondashuvlarning samaradorligi va tajriba tahlillari
amalga oshirildi. Shuningdek, eksperimentlar, matematik va statistik tahlillar orgali
Klasterli yondashuvlarning ta’siri o‘quvchilarning faolligi, motivatsiyasi va ijtimoiy
alogalariga bo‘lgan ta’sirini yanada aniglashtirish mumkin bo‘Idi.

Shu asosda, harakatli o‘yinlarni tashkil etishda klasterli yondashuvlar ta’lim
tizimida o‘quvchilarning jismoniy faolligini oshirish, ijtimoiy ko‘nikmalarini
rivojlantirish va psixologik salomatligini mustahkamlashda samarali usul sifatida
tavsiya etiladi. Klasterli yondashuvlarning o‘quvchilarning o‘zaro munosabatlari,
jamiyatdagi roli va umumiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatuvchi metodik shakllar
sifatida keng qo‘llanishi kerak.

Kelajakda harakatli o‘yinlarni tashkil etishda klasterli yondashuvlarni yanada
kengroqg joriy qilish, o‘quvchilarning shaxsiy va jamoaviy rivojlanishiga imkon
yaratadi. Shuningdek, bu usullar pedagogik yondashuvlarni gayta ko‘rib chigish va
yangilashda yangi imkoniyatlarni ochadi. Tadgigotning natijalari o‘qgituvchilar,
murabbiylar va ta’lim tizimi uchun amaliy tavsiyalarni ishlab chigishda asos bo‘lishi
mumekin.
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Annotatsiya. Ushbu maqola orgali biz o‘qituvchilik kasbi, aynigsa jismoniy
tarbiya sohasidagi bu kasb yuqori bilim, ko‘nikma, malaka va kompetensiyani talab
qiladi. Shu asosda bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarini tayyorlashda klasterli
yondoshuvlar, bugungi zamonga mos Kkeladigan pedagogik texnologiyalar,
metodologiyalar hamda kasbiy malakani oshirishga qaratilgan dasturlarga
integratsiyalash orgali ularning kompetensiyalarini yaxshilashda muhim va samarali
vosita sifatida o‘rganilib chiqiladi. Ushbu maqola bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarning kasbiy nuqtai nazardan o‘sishini ta’minlashda klasterli hamkorlik
tizimining ahamiyatini yoritib beradi hamda kelgusidagi yangi ilmiy izlanishlar
uchun zamin yaratadi.

Kalit so‘zlar: Kompetensiya, klaster, teorik metodlar, eksperiment, pedagogik
texnalogiya, statistik tahlil, so‘rovnoma va anketa, dispersiya, korrelyatsion;
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0COOCHHO B 00JIacTH (PU3MUECKOTO BOCIIUTAHUS, TPEOYET BHICOKMX 3HAHUMN, YMCHUH,
KBaM(HUKAIIMM M KOMIIETEHTHOCTH. McXonast W3 3TOro, M3y4aroTCsi KiIacTepHBIE
MOJIXO/IbI B TIOJTOTOBKE OYyAYIIMX yuHuTeNneld (HU3NIECKOro BOCTIMTAHUS KaK Ba>KHBIN
1 3(QGeKTUBHBIA WHCTPYMEHT TOBBINICHUS WX KOMIIETEHIIMW 3a CYET WHTETpaIuu
COBPEMEHHBIX TMEJarOrHYeCKUX TEXHOJOTHM, METOJIUK U MPOTrpamM, HalpaBICHHBIX
Ha TMOBBINICHUE PO(dHEeCCUOHATHHOTO MacTepcTBa. J[aHHAast CTaThs MPOJIMBAET CBET Ha
3HAYCHUE CUCTEMBI KJIACTEPHOTO COTPYITHUYECTBA B obecrieueHnn
MpoeCCHOHATILHOTO pocTa OyIymHMX yYUTeNed (U3NYECKOrO0 BOCIHTAHUSA U
3aKJIa/IbIBAET OCHOBY JIJII HOBBIX HaYYHBIX UCCIIEIOBAHUN B OyIyIIEM.

KiloueBble cjioBa: KOMIIETEHIIUS, KJIAacTep, TEOPETUYECKUE METOJbI,
EKCIIEPUMEHT, TeJaroruiyeckasi TeXHOJOTHsI, CTATUCTUYECKUN aHallu3, OMPOCHUK W
aHKeTa, AUCTICPCHSI, KOPPEIAIMOHHBIH;

CLUSTER-BASED APPROACHES IN ENHANCING THE PROFESSIONAL
COMPETENCIES OF FUTURE PHYSICAL EDUCATION TEACHERS

Annotatsion. Through this article, we will show that the teaching profession,
especially in the field of physical education, requires high knowledge, skills,
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qualifications and competence. Based on this, cluster approaches in the training of
future physical education teachers are studied as an important and effective tool for
improving their competencies by integrating modern pedagogical technologies,
methodologies and programs aimed at improving professional skills. This article
sheds light on the importance of the cluster cooperation system in ensuring the
professional growth of future physical education teachers and lays the groundwork
for new scientific research in the future.

Keywords: Competency, cluster, theoretical methods, experiment, pedagogical
technology, statistical analysis, questionnaire and survey, variance, correlational.

Kirish. Oc<zbekiston Respublikasi mustagillikka erishgandan keyin gabul
qilingan "Ta’lim to‘g‘risida"gi qonun va ta’lim sohasiga oid qarorlar hamda bir
qancha me’yoriy huquqiy hujjatlar ushbu sohaning taraqqiyotiga sezilarli darajada
ijjobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Qisqa fursatda amalga oshirilgan ishlar, ta’lim-tarbiya,
kadrlar tayyorlash sohasidagi ijobiy o‘zgarishlar, kadrlar tayyorlashning yangi o‘rta
maxsus va kasb-hunar maktablari, professional ta’lim tizimi yo‘lga qo‘yilganligi
istiglolimizni mustahkamlashga o‘quvchi-talabalarning bo‘sh vagtlaridan unumli
foydalanishda, ularning sog‘lom bo‘lib yetishishlarida o‘quv yurtlarida olib
borilayotgan jismoniy tarbiya va ommaviy sport ishlari ham muhim ahamiyat kasb
etmogda. Oc‘zbekistonda uzluksiz ta’lim tizimini takomillashtirish va jahon
standartlariga muvofiq bo‘lgan kadrlarni tayyorlash bo‘yicha ta’limning davlat
standartlari hamda malaka talablari ishlab chigilgan[5].

Bugungi kunda jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini
oshirish ta'lim tizimining eng muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. Jismoniy tarbiya
fagatgina o‘quvchilarga jismoniy mashqglarni o‘rgatishdan iborat bo‘lmay, balki
ularning sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, psixologik va ijtimoiy
rivojlanishlarini qo‘llab-quvvatlashda ham muhim rol o‘ynaydi. Shuningdek,
jismoniy tarbiya o‘qituvchisi o‘quvchilarni har tomonlama rivojlantirishga, ularning
jismoniy, agliy va hissiy salohiyatini oshirishga garatilgan zamonaviy yondashuvlarni
oz faoliyatiga joriy etish zarurati tug‘ilmoqda.

Jismoniy tarbiya o‘qituvchilari uchun kasbiy kompetensiyalarning oshirilishi,
o‘quvchilarga zamonaviy pedagogik texnologiyalarni samarali o‘rgatish va ularga
jismoniy tarbiya sohasidagi eng yangi yutuglarni etkazish imkonini yaratadi. Shu
bilan birga, pedagoglar o‘rtasida bilim va tajriba almashish, o‘zaro hamkorlik qilish
muhim ahamiyatga ega. Bunda klasterli yondashuvlar, ya'ni ta'lim muassasalarining
birlashishi va resurslarni birgalikda foydalanishi o‘qituvchilarning malakalarini
oshirishda samarali vosita sifatida namoyon bo‘lishi mumkin.

Tadqiqot ob’yekti va qo‘llanilgan metodlar. Mazkur tadqiqotning ob’yekti -
bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini oshirish
jarayoni bo‘lib, bunda jismoniy tarbiya o‘qituvchilari uchun zarur bo‘lgan kasbiy
ko‘nikmalar, bilimlar va malakalar keltirilgan. Tadgiqotda, shuningdek, klasterli
yondoshuvlarning kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishdagi roli va ta’siri ham
o‘rganiladi. Klasterli yondoshuvlar metodologiyasining bo‘lajak o‘qituvchilarni
tayyorlashda samarali ishlatilishi, o‘qitish metodlarini takomillashtirish, innovatsion
texnologiyalar va jismoniy tarbiya sohasidagi yangi pedagogik yondoshuvlarni
o‘rganish ham tadqiqotning asosiy ob’yektlaridan biridir.

Ushbu tadgigotda quydagi metodlardan foydalanishga harakat qilindi:

= Teorik metodlar;

= Statistik tahlil metodlari;

= So‘rovnoma va anketalar;

= Eksperiment;

Tadqiqotda davomida qo‘llanilgan metodlar bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini oshirishda klasterli yondoshuvlarning



samaradorligini chuqur o‘rganish va aniqlashga yordam beradi. Bu metodlar orqali
o‘qituvchilarning malakasini oshirishga doir yangi yondoshuvlar ishlab chiqiladi va
iIlmiy tajriba natijalari pedagogik amaliyotga tatbiq etiladi.

Murakkab harakat ko‘nikmalarini o‘rgatishda sport va harakatli o‘yinlarning
ahamiyatini o‘rganish uchun turli tadqiqot metodlari qo‘llanilishi mumkin. Har bir
metod o‘ziga xos jihatlar va afzalliklarga ega bo‘lib, tadqiqotchilarga muammoni
kengroq va chuqurroq o‘rganishga imkon beradi. Bu metodlar yordamida sport va
harakatli o‘yinlarning jismoniy va psixologik rivojlanishdagi ahamiyati, o‘quvchilar
uchun foydalari va metodik yondashuvlar to‘g‘risida aniq xulosalarga erishish
mumkin[6].

Teorik metodlar yordamida tadgigotning ilmiy poydevori shakllantiriladi. Bu
metod yordamida muayyan bilimlar va tushunchalar hagida chuqur tahlil gilinadi.
Tadgiqotning asosiy vazifalaridan biri — kasbiy kompetensiya tushunchasining
mazmunini va klasterli yondashuvning ta'lim jarayonidagi o‘rni haqida ilmiy nuqtai
nazardan yoritishdir [1].

Ushbu metodni amaliyotda qo‘llanishi:

A) Adabiyotlarni tahlil qilish: Tadqgiqotda bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarining kompetensiyalarini oshirishda klasterli yondashuvlar haqida
mavjud bo‘lgan ilmiy asarlar, maqolalar va tadgiqotlar tahlil gilinadi. Bu orqgali
klasterli yondashuvlarning o‘ziga xos xususiyatlari va ularning ta'limda qo‘llanishi
yuzasidan mavjud bilimlar aniglanadi.

B) Tushunchalar va nazariyalar: Kasbiy kompetensiya, klasterli yondashuv,
ta'limda innovatsion metodlar kabi muhim tushunchalar aniqlanadi va ular o‘rtasidagi
bog‘liglik tahlil qilinadi. Shuningdek, klasterli yondashuvlarning ta'lim jarayoniga
tatbiqi hagida nazariy asoslar ishlab chigiladi.

C) Pedagogik yondashuvlar: Klasterli yondashuvning jismoniy tarbiya
o‘qituvchilari uchun ganday pedagogik metodlar va strategiyalarni taklif etishini
o‘rganish. Bu metodlar jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini
oshirishga ganday yordam berishini tushuntiradi.

Statistik tahlil metodlari orgali tadgigotda olingan ma'lumotlar tahlil gilinadi va
ular orgali anig xulosalar chigarish mumkin. Bu metod yordamida empirik
ma'lumotlar asosida kasbiy kompetensiyalarni oshirishda klasterli yondashuvning
samaradorligi baholanadi. Statistik tahlil metodlari tadqiqotning amaliy qismi bo‘lib,
natijalarning ishonchli va anigligini ta'minlaydi [2].

Ushbu metodni amaliyotda qo‘llanishi:

A. Ma'lumotlarni  yig‘ish: Tadgigotda qatnashadigan jismoniy tarbiya
o‘qituvchilari va wularning kasbiy kompetensiyalarini oshirishda klasterli
yondashuvlardan foydalanishni o‘rganish uchun so‘rovnoma yoki anketalar orqali
ma'lumotlar yig‘iladi. Ma'lumotlar yig‘ishning eng muhim qismi — o‘qituvchilarning
kasbiy rivojlanish darajasi va klasterli yondashuvlarga nisbatan o‘z fikrlarini
aniglashdir.

B. Statistik testlar: Yig‘ilgan ma'lumotlar statistik tahlilga olinadi. Masalan,
t-test, ANOVA (analiz variansi) kabi usullar yordamida eksperimental guruh va
nazorat guruhidagi farglar tahlil gilinadi. Bu yordamida klasterli yondashuvlarning
ta'lim samaradorligiga ta'sirini o‘lchash mumkin.

C. Regressiya tahlillari: Kasbiy kompetensiyaning o‘sishi va Kklasterli
yondashuvlar o‘rtasidagi bog‘liglik regressiya tahlili yordamida aniglanadi. Bu usul
orgali klasterli yondashuvlarning o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyasiga qanday
ta'sir ko‘rsatishini modellashtirish mumkin.

So‘rovnoma va anketalar metodlari tadqiqotda gatnashayotgan o‘qituvchilarning
fikrlarini, o‘zgarishlarni va ehtiyojlarini aniglashga yordam beradi. Bu metod
yordamida jismoniy tarbiya o‘qituvchilari tomonidan kasbiy kompetensiyalarini



oshirishga bo‘lgan qiziqish va klasterli yondashuvlarga nisbatan o‘z munosabatlari
o‘rganiladi [3].

Ushbu metodni amaliyotda qo‘llanishi:

A. So‘rovnoma va anketalar tuzish: Tadqiqotda qatnashadigan o‘qituvchilar
uchun kasbiy kompetensiyalarni oshirishda klasterli yondashuvlarning ta'siri hagida
so‘rovnoma tuziladi. Bu so‘rovnomalar o‘qituvchilarning jismoniy tarbiya
o‘qgituvchiligi kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda klasterli yondashuvlar
haqida qanday tushunchalarga ega ekanliklarini o‘rganishga yordam beradi[4].

B. So‘rovnoma natijalarini tahlil qilish: Yig‘ilgan so‘rovnoma javoblari tahlil
qilinadi. Tahlil yordamida o‘qituvchilarning fikrlari va tajribalari umumlashtiriladi va
klasterli yondashuvlar ta'lim tizimida qanday o‘rin tutishi haqida xulosalar
chigariladi.

C. Eksperiment metodini qo‘llash orqali amaliyotda klasterli yondashuvlarning
ta'lim jarayoniga qanday ta'sir ko‘rsatishini tekshirish mumkin. Bu metod yordamida
o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalarini oshirishda klasterli yondashuvlarning
samaradorligini o‘lchash uchun sinovdan o‘tkaziladi.

Ushbu metodni amaliyotda qo‘llanishi:

A. Eksperimental guruh va nazorat guruhini tashkil etish: Tadgiqotda ikki guruh
tuziladi: eksperimental guruh va nazorat guruh. Eksperimental guruhga klasterli
yondashuvlar asosida treninglar yoki ta'lim faoliyatlari o'tkaziladi, nazorat guruhiga
esa an‘anaviy yondashuvlar asosida ta'lim beriladi.

B. Treninglar o‘tkazish: Eksperimental guruhdagi o‘qituvchilarga klasterli
yondashuvlar asosida treninglar yoki o‘quv seminarlar o‘tkaziladi. Bu treninglar
jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini oshirishga qaratilgan
bo‘ladi.

C. Natijalarni tahlil gilish: Treninglar yakunida eksperimental guruh va nazorat
guruhining o‘qituvchilari kasbiy kompetensiyalarini o‘lchash va solishtirish orqali
klasterli yondashuvlarning samaradorligi baholanadi. Bu o‘qituvchilarning o‘zgarishi,
rivojlanishi va yangi yondashuvlarga ganday moslashganliklari asosida aniglanadi.

Yuqoridagi metodlarning har biri o‘z-o‘zidan qimmatli bo‘lib, ular birgalikda
tadqiqotning ilmiy va amaliy jihatlarini chuqur o‘rganish imkonini beradi. Teorik
metodlar orqgali nazariy asoslar ishlab chiqgilib, statistik tahlil metodlari yordamida
ma'lumotlar tahlil gilinadi, so‘rovnoma va anketalar orqali o‘qituvchilarning fikrlari
o‘rganiladi va eksperiment metodidan foydalanib, klasterli yondashuvlarning ta'lim
samaradorligi amaliyotda sinovdan o‘tkaziladi. Bu metodlarning birgalikda
qo‘llanishi bo‘laajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini
oshirishda klasterli yondashuvlarning samaradorligini aniq ko‘rsatishga yordam
beradi.

Tadqgigot natijalari va ularning tahlili. Teorik metodlar: Analiz va sintez
qgilish orqgali tadqiqotning nazariy asoslarini o‘rganish, bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda klasterli
yondoshuvlarning o‘rni tahlil qilinadi. Shuningdek, ilg‘or tajribalar va ilmiy
adabiyotlar asosida yondoshuvlar tizimi ishlab chigiladi.

Statistik tahlil metodlari: Tadgiqotning natijalarini tahlil gilishda statistik
metodlar, masalan, o‘rta qiymat, dispersiya, korrelyatsion tahlil va boshqalar
qo‘llaniladi. Bu metodlar yordamida o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalarini
oshirishdagi klasterli yondoshuvlarning ta’sirini o‘lchash va tahlil gilish mumkin.

Pedagogik tajriba va tahlil: Jismoniy tarbiya o‘qituvchilari uchun kasbiy
kompetensiyalarni oshirish bo‘yicha ilg‘or pedagogik tajribalari o‘rganiladi. Klasterli
yondoshuvlar yordamida o‘qitish jarayonining samaradorligi tahlil qilinadi va
natijalar pedagogik nazariyada yangiliklar Kiritish uchun ishlatiladi.

So‘rovnoma va anketalar: Jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy
kompetensiyalarini oshirish jarayonini baholash uchun so‘rovnomalar o‘tkaziladi. Bu



orqali o‘qituvchilar va talabalarning fikrlarini yig‘ish, o‘quv jarayonidagi
muammolarni aniglash va klasterli yondoshuvlarning samaradorligini baholash
maqsad gilingan.

Eksperiment: O‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalarini oshirishda klasterli
yondoshuvlarning ta’sirini tekshirish uchun eksperimentlar o‘tkaziladi. Bu
eksperimentlar o‘qituvchilar guruhlari orasida turli yondoshuvlarni qo‘llash orqali
amalga oshiriladi.

1-Jadval
Tadgigot metodlari va ularning tahlili Natija Izohlar
foizlari
Analiz va sintez qilish - metodidan foydalanish
orqali, klasterli yondoshuvlarning o‘qituvchilar Klasterli
kompetensiyalarini oshirishdagi umumiy 95% yondoshuvlarning
samaradorligi yugori ekanligi aniglangan. Bu ta'siri yuqori bo‘ldi
yondoshuvlarning nazariy va amaliy jihatlari
orgali ta'siri aniglandi.
Statistik tahlil metodlari - o‘qituvchilarning
malakasidagi ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi. Klasterli
Yangi metodlarning samaradorligini statistik yondoshuvlar
tahlil asosida o‘Ichash mumkin bo‘ldi. Buning 85% kompetensiya
natijasida o‘qituvchilarning kompetensiyalarini darajasini oshirdi
oshirishda klasterli yondoshuvlarning ta'siri
85% ni tashkil etdi.
Pedagogik tajriba va tahlil - klasterli Tajriba asosida
yondoshuvlarning o‘quv jarayonidagi real yondoshuvlar
samaradorligi baholandi. Tajriba natijalari 92% 92% | samaradorligi yugori
ijjobiy samaradorlikni ko‘rsatdi, bu yangi edi
metodlarning samarali ekanligini tasdigladi.
So‘rovnoma va anketalar - o‘qituvchilarning
fikrlari yig‘ildi, va 88% o‘qituvchilar klasterli O‘qituvchilar klasterli
yondoshuvlarni samarali deb hisoblashdi. Bu, yondoshuvlarni
yondoshuvlarning amaliyotda qo‘llanilishi va 88% samarali deb
ularning professional rivojlanishga ta'siri hagida hisoblashdi
ijobiy fikrlarni aks ettirdi.
Eksperiment - metodidan foydalanish orqalli,
yangi metodikalarni amaliyotga Kiritishda Eksperiment asosida
yondoshuvlarning samaradorligi 90% ni tashkil 90% yangi metodlar
etdi. O‘qituvchilarning malakasini oshirishda o‘qituvchilarning
klasterli yondoshuvlar samarali bo‘ldi. kompetensiyasini
oshirdi

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, Klasterli yondoshuvlar o‘qituvchilar malakasini
oshirishda  samarali  vosita bo‘lib, o‘qituvchilarning kompetensiyalarini
rivojlantirishda yuqori samaradorlikka erishdi. Tadqiqot davomida qo‘llanilgan
metodlar o‘qituvchilar malakasi va kompetensiyalarining oshishiga ijobiy ta'sir
ko‘rsatdi.

Sog‘lom turmush tarzi — bu har bir insonning sog‘lig‘i va farovonligi uchun juda
muhimdir. To‘g‘ri ovqatlanish, jismoniy faollik, dam olish, ruhiy salomatlik, ijtimoiy
faoliyat va zararli odatlardan voz kechish orqali inson o‘z hayotini yaxshilashi va



uzoq umr ko‘rishi mumkin. Har bir inson sog‘lom turmush tarzini o‘z hayotiga tatbiq
etish orgali nafagat jismoniy holatini, balki umumiy farovonligini ham yaxshilaydi
[7].

Xulosa. Ushbu tadgiqotda bo‘ladjak jismoniy tarbiya o‘gituvchilarining kasbiy
kompetensiyalarini oshirishda klasterli yondoshuvlarning samaradorligi o‘rganildi.
Tadqiqot davomida qo‘llanilgan ilmiy metodlar, jumladan, analiz va sintez, statistik
tahlil, pedagogik tajriba va tahlil, so‘rovnoma va anketalar hamda eksperiment,
jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy malakalarini oshirishda klasterli
yondoshuvlarning katta ta'sirini ko‘rsatdi. Klasterli yondoshuvlar, o‘qituvchilarning
individual va guruh sifatida rivojlanishlariga  mos keladigan kompleks
yondashuvlarni taklif etadi. Tadgigot natijalari, klasterli yondoshuvlar orgali
o‘qituvchilarning kompetensiyalarini oshirish jarayonida samarali natijalarga
erishilganini ta'kidladi. Klasterli yondoshuvlar, o‘qituvchilarga malaka oshirishning
innovatsion usullarini taqdim etib, o‘quv jarayoniga yangicha va samarali
yondoshuvlarni kiritishga imkon beradi. So‘rovnoma va anketalar yordamida
o‘qituvchilarning fikrlarini yig‘ish, yangi metodlarning ta'lim jarayoniga qo‘llanilishi
hagidagi ijobiy fikrlarni tagdim etdi. Eksperimentlar esa, yangi metodlarning
amaliyotdagi samaradorligini tasdigladi. Shunday qilib, klasterli yondoshuvlar
jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini oshirishda samarali
vosita ekanligi aniglandi.Yugoridagi natijalar, klasterli yondoshuvlarning jismoniy
tarbiya o‘qituvchilarini  malakasini  oshirishda va pedagogik jarayonni
takomillashtirishda zaruriy vosita ekanligini ko‘rsatadi. Kelajakda, ta'lim tizimida
klasterli yondoshuvlarni yanada kengroq joriy etish, o‘gituvchilarning professional
rivojlanishiga yanada ijobiy ta'sir ko‘rsatishi mumkin.
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Annotatsiya. Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalari o‘quv jarayonida
SMART texnologiyalardan foydalanishning afzalliklari keltirilgan bo‘lib, matematik
analiz fanini o‘qitishda kompyuter imitatsion modellar asosidagi SMART
texnologiyalardan foydalanish samaradorligi asoslangan. Shuningdek, maqgolada
ushbu tadgigot mavzusi doirasida amalga oshirilgan xorijiy olimlarning
ilmiy-tadqiqot ishlari tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: metodika, texnologiya, SMART texnologiya, kompyuter
imitatsion model, matematika, funksiya, limit;

METOIUKA ITPEIIOJABAHUSA HAYKN MATEMATHYECKOI'O
AHAJIN3A HA OCHOBE CMAPT TEXHOJIOI'MH (na npuMepe npeaMeTa

“npenesa pyHkuun’)

AnHoTanms. B 1aHHON CTaThe MPENCTAaBICHBI MIPEUMYIIIECTBA UCIIOIb30BAHUS
texHosioruii CMAPT B 00pa3oBaTeIbHOM MPOIECCE BBICHINX yUEOHBIX 3aBEJICHUM,
OCHOBaHHbIE Ha 3(p(deKTUBHOCTH Hucmnoyib3oBaHUs TexHojoruit CMAPT Ha ocHoBe
KOMIIBIOTEPHBIX ~MMHTAIIMOHHBIX MOJeNell Tpu OO0yYeHUHM MaTeMaTUYeCKOMY
aHanu3zy. Takke B CTaThbe aHATU3UPYIOTCS UCCIEI0BaTEIbCKUE PAOOThI 3apyOEKHBIX
YUE€HBIX, BBIIIOJIHEHHBIE B paMKaXx TaHHOW TEMBbI UCCIIEIOBAHUSI.

KaroueBble cjoBa: MeToAoJiorHs, TexHouorus, TtexHoiaorus CMAPT,
KOMIIBIOTEpHAS UMHUTAIIMOHHASL MOJIEJ b, MaTeMAaTHUKa, PYHKIUS, TIPEIET;

METHODOLOGY OF TEACHING THE SCIENCE OF
MATHEMATICAL ANALYSIS BASED ON SMART TECHNOLOGIES (in
the example of the subject “limit of function”)

Abstract. This article presents the advantages of using SMART technologies in
the educational process of higher educational institutions, based on the effectiveness
of using SMART technologies based on computer simulation models in the teaching
of mathematical analysis. Also, the article analyzes the research work of foreign
scientists carried out within the scope of this research topic.

Key words: methodology, technology, SMART technology, computer
simulation model, mathematics, function, limit;

Kirish. Bugungi kunda o‘quv jarayoniga axborot-kommunikatsion
texnologiyalar, zamonaviy usullar va yangi pedagogik dasturiy vositalarni joriy etish
ta’lim sifatini oshirishga va talabalarning kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat
qilmoqda. Fanlarni o‘qitish usullarini talabalarning xohish-istaklariga moslashtirish,
istalgan joyda va istalgan vaqtda ta’lim olish imkoniyatlarini kengaytirish masalasi
alohida ahamiyat kasb etadi.

Oliy ta’lim fanlarini o‘qitishda talabalar faolligini oshirish, bilim olishni
osonlashtirish interaktiv ta’lim muhitini yaratishning muhim sharti hisoblanadi.
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Bunday ta’lim mubhitini yaratishda SMART texnologiyalardan foydalanish ta’limda
sifat va samaradorlikni yangi bosqichga olib chigishga imkoniyat yaratmoqda.

SMART so‘zi zamonaviy texnologiyalarga nisbatan qo‘llaniladigan atama
bo‘lib, “aqlli” degan ma’noni bildiradi. SMART texnologiyalar — interaktiv va
ragamli ta’lim vositalaridan foydanib o‘quv jarayonini samarali tashkil etish usullari
majmuasidir. Ular talabalarning faolligini oshiradi, vizualizatsiya va interaktiv muhit
yaratish orgali bilim olishni osonlashtiradi. SMART texnologiyalar interaktiv
doskalar, kompyuter imitatsion modellar, masofaviy ta’lim platformalari va sun’iy
intellekt kabi vositalar asosida ta’lim olishni o‘z ichiga oladi. Xorijiy adabiyotlar
tahlili shuni ko‘rsatdiki, har bir fanning xususiyatidan kelib chiqib, SMART
texnologiyalar asosida o‘qitish masalasi turli vositalardan foydalanish orgali
takomillashtiriladi.

Adabiyotlar tahlili. Senad Orhanining “The Contribution of the Smart Board to
the Improvement of Learning Results in the Subject of Mathematics” nomli maqolasi
o‘quvchilarning matematika fani bo‘yicha o‘zlashtirish natijalarini yaxshilashda
Smart doskadan foydalanishning ahamiyatini o‘rganishga qaratilgan. O‘rta maktab
yugori sinf o‘quvchilariga alohida e’tibor qaratilgan ushbu tadqiqot texnologiyaning
o‘quv jarayoniga qo‘shgan hissasi va o‘quvchilarning malakasini oshirish uchun
sifatli metodologiyadan foydalanadi. Ushbu tadqiqot ta’lim sohasida texnologiyadan
foydalanish bilan bog‘liq mavjud adabiyotlarni kengaytiradi va matematika darslarida
Smart doskadan foydalanish bo‘yicha yangi nuqtai nazarni keltirib chiqaradi.
Mualliflarning ta’kidlashicha, tadqiqot natijalari matematika darslarida Smart
doskadan foydalanish o‘quvchilar motivatsiyasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatayotganini
tasdiglaydi [5].

Natalya Chernishkova “SMART technology in foreign languges” magqolasida
xorjiy tillarni o‘qitishda SMART texnologiyalardan foydalanishda SMART
texnologiya vositalari: vebinarlar, ijtimoiy tarmoglar, bloglar, SMART darsliklar
misolida talabalar bilimini oshirish samarali ekanligini ta’kidlaydi [6].

I. B. Shmigirilova, Olga V.G. “SMART technology to train future maths
teacher” nomli maqolasida matematika darslarida SMART ma’ruzani tashkil etish va
uni samarali amalga oshirsh strategiyasi keltirilgan. SMART ma’ruzani didaktik,
texnik va konstuktiv echimlarni rejalashtirish, o‘quv va didaktik materiallarni ishlab
chiqish, ma’ruzada foydalanish, foydalilikni talabalar tomonidan baholash va tuzatish
ishlari asosida amalga oshirish ketma-ketligi tavsiflangan. SMART ma’ruzani tashkil
etishda dasturiy vosita sifatida SMART Notebook dasturidan foydalanish tavsiya
etiladi [1].

O.V. Ivanovaning “SMART leksiya kak modulnaya visshiy shkole” nomli
maqolasida matematik ma’lumotlarni modulli vizuallashtirish asosida matematika
mutaxassisligi hisoblanmaydigan yo‘nalishlarda tahsil olayotgan talabalarga oliy
matematikani o‘qitish muammosi ochib berilgan. Sotsiologiya yo‘nalishi talabalariga
“Ehtimollar nazariyasi va matematik statistika” fani misolida SMART ma’ruzani
tashkil qilish texnologiyasi asoslangan bo‘lib, tadqiqotda SMART ma’ruzada
matematik tushunchalarni vizuallashtirilgan holatda talabalarga tushuntirish, amaliy
masalalarni echish algoritmini ochiq blok-sxemalar yordamida keltirib o‘qitish
samarador ekanligi taklif etiladi [2].

Tadgigot metodologiyasi. Zamonaviy texnika va texnologiyalar dagiga sayin
takomillashib borayotgan davrda talabalarda ushbu texnika va texnologiyalardan
foydalanib bilim olishni yanada osonlashtirish sharoitlarini yaratish masalasi paydo
bo‘ladi. Bunga javoban ta’lim muassasalari, professor-o‘qituvchilar talabalarga
interaktiv, individual, masofadan turib ta’lim berish tizimini yanada takomillashtirishi
zarur hisoblanadi. Matematika fanlarini o‘qitishda turli ko‘rgazmali va interaktiv
usullardan foydalanish ta’lim oluvchining fanga bo‘lgan qiziqishlarini oshiradi, 1jodiy
fikrlash qobiliyatini shakllantiradi.



SMART texnologiyalar asosida matematik analiz fanini o‘qitish talabalarda
mavzuning ichida bo‘layotgan jarayonlarni tasavvur qilish orqgali, mavzuning
mazmunini yetarli darajada tushunib olishga yordam beradi va ularning bilim,
ko‘nikma va malakalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Talabalarning
kompetensiyalarini bunday usulda rivojlantirish uchun biz har bir mavzuga doir
kompyuter imitatsion modellardan foydalanishni tavsiya etamiz. Kompyuter
imitatsion model-bu real hodisa va jarayonning kompyuter dasturlari asosidagi
adekvat (tenglashgan, mos, o‘xshash) yoki yaginlashtirilgan modelidir.

Tahlil va natijalar.

Quyida biz “Matematik analiz” fanining “Funksiyaning limiti” mavzusini
SMART texnologiyalar asosida o‘qgitish metodikasini takomillashtirishga doir ishlab
chigilgan kompyuter imitatsion modellardan misol keltiramiz.

Funksiya limitining Koshi ta’rifi. f(x) funksiya a nugtaning biror atrofida
aniglangan bo‘lsin (a nuqtaning o‘zida aniqlanmagan bo‘lishi ham mumekin).

Agar Ve>0 soni uchun 3§ >0 soni topilsaki |[x—a|l <d,x#a
munosabatni ganoatlantiruvchi x lar uchun |f(x) — A| < € tengsizlik bajarilsa, u
holda A soniga f funksiyaning x = a nuqtadagi limiti deyiladi va A = 9lci_r>r(1lf(x)
kabi belgilanadi. Bu ta’rif logik simvollar orqali quyidagicha yoziladi:

{?lci_r)r(llf(x)=A}(:>vg>0, 36 > 0,0 < |x —a| <6, Vx € D(f)

- |f(x) —A| <&}
Yoki atrof tushunchasidan foydalanib quyidagicha yozamiz:
{imf(x) =A} & ve>0, 3I5>0,vxe Us(a) = f(x) € U.(A) [4].
Misol.

x% +1, x <1
f(x) =405 x=1
x+1, x>1

lirq f(x) = 2 ekanligini isbotlang (5, topilsin).
X—

Yechish. Berilgan misolda funksiya limitining ta’rifi bo‘yicha Ve > 0 son
bo‘yicha 6, >0 sonni 0 < |x — 1| < 6, tengsizlikdan [f(x) — 2| < & tengsizlik
kelib chigadigan qilib tanlash mumkinligini isbotlash kerak. Ushbu masalani echish
ketma-ketligini biz uning kompyuter imitatsion modeli orqali ko‘rsatamiz.
Kompyuter imitatsion modelda dastlab, funksiya limitining ("e —&8") bo‘yicha
ta’rifini ekranning chap tomonida keltiramiz va uning grafik ko‘rinishini ekranning

Ta'rif. Agar Ve > 0 soni uchun 30 > 0 soni topilsaki
r—a| <0, &#a munosabatni qanoatlantiruvchi

a lar uchun|f(z) — A| < ¢ tengsizlik bajarilsa,

A soniga [(x) funksiyaning = a nuqtadagi limiti deyiladip——nn | B I R W Y

a-0 9 g9

4

1




o‘ng tomonida vizual tarzda ko‘rsatamiz (1-rasm).
1-rasm. Funksiya limiti ta’rifining kompyuter imitatsion modeli

Keyingi jarayonda misolda berilgan funksiya grafigi chizib olinadi, ya’ni x <1
da f(x) =x%+1 ning grafigi, x >1 da f(x) = x + 1 ning grafigi va x =1 da
(1; %) nuqta yasaladi. Keyingi bosqichda funksiya limitining ta’rifi berilgan
holatdagi chizmada belgilar misolda berilgan qiymatlar bilan almashtiriladi, ya’ni

a->1,A->2a—-6-1-6,a+6->1+6A—c->2—A+ec—>2+¢.
Ushbu jarayon bilan birgalikda ekranning chap tomonida

Ve>0,6,>0 0<|x—-1|<é, = |f(x)—2|<e

munosabat keltiriladi (2-rasm).

2-rasm. Misolda berilgan f(x) funksiya grafigining kompyuter imitatsion
modeli
¢ = 0,5 deb olsak, unga mos &, ni quyidagicha topamiz. y = f(x) funksiya
grafigining y =2 —¢ va y = 2+ ¢ to‘g‘ri chiziglar bilan kesishish nuqtalarining
absissalarini topamiz, ya’ni

x2+1=2-0,5 (1)
x+1=2+4+05 (2)

tenglamalarni yechamiz (3-rasm).

e = 0.5(desak, ) ni quyidagicha topamiz:

3-rasm. € = 0,5 bo‘lganda (2 —0,5;2 + 0,5) intervalning joylashishi



1 1 : .
— 5 X2 =5 (2) tenglamadan x = 1,5 echimlarni
aniglaymiz va topilgan x larni absissa o‘qida joylashtiramiz (4-5-rasm).

(1) tenglamadan x; =

f(x) r°+1

oL 149

4-rasm. y = f(x) funksiya grafigining y=2—¢ va y =2+ ¢ to‘g‘ri
chiziglar bilan kesishish nugtalari

5-rasm. y = f(x) funksiyagrafigining y=2—¢ va y =2+ ¢ to‘g'ri
chiziglar bilan kesishish nugtalarining absissalari




- . 1
0. =min | |1 - —

Biz aniglik uchun 6§, etarlicha kichik gilib tanlashimiz lozim. Shu sababli, \/%
va 1,5 nuqgtalar 1 ga eng yaqgin joylashgan. Bu nugtalarning 1 bilan eng gisga

masofasini aniglaymiz (6-rasm).

6-rasm. &, nianiglash

6-rasmdan ko‘rish mumkinki, &, ni % deb tanlasak, 1 ning & atrofidan
olingan barcha x larning f(x) dagi qiymatlari (2 —0,5;2 4+ 0,5) intervalda

yotadi.

Xulosa va takliflar. Ta’limda SMART texnologiyalar, innovatsion texnika va
texnologiyalarni qo‘llash talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarini oshirishga
xizmat qiladi [3]. Yuqorida ishlab chigilgan SMART texnologiyalar asosida o‘qitish
metodikasidan matematik analiz fanini o‘qitishda bugungi kunda foydalanilayotgan
an’anaviy metodlar bilan birga foydalanish ta’lim sifatini oshirishga va talabalarning
mavzuning ichida bo‘layotgan jarayonlarni vizuallashtirilgan modellari asosida
kengroq tushunib olishga keng imkoniyat yaratadi. Oliy ta’lim muassasalarida boshqa
fanlarni o*qitish metodikasini ham kompyuter imitatsion modellar asosidagi SMART
texnologiyalardan foydalanib takomillashtirishni tavsiya etamiz.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika va
axborot texnologiyalari fanini kompyuter imitatsion modellar asosida o‘qitish
metodikasini takomillashtirish masalalari tahlil qilinadi. Zamonaviy ta’lim jarayonida
ragamli texnologiyalar va modellashtirish usullaridan samarali foydalanish orgali
o‘quvchilarning fan bo‘yicha bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini rivojlantirish
muhim ahamiyat kasb etadi. Tadgiqotda imitatsion modellashtirishning
imkoniyatlari, o‘quvchilarning mantiqiy va i1jodiy fikrlash qobiliyatiga ta’siri, dars
jarayonida interaktiv metodlarni qo‘llash imkoniyatlari o‘rganilgan. Berilgan xulosa
va tavsiyalar informatika va axborot texnologiyalari fanini o‘qitish metodikasini
takomillashtirish hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni keng joriy etish
orqali ta’lim sifatini oshirishga xizmat qgiladi.

Kalit so‘zlar: informatika va axborot texnologiyalari, kompyuter imitatsion
modellashtirish, imitatsion modellar, o‘qitish metodikasi, ragqamli ta’lim, innovatsion
pedagogika, interaktiv metodlar;

COBEPHIEHCTBOBAHUE METOJMUKMU INPEITIOJABAHUSA
WH®OPMATHUKHU U UTHOOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOT U B
OBHIEOBPA3OBATEJIBHBIX CPEJIHUX HIKOJIAX HA OCHOBE
KOMIBIOTEPHBIX UMUTAIIMOHHBIX MOJEJIEN

AHHOTauus. B craThe aHANMM3UPYIOTCA BOIPOCHI COBEPIICHCTBOBAHUS
METOJIMKH TpernojaBaHuss HHPOPMATHKH W HHPOPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHH B
o0mieo0pa3oBaTeabHbIX IIKOJAaX Ha OCHOBE HWMHUTAIMOHHBIX KOMITBIOTEPHBIX
mojelneii. B coBpeMeHHOM 00pa30BaTelbHOM IIPOIECCe BaXKHO (OPMHUPOBATH Y
CTYJIIEHTOB 3HAHHWSA, yMEHHS M KOMIIETCHIIMM B OOJACTH €CTECTBEHHBIX HAyK
mocpeacTBOM 3(PGEKTUBHOTO HCIIOIB30BaHUSA ITM(POBBIX TEXHOJOTHHA M METOJ0B
MojenupoBaHus. B nccinegoBaHum paccMaTpPUBAINCH BOZMOKHOCTH UMHUTAIIHOHHOTO
MOJICIIMPOBAHMS, €T0 BIUSHUAE HA JIOTUYECKOE U TBOPUECKOE MBIIINICHUE YYaIUXCs, a
TaKk)K€ BO3MOXKHOCTH WCIIOJIb30BAaHUS HMHTEPAKTUBHBIX METOJOB Ha 3aHATHAX.
[IpencraBieHHple  BBIBOABI M pPEKOMEHIAaUU  OyayT  CIOCOOCTBOBATH
COBEPIIIEHCTBOBAHUIO METOJIMKH TPETOaBaHus HHPOPMATUKN U WH(HOPMAIIMOHHBIX
TEXHOJIOTUH, TOBBIIICHUIO KayecTBa OOpa30BaHUS 3a CYET IUPOKOTO BHEIPECHUS
COBPEMEHHBIX MEIarOTMYECKUX TEXHOJIOTHH.

KaoueBble ciaoBa: wuHbopMaTnka W WHDOPMAIMOHHBIE TEXHOJOTHH,
KOMITBIOTEPHOE UMHUTAIIMOHHOE MOJICTUPOBAHNE, UMUTAITMOHHBIC MOJICTTH, METOINKA
oOydenwmsi, mudpoBoe oOpa3zoBaHWE, WHHOBAIMOHHAS TEIaroruka, WHTEPAKTUBHBIC
METO/IbI;

IMPROVING THE METHODOLOGY OF TEACHING COMPUTER
SCIENCE AND INFORMATION TECHNOLOGIES IN GENERAL
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SECONDARY SCHOOLS ON THE BASIS OF COMPUTER IMITATION
MODELS

Annotation. This article analyzes the issues of improving the methodology of
teaching computer science and information technology in general secondary schools
on the basis of computer imitation models. In the modern educational process, the
development of students' knowledge, skills and competencies in the subject through
the effective use of digital technologies and modeling methods is of great importance.
The study studied the possibilities of imitation modeling, its impact on students'
logical and creative thinking, and the possibilities of using interactive methods in the
lesson. The conclusions and recommendations provided serve to improve the
methodology of teaching computer science and information technology and increase
the quality of education through the widespread introduction of modern pedagogical
technologies.

Keywords: computer science and information technology, computer simulation
modeling, simulation models, teaching methodology, digital education, innovative
pedagogy, interactive methods;

Kirish. Zamonaviy ragamli texnologiyalar jadal rivojlanayotgan bugungi kunda
umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika va axborot texnologiyalari fanini
samarali o‘qitish muhim ahamiyat kasb etmoqda. Axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarining ta’lim jarayoniga joriy etilishi o‘quvchilarning fan bo‘yicha
nazariy bilimlarini mustahkamlash bilan birga ularning amaliy ko‘nikmalarini
rivojlantirishga ham xizmat qiladi. Shu nuqtai nazardan, ta’lim jarayonida kompyuter
Imitatsion modellaridan foydalanish informatika va axborot texnologiyalarini o°qitish
samaradorligini oshirishning dolzarb usullaridan biri sifatida e’tirof etilmoqda.

Hozirgi kunda umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika fanini o‘qitish
jarayonida turli muammolar mavjud bo‘lib, ularning eng asosiylari qatoriga dars
jarayonining nazariy ma’lumotlar bilan cheklanib qolishi, amaliy mashg‘ulotlarning
yetarli darajada tashkil etilmasligi, o‘quvchilarning qizigishlarini oshirishga
yo‘naltirilgan interaktiv metodlarning kamligi kiradi. Shu bilan birga, texnologik
resurslarning  yetishmovchiligi  va  o‘qituvchilarning zamonaviy  axborot
texnologiyalaridan to‘liq foydalanish ko‘nikmalarining yetarli emasligi ham ta’lim
sifatiga ta’sir qilmoqda.

Kompyuter imitatsion modellaridan foydalanish ushbu muammolarni hal etishda
muhim vosita bo‘lib, ular yordamida o‘quvchilar murakkab jarayonlarni vizual tarzda
o‘rganishlari, real hayotiy sharoitlarni modellashtirish orqali nazariy bilimlarini
mustahkamlashlari va interaktiv mashg‘ulotlar yordamida chuqurroq tushunchaga
ega bo‘lishlari mumkin.

Kompyuter imitatsion modellar - bu kompyuterga real hayot tizimlari va
jarayonlarini tasvirlash va taglid qilish imkonini beradigan texnologiyalar. Ular
asosan dasturiy ta’minot shaklida bo‘lib, talabalarga murakkab tizim va jarayonlarni
tushunish va boshgarish imkonini beradi. Misol uchun, igtisodiyotdagi bozor
o‘zgarishlari, dasturlash algoritmlari yoki jismoniy jarayonlarning ishlashi imitatsiya
gilinishi mumkin.

Adabiyotlar tahlili. S.V.Revaning “Computer simulatin model” nomli
maqolasida kompyuter imitatsion modellarining ta’lim jarayonidagi ahamiyati,
afzalliklari va qo‘llanilishiga oid muhim jihatlar tahlil gilinadi. Quyida maqolaning
asosiy jihatlari batafsil ko‘rib chigiladi.

Muallifning ta’kidlashicha, bunday modellar o‘quvchilarga murakkab tizimlarni
tushunish, real hayotdagi tajribalarni xavfsiz va iqtisodiy jihatdan samarali tarzda
o‘tkazish imkonini beradi. Masalan, gimmat reagentlardan foydalanishni kamaytirish,
xavfli kimyoviy chigindilarni gisgartirish va odatda jismoniy laboratoriyalarda



amalga oshirish qiyin bo‘lgan tajribalarni o‘tkazish imkoniyatini taqdim etadi.
Kompyuter imitatsion modellarining tejamkorlik, xavfsizlik, ko‘p marta takrolash
Imkoniyati, vaqt va makon cheklovlarining yo‘qligi kabi afzalliklarini e’tirof etadi
[1].

Mouhib Alnoukari, Moutasem Shafaamry va Kinaz Aytounilar tomonidan
yozilgan “Simulation for Computer Sciences Education” maqolasida kompyuter
fanlarida kompyuter imitatsion modellarning ahamiyatini o‘rganadi. Mualliflar
kompyuter imitatsion modellarni turli sohalarda, jumladan, kompyuter fanlari
ta’limida kuchli o‘quv texnikasi sifatida ta’kidlaydilar. Olimlarning fikriga ko‘ra
SIMSE — dasturiy ta’minot muhandisligi jarayonlarini o‘rgatish va amaliyotga tatbiq
etish uchun qulay vositadir. SImSE dasturi reallikni aks ettirish, nazariya va amaliyot
o‘rtasidagi tafovutni yo‘q qilish kabi asosiy xususiyatlarga egaligini ta’kidlaydilar
[2].

Averill M. Law va W. David Keltonning “Simulation Modeling and Analysis”
kitobida imitatsion modellashtirish va uning turli sohalardagi qo‘llanilishiga
bag‘ishlangan tadqiqotlardan o‘rin olgan. Ushbu kitobda tizimlarning ishlash
jarayonini tahlil qilish va optimallashtirish uchun imitatsion modellashtirishda
foydalanish usullari batafsil yoritilgan. Kitobda tasodifiy jarayonlar va ehtimollik
tagsimotlarining modellashtirishdagi roli, tasodifiy sonlar generatorlari va ularning
sifatini baholash metodlari ilmiy asosda yondashilgan holda keltirilgan. Shuningdek,
mualliflar modellarni tekshirish va tasdiglash usullari, natijalarning ishonchliligini
ta’minlash bo‘yicha statistik metodlarni keng tahlil gilganlar [4].

Tadgiqot metodologiyasi. Bugungi kunda zamonaviy texnologiyalarning
jadallik bilan rivojlanishi, o‘quvchilarning ragamli savodxonligi oshib borayotgani,
ta’lim jarayonida ham yangi yondashuvlardan foydalanishni talab etmogda. Xususan,
umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika va axborot texnologiyalari fanini
o‘qitish jarayonini takomillashtirish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. An’anaviy
dars usullari, asosan, o‘quvchilarning nazariy bilimlarini rivojlantirishga
yo‘naltirilganligi, nazariyani amaliyotda qo‘llash ehtiyoji mavjudligi ushbu
yo‘nalishda innovatsion texnologiyalarni joriy etishni tagozo etmoqda.

Bugungi kunda o‘quvchilarning informatika faniga bo‘lgan qiziqishini oshirish
va ularni zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalangan holda o‘qitish muhim
ahamiyat kasb etadi. O°‘quv jarayonida kompyuter imitatsion modellardan
foydalanishning afzalliklari shundan iboratki, ular o‘quvchilarga mavzularni chuqur
tushunish, real muammolarni hal qilish va mustaqil fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam beradi deb hisoblaymiz. Kompyuter imitatsion modellar - bu
kompyuterga real hayot tizimlari va jarayonlarini tasvirlash va taglid gilish imkonini
beradigan texnologiyalar [3].

Tahlil va natijalar. Quyida biz 11-sinf “Informatika va axborot texnologiyalar”
fanining “Kompyuter tarmoqlari komponentlari” mavzusini kompyuter imitatsion
modellar asosida takomillashtirilgan o*qitish metodikasini keltiramiz.

Kompyuter tarmogqlari turli qurilmalar va vositalarning o‘zaro bog‘lanishi orqali
ma’lumot almashinuvini ta’minlaydi. Tarmoqdagi qurilmalar samarali ishlashi uchun
maxsus apparat va dasturiy komponentlar kerak bo‘ladi. Bular ichiga routerlar
(marshrutizator), kommutatorlar, modem, serverlar, tarmoq adapterlari va kabel
tizimlari kiradi.

Modem (Modulator-Demodulator) — tarmoq qurilmalarini internetga ulash
uchun ishlatiladigan qurilma bo‘lib, asosiy vazifasi ragamli signalni analog signalga
(va aksincha) aylantirishdir. Modem orgali internet provayderdan kelayotgan
ma’lumotlar foydalanuvchi qurilmasiga yetkaziladi.

Modemning asosiy funksiyalari:

e Internet provayderdan kelayotgan ma’lumotlarni qabul qilish va uzatish.



e Ragamli signalni analog signalga aylantirish va aksincha.
e Telefon liniyasi, kabel yoki optik tolali aloga orgali tarmoqgga ulanishni
ta’minlash.

Modem analog signallarni ragamli
signalga aylantirib beradi

G

1-rasm. Modemning analog signallarni ragamli signalga aylantirib berishining
kompyuter imitatsion modeli.
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Ragamli signallarni esa analog signallarga
aylantirib beradi

2-rasm. Modemning ragamli signallarni analog signalga aylantirib berishining
kompyuter imitatsion modeli.

Router (marshrutizator) — tarmoqdagi ma’lumotlarni uzatish va yo‘naltirish uchun
mas’ul bo‘lgan qurilma bo‘lib, u lokal tarmoq (LAN) va global tarmoq (WAN)
o‘rtasida aloqa o‘rnatadi. Router yordamida bir nechta qurilma (kompyuter, smartfon,
printer va boshqalar) bitta internet manbaiga ulanishi mumekin.

Routerning asosiy funksiyalari:

e Ma’lumot paketlarini turli qurilmalarga yo*naltirish (marshrutizatsiya gilish).
e Lokal tarmoq ichida IP manzillarni tagsimlash (DHCP).
e Tarmoq xavfsizligini ta’minlash (firewall, NAT, VPN).

Router internet alogasini
barcha qurilmalarga
yo'naltiradigan yoki

uzatadigan qurilmadir

Router
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e Simsiz (Wi-Fi) va simli (Ethernet) ulanishlarni boshgarish.
3-rasm. Router (marshrutizator) ning internet alogasini qurilmalarga yo‘naltirishining
kompyuter imitatsion modeli.

Xulosa va takliflar. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika va axborot
texnologiyalari fanini o‘qitishda innovatsion texnologiyalar, xususan, kompyuter
imitatsion modellaridan foydalanish o‘quvchilarning mavzularni chuqurroq
tushunishiga, amaliy ko‘nikmalarini shakllantirishga va mustaqil fikrlash
qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Ushbu metodikaning qo‘llanilishi
nafagat nazariy bilimlarni mustahkamlashga, balki o‘quvchilarga real muammolarni
modellashtirish va tahlil gilish imkoniyatini ham tagdim etadi. Informatika fanini
an’anaviy usullar bilan birga kompyuter imitatsion modellardan foydalanib
noan’anaviy metodika asosida o‘qitish o‘quvchilarni dars jarayoniga qiziqtirish,
ta’lim sifatini oshirish bilan bir qatorda, jarayonlarning ichki xossalarni o‘rganib
amaliyotda qo‘llay olishi ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.
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AHHOTaIHUA. B JTaHHOM CTaThe paccMaTpuBarOTCs poOIeMbl
podeCCHOHATBHBIX MEAArOTHYECKUX KOMIICTECHIIMHN Y OyAYIIUX MEeIaroroB ¢ y4eToM
COBPEMEHHBIX IOJX0JIOB, TEXHOJIOTHI, METOJ0OB M CpeiacTB oOydeHus. B cratwhe
aBTOp OOpaTWJl BHUMAaHWE HA BJIUSHHUE TOCJICIHMX HCCIEIOBAHUM, TEXHOJOTHI Ha
TpaHC(hOpPMaIIUIO BBICHIETO 00pa30BaHUS U CHUCTEMY MOJATOTOBKHM TMEAaroru4ecKux
KaJIpOB, TMPEACTaBUI 0030p OTEUECTBEHHBIX COMCKATEJICH MO BONpPOCAM H3y4YCHHUS
npodeccroHaIbHBIX KOMIIETSHIINI U KOMIIETEHTHOCTH OYIyIIIEro rnejaarora.

B cratee moapoOHO  aHANM3UPYIOTCSA  HAyYHBIC  B3TJISAABI  YYCHBIX
nejgarorudeckol Hayku PecnyOnuku Y30ekuctan mo mpoOieMe (HopMUpPOBaHUS U
pa3BuTHs MPOGECCHOHAIBHBIX KOMIIETCHIIMNA y OyAymux mnenaroroB. PackpwiBas
pE3YJIbTATHI HAy4YHbIX  TPYIOB H. A. MycnuMmoBa, 0. A. Kylicunoga,
H. H. JbxamumoBoi,  pa3paboTaBIIMX W OKCIIEPUMEHTAJIBHO  BHEIPHUBIIUX
neJarornuyeckue MOJCIM B CHCTeMYy BbIcHiero oOpasoBanus PecnyOnuku
V36ekuctan, aBTop Aa€T OMHCAHWE IEJarOTMUYECKUM MOJEISIM U  aHaJIU3UpPyeT
MPEJCTAaBICHHBIE PE3YJIbTAThI NIEIarOrHYECKUX UCCIICIOBAHUM.

B cratbe ormeuensl: B3risiaAbl H. A. MycinuMoBa akileHTHUPOBABIIETO BHUMAaHUE
Ha A(QPEKTUBHOCTh HCIOJB30BAaHUSA MPOOJIEMHOTO OOydYeHHS B  Pa3BUTUHU
HECTaHAAPTHOTO MBIIIJIEHUS CTY/ICHTOB; MHEHUE O. A. KyiicuHoga,
KOHCTaTUPYIOIIETO O BIMSHUM TPOCKTUPOBAHUE TIO3HABATEJILHBIX CTpaTErui
caMooOy4yeHuss W  camMooOpa3oBaHWsS Ha  BBICOKMW  ypOBEHb  BIIQJICHUS
UH()OPMAIIMOHHO-KOMMYHUKATUBHBIMA TEXHOJOTUSMU M Pa3BUTHE TBOPYECKOTO
noreHuuaia; Ttouka 3penue H. H. [[kamMmWioBorl 0 JIMHEWHOM MPOCIIEKUBAHUH
Pa3BUTHSA OPraHM3aTOPCKUX KayeCTB Y OOYYArONIMXCS B Pa3HBIX CTYIEHSIX
o0pa3oBaHus: JIONIKOJILHOTO, B HaYaJbHBIX Kjaccax OOIIero CpeIHero, B CTapIINX
KJlaccax OOIIero CpeaHero, CPEIHEro CICHNHAIBHOrO MPOGEeCCHOHAIBHOIO U
BBICIIICTO 00Pa30BaHUA.

KiwuyeBble cji0Ba: KOMIIETCHIIHMS, KOMIIETEHTHOCTh, 0Opa3oBaHue, OyIyIIuii
meJaror, TeopHus, IeJarorudeckas MOJACHb, CHCTeMa OOpa30BaHUs, TEXHOJIOTHS,
HCCIIeIOBaHUE, BHEJApPEHHE, MpodeCCHOHANIBHAS IIOATOTOBKA, TpaHchopMalus,
METO/I, CPEICTBO.

O‘ZBEKISTON PEDAGOGIKA FANI OLIMLARINING BO‘LAJAK
PEDAGOGLARDA KASBIY KOMPETENTSIYALARNI RIVOJLANTIRISH
MUAMMOSI BO‘YICHA QARASHLARI

Annotatsiya: Ushbu maqgolada zamonaviy yondashuvlar, texnologiyalar,
o‘qitish usullari va vositalarini hisobga olgan holda bo‘lajak pedagoglarning kasbiy
pedagogik kompetentsiyalari muammolari ko‘rib chiqilgan. Maqolada muallif
so‘nggi tadqiqotlar, texnologiyalarning oliy ta’limni o‘zgartirishi va pedagogik
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kadrlar tayyorlash tizimiga ta’siriga e’tibor qaratdi, pedagoglarning kasbiy
kompetensiya va kompetentlarini o‘rganish bo‘yicha respublikamiz olimlarining olib
borgan izlanishlari sharhini tagdim etdi.

Magolada O‘zbekiston Respublikasi pedagogika fani olimlarining bo‘lajak
pedagoglarda kasbiy kompetentsiyalarni shakllantirish va rivojlantirish muammosi
bo‘yicha ilmiy garashlari batafsil tahlil gilinadi. O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim
tizimi uchun pedagogik modellarni ishlab chiggan va tajriba-sinov ravishda joriy
etgan N. A. Muslimov, O. A. Kuysinov, N. N. Jamilovalarning ilmiy ishlari
natijalarini oyritib, muallif pedagogik modellarga tavsif beradi va tagdim etilgan
pedagogik tadgiqgotlar natijalarini tahlil giladi.

Magqolada talabalarning kreativ tafakkurini rivojlantirishda muammoli ta’limdan
foydalanish samaradorligiga e’tibor qaratgan N. A. Muslimovning qarashlari;
0‘z-0‘zini o‘rganish va o0°‘z-o‘zini tarbiyalashning kognitiv strategiyalarini
loyihalashning axborot-kommunikativ texnologiyalardan foydalanish malakalarini
yuqori darajada egallash va ijodiy salohiyatni rivojlantirishga ta’siri to‘g‘risida O. A.
Kuysinovning fikri; maktabgacha, umumiy o‘rta ta’limning boshlang‘ich sinflari,
umumiy o‘rta ta’limning yuqori sinflari, o‘rta maxsus kasb-hunar va oliy ta’lim
bosqichlarida o‘quvchilarda tashkilotchilik fazilatlarining rivojlanishini muttanosib
kuzatish to‘g‘risida N. N. Djamilovaning nuqtai nazari gayd etilgan.

Kalit so‘zlar: kompetentsiya, kompetentlik, ta’lim, bo‘lajak pedagog, nazariya,
pedagogik model, ta’lim tizimi, texnologiya, tadqiqot, joriy qilish, kasbiy
tayyorgarlik, transformatsiya, usul, vosita.

THE VIEWS OF SCIENTIFIC PEDAGOGICAL SCIENCE OF
UZBEKISTAN ON THE PROBLEM OF THE DEVELOPMENT OF
PROFESSIONAL COMPETENCIES AMONG FUTURE TEACHERS

Annotation: This article discusses the problems of professional pedagogical
competencies in future teachers, taking into account modern approaches,
technologies, methods and tools. In the article, the author drew attention to the
influence of recent studies, technologies on the transformation of higher education
and the system training of pedagogical personnel, presented a review of domestic
applicants on the study of professional competencies and the competence of the
teacher.

The article analyzes in detail the scientific views of scientists of pedagogical
science of the Republic of Uzbekistan on the problem of the formation and
development of professional competencies among future teachers. Revealing the
results of the scientific works of N. A. Muslimov, O. A. Kuisinov, N.N. Dzhamilova,
who developed and experimentally introduced pedagogical models into the system of
higher education of the Republic of Uzbekistan, the author gives a description of
pedagogical models and analyzes the presented results of pedagogical research.

The article notes: the vision of N. A. Muslimov who focused on the
effectiveness of the use of problematic learning in the development of non -standard
thinking of students; The opinion of O. A. Kuisinov, who states the influence of the
design of cognitive strategies for self-learning and self-education on a high level of
ownership of information and communicative technologies and the development of
creative potential; point of view of N.N. Dzhamilova about the linear trace of the
development of organizational qualities in students in the steps of preschool, in
primary grades of the general secondary, in high school of general secondary,
secondary special professional and higher education.

Key words: competence, competent, education, future teacher, theory,
pedagogical model, education system, technology, research, implementation,
professional training, transformation, method, tools.



BBenenne. CoBpemMeHHOE TMemaroruieckoe ooOpa3zoBanue B PecmyOunnke
VY30eKUCTaH CTPEMUTEIBLHO OOHOBIIAETCS MyTeM BHEIPEHUs 3 (PEKTUBHBIX MOIXO0I0B
M0 MEXAYHApOAHBIM TeHACHIMSAM. Kak M3BECTHO meaaroruka — 3TO COBOKYITHOCTD
3HAHUW U YMEHHI MO 00YYEHHUIO U BOCTIHUTaHUIO, 3()PEKTUBHBIX CIIOCOOOB Mepenadn
HAKOIUJICHHOTO OMbITa U ONTUMAJIbHOW MOATOTOBKH IMOJPACTAIONIETO MOKOJICHUS K
#n3Hu U gestenbHocTd [1, c. 11] Ilpm »TOM mnemaroruka mpUAECPKUBACTCS
MPUHIIAIIOB TYMaHHOCTH, HAYYHOCTH, CUCTEMHOCTH, JUJAKTUYHOCTH, JOCTYITHOCTH,
BApUATUBHOCTHU B OpraHMU3allUM MEJarornyeckoro mpolecca ¢ yueToM Iiesei u 3aaau
oOy4eHMs] M BOCIUTAHUSA, & TAKXKE XapaKTEPUCTUKHU BCEX CYOBEKTOB OOpa3oBaHUS.
OTMeTuM, YTO COBpEMEHHas MeJaroruka yxke TpaHchopMupoBaja MO BIUSHUEM
pa3HbIX acnekToB U (akropos. [lemarornueckoe obpazoBanue XXI| Beka Ha psay c
KJIACCUUYECKUMU W TPAJAUIIMOHHBIMH TOAXOJAaMHU, TEXHOJOTUSIMHU, METOJaMHU
opraHuzyetrcsi mpumeHss team — oOydenue, Al — HCKYCCTBEHHBIH WHTEIIEKT,
JTMCTAHIIMOHHOE 00y4YeHUs, U(PPOBBIC U MTPOCKTHBIC TEXHOJIOTUH, 00pa30BaTEIbHbIC
nangmadtel U T.0. [lepedyncieHHble TMOAXOAbI HECOMHEHHO OOOCHOBAHBI
TpeOOBaHUSMH, HAJTUYUEM JIMYHBIX KOMIICTCHIIMH, HMHTEPECOB M CIIOCOOHOCTEM
cTyneHToB. [IpuBeieHHBIE aCTEKThI B CBOIO OYEPEIb TUKTYIOT CTPYKTYPY, KOHTEKCT,
YpOBEHB, TPEOOBAHUS K COBPEMEHHOMY I€Iaroru4eckoMy oOpa30BaHUIO U B TO KeE
BpeMsI CrocOOCTBYET dbopMupOBaHUIO U JanbHEHIIIEMy Pa3BUTHUIO
npodeccHoHaIbHBIX  KOMIeTeHIMd y  Oyaymux  memaroroB.  [locnmemnue
NeJJaroTHYecKue HCCIICIOBaHUS B Y30CEKHUCTaHE, HaNpaBICHHbIE Ha U3y4YCHUE
BONIPOCOB  (OPMHUPOBAHUS U  PaA3BUTUA  [EJArOTMYECKUX  KOMIICTCHITUH,
MOATBEPXKIAIOT HAJW4YWE TIOBBIIGHHOTO HWHTEpeca K CHUCTEME OpraHu3alluu
nejarorndyeckoro obpaszoBaHusi B By3ax. OrMmernm mnemaroroB A. MyHaBBapoBa,
K. ﬁynnomeBa, O. XacanboeBy, Y. MaxkamoBa, A. A0mya3u3oBa, OOpaTUBIINX
BHUMAaHUE Ha TEOPETUYECKOE W3YyUYECHHE MPUHLMUIIOB CTAaHOBJIEHUS I€arora,
H. III. Onycora, H. C. Xymanuézora [4], b. C. A6aynnaeBy, Il. H. U6parumoBsy,
O. D. A3uzoBy pa3paboTaBIIMX BOMPOCH (OPMHUPOBAHUS U PA3BUTHUS KOMIIETEHITUH
Y KOMIIETEHTHOCTH y TIeJarornyeckux kaapos, H. A. MycnumoBa ¢ ucciea0BaHUSIMU
dbopmupoBanus npodecCuoOHAIbHON KOMIETEHIIUU Y OYIyIIMX Me1aroroB Ha OCHOBE
NPUMCHEHUS ~ WMH(POPMALMOHHBIX M MEAaroruvyeckux  Texunomoruét  [7],
O. A. KyiicuHoBa packphIBIIETO  OCOOCHHOCTH pa3BUTHSA KOMIIETEHTHOCTH B
1poheCCHOHATBHO-TICIarOTHIECKOM TBOPYECTBE [5], H. H. Jl:xamunoBy
3aHMMaBIIecs  mpobieMolt  (GOpMHUpPOBAHUS  OPraHU3aTOPCKUX  KAdyecTB Y
oOyJaromuxcs [2].

MeTononoruss B3IVISIA0B  OTEYECTBEHHBIX IMEJAroroB 1o BONPOCaM
KOMIIETEHTHOCTH M KommneTeHuuu. [lonpoOHO paccMmarpuBas HaydHble PaOOTHI
OTEUYECTBEHHBIX COMCKATEIIeH, MPEICTABUM METOIOJIOTHIO U MEIarornueckue MoJIenu
YCTEIIHO BHEAPEHHBIE B CHUCTEMY IMOATOTOBKUA OYIyIIMX MEJArOTHYECKUX KaJpOB
PecniyOnuku V36ekucraH.

H. A. MyciuMoB, H3y4HWB BOIPOCHI TMEJArOrMY€CKOM KOMIIETEHTHOCTH H
KOMIIETEHIIMHU, 0003HAaYaeT OCHOBHOW HJeel B MOATOTOBKE OyAYyIIMX NEAaroroB
dbopmupoBanue npodeccronanbHoit kommereHuu. [lo muennto H. A. MyciaumoBa,
COBOKYIHOCTh MPO(ECCHOHANIbHBIX 3HAHUN, YMEHUW W HaBBIKOB, MEAAroruyeckoe
oOIeHne, TUYHOCTh YUYUTENS C OMpPENeNICHHBIMU IEHHOCTSMHU, (yHIaMEHTaJIbHBIC
3HAHUSI, OIBIT TBOPUYECKOW, UCCIEIOBATENBCKON U CAMOCTOATENBHOM JEATEIBHOCTH,
MPOCKTHPOBAHHUE TO3HABATEIBHBIX CTPATETHil CaMOOOYYECHHS W camMooOpa3oBaHUS,
BBICOKUH ypOBEHb BIaJieHUsT WH()OPMAITMOHHO-KOMMYHHKATUBHBIMU TE€XHOJIOTHSMH,
BBICOKHI TBOPYECKUI MOTEHIIMAN, Pa3BUThIE HMHTEIIEKTYaJbHBIX, 3BPUCTUYECKUX
CIIOCOOHOCTEM  TMOMCKOBO-TPEOOPA3YIOMIETO  CTWJISA  MBIIUICHUS  OTOOpa)xaroT
UHTETpAIbHYI0 MPO(PECCHOHANBHO-IMYHOCTHYIO —XapakTepucTuky nenparora. C
Y4€TOM COBpPEMEHHBIX 1moaxo/i0B H. A. MycnuMoB pa3pabaThiBai MeJaroruuecKyo



MOJieNIb  MH(OPMAIIMOHHO-KOMMYHUKATUBHOTO OOy4Y€HHUs MpH MNpodecCUuOHAIbHON
noArotoBke Oyaymux neaaroros. IlpeacraBinennas konuenuus H. A. Mycinumosa
MpeayCMaTPUBAET HWHIAMBUAYAIN3AUI0 MPU HM3YYEHUU COAEP)KATEIbHOM YacTu
MPEeIMETHOIO MaTepuaia Kak akTyanbHas (popma oOydeHHUs U OCYIIECTBISIETCS Yepes
MH(OPMAIMOHHBIE TEXHOJOTUH, KOTOPbIE COMPOBOXKIAIOTCA yBEIMUYEHUEM OOBEMOB
CaMOCTOATENbHOM paboThl. Pazpaborannslii moa pykoBoactsoM H. A. Myciaumona
ANEKTPOHHBIN oOyvatonuii TpeHaxep (DOT) B Hacrosiee BpeMsl YCIEIIHO
NPUMEHSETCS Ha JEKUMOHHBIX, CEMHHApCKUX, NPAKTUYECKUX, J1a0OpaTOpHBIX
3aHATHSX BO MHOTMX BYy3aX Y30ekuctaHa. OCHOBHBIE 3a/lauyd  3JEKTPOHHOIO
oOyuatomero TpeHaxkepa (D0T) B pexume 0O0ydeHUs, TPEHUPOBKH, KOHTPOJIS
3aKJIIOYEHBbl: 1) Ha MEepBOM 3Tale — TEOPETHUYECKOE H3YyYEHUE TEXHOJIOTHYECKOTO
mpolecca peajgbHOro oOBEKTa; 2) Ha BTOPOM 3Tale — HHIMBHUIYaJIbHOE WU
NOJrPYIIIOBOE U3YYEHHE PYKOBOJACTBA MO 3KCIUTyaTalluU C MPUIOKEHHBIMH K HEMY
y4e0HO-METOAMYECKUMU MaTepuaiaMu; 3) Ha TPEThEM dTarle — BbINIOJHEHUE pabOThI
O]l KOHTPOJIEM PYKOBOJUTENS OMPEEIAIONIEro MOPSA0K U KOJIMYECTBO PEIIaeMbIX
3a/lay, TMPOU3BOASIIETO BBHIOOp CUTyalUMd ¥ BBIIACISIONIETO  MPUOPUTETHI
TexHojoruyeckoro mnponecca. Iloagxonst H. A. MyciaumoBa B 00yyeHUH U
NOJrOTOBKM OyAylIUMX T[eNaroroB B paMKax Halled AuccepTallMOHHON paboThl
OpOBOAUT TMapajienu ¢ TakcoHomued bimyma B paspaboraHHoil  Hamu
NeAaroruueckod MoJIeNH, a TaKKe JOKa3bIBAeT aKTYaJbHOCTh U 3(PHEKTHUBHOCTH
UHTETpallMy TeIarOTHYECKUX TEXHOJIOTHH. YCHemHoe BHEApPEHHEe B TMpoIlecc
NOJIFOTOBKM ~ OyIyHIMX TIE€AaroroB  3JIGKTPOHHOTO  OO0ydYalolero TpeHakepa
3HAYUTEIBHO TOBBICKJIO Ka4eCTBO OOYYEHHUS MO KOHKPETHOW NHUCUHUILIMHE 3a CUeT
€ro HMHAMBHAyaIM3allMd M HAIJSIAHOCTH, NPUOOpPETEeHUs CTYJECHTAMU HaBBIKOB
UCIIOJIb30BaHUSI  COBPEMEHHBIX HMH(GOPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTHM U  OCBOEHUS
BUPTYaJbHOTO KOMIIBIOTEpHOTO mpocTpaHcTBa. Ha psay ¢  paspaboranHoi
texHosjoruert D0T, MycnuMoB Takke aklEHTUPOBaJ BHUMaHUE Ha 3 ()EKTUBHOCTH
UCIIOJIb30BaHUSl ~ MPOOJIEMHOTO0  OOy4YeHHsS  HalpaBJICHHOTO  Ha  pa3BUTHE
HECTaHJApTHOTO MBIIUICHUS CTYJIEHTOB, yMeoummx ¢GopMuUpoBaTh mpodiemy,
BBIJIBUTaTh THUIOTE3bl, IUIAHUPOBATh CHUCTEMY JEWCTBUW [JIsl PEIICHUS 3a/aad,
aKTyaJu3HpoOBaTh, PEKOHCTPYUPOBATh, KOHTPOJHUPOBATH, AHAJU3UPOBATh U
0000mare wuHpOPMAIMIO, TPUMEHATh METOJbl HCCICIOBaHUS B ITOMCKOBOMU
JesTeIbHOCTH [ 7].

B tpymax O. A. KyiicuHOBa, TIOCBSIIEHHBIX HW3YyUYCHUIO Pa3BUTHUSA
npodeccuoHaIbHO-TIEJarOTHYECKOTO TBOpPYECTBA Oymymux yuuTenen
MOTYEPKUBAIOTCSI JTUYHOCTHBIE KadecTBa [JIsi CTAHOBJEHUS NpodecCHOoHANIOM, a
UMEHHO KPEaTMBHOCTb, TEXHUYECKOE MBIILICHHE, BEpa B CBOM CHUJIbI, HEYCTAaHHOE
COBEPIIIEHCTBOBAHNE MPO(ECCHOHABFHBIX HABBIKOB, YMEHHE YIPABISITH MPOIIECCAMU
C AMOLMOHANBHON ycToiunBOCThIO. [To MHeHUI0 O. A. KylicuHOBa, NpOEKTUPOBaHUE
o0pa3oBaTeapbHOrO0  Ipolecca SABISAACH  NPO(ECCHOHATBHOW  MeAaroruyeckoit
JESITEIbHOCTHIO BCEIIEIO 3aBUCUT OT TBOPUYECKUX HABBIKOB M CIIOCOOHOCTEN meaarora
Ha PENpOAYKTUBHOM, MPOAYKTUBHOM, YACTUYHO UCCIEAOBATEIBLCKOM M TBOPUYECKOM
ypoBHsix. Ilo3HaBarenbHasi, TBOpYECKas, KOMMYHUKATHUBHas, XyAO>KECTBEHHas,
pedaekcuBHAs JICSITEIBHOCTH BBICTYMAIOT OCHOBOW IMEJAarOTHYECKUX YCIOBUH
pa3BUTHS PO ECCHOHATILHO-TICIArOTHYESCKOTO TBOpUYECTBA Oyaymux yuurtened [5].
B nmeparorundeckoit mogenu, npemnoxkennon O. A. KylicnHOBBIM pa3paOoTaHbl TyTH
BHEJIpeHUS] (PUHCKON Mozenu mpodeCcCHOHATBHONW MOATOTOBKU B MSATHUCTYIICHYATON
WHTEPBBIO UMEHYEMOH Kak «5 mini bus stop» Mpu MOCTYIJICHUU B MEJarOrHYeCKuid
BY3, a TAKKE KOMIIETEHTHOCTHOTO MOAX0/1a, KOMaHAHON pabOThl B MaJbIX U OOJIBIINX
rpymnmnax [6].

B wmomenu H.H. [IxamunoBod mpociiekUBaeTCs JUHEWHAs pa3paboTka
OpraHU3aTOPCKUX KadyecTB y OOy4yalolMXCs BO BCEX CTYyNEHsAX oOpa3oBaHus. B
COBEpPIICHCTBOBAHHON TMEJaroruyeckoil cucrteMe (QOpMHPOBAHHUS U  Pa3BUTHS



OpraHuU3aTOPCKUX KauecTB y oOyuaembix H. H. J[>kamuiioBa akieHTUpYET BHUMAaHUE
Ha: 1) y4eT coBpeMEeHHBIX TpeOOBaHUN HAayKH U OOIIECTBA; 2) MPEEMCTBEHHOCTH
MEXAY CTYNEHSIMH OOpa30BaHHUs Ha YpPOBHE OIpPEAENICHHUsS UEIOCTHOCTH ATOU
cucteMsbl; 3) OnaronpusiTHoe U 3(HPEKTUBHOE BIUSHUE MCUXOJIOTO-TIEAArOTHYECKUX
MIPUHIIUIIOB NEeATEeIbHOCTH, Hay4YHOCTH, EJIOCTHOCTH, MUHUMAaKca,
MICUXOJIOTUYECKOU  KOM(OPTHOCTH,  BapUATUBHOCTHU, TBOPUECTBA, KOTOPHIC
peanusyercss B COLMAIbHO-TIEArOTMYECKUX YCIOBUAX; 4) yUyeOHYIO JesATeIbHOCTb
OOOTallleHHYI0  TUJAKTUYECKHM, IOHCKOBO-HCCIIEIOBATEIbCKUM, MOJYJIbHBIM,
pedIeKCUBHBIM U  WHAMBUAYAIBHBIM  COJAEpPKaHHEM; 5)  JIOMOJHUTEIHHOE
o0pa3oBaHUsl HUCIOJB3Yysl MHTEPAKTUBHBIC, KOJUICKTUBHBIC, CaMOYIIpaBJICHUECKUE,
MIPOCKTHUBHBIC, TBOPUECKUE U MPOCBETUTEIBCKUE METOAbl OpTaHU3alMU PadoThI; 6)
yIpaBiieHUE BCEM IPOLIECCOM gyepe3 MTOBBIIICHUE KBaTMUKaAIUU
neaaroroB-BocuTaTenei, yauTeNeH u npenoaBaTeseH, UHTETPUPYS
neAaroruueckoe Bo3/ecTBUE B y4eOHON M BO BHEYYEOHOW JEATEIbHOCTH, a TaKXKe
COOTBETCTBYIOLIUI 00pa30BaTeNbHbIII MOHUTOPHUHT [3].

Pe3yJbTaThl HAYYHBIX HCCJIEIO0BAHUN MO mpodjemMe nmpodeccHoHAIbHBIX
KOMIeTeHIMH y Oyaymux mnegaroroB. Teopernueckas pa3paboTka mpoOiem
npodecCHOHATBHBIX KOMIIETCHIIMH M KOMIIETEHTHOCTH Yy OyAYyIIMX TIeJaroron
BBITEKJIO B ITIOCTPOCHUE TIeJJarornueckux mozeneit. [lpensioxkeHHbie 0TeueCTBEHHBIMU
COMCKATENIIMU MOJICJIM JKCIEPUMEHTAIbHO TMPOIUIA BCE D3Talbl BHEAPCHUS U
MOKa3aau CBOIO 3(PHEKTUBHOCTD.

[lenarornueckue MoAENIM € Y4ETOM METOJIOJIOTHUU, TMPHUHIIUIIOB, IMOIXOJ0B,
MEeJarOTUYECKUX  yCJIIOBHM, TEXHOJIOTUM, METOJOB M  CPEACTB  OOy4eHHUS
CIOCOOCTBYIOT MOATOTOBKE BHICOKOKBATU()HUITUPOBAHHBIX M€IarOrM4eCcKuX KaJIpoB C:

— 0a30Bo OATOTOBKOU Ha OCHOBE npodeccuoHaIbHBIX 51
IICUXOJIOTO-TI€1arOrMYE€CKUX 3HaHUH, METOA0JIOTMYECKOMN KYJIBTYpPOH,
NeJarornyeckuM TBOPUYECTBOM U KpeaTuBHOCThIO Y H. A. MycnumoBa;

— KOMIIETEHTHOCThIO B MpOo(heCCHOHATBHO-TIEIarOTUYECKOM  TBOPYECTBE,
KOMIIETEHIIUSIMU TPOEKTUPOBAHHUS, 3MOIIMOHAIBHOTO M ILIEHHOCTHOTO OTHOILIEHMUS,
KpEaTUBHOCTH, KOMMYHHKAaTHBHOCTH, YMEHHUEM JIOTUYECKOTO COYETaHUd B
npoeKTUupoBaHuU obpaszoBarenbHOro npouecca y O. A. KylicuHoBa;

— OPraHU3aTOPCKUMHU KadecTBAaMH Ha KaxJAOW CTymeHu oOpa3oBaHusi: 1)
TUCIUIUIMHUPOBAHHOCTh, CAMOCTOSITEIBHOCTh, TPYJ0JII00UE, OTBETCTBEHHOCTD,
WHUIIMATUBHOCTh B CTYIEHHU JOIIKOJIBHOIO OOpa30BaHMS HA AdTale MOATOTOBKH K
mkone (6-7 7ner); 2) MUCHUIUIMHUPOBAHHOCTh, CAMOCTOSITEIILHOCTh, TPYAOJIO0OHE,
OTBETCTBEHHOCTh, MHUIIMATUBHOCTH, OOIIMTEIHLHOCTh B CTYINEHH OOIIETO CPEIHETro
oOpa3oBaHus, Ha d3Tane HadaiabHbIX KiaccoB (I-1V); 3) mucuumimHUpPOBAaHHOCTB,
CaMOCTOSITETILHOCTh, ~ TPYIOJIOOWE,  OTBETCTBEHHOCTh,  IEJIEYCTPEMIICHHOCTD,
WHUIMATUBHOCTh, OOIIUTEIHHOCTh U WX 3HAYMMOCTHh B y4eOHOW M BO BHEY4YCOHOU
JESTENPHOCTH B CTYNEHH OOINEro CpeaHero oOpa30BaHWs, Ha JTame CTapIiiux
kiaccoB (V-IX); 4) IUCUMIUIMHUPOBAHHOCTb, CAMOCTOSITENIBHOCTh, TPYAOIIO0UE,
OTBETCTBEHHOCTh,  IIEIEYCTPEMJICHHOCTh,  MHHUIIMATUBHOCTH,  OOIIUTEIBHOCTb,
PaboTOCIIOCOOHOCTD, JTOOPOKENATEeILHOCTD, PEIIMTEIBPHOCTh M WX 3HAYUMOCTH B
y4eOHON M BO BHEYYEOHOH EATEeIbHOCTH Ha CTYNEHHU CPEIHEr0 CIEeNUaIbHOTO
po¢eCCHOHAIIEHOTO o0pa3oBaHus; 5) JTUCUUATUIMHUPOBAHHOCTb,
CaMOCTOSATEITLHOCTh,  TPYIOJIOOWE,  OTBETCTBEHHOCTh,  IIEJICYCTPEMIICHHOCTb,
MHUIIMATUBHOCTh, OOIIUTEIBHOCTh, pPabOTOCTIOCOOHOCTh, JTOOPOKEIATESILHOCTD,
PEIUTENBHOCTD, TOJEPAHTHOCTh, HACTOMYMBOCTh W APYrM€ HA CTYNEHU BBICHIETO
obpazoBanus [3].

BoiBoa. Takum 00pa3om, MOABEAS UTOTH U3YyUYEHUS B3TJIAIOB OTEUECTBEHHBIX
MeJaroroB  OTMETUM, YTO HHTEPEC K H3YyUYCHHI0 (QOPMHUPOBAHUS U PaA3BUTHUA
MpoeCCUOHANIbHBIX KOMIIETCHIIMNA B Y30€KHUCTaHE BO3PACTaeT C KaXJA0W HayyHOU
paboToil. VYike MOJoAble IMEIaroruueckue COUCKaTelau pa3padaThiBalOT HOBbBIC



MEJaroruieckue MOJENIN C YYETOM COBPEMEHHBIX TEHJECHLUUN, MEXIyHapOAHBIX
MIPAKTUK, TOSIBJICHUS] HOBBIX TEXHOJIOIMH U CPEACTB 00YUYEHHs B TPOPECCUOHATBHOMN
noAroToBke. Takxke 3aMeTUM TpaHC(HOPMAIMIO CAMOTO MOHITHUS «KOMIETEHIUS» MO
BIIUSTHUEM

— HOBBIX TEOPUH NOKOJICHHUS,;

— MacmTaObupoBaHUs NpPO(PEeCcCHOHANBHBIX KOMIETEHIMH pa3HbiX cdep Ha
MEXIYHApPOJIHOM YPOBHE;

— HM3MEHEHUs CUCTEM O0pa3oBaHUsl MYTEM PACIIMPEHUS HHTETpallMd BBIXOISA 32
IpaHULIbl 00pa30BaHUsl YCTAHABIMBAS UHTETPATUBHYIO MEXAUCIUIUIMHAPHYIO CBA3b,
B3aMMOJIEUCTBHE MEXAYy pa3HbIMM cdepamMu, HEB3HMpas Ha TEPPUTOPHUATIBHBIE,
A3BIKOBBIE Oapbepbl UCIIOb3Yysd MEIUWHBIE 1 KOMMYHUKAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH.
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BARKAMOL YOSHLAR TARBIYASIDA GENDER
MUNOSABATLARINING PEDAGOGIK PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Dadaboyeva Dildora Ablakulovna, Guliston davlat pedagogika 1-kurs
magistranti

Annotatsiya. Maqgolada barkamol yoshlar tarbiyasida gender munosabatlarining
pedagogik psixologik xususiyatlari to‘g‘risida so‘z boradi. Zamonaviy pedagogika
fanlari va ta’lim tizimida gender yondashuvining xususiyatlari va uning dolzarbligi
hagida fikr-mulohazalar yuritiladi. Shuningdek, tarbiya jarayonida gender
yondashuvining ahamiyati va shaxsning gender tenglik bo‘yicha zamonaviy
psixologik-pedagogik tadqiqotlarning asosiy yo‘nalishlari ko‘rib chigiladi.

Kalit so‘zlar: yoshlar, pedagogik psixologik xususiyat, gender yondashuv,
ijtimoiylashuv, ta’lim, tarbiya, tadgiqot, gender tenglik;

MEJATOT'MYECKO-NICUXOJOTMYECKAS XAPAKTEPUCTUKA
I'EHJAEPHBIX OTHOILIEHMIT B BOCIMTAHUM 3I0POBO
MOJIOJEXKH

AHHoOTanmusA. B craTtbe paccmaTpuBaroTCs NEIAroruKO-IICUXOJIOTUYECKUE
OCOOCHHOCTU TEHJEPHBIX OTHOIICHWH B BOCHHUTAHWM TapPMOHMYHOW MOJOIEKU. B
CTaTh€ PaCCMATPUBAIOTCS OCOOEHHOCTH T'€HAEPHOTO MOJAXO0/]a M €r0 aKTyallbHOCTh B
COBpPEMEHHOM IMeIarorM4ecKoi Hayke M cucrteMme oOpaszoBaHus. PaccmarpuBaercs
3Ha4YeHHE TEHJCPHOr0 TOoaXoJa B 00pa30BaTEIbHOM IIPOIECCE W OCHOBHBIE
HaMpaBJICHUS  COBPEMEHHBIX  TCUXOJIOTO-TIEArOTUYECKUX  MCCIEJOBAHUN  TO
BOIIPOCaM T'€HAEPHOTO PABEHCTBA JTUYHOCTH.

KiroueBble ¢JI0Ba: MOJIONEKD, NEIarordiKo-IICUXO0JIOTHYECKHE OCOOEHHOCTH,
TEHACPHBIM TIOAXOJ, COLMaNu3aIs, oOpa3oBaHWE, BOCIHUTAHWE, HCCIICIOBAHUSA,
T'EHJIEPHOE PABEHCTRBO;

PEDAGOGICAL PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF
GENDER RELATIONS IN THE UPBRINGING OF HEALTHY YOUTH

Abstract. The article discusses the pedagogical psychological characteristics of
gender relations in the upbringing of harmonious youth. The characteristics of the
gender approach and its relevance in modern pedagogical sciences and the education
system are discussed. The importance of the gender approach in the upbringing
process and the main directions of modern psychological and pedagogical research
on gender equality of the individual are also considered.

Keywords: youth, pedagogical psychological characteristics, gender approach,
socialization, education, upbringing, research, gender equality;

Kirish. XX asr oxiri va XXI asr boshlari aynigsa tez va chuqur ijtimoiy
o‘zgarishlar bilan ajralib turadi, bu esa ta’lim va tarbiya tizimini deyarli doimiy gayta
qurish va uni yangi vogelik va talablarga moslashtirishni taqozo etmoqda. Gender
madaniyatini shakllantirishda eng muhim pedagogik xulosalardan biri, yoshlarni
gender tenglik ruhida tarbiyalash ishlarida oila, maktab, tengdoshlar, ommaviy
axborot vositalarining roli ahamiyatlidir. Birlashgan Millatlar Tashkiloti (BMT)ning
inson huqugqlari, erkinliklarini ta’minlashga qaratilgan siyosati ana shu ijtimoiy



farglarni yumshatishga, iqtisodiy-ijtimoiy taraqqiyotning barcha sohalarida ularga
teng imkoniyatlar yaratishga gender tenglik g‘oyasini shakllantirishga garatilgandir.
O‘zbekiston Respublikasining yangi tahrirdagi “Ta’lim to‘g‘risida” [1] (i
Qonunining ta’lim sohasidagi davlat siyosatining asosiy prinsiplariga bag‘ishlangan
4-moddasida ta’lim va tarbiyaning insonparvar, demokratik xarakterda ekanligi
muhim tamoyillardan biri sifatida belgilangan. Shundan kelib chiggan holda
yoshlarni gender tenglik, tolerantlik, insonparvarlik ruhida tarbiyalash hozirgi
davrning dolzarb pedagogik muammosidir. U davlat ahamiyatiga molik ma’naviy
axlogiy, huquqiy-siyosiy tarbiya asosidir. Yoshlarni gender tengligi g‘oyasi asosida
tarbiyalash, uning mazmun-mohiyati, vazifalarini ilmiy-nazariy hamda pedagogik
jihatdan o‘rganish muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Yoshlarni gender tenglik ruhida tarbiyalashning eng muhim ahamiyati ularni,
birinchi navbatda, giz va o°g‘il bolalarni o‘zligini anglashiga, ijtimoiy muhitni,
ijtimoiy ruhiyatni, ichki uyushtiruvchi, harakatga keltiruvchi va yetaklovchi, inson
gadr-gimmatining jinsiga garab belgilanmasligini isbotlovchi kuchga aylanishiga
xizmat qilishidir. Bu holda gender tenglik g‘oyasi (o‘g‘il va qiz bolalarga teng huquq
hamda teng imkoniyatlar yaratish) shaxsning ham, jamiyatning ham ma’naviy
yuksalishiga ta’sir qiladi, ijtimoiy tafakkurning o‘zgarishiga olib keladi. Gender
tenglik g‘oyasi jamiyatda yoshlarning siyosiy ongini shakllantirishga, mustaqil
fikrlashga, ma’naviy-ruhiy jihatdan tenglik tamoyillarini o‘ziga singdirishga
undovchi va uni harakatga keltiruvchi bunyodkor g‘oyadir [2]. Gender tenglikni
ta’minlashga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya yoshlar xulg-atvorining, dunyogarashining
ijtimoiy foydali, adolatli, insonparvar, demokratik sifatlarini shakllantirish ishiga
yordam berishi shubhasiz. Chunki gender tenglik g‘oyalari bilan sug‘orilgan
ta’lim-tarbiya yoshlarda gender bilimlarni hosil gilishi, ularning dunyogarashiga va
e’tigodiga aylanib borishi, ruhiyatiga ta’sir etishi mumkin. Bu, ayniqgsa, qiz
bolalarning mas’uliyat va qat’iyatlik, qiziqish bilan o‘zlari istagan sohalarni
o‘rganishlariga intilishlarini shakllantirishning psixologik xususiyatlarini o‘rganib,
ular ongida jamiyat taraqqiyotining barcha sohalarida faoliyat ko‘rsata olishlariga
ishonch hosil qilish mumkin. Bu esa ularda tegishli ma’naviy-axloqiy sifatlar bilan
bir qatorda, Vatanga muhabbat, uning yuksakligini ta’minlashga o°‘z hissasini
qo‘shishga ishonch tuyg‘usini shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun
ham ta’lim jarayonida gender tarbiyaning imkoniyatlaridan izchil foydalanish
yoshlarni barkamol shaxs sifatida kamol toptirishda katta rol o‘ynaydi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Bunday ta’limni tashkil etish muhim
ahamiyat kasb etadi, bunda talaba butun o‘quv jarayonining asosiy faol ishtirokchisi,
faoliyatning faol subekti sifatida tan olinadi va o‘ziga xos individual imkoniyatlarga
muvofiq o‘zini namoyon qilishi mumkin. O‘quv jarayoni talabaning o‘ziga xosligini
saglashga, uning o‘zini o‘zi bilish va o‘zini o‘zi anglash jarayonlarini
qo‘llab-quvvatlashga yordam berishi kerak. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim muammosi
pedagoglar va psixologlar E. V. Bondarevskaya, V. V. Davydov, I. A. Kolesnikova,
M. I. Lukyanova, V. V. Serikov, A. V. Petrovskiy, D. B. Elkonin, I. S. Yakimanskaya
va boshgalar [3]. Gender psixologiyasi - bu shaxsning gender xususiyatlarini
shakllantirish va rivojlantirish faktlari, gonuniyatlari va mexanizmlarini, shuningdek,
jinslar o‘rtasidagi munosabatlar va o‘zaro ta’sir xususiyatlarini o‘rganadigan
psixologiya fanining bir tarmog‘idir.

Shu bilan birga, shuni ta’kidlash kerakki, o‘quvchilarning qiziqishlari,
ehtiyojlari, moyilligi va imkoniyatlarini hisobga olgan holda shaxsiy ko‘rsatkichlarni
rivojlantirishga hissa qo‘shishi kerak bo‘lgan shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
muammosini hal qilish bilan bog‘liq masalalarni ko‘rib chiqishda tadqiqotchilar
talabalarning jinsi xususiyatlariga deyarli ta’sir qilmaydi. Buning sabablaridan biri
shundaki, o‘quv jarayonida shaxsning shaxsiy, ijtimoiy va huqugiy magomini
ta’minlaydigan ijtimoiy-madaniy va gender xulg-atvor xususiyatlari yetarli darajada



hisobga olinmaydi. Falsafa, tarix, madaniyatshunoslik, sotsiologiya, tibbiyot,
psixologiya kabi bilim sohalarida gender yondashuvi paradigmasi XIX asr oxirida
rivojlangan, ammo pedagogika uchun bu yo‘nalish juda yangi. Psixologik tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, insonning shaxsiyati faqat turli jins vakillarining 1jtimoiy
rollarining xususiyatlariga asoslangan ijtimoiy munosabatlar tizimiga Kkiritilgan
faoliyatda shakllanadi, shuningdek, o‘g‘il va qizlarning bilish qobiliyatlarining
mavjud farqlanishi, shuningdek, o‘quv jarayonida ijtimoiy xulq-atvorning sub'ektiv
tajribasini egallashdagi farglar tasdiglanadi. Gender yondashuvini pedagogika faniga
joriy etish muhim ahamiyatga ega, chunki o‘quv jarayonida maktab o‘quvchilarining
jinsini e'tiborsiz qoldirish erkak va ayolning o‘ziga xosligini, har bir qiz, har bir
yigitning ichki dunyosining o‘ziga xosligini, maktab o‘quvchilarining o‘zini o‘zi
gadrlamasligini, jinsiy munosabatlar madaniyatining yetishmasligini keltirib
chigaradi. Shu bilan birga ta'lim tizimi jamiyat gender va ijtimoiy munosabatlarni
takrorlaydigan kuchli vosita ekanligini tan olishadi. Pedagogika fanining hozirgi
rivojlanish bosqichida gender pedagogikasi o‘quvchilarning jinsiy o‘ziga xosligini
ta'minlash va shaxsning shaxsiy moyilligini rivojlantirish uchun o‘quv jarayoniga
gender yondashuvini keng miqyosda joriy etish shartlarini o‘rganadi.

Tahlil va natijalar. Zamonaviy gender pedagogik tadgiqotlar obektlari:

- pedagogikada gender yondashuvining uslubiy jihatlari;

- ta’limdagi gender ijtimoiylashuvi;

- ta’lim muassasasining gender o‘ziga xosligini anglash, gender-ijtimoiy rollarni
bilish imkoniyatlari;

- qiz va o‘g‘il bolalarni o‘qitishdagi gender farqlari;

- o‘quv dasturlari, kurslari va qo‘llanmalarining gender tahlili;

- gender stereotiplarining ta’limga ta’siri;

- oliy ta’limda o‘qitishning gender jihatlari;

- erkak o‘qituvchi va ayol o‘qituvchining kasbiy faoliyatining gender
xususiyatlari va boshqgalar [4].

Ammo, olingan tadgigot natijalarining ahamiyatiga qaramay, o‘quv jarayonida
gender yondashuvini amalga oshirish bo‘yicha ko‘rsatmalar bilan bog‘liq masalalar
yetarli darajada ishlab chiqilmagan. Maktab o‘quvchilarini o‘qitishda gender
yondashuvini amalga oshirishda muhim rol o‘qituvchilarga, shu jumladan bo‘lajak
o‘qituvchilarga beriladi, ular nafagat o‘qitish sifati uchun, balki jinsga qarab
shaxsning potentsialini rivojlantirishning an'anaviy cheklovlarini dekonstruksiya
qilish uchun ham javobgardir. O‘g‘il va qizlarning qobiliyatlarini maksimal darajada
anglash va ochib berish uchun sharoit yaratish zarur. Bugungi kunda bo‘lajak
o‘qituvchi (yigit yoki qiz), o‘zining uslubiy tayyorgarligida bitta (jinsi bo‘yicha)
maktab o‘quvchilari guruhi bilan fan bilimlari va ishlash usullarini o‘zlashtirishga
qaratilgan bo‘lib, har doim ham butun sinf bilan pedagogik faoliyatga tayyor emas,
o‘quv jarayonini tashkil etishda giyinchiliklarga duch keladi (mazmuni, usullari va
vositalari o‘qitish, dars davomida e’tibor, xotira, fikrlash va o‘g‘il va qiz bolalardagi
boshga farqlarni hisobga olish va h. k.), bu maktab o‘quvchilariga ularning
individualligini to‘lig ochib berishga imkon bermaydi, mustaqillik, faollik,
tashabbuskorlik, o‘quv ishlarining individual va jamoaviy uslubining izchilligiga
bo‘lgan ehtiyojni gondirish.

Shu munosabat bilan bir gator garama-qarshiliklar yuzaga keladi:

- o‘qituvchini o‘qitish jarayonida talabalarning gender xususiyatlarini hisobga
olish zarurati va o‘qituvchilarning aksariyati maktab o‘quvchilarini o‘qitishda gender
yondashuvini amalga oshirishga tayyor emasligi o‘rtasida;

- bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi jarayonida gender
yondashuvini amalga oshirishga tayyorligini shakllantirishga bo‘lgan ijtimoiy ehtiyoj
va bo‘lajak o‘qituvchilarning ushbu sharoitlarda gender yondashuvini amalga



oshirishga tayyorligining muhim va tarkibiy-mazmunli xususiyatlari, mezonlari va
darajalari yetarli darajada ishlab chiqilmaganligi o‘rtasida;

- pedagogika institutlarida o‘qituvchilarning maktab o‘quvchilarini o‘qitishda
gender yondashuvini amalga oshirishga tayyorligini shakllantirishga garatilgan o‘quv
jarayonini qurish zarurati va ilmiy asoslangan modelning yo‘qligi, ushbu
tayyorgarlikni shakllantirish uchun pedagogik sharoitlarning noaniqligi o‘rtasida.
Shunday qilib, turli xil tadqgiqotlarda “gender yondashuvi” tushunchasining ma'lum
bir rivojlanishiga garamay, bo‘lajak o‘qituvchilarning maktab o°‘quvchilarini
o‘qitishda gender yondashuvini amalga oshirishga tayyorligini shakllantirish
muammosi hali maxsus o‘rganish mavzusiga aylanmagan.

Shunday qilib, tadgiqotning dolzarbligi, bir tomondan, zamonaviy ta’lim
tizimining maktab o‘quvchilarini o‘qitishda gender yondashuvini amalga oshirishga
tayyor bo‘lgan o‘qituvchiga bo‘lgan ehtiyoji va boshga tomondan, bo‘lajak
o‘qituvchilarning maktab o‘quvchilarini o‘qitishda gender yondashuvini amalga
oshirishga tayyorligini shakllantirishning magsadga muvofiq ishlab chigilmaganligi
bilan bog‘lig. Aniglangan qarama-qarshiliklarni hal qilish bo‘lajak o‘qituvchilarni
o‘qitishning o‘quvchilarni o‘qitishda gender yondashuvini amalga oshirishga
tayyorligini shakllantirishning nazariy asoslari va amaliy usullarini aniglashni talab
giladi, bu tadgiqot muammosini tashkil etadi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, Yangi O‘zbekistonda asrlarga tatigulik
islohotlar amalga oshirilmoqgda. Ushbu islohotlarning ko‘lamini bejiz asrlarga
bog‘layotganim yo‘q, albatta. Yurtboshimiz Sh. Mirziyoyev Uchinchi renessans
poydevorini yaratishdek ulug® bir magsadni boshlab berdilar. “Najot - ta’limda”
so‘zlari esa Yangi O‘zbekistonning brendiga aylandi. Bugungi yaratilayotgan
imkoniyatlar yoshlarimizni yanada yuksak marralar sari ilhomlantiradi. Davlatimiz
har tomonlama yoshlarimizni ilmli va kasbi-korli bo‘lishlarini kafolatlamoqda. Zero,
aglli va ilmli yoshlarga olib borilayotgan islohotlarni to‘g‘ri anglagan holda
imkoniyatlardan unumli foydalana oladilar. Ular o‘z kelajak istigbollariga olib
boruvchi porlog yo‘lni ko‘ra oladilar o‘tayotgan vaqtlarini gadrlab hayotlarini
mazmun bilan boyitadilar.
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