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Annotatsiya: Magolada talabalarda dasturlashga oid kasbiy kompetentlikni
rivojlantirishning dasturiy-metodik ta’minotga asoslangan metodikasi tahlil gilingan.
Dasturlashni o'rganishdagi giyinchiliklarning ilmiy tabiati xalgaro tadgiqotlar asosida
yoritilgan. Diagnostik-motivatsion, nazariy-kognitiv, amaliy-operatsion, loyihaviy-
integrativ va refleksiv-baholash bosgichlaridan iborat besh bosgichli metodik model
taklif etilgan. Har bir bosgichning didaktik mazmuni ochib berilgan, debugging
faoliyatining alohida metodik komponent sifatidagi o'rni asoslangan. Kompetentlikni
kompleks baholash mezonlari ishlab chigilgan. Dasturlash talimini nazariy bilim
uzatishdan amaliy-loyihaviy faoliyatga asoslangan modelga o'tkazish zarurligi
ko'rsatib berilgan.

Kalit so‘zlar: dasturiy-metodik taminot, kasbiy kompetentlik, dasturlashga
o'gitish metodikas, debugging, loyihaviy talim, aralash talim, refleksya,
diagnostika.

METO0JIOTUsI PA3BUTHS ITIPO®ECCUOHAJBHOM
KOMIIETEHIIMHU B ITPOI'PAMMUWPOBAHUN Y CTYAEHTOB C
NCHOJb30BAHUEM ITPOTPAMMHOI'O OBECIIEYEHUA U
METOJOJIMYECKOI'O IPOI'PAMMHOI'O OBECIIEYEHUA

AHHOTanus. B cratbe aHAIM3UpPyETCS METOJMKA PA3BUTHS TPO(PECCHOHATBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH CTYJEHTOB B 00JacTHM MNpOrpaMMHpOBAHMUS, OCHOBAaHHAas Ha
IpOrpaMMHO-METOAMYECKOM oOecrieueHnu. Hayunas mnpupona TpyJaHOCTEH mpu
oOy4eHHH  TPOrpaMMHUPOBAHMIO  PACKpPhITa HA  OCHOBE  MEXIYHApOJIHBIX
uccnenoBannid. [lpennokeHa nsATHATANHAsA METOAWYECKAs MOJENb, BKIKOYAOLIAS
JUarHOCTUKO-MOTHBAlMOHHBIH, TE€OPETUKO-KOTHUTHBHBIMN, MIPAKTHKO-
OMEpPallMOHHBIN, MNPOEKTHO-UHTEIPATUBHBIA U Pe(IESKCUBHO-OLUEHOYHBIA JTallbl.
PackppiTo nuaakTHueckoe coaepiKaHHue KakIoro sTama, 00OCHOBaHA poOJib OTJIAJKU
(debugging) kak camMOCTOSITENTLHOTO METOIMYECKOTO KOMITOHEHTa. Pa3paboTaHbl
KOMIUIEKCHBIE KpUTEPUM OLEHKH KoMmIeTeHTHocTH. I[lokazaHa HeoOXoauMocCThb
IIepexo/1a OT Mepeladr TEOPETUYECKUX 3HAHUM K MOJIENIH, OCHOBAHHOW HA ITPAKTUKO-
IIPOEKTHOU JIEATEIIBHOCTH.
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KiroueBnie cJIoBa: IIPOrPaMMHO-METOIUYECKOE obecnieyeHue,
npodeccuoHanbHasi KOMIETEHTHOCTb, METOJUKa OOydYeHHUs MpPOrpaMMHUPOBAHUIO,

otnaaka (debugging), mpoekTHOe oOydeHWe, cMmemaHHoe OOydeHHe, pediekcus,
JUArHOCTHKA.

METHODOLOGY FOR DEVELOPING STUDENTS PROFESSIONAL
COMPETENCE IN PROGRAMMING USING SOFTWARE AND
METHODOLOGICAL SOFTWARE

Abstract. The article examines a methodology for developing students
professional competence in programming, grounded in software-methodological
support. The scientific nature of difficulties in learning programming is discussed
based on international research. A five-stage methodologica model is proposed,
comprising diagnostic-motivational, theoretical-cognitive, practical-operational,
project-integrative, and reflective-evaluative stages. The didactic content of each
stage is described, and the role of debugging as an independent methodological
component is substantiated. Complex criteria for assessing competence are
developed. The need to shift programming education from theoretical knowledge
transmission toward a model grounded in practical, project-based activity is
demonstrated.
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Kirish. Dasturlash talimi zamonaviy oliy talim tizimida nafagat axborot
texnologiyalari yo'nalishlari, balki ko'plab boshga kashiy sohaar uchun ham asosy
kompetentliklardan biri sifatida garaimogda. Birog dasturlashning o'ziga xos
Xususiyati shundaki, unda nazariy bilim bilan amaliy faoliyat o'rtasidagi tafovut
boshga fanlarga nisbatan tezroq va aniqroq namoyon bo'ladi: talaba sintaktik
goidalarni yaxshi bilishi mumkin, birog yangi masala uchun mustagil algoritm tuzish,
kod yozish, xatoni topish yoki mavjud yechimni takomillashtirishda jiddiy
giyinchiliklarga duch keladi.

Kalelioglu va Keskinkiligning 2026-yilda €lon qgilingan tizimli adabiyotlar
tahlilida dasturlashni o'rganish sohasidagi tadqgiqotlar keng ko'lamda ko'rib chigilgan:
dastlab 648 ta manba aniglanib, ulardan 92 tas bevosita dasturlashni o'rganishdagi
giyinchiliklarga bag'ishlangani, belgilangan mezonlar asosida saralashdan so'ng esa
23 ta tadgiqot chuqur tahlilga tortilgani qayd etilgan [1]. Mudlif-lar asosiy
muammolar sifatida dasturlash konstruksiyaarini yetarli tushunmaslikni, sintaksis va
semantika bo'yicha noto'g'ri tasavvurlarni, muammoni ha gilish ko'nikmalarining
yetarli rivojlanmaganligini hamda kompyuterning ishlash jarayoni hagida to'g'ri
mental model shakllanmaganligini ko'rsatadilar [1].

Xagaro migyosda kompyuter talimini kompetensiyaga asoslangan modelga
o'tkazish zarurati ACM va IEEE Computer Society tomonidan ishlab chigilgan
Computing Curricula 2020 hujjatida ham aohida asoslangan. Ushbu hujjatda
kompetentlik bilim, ko'nikma va kasbiy faoliyatda namoyon bo'ladigan sifatlarning



birligi sifatida talgin qilinib, asosiy €'tibor shaxsning o'z bilimini amaliy vazifani
bajarishda go'llay olish gobiliyatiga garatiladi [2].

Shu nuqgtayi nazardan, mazkur tadgigotning magsadi — dasturiy-metodik
taminot vositasida talabalarda dasturlashga oid kashiy  kompetentlikni
rivojlantirishning ilmiy asoslangan metodikasini ishlab chigish va uning didaktik
tuzilmasini aniglashtirishdan iborat.

Adabiyotlar Tahlili. Dasturlash talimining metodik muammolari xalgaro
pedagogik tadgiqotlarda bir necha yo'naishda o'rganilgan. Birinchi yo'nalish —
boshlang'ich dasturchilarning tipik qiyinchiliklarini tasniflashga bag'ishlangan
tadqiqotlar bo'lib, ular sintaksis va semantikani tushunmaslik, algoritmik fikrlashning
yetarli rivojlanmaganligi hamda dastur bagjarilish jarayoni hagida noto'g'ri mental
modellarni asosly sabablar sifatidako'rsatadi [1].

Ikkinchi yo'nalish — dasturlash kurslarini tashkil etishning tashkiliy shakllariga
oid tadqgigotlardir. Alammary tomonidan o'tkazilgan tizimli tahlilda to'qgizta ilmiy
malumotlar bazasidan 1715 ta dastlabki yozuv aniglanib, saralash mezonlaridan
so'ng 38 ta tadqgigot boshlang'ich dasturlash kurdlarida aralash talim modellarining
go'llanilishi bo'yicha batafsil tahlil gilingan [3]. Tadqgiqotda beshta aralash talim
modeli gratilib, ko'rib chigilgan yondashuvlarning katta gismida onlayn mustaqil
o'rganish komponentidan foydalanilgani aniglangan [3]. Bu natijalar auditoriyadan
tashgari nazarily tayyorgarlik  bilan auditoriyadagi amaliy  faoliyatni
uyg'unlashtirishning metodik jihatdan asoslanganligini ko'rsatadi.

Uchinchi yo'nalish — kompetentlikni baholash muammosiga bag'ishlangan
tadqiqotlardir. Zhao, Pinto Llorente va Sanchez Gomez tomonidan oliy talimdagi
ragamli kompetentlikka oid tizimli adabiyotlar sharhida ko'plab tadqgigotlarning
talabaning 0'z-0'zini baholashiga tayanishi, buning esa real amaliy faoliyat
ko'rsatkichlaridan farg qilishi mumkinligi takidlangan [4]. Bu xulosa baholash
tizimida amaliy faoliyatga asoslangan mezonlarni kuchaytirish zarurligini asoslaydi.

To'rtinchi yo'nalish — debugging faoliyatini alohida metodik komponent
sifatida o'rganishga garatilgan. Ahmadzadeh, Elliman va Higgins tomonidan
o'tkazilgan tadgigotda boshlang'ich dasturchilarning xatolarni aniglash va tuzatish
jarayonidagi xatti-harakatlari tahlil qilinib, debuggingning dasturlashni o'rganish
jarayonining gralmas va rivojlantiruvchi gismi ekanligi asoslangan [5]. Ushbu natija
dasturlashni fagat "to'g'ri kod yozish" jarayoni sifatida emas, balki xato bilan ishlash
ko'nikmasini ham o'z ichiga olgan murakkab kasbiy faoliyat sifatida talgin gilish
zarurligini ko'rsatadi.

Yuqgorida ko'rib chigilgan tadgiqotlarning umumlashtirilgan tahlili shuni
ko'rsatadiki, dasturlashga oid kasbiy kompetentlikni rivojlantirish muammos bir
yo'ndishli emas, baki qiyinchiliklarning tabiati, talimni tashkil etish shakllari,
baholash yondashuvlari va xatolar bilan ishlash metodikasini o'zaro bog'liq holda
ko'rib chigishni talab etadi. Aynan shu xulosa mazkur tadqgigotda taklif etilayotgan
besh bosgichli metodik modelning nazariy asosini tashkil etadi.

Tadqgigot Metodologiyasi. Tadgigotda nazariy va empirik metodlarning
kombinatsiyasidan foydalanildi. Nazariy metodlar sifatida mavzuga oid xalgaro va
mahalliy ilmiy-pedagogik adabiyotlarni tizimli tahlil qilish, taggoslash va



umumlashtirish qo'llanildi. Bunda dasturlashni o'qgitish metodikasi, kompetensiyaga
asoslangan talim, aralash talim modellari hamda debugging pedagogikasiga oid
manbalar tahlil gilindi.

Metodikani loyihalashda pedagogik modellashtirish metodidan foydalanildi:
talabaning bilimni egallashi — bilimni amaliy vazifada qo'llashi — dasturiy yechim
yaratishi — xatolarni aniglashi — yechimni takomillashtirishi — o'z faoliyatini
baholashi ketma-ketligi asosida besh bosgichli didaktik sikl ishlab chigildi. Har bir
bosgich uchun magsad, o'qituvchi va talaba faoliyati, hamda kutilayotgan natija
aniglashtirildi.

Kompetentlikni baholash mezonlarini ishlab chigishda ekspert baholash
yondashuvi qo'llanildi: nazariy-kognitiv, amaliy-operatsion, loyihaviy va refleksiv-
motivatsion komponentlarning nisbiy od'irligi (ulushi) belgilandi. Taklif etilgan
model va baholash mezonlari keyingi tgriba-sinov bosgichida nazorat va tajriba
guruhlari asosida statistik tekshiruvdan (Styudent t-mezoni, Mann-Whitney U-
mezoni kabi parametrik va noparametrik usullar) o'tkazilishi mo'ljallangan.

Tahlil Va Natijalar. Tadgiqot natijasida dasturiy-metodik taminot vositasida
talabalarda dasturlashga oid kasbiy kompetentlikni rivojlantirishning besh bosqgichli
metodik modeli ishlab chiqildi (1-rasm). Model siklik xarakterga ega: refleksiv-
baholash bosgichi natijalari keyingi o'quv siklining diagnostik bosgichi  uchun
boshlang'ich malumot vazifasini bajaradi.

1-rasm. Dasturiy-metodik ta'minot asosidagi besh bosqgichli metodik model

1. Dlagnostik-

motivatsion

Dasturly-metodik
ta'minot vositasida
kasbiy kompetentlikni
rivojlantirish
metodikasi

Birinchi — diagnostik-motivatson bosgichda talabaning boshlangich bilim
dargjasi, algoritmik fikrlashi va dasturlashga munosabati aniglanadi hamda ichki
motivatsiyani shakllantirishga alohida €'tibor beriladi. Ikkinchi — nazariy-kognitiv
bosgichda yangi tushuncha "muammo — zaruriyat — sintaksis — misol — mustaqil
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topshiriq" ketma-ketligida tagdim etiladi, bu esa qoidani sun'iy emas, muammoning
tabiiy yechimi sifatida gabul gilinishini taminlaydi. Uchinchi — amaliy-operatsion
bosgichda topshiriglar reproduktiv (A), algoritmik (B), muammoli (C) vaijodiy (D)
dargjalarga bo'lib beriladi, bu bilan bitta mavzu oddiy mashqdan kasbiy vazifagacha
bosqgi chma-bosgich murakkablashtiriladi.

Alohida takidlash lozimki, ushbu bosgichda debugging mustagil metodik vosita
sifatida gjratiladi: talabaga "xato kod" beriladi va undan xatoni topish, sababini
tushuntirish hamda tuzatish talab qilinadi. Bu yondashuv Ahmadzadeh, Elliman va
Higginsning debugging bo'yicha topilmalariga mos keladi va talabaning kodni o'gish,
mantigiy fikrlash hamda yechimni tuzatish ko'nikmaarini bir vagtning o'zida
rivojlantiradi [5].

To'rtinchi — loyihaviy-integrativ bosgichda talaba "muammoni tanlash —
talablarni aniglash — agoritm yaratish — kodlash — testlash — hujjatlashtirish —
tagdimot" ketma-ketligida real hayotga yagin kichik dasturiy loyihani mustagil yoki
jamoada ishlab chigadi. Beshinchi — refleksiv-baholash bosgichida talaba o'z
faoliyatini tahlil giladi: nimani o'rgandi, qaysi xatoga yo'l gqo'ydi, uni ganday tuzatdi
va keyingi vazifada ganday strategiyadan foydalanishi mumkin.

Kompetentlikni baholash uchun 1-jadvalda keltirilgan kompleks model taklif
etiladi. Unda fagat nazariy bilim emas, balki amaliy-operatsion faoliyat va loyihaviy
natija ham asosly ulushni tashkil etadi, bu esa baholashning real kashiy faoliyatga
yaginlashtirilganligini taminlaydi.

Baholash Asosiy mazmuni Ulushi

yo'nalishi

Nazariy- tushunchalar, algoritmlar, 20%
kognitiv dasturlash konstruksiyalari

Amaliy- kod yozish, masala yechish, 35%
operatsion debugging, testlash

Loyihaviy dasturiy mahsulot yaratish va 30%

himoya qilish

Refleksiv- mustagjil tahlil, 0'z-0'zini baholash, 15%
motivatsion kashiy qizigish

Jami 100%

1-jadval. Dasturlashga oid kasbiy kompetentlikni kompleks baholash modeli

Taklif etilgan model quyidagi jihatlari bilan an'anaviy yondashuvdan farglanadi.
Birinchidan, dasturiy-metodik taminot fagat elektron o'quv materialarini tagdim
etuvchi vosita emas, balki diagnostika-talim—amaliyot—-monitoring-refleksiya
jarayonlarini yagona tizimda birlashtiruvchi pedagogik muhit sifatida talgin gilinadi.
Ikkinchidan, kompetentlikning rivojlanishi nazariy bilimni ko'paytirish emas, balki
uni real dasturiy vazifaarda go'llash orgali taminlanadi. Uchinchidan, debugging



mustagil metodik komponent sifatida gjratiladi, bu esa xalgaro tadgigotlar natijalariga
mos keladi [5]. To'rtinchidan, individual tallim trayektoriyas talabaning boshlang'ich
bilimiga emas, balki uning diagnostik-monitoring natijalariga asoslanadi.

Aradash talim elementlaridan foydalanish alohida asoslanadi: auditoriyadan
tashqari faoliyatga nazariy materialni mustagil o'zlashtirish, auditoriya vagtiga esa
kodlash, muammoli topshiriglar, debugging va guruhli loyiha faoliyati yo'natiriladi.
Bu tagsimot Alammaryning aralash talim modellariga oid tizimli tahlil natijalariga
mos keladi, unga ko'ra onlayn mustagil komponentni auditoriyadagi amaliy faoliyat
bilan uyg'unlashtirish boshlang'ich dasturlash kurdlarida samarali natija bergan [3].

Xulosa. Tadgigot natijasida dasturiy-metodik taminot vositasida talabalarda
dasturlashga oid kashiy kompetentlikni rivojlantirishning besh bosgichli metodikas
ishlab chiqildi: diagnostik-motivatsion, nazariy-kognitiv, amaliy-operatsion,
loyihaviy-integrativ. va refleksiv-baholash bosgichlari. Ushbu model xalgaro
tadqgiqotlar natijalari — dasturlashni o'rganishdagi qiyinchiliklarning tabiati [1],
kompetensiyaga asoslangan talim tamoyillari [2], aralash talim modellarining
samaradorligi [3], ragamli kompetentlikni baholashdagi metodik cheklovlar [4] va
debuggingning mustagil ahamiyati [5] — bilan uzviy bog'liq holda asoslangan.

Taklif etilgan metodikaning amaliy ahamiyati shundaki, u dasturlashni fagat
sintaksisni o'rgatish jarayoni sifatida emas, balki talabani dasturchi kabi fikrlashga,
kod yozishga, xato gilishga, xatoni tahlil gilishga va yechimni takomillashtirishga
o'rgatuvchi yaxlit pedagogik tizim sifatida garaydi. Kelgusi tadgiqotlarda ushbu
metodikaning samaradorligini nazorat vatajriba guruhlari asosida tajriba-sinov ishlari
orgali empirik tekshirish, shuningdek statistik mezonlar (Student t-mezoni, Mann-
Whitney U-mezoni, effect size) yordamida uning pedagogik ahamiyatini aniglash
rejalashtirilgan.
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