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Annotatsiya. Mazkur maqgolada jamiyatda xotin-qizlarning ma’naviy, axloqiy
va 1jtimoiy faolligini oshirishda “Ogqila qizlar” harakatining o‘rni yoritilgan.
Shuningdek, oilaviy qadriyatlarni mustahkamlash, yosh qizlarni milliy va
umuminsoniy gadriyatlar ruhida tarbiyalash, ularning ta’lim-tarbiyasi hamda ijtimoiy
faolligini rivojlantirish masalalari tahlil qilingan. Magqolada “Oqila qizlar”
harakatining yoshlar tarbiyasidagi ahamiyati, uning oiladagi sog‘lom muhitni
shakllantirishdagi ta’siri va jamiyat taraqqiyotidagi o‘rni ilmiy jihatdan asoslab
berilgan.

Kalit so‘zlar. Oqila gizlar harakati, oila, xotin-qgizlar, ma’naviyat, tarbiya,
yoshlar, milliy gadriyatlar, ijtimoiy faollik, axlogiy tarbiya, jamiyat.

POJIb IBUKEHMS «YMHBIE JEBOUYKH» B JKN3HW CEMEI 1
KEHIUH

AHHOTauus. B gaHHOW cTaThe OCBEHIAETCS POJIb ABMKEHUS «OKua Kusiap»
B TIOBBIIIEHWU JYXOBHOW, HPABCTBEHHOW M COIMAIBHON AaKTUBHOCTH J>KCHIIHUH B
obmectBe. Takke nMpoaHaIu3UPOBAHbI BOMPOCH! YKPEIJICHUSI CEMEMHBIX 1IEHHOCTEH,
BOCIIUTAHUS JICBYIICK B JyX€ HAIIMOHAJIBHBIX U OOIIEUEIOBEUECKUX IIEHHOCTEH, UX
00pa3oBaHUsI U COLIMAIILHOW aKTUBHOCTH. B cTarhe HaydHO OOOCHOBAHO 3HAYCHUE
nBkKeHUsT «OKujaa Kuzjiap» B BOCIUTAHUM MOJIOJICKH, €ro BJIMSHHUE Ha
dbopmupoBaHue 310pOBOM aTMOCHEPHI B CEMbE U POJIb B PA3BUTHH OOIIECTRA.

KiawueBble ciaoBa. jBuxeHue «OKuna Kuzjiap», CE€Mbs, JKCHIIWHBI,
JyXOBHOCTh, BOCIUTAHUE, MOJO/ACKDb, HAIMOHAJIbHBIC IIEHHOCTH, COIMaJIbHAS
aKTUBHOCTb, HDABCTBEHHOE BOCIIUTaHUE, OOIIECTRO.

THE ROLE OF THE "SMART GIRLS" MOVEMENT IN THE LIFE OF
FAMILIES AND WOMEN
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Annotation. This article highlights the role of the “Oqila Qizlar” movement in
increasing the spiritual, moral, and social activity of women in society. It also
analyzes the issues of strengthening family values, educating young girls in the spirit
of national and universal values, and developing their education and social activity.
The article scientifically substantiates the importance of the “Ogqila Qizlar”
movement in youth education, its impact on creating a healthy family environment,
and its role in the development of society.

Keywords. “Oqila Qizlar” movement, family, women, spirituality, education,
youth, national values, social activity, moral education, society.

Kirish.Bugungi globallashuv jarayonida yosh avlodni milliy qadriyatlar,
ma’naviy barkamollik va vatanparvarlik ruhida tarbiyalash muhim vazifalardan biri
hisoblanadi.  Aynigsa, Xxotin-qizlarning jamiyatdagi o‘rni va  mavqeini
mustahkamlash, ularni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishiga aylangan. Shu nuqtai nazardan, “Oqila qizlar” harakati yosh qizlarni
odob-axlogli, bilimli, tashabbuskor va oilaparvar etib tarbiyalashda muhim ijtimoiy
Institut sifatida faoliyat yuritmoqda.
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“Oqila qizlar” harakati o‘z faoliyati orqali nafaqat qizlarning ma’naviy dunyosini
boyitadi, balki oilalarda sog‘lom mubhitni shakllantirishga ham xizmat qiladi. Chunki
jamiyat taragqiyoti, avvalo, oiladagi tarbiya va muhit bilan chambarchas bog‘ligdir.

Asosiy qgism. “Ogqila qizlar” harakatining asosiy maqgsadi — Yyosh qgizlarni
milliy gadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash, ularning bilim va salohiyatini oshirish
hamda oilaviy hayotga tayyorlashdan iboratdir. Harakat doirasida turli ma’naviy-
ma’rifiy tadbirlar, davra suhbatlari, uchrashuvlar va treninglar tashkil etiladi.

Mazkur harakatning asosiy vazifalari quyidagilar:

« Yyosh gizlarda ma’naviy immunitetni shakllantirish;

« oilaga sadoqat va mas’uliyat hissini kuchaytirish;

« milliy urf-odat va qadriyatlarni targ‘ib qilish;

« Qizlarning ijtimoiy faolligini oshirish;
Harakatning vazifalari

« Mabhallalarda ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar tashkil etish.

« Yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash.

« Ofta-onalarning farzand tarbiyasidagi mas’uliyatini oshirish.

« Qizlar o‘rtasida ibratli xulg-atvor va liderlik fazilatlarini rivojlantirish.

« Oilaviy-hugqugiy munosabatlar, oila psixologiyasi va oila iqgtisodi bo‘yicha
tushuntirish ishlari olib borish.

Tuzilmasi

Harakat respublika, viloyat, tuman (shahar) va mahalla darajasida faoliyat yuritadi.
Har bir mahallada faol va tashabbuskor ayollardan iborat boshlang‘ich guruhlar
shakllantirilgan.
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Oliy ta’lim muassasalaridagi ahamiyati
Talaba-qgizlar bilan:

Ma’naviy-ma’rifiy suhbatlar;
“Qizlar davrasi” uchrashuvlari;
Oilaviy gadriyatlar targ‘iboti;
Kitobxonlik loyihalari;
Ustoz-shogird faoliyati;
Ijtimoiy va volontyorlik tashabbuslari tashkil etilishi mumkin.

- i W AU TIN-QIZLAR
{J BOSHQARMASI

'RIFATLI JAMIYATNI MA’RIFATLI ON
IORI

ALARSIZ QURIB BO‘LMAYDI"”
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Oila mustahkamligidagi o‘rni

Oila jamiyatning asosiy bo‘g‘ini hisoblanadi. Oiladagi muhit esa, ko‘p jihatdan,
ayolning ma’naviy saviyasi, dunyoqarashi va tarbiyasiga bog‘liqdir. “Oqila qizlar”
harakati yosh gizlarni kelajakda namunali ona, ogila kelin va jamiyatga foydali inson
bo‘lib yetishishiga xizmat qiladi.

Harakat doirasida tashkil etilayotgan tadbirlar orgali gizlarga oilaviy munosabatlar
madaniyati, farzand tarbiyasi, muomala odobi va sog‘lom turmush tarzi haqida
tushunchalar beriladi. Bu esa kelajakda mustahkam va bargaror oilalarni
shakllantirishga yordam beradi.

Xotin-qgizlar faolligini oshirishdagi ahamiyati

Bugungi kunda xotin-gizlarning jamiyat hayotidagi faolligi tobora ortib bormoqda.
“Oqila qgizlar” harakati gizlarni ta’lim olishga, kasb-hunar egallashga va jamiyatda
faol bo‘lishga undaydi. Harakat orqali yosh qizlarda liderlik qobiliyatlari, mustaqil
fikrlash va tashabbuskorlik ko‘nikmalari rivojlanadi.

Bundan tashqari, qizlarning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish, kitobxonlikni
targ‘ib qilish, san’at va sportga gizigishini oshirish ham harakatning muhim
yo‘nalishlaridan biridir.

Ma’naviy-axloqiy tarbiyadagi roli

Yoshlarning ma’naviy tarbiyasi jamiyat taraqqiyotining muhim omillaridan biridir.
“Qqila qgizlar” harakati gizlarda hayo, ibo, kattalarga hurmat, kichiklarga izzat kabi
insoniy fazilatlarni shakllantirishga xizmat giladi.
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Aynigsa, internet va ommaviy madaniyat ta’siri kuchayib borayotgan bugungi davrda
yoshlarni turli yot g‘oyalardan himoya qilishda bunday harakatlarning ahamiyati
yanada ortmoqda. Ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar orqali gizlarda milliy o‘zlikni anglash
hissi mustahkamlanadi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, “Oqila qizlar” harakati oilalarda sog‘lom
ma’naviy muhitni shakllantirish, yosh qizlarni barkamol inson etib tarbiyalash hamda
xotin-gizlarning jamiyatdagi faolligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu
harakat yosh avlodni milliy gadriyatlar ruhida tarbiyalash, oilaviy munosabatlarni
mustahkamlash va jamiyat taraqqiyotiga munosib hissa qo‘shuvchi shaxslarni voyaga
yetkazishda muhim omil bo‘lib xizmat giladi.

Kelgusida “Oqila qizlar” harakati faoliyatini yanada takomillashtirish, uning
qamrovini kengaytirish va ta’lim muassasalari bilan hamkorligini kuchaytirish orqali
yanada samarali natijalarga erishish mumkin.
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